
Uitslagenlijst Lentecross
Amersfoort - Zaterdag 13 maart 2010

10, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bradley Groenstra 24:54
2 Fabian Raayman 28:24
3 Rik van den Bedem 29:32
4 Daniel Lutter 30:03
5 Tomie van den Bedem 31:13
6 Tjerk de Boer 31:49
7 Jacob Dijker 34:00

9, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frank van Es 26:01

7, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wilfred de Ridder 29:08
2 Richard Noordenburg 30:43
3 Cas van Vliet 31:11

6, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Omar Badouri 30:06
2 Arnold Lobbrecht 30:56

5, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jaap Dijker 32:03

3, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gert Snijders 30:42

2, MANNEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard Eijkelenboom 40:04

9, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sven Jakobsen 46:32
2 Joram van Boven 48:55
3 Wesley vd Kooy 51:33
4 Tim Roes 52:06

8, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Günter Aistleitner 47:42
2 Ruben Dop 48:44

7, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michiel Veldkamp 47:01
2 Jeroen Wijker 53:15
3 Henk-Jan van der Lugt 55:49
4 Rabindra Bajracharga 58:55
5 Arnold van der Kaaij 59:19

6, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim vd Horst 45:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Gerald Tijhuis 47:56
3 Piet van lingen 49:28
4 Mark van Weers 52:09
5 Martel Berends 55:41
6 John Sitters 58:36

5, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Walrick Huurdeman 40:12
2 Luc Kepers 40:20
3 Kees Boon 41:45
4 Ignaas Scholten 43:22
5 Eric OudeEngberink 43:32
6 Gerard Blom 45:03
7 Gerard Herkes 47:48
8 Hans Marinus 47:57
9 Dick van Boven 47:57

10 Wim van Koelen 48:18
11 Albert Stolvoort 48:34
12 Erik Staal 51:45
13 Luc Snellenberg 52:30
14 Jan Kamphuis 57:41

4, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Izaak de Bruijne 35:35
2 Thomas van Zoelen 41:10
3 Peter Beijer 45:31
4 Wim Weide 48:34
5 Peter Dijksterhaas 49:37
6 Frits van Dijk 50:12
7 J.W. van Zuthem 50:56
8 Ben de Backker 55:16

3, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frank Schneijderberg 37:32
2 Jan Troost 45:04
3 Wim Zomer 45:49
4 Simon Kalksma 47:16
5 Hans Hubregtse 50:07
6 Henk van Doorn 50:53
7 Arnold van der Kooij 51:29
8 Kees Smulders 1:01:04

2, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cees Broeze 39:30
2 Evert de Graaf 40:23
3 Frits Peters 43:15
4 Michiel van den Berg 47:30
5 Ben Landman 49:15
6 Bernard Bussemaker 49:30

1, MANNEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk Slagter 42:35
2 Ruud Frings 46:50

9, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esmee Tijhuis 32:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Danielle de Vries 34:01
3 Josephine Arnold 35:09
4 Nicole van de Fijnegee 38:32

8, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Geraldien Mellegers 34:11
2 Marlan Baitan 34:39
3 Rse Donderwinkel 38:46
4 Marjolein Graveland 41:51

7, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 loret vd Mast 31:49
2 Louise Haverlach 34:23

6, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ellen vd Fijnegeer 31:50
2 Christine de Gooijer 34:05

5, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thea van Lier 32:02
2 Astrid de Klein 33:23
3 Aletta van Dam 34:31
4 Wietse Roes 45:55

4, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nanette ter Beek 31:03
2 Anneke van Landen 31:14
3 Jose van IJken 35:06

3, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mariette Commandeur 29:46
2 Hetty Falkena 32:15
3 Toke Jansen 32:32

2, VROUWEN 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jenny Panko 40:25
2 Els Smit 56:37

8, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Selma Roth 49:25
2 Lieske de Wolf 58:42

7, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bianca de Saegher 53:29
2 Yvonne Schooneman 59:10
3 Ellen van der Lugt 1:00:39
4 Hanneke Wallet 1:01:03
5 Esther ten Hoven 1:01:32

6, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisan v Rij 57:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Sandra Helmus 1:02:12
3 Petra vd Boom 1:04:46

5, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mira Blokland 43:40
2 Emma Beeker 45:02
3 Lisette van Zundert 48:18
4 Anita van Valkengoed 51:32
5 Jolanda Lam 52:49
6 Saskia Koelewijn 54:08
7 Jeanet vd Horst 54:17
8 Harriet op den Oordt 54:42
9 Ingrid Meuwsen 55:26

10 Miranda Grandjean 55:27
11 Simone Gresnigt 55:48
12 Jacqueline vd Eshof 56:34
13 Ans vd Wolfshaar 57:05
14 Jacqueline Jansma 59:18
15 Gerlinde Kruymer 59:22

4, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Petra Eckhardt 50:10
2 Tineke Buitenhuis 52:31
3 Judith Koster 54:17
4 Lizzie Belt 56:21
5 Monique Thijssen 57:25
6 Anneke Bruin 57:42
7 Jolanda vd Hoven 57:46
8 Marina Buddung 58:54
9 Ingrid Weisink 58:57

3, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anke Heijsman 1:01:40

2, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maria van Loenen 44:43
2 Marjo Scheijmans 49:47
3 Jane den Braber 50:46
4 Gerda van der Horst 56:30
5 Mariet vd Burgt 56:32

1, VROUWEN 8KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tineke Hofma 48:47
2 Ria de Wit 49:23
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