
Uitslagenlijst Mazda Lenteloop
Emmen - Zaterdag 20 maart 2010

1KGJ, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bertus Veenstra De Sperwers 4:35
2 Leroy Lasker De Sperwers 8:58

1KGM, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisette Huizing De Sperwers 6:44
2 Angelique de Vos De Sperwers 8:51
3 Jannette Kampman De Sperwers 8:54

7-8J, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sven Verkuyl De Sperwers 4:27
2 Jason Rutten De Sperwers 6:00
3 Björn de Vries De Sperwers 6:06

7-8M, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Charida Griemink Klazienaveen 4:25
2 Inge Geuzinge De Sperwers 5:25
3 Dagmar Hospes De Sperwers 5:49

9-10J, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marten Geuzinge De Sperwers 4:12
2 Rick Scheve De Sperwers 4:24
3 Ben van der Laan De Sperwers 5:05

9-10M, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marinde van Dis De Sperwers 3:52
2 Iris Velting De Sperwers 4:12
3 Annet Fledderus De Sperwers 4:21
4 Lisa Withagen De Sperwers 4:30
5 Julia Wittendorp Klazienaveen 4:43
6 Leonie Noordhuis De Sperwers 4:51
7 Amber van Leeuwen Klazienaveen 4:56
8 Aniek Hendriks De Sperwers 5:35

1112J, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Seth van Driel De Sperwers 7:44
2 Mike Meijer AAC '61 8:08
3 Niels Griemink Klazienaveen 9:32

1112M, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ceonie Hazenborg Aquilo 7:38
2 Marja Huizing De Sperwers 8:38
3 Yanthe Rijpkema De Sperwers 9:24

13+J, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yuri ten Kater Groningen Atletiek 7:08

13+M, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anouk Hof SV Veendam 8:20
2 Laura de Jonge De Sperwers 8:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Nienke van Dijk De Sperwers 10:26

G2KJ, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rik Leemhuis Emmen 9:38
2 Hendri Garming Dalen 10:38
3 Bertus Veenstra De Sperwers 10:54

G2KM, 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Liset Huizing Emmen 15:39

10 H, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Harm-Jan Martens HAC '63 34:51
2 Jeroen ten Dam Vitalis 35:22
3 Gerko Floor LSV Invictus 36:07
4 Tjip Baas De Sperwers 36:32
5 Bas van Beek Cialfo 36:56
6 Ronny Leeftink De Sperwers 38:33
7 Jan-Rienk Timmer Groningen Atletiek 39:07
8 Gerrit Veldthuis Loopgroep De Drentsc 42:28
9 Edwin van Laar De Sperwers 44:40

10 John Sikken Erm 45:52

10K40, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martin Veenhuizen AAC '61 35:13
2 Teake Kerckhoffs Appelscha 35:33
3 Hans Schepers Erica 35:52
4 Klaas Jan Hofstra LSV Invictus 36:56
5 Klaas Oudman Aquilo 37:33
6 Hans Geuzinge De Sperwers 44:09
7 Jan van Wieren Emmen 45:18
8 B. Heijnen Klazienaveen 45:59
9 Bart van der Scheer Runners Stadskanaal 46:03

10 Manhed Poelman De Sperwers 47:21
11 Herman Dubbelboer Emmen 49:30
12 Emiel Florijn Emmen 50:00

10K45, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Reinder de Jonge Friesland 35:20
2 Carel Opten AAC '61 35:40
3 Lucas Buikema Groningen Atletiek 37:34
4 Rene Spijkers Klazienaveen 39:55
5 Willem Rijnberg Loopgroep De Drentsc 42:31
6 Nico Dümmen Emmen 42:49
7 Johan pals De Sperwers 45:24
8 Hilvert Huiting SV Veendam 45:30
9 Ruud Wolbers Emmen 45:45

10 Gert Wittendorp De Sperwers 45:53
11 Bart Trip De Sperwers 46:18
12 Sietze Hoogsteen De Sperwers 46:43
13 Henk Gommen Sleen 48:29
14 Andre Bosma De Sperwers 49:05
15 Rick Bosma Klijndijk 49:15

10K50, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Rolink avVN 35:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Jos Arends Runners Stadskanaal 39:51
3 Jan Leyendekker Loopgroep Bedum 41:20
4 Bert van der Winden Runners Stadskanaal 41:37
5 Nico van der Poel De Sperwers 43:39
6 Herman Funke De Sperwers 45:28
7 Henk Lotterman De Sperwers 45:55
8 Riekel de Groot Emmen 45:56
9 Frits Soeters De Sperwers 46:16

10 Johannes Fens Emmen 46:33
11 Jan Luppes Nieuw-Weerdinge 47:11
12 Jan Pioenhorst Sleen 47:13
13 Riekus Ziel Sleen 47:13
14 Kars Wolters De Sperwers 47:15
15 Jans Kuiper SV Veendam 47:20
16 Adriaan Vellinga De Sperwers 47:21
17 Lambert Nieuwenhuis Dwingeloo 47:46
18 Riesenbeek Emmen 49:07
19 Tonnie Plas Klazienaveen 49:23
20 Fred Adea Zwartemeer 49:26
21 J. Folkers Nieuw-Amsterdam 50:09
22 Nico Offeringa Runners Stadskanaal 50:53
23 Gerrit Lahuis Aalden 51:37
24 Henk Wessel De Sperwers 51:50
25 Henri de Leeuw De Sperwers 53:31
26 Wouter Smid De Sperwers 53:59
27 Gezinus Keurs De Sperwers 54:13
28 Harm J. Hospers Zwartemeer 55:33
29 Cor Hogenkamp Klijndijk 55:36
30 Piet Naber De Sperwers 56:15
31 Harm Hendriks De Sperwers 56:25
32 Karst Schonewille Klazienaveen 56:32
33 Jurjen R. Leinenga De Sperwers 1:02:27

10K V, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henrieke Kuiper SV Veendam 46:29
2 Judith Berens Klazienaveen 50:42
3 Esther Berens Weiteveen 51:46
4 Jolien Drent De Sperwers 52:34
5 Ida Jacoba de Vries De Sperwers 53:36
6 Caroline Heijboer Emmen 55:29
7 Alice Bruning Klazienaveen 57:01
8 Miriam Boxem De Sperwers 57:50
9 Brigitte Bruins De Sperwers 1:04:41

10 Kim de Vries Emmen 1:05:34

10 DV, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ingrid Oving-Wubs Runners Stadskanaal 45:00
2 Gea Benjamins Emmen 45:26
3 R. Lennips Spurt '88 46:24
4 Monique Pals Erica 47:55
5 Marietje de Rijk De Sperwers 49:20
6 Marieke Bruininga De Sperwers 49:37
7 Jannie Drenth Loopgroep Beilen 50:44
8 Roelie Heijting Schoonebeek 52:01
9 Martine Gorzeman De Sperwers 54:46

10 Marjan Boelens De Sperwers 55:18
11 A. Kremers Emmen 55:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Sylvia Steffens Nieuw-Schoonebeek 57:42

5KMH, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels de Rijk De Sperwers 16:48
2 Martin Lunenborg De Sperwers 17:28
3 Jeroen Bouwmeester De Sperwers 18:41
4 Bram Wittendorp De Sperwers 19:21
5 Rene de Boer Spurt '88 19:23
6 Jannes Dolfing Westerbork 19:31
7 Wilco Lohuis Raalte 19:41
8 Janwillem Nieboer Triathlon 20:12
9 Eddy de Vries De Sperwers 20:22

10 Niels van der Burg Assen 20:33
11 Marcel Thijssen Coevorden 20:41
12 Kristiaan Timmer Vitalis 20:54
13 Willy Heijnen Loopgroep Aart Stigt 20:57
14 Yorick Veenhuizen AAC '61 22:09
15 Rowan Veenhuizen AAC '61 22:48
16 Jordin Kruit De Sperwers 23:13
17 Rick Posthuma Zwartemeer 23:14
18 Kiven Keurs De Sperwers 24:10
19 Andre Bakker Houten 24:26
20 L. v.d. Meulen Sleen 24:39
21 Anne Bartelds Start '78 25:36
22 J. Doornkamp Veendam 26:16
23 Wielgus Czeslaw Emlichheim 26:53
24 Rik Verboeket De Sperwers 28:03

5KMV, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marieke Potijk Vitalis 20:31
2 Anne-Sophie Kok AAC '61 21:01
3 Yorma Wolters De Sperwers 21:19
4 Ilona Bosma De Sperwers 22:53
5 Vera Fledderus De Sperwers 22:54
6 Eline Glas Vitalis 23:04
7 Jelly Hedderun Nieuw-Amsterdam 24:46
8 Dinie Keurs De Sperwers 29:17
9 Roelie Keen Sleen 30:09

10 Hilda Kiers Sleen 30:10
11 Angeliek Visser Tolbert 31:00
12 Rita Wolters De Sperwers 31:46
13 Jannetje van Aanholt De Sperwers 31:47
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