Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop

Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam

1 Lucas Nieuweboer
2 Jim Rothweiler
3 Houd Benyahya
4 Gilles Bouman
5 Fred Hazeleger
6 Casper Muntje
7 Stan Niesten
8 Lars Remijn
9 Teun Mantje
10 Sam Welp
11 Luuk Oudendijk
12 Edwin v/d Sper
13 Bram Kieftenbeld
14 Wessel koot
15 Mario Philippo
16 Tijs Rothweiler
17 Harmen Komin
18 Kas Veerkamp
19 Bosse Kobosky
20 Daan Visser
21 Alex Lathouras
22 Remco Vissen
23 Frank Schouw
24 Bavo Oost
25 Max Rensink
26 Jesse Roosen
27 Job Wiltink
28 Mick de Bruin
29 Niels Lambers
30 Fred Hartendorf
31 Siebe Koot
32 Ruben Holst
33 Bart Scholten
34 C. vd Pol
35 Stan Putman
36 Boon Kokosky
37 Thijs Stockmans
38 Thijmen Wiltink
39 René Broek
40 Aad Straathof
41 Fabio Matarrea
42 Lukas de Ruiter
43 Koen Oppenhuis
44 Ton Swart
45 Jacco Hakhoff
46 X. Schouwerwou
47 Michiel Hermus
48 Henk PLet

2 Gunilla Boomsma
3 Louise Leupen

4 Felicia Los

5 Nienke Veerkamp
6 Noella Kieftenbeld
7 Nancy Otte

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Heemstede 17:50 17:50
Haarlem 18:26 18:26
IJmuiden 18:37 18:37
Haarlem 18:43 18:43
19:21 19:21
20:43 20:42
20:49 20:49
Heemskerk 20:55 20:55
Velserbroek 21:10 21:08
Beverwijk 21:33 21:32
21:58 21:58
22:20 22:20
IJmuiden 22:20 22:19
22:47 22:46
Haarlem 23:42 23:41
23:57 23:48
Overveen 23:59 23:57
Overveen 24:08 24:00
24:37 24:35
24:46 24:43
Velsen-Noord 24:46 24:42
24:47 24:44
Haarlem 24:55 24:50
25:11 25:07
Haarlem 25:14 25:12
Velserbroek 25:47 25:45
26:14 26:11
Haarlem 26:16 26:12
26:34 26:32
Haarlem 26:37 26:37
26:56 26:54
Velserbroek 27:38 27:36
Driehuis Nh 27:59 27:53
28:42 28:42
Driehuis Nh 28:42 28:37
28:55 28:53
29:00 28:56
30:11 30:09
IJmuiden 30:42 30:40
31:13 31:03
31:29 31:25
31:40 31:40
Haarlem 32:08 32:04
32:19 32:19
Beverwijk 34:30 34:24
35:29 35:29
35:33 35:33
36:36 36:33

Woonplaats/Vereniging Bruto

Haarlem
Haarlem

Overveen
IJmuiden
Haarlem

21:13
22:00
22:18
22:58
24:07
25:37
26:55

VROUW, 5,3 KM

Plaats Naam
1 Maianne van de Linde

Netto

21:12
21:59
22:18
22:58
24:06
25:36
26:53
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Jacqueline Dubois 27:21 27:16
9 Sheila van Dongen 28:51 28:42
10 Lisette Pieters Velserbroek 28:56 28:49
11 Lies Slaghek 28:57 28:50
12 Saskia van Bockel 29:08 29:08
13 Miranda Vos Haarlem 29:22 29:20
14 Paulien Kokosky 29:26 29:16
15 Joelle de Haan Haarlem 29:28 29:21
16 Cecilia Timmerman Haarlem 29:55 29:50
17 Josanne Mossink Velserbroek 30:10 30:04
18 Dea Snoeijer Haarlem 30:13 30:08
19 Jane Bary Haarlem 30:24 30:16
20 Charissa de Haan Haarlem 30:24 30:18
21 Marieke Piek 30:38 30:28
22 Jacqueline Doornweerd 30:52 30:52
23 Netty van der Velden Haarlem 31:46 31:37
24 Marnie Wouters Overveen 31:53 31:53
25 Heydi Spring in 't Vel 31:56 31:50
26 Riekske Fransen Haarlem 32:17 32:12
27 Astrid Meester 32:30 32:23
28 Kim Kassing 32:31 32:28
29 Linda Koster 32:48 32:45
30 Renske van het Kaar Haarlem 32:53 32:45
31 Maud Hartog Haarlem 33:04 32:55
32 Sonja Mulder Beverwijk 33:06 33:00
33 Renée Rietveld Haarlem 33:07 33:02
34 Patricia Jansen 33:23 33:20
35 Mila van Huis Haarlem 33:24 33:19
36 Mirza van Eck 33:32 33:32
37 Anna Schoonen Haarlem 33:43 33:43
38 Nikki Buiting Haarlem 33:44 33:44
39 Celeste Velthuis 34:14 34:04
40 Elise Hakhoff Beverwijk 34:30 34:24
41 Karman Kui 35:29 35:29
42 Trusjen Punte Haarlem 35:34 33:30
43 Marjon Nierop IJmuiden 35:54 35:54
44 Desiree Wijnen Hoofddorp 36:32 36:24
45 Marloes Stam Hoofddorp 36:32 36:24
46 Isabel Koeman 36:32 36:32
47 Els den Breejen Zandvoort 36:34 36:34
48 Karin Poll Haarlem 37:00 37:00
49 Elles Korfage Haarlem 37:44 37:44
50 Annemiek Bottelier 38:31 38:20
51 Yvette Lazones 38:40 38:40

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Christiaan Bosselaar Haarlem 33:15 33:15
2 Marcel Pool Hoofddorp 34:59 34:59
3 Ronald Poel Heemskerk 35:31 35:31
4 Christiaan van Os Santpoort-Zuid 36:32 36:32
5 Martin de Jonge 37:55 37:47
6 Erik-Jan Wilderom IJmuiden 39:57 39:55
7 Jack v/d Walle Amsterdam 43:49 43:46
8 Vincent Witmond Haarlem 45:25 44:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Cyril Mica Haarlem 35:28 35:28
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam

2 Marcel de Graaf
3 Cees van Leenen
4 Johan Artmanni
5 Hans Fischer

6 Harold Otte

7 Ino Sohl

8 Ronald van der Schoor

9 Marcel Koster
10 Marc Eriks
11 Erwin Dik
12 Jeroen Peeters
13 Mark den Broeder

1 Johan Neve
2 Gerrit van Diepen
3 Frank Gallagher
4 Ron Aardenburg
5 Bert Vink
6 Jim Verdurmen
7 Frank Peeters
8 Yvo Muthert
9 Hans de Graaf
10 Cock Reijnders
11 Ton Tijssen
12 Ruud Runnenburg
13 Tom Puts
14 Adrie Tol
15 Erik Luyf
16 Peter de Rooij
17 Paul de Graaf

18 Cees van der Zwan

19 Jaap Kiel

20 Nico Jurriens

21 Harry van Duijnen
22 Bert Boesten

23 Arthur Weeber

2 Rob Sluijter

3 Ruud Nieuwenhuis

4 Rene Ruis
5 Rene Hondema
6 Coos Ernens
7 Jos Schurgens
8 Nico Cobelens
9 Ad Appel

10 Wim Siegers

Woonplaats/Vereniging Bruto

KAV Holland
Heemskerk
Beverwijk
Santpoort-Noord
Haarlem
Haarlem
Haarlem
Velserbroek
Suomi
IJmuiden
Haarlem
Haarlem

36:02
36:17
37:59
40:59
42:28
42:35
42:50
43:27
44:09
45:08
46:30
48:02

Woonplaats/Vereniging Bruto

Haarlem
Heerhugowaard

Heemskerk
Beverwijk
Spaarndam West
Haarlem
Castricum
Santpoort-Noord
Castricum
Amsterdam
IJmuiden

Dutch Runners Gold
Haarlem
Haarlem

avVN
Velserbroek
IJmuiden
Overveen
Velserbroek
Suomi

Driehuis Nh
Velsen-Zuid

36:12
36:23
36:31
37:21
37:43
38:42
38:49
38:54
40:17
40:25
41:06
42:01
42:36
43:37
44:51
45:40
47:56
48:38
50:19
50:21
51:40
55:08
57:43

Woonplaats/Vereniging Bruto

Heemskerk
Uitgeest
Amsterdam
Haarlem
Beverwijk
IJmuiden
Heemstede
Haarlem
Heemstede
Velserbroek

39:49
40:29
46:38
47:06
50:17
50:30
51:37
59:50
1:01:36
1:08:20

Netto
36:02
36:16
37:57
40:51
42:25
42:17
42:41
43:13
43:38
44:27
46:08
47:51

Plaats Naam

Netto
36:12
36:23
36:31
37:19
37:43
38:40
38:44
38:54
40:16
40:23
41:02
42:00
42:32
43:16
44:45
44:30
47:16
48:19
49:59
49:25
51:12
54:15
56:48

Plaats Naam
1 Menno van Stralen

Netto
39:43
40:27
46:32
46:14
49:48
50:27
51:10
58:39

1:00:43
1:08:00

VSEN, 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Esther Kalkman Ouderkerk aan de Ams 43:27 43:19
2 Nienke van der Zee Haarlem 43:50 43:46
3 Lineke Kroon Haarlem 46:38 46:01
4 Lotte Bouma Triathlon 49:02 48:46
5 Suzanne Klaasen-Slagbo Velserbroek 53:30 52:44
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop

Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

V35, 10 KM

Plaats Naam
1 Ingrid Dekker
2 Mirjam Colijn

3 Francien Mooijekind

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Zandvoort 43:32 43:29
Aalsmeerderbrug 46:01 45:54
Santpoort-Zuid 46:19 46:09

V45,10 KM

Plaats Naam
1 Mieke Welp-Rijs

2 Karin van Tol-Porck

3 Marloes Burgers
4 Jannie Visser
5 Leontine Dieben

6 Ans Duin-Schweitzer

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Beverwijk 50:17 49:55
IJmuiden 54:02 53:42
Haarlem 59:06 58:06
Haarlem 1:00:12 59:12
Haarlem 1:04:28 1:03:10
Beverwijk 1:06:18 1:05:54

MREC, 10 KM

Plaats Naam
1 E Elmar Kal
2 Erwin Evers

3 Reinoud van Laar

4 Tobias Ammann
5 E Wim Elshout

6 Sander van den Belt
7 Jan paul Ruijgrok

8 E Dirk-Jan de Ruiter
9 Arthur van der Meer

10 Jan Wijkhuizen
11 Eddy Wisse

12 Patrick Rasch

13 Wanno Remijnse
14 Fabio Cozzetto
15 G.Wambura

16 Marcel van Kol
17 Rob Stam

18 Jeroen Hoek

19 Jos Veenstra

20 Jeroen Doornbosch

21 Daan Oppenhuis
22 Tom Endstra
23 Kurt Koevoets

24 Wilbert van Leijen

25 Thom Ummels
26 Gerard Niesten
27 Bas van Kaam
28 Harry Hegeman
29 Chris Visser

30 Douwe van Rees
31 Arjan Hoes

32 Marco van der Burgt

33 Severin Hendrikx
34 Michiel Deiman
35 B. Kamps

36 Jonathan Stainsby

37 Willem de Jong
38 Leen Kniest

39 Marcel Meijer
40 Arno de Wit

41 B. Stapper

42 J. Wolff

43 Fred Roelofs

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

34:21 34:21
38:46 38:45
Haarlem 39:09 39:04

39:23 39:19
39:47 39:46
Haarlem 40:02 39:58
Santpoort-Zuid 40:11 39:04
40:38 40:31
40:50 40:36
Haarlem 40:57 40:52
41:05 40:49
41:17 41:14
41:20 41:13

Haarlem 42:02 41:49

42:19 42:06
Duivendrecht 42:24 42:12
Velsen-Zuid 42:39 41:37

43:11 42:54
43:30 42:59

Haarlem 43:56 43:22
Haarlem 44:00 43:45
Santpoort-Zuid 44:02 43:52
Hoofddorp 44:23 44:15
Amsterdam 44:35 44:10
Haarlem 44:38 44:28

44:56 44:43
45:02 44:32
IJmuiden 45:03 44:10
45:06 44:55
45:10 45:03

Velserbroek 45:11 45:04
Velserbroek 45:36 45:06
Haarlem 45:38 45:26
IJmuiden 45:38 44:50

45:40 45:32
45:52 45:20

Haarlem 45:57 45:22
Haarlem 46:04 45:19
Zwanenburg 46:41 45:48
Haarlem 46:50 46:44

46:52 45:38
47:03 46:14
Haarlem 47:09 46:46
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
44 Paul Mooij 47:24 47:02
45 Bas Commandeur 47:35 47:09
46 Daan van den Berg Haarlem 47:47 46:39
47 Danny Emanuels Haarlem 47:50 47:34
48 Ronald Lammers 47:55 47:19
49 Reinier OOst 47:57 47:30
50 Erik Berkhof Haarlem 47:58 47:43
51 Onno Timmermans Beverwijk 48:02 46:52
52 Martie Huisman 48:11 47:19
53 Dhr Kelders 48:20 48:20
54 Andy vd Dungen 48:22 48:07
55 Tom Collingridge 48:32 47:54
56 Jos van der Klein Velserbroek 48:41 48:14
57 Eric van Velzen 48:43 48:38
58 Ferdinand Hollaard 48:58 48:26
59 Daan Kassing 49:12 48:41
60 Paul Moeskops Heemstede 49:15 49:15
61 Martijn Kamps 49:27 48:46
62 Wim Plug 49:29 49:07
63 Eric Knijn 49:30 49:09
64 Bas vd Steeg 49:30 49:18
65 Bert Kooter Velserbroek 49:33 49:22
66 Roy Halderman 49:36 48:58
67 Cor Schol IJmuiden 49:38 49:07
68 Fred Mooij Beverwijk 49:51 49:29
69 Peter van der Woude Haarlem 50:03 49:39
70 Roelof Oppenhuis Haarlem 50:10 49:55
71 Frank Freriks Velserbroek 50:27 49:24
72 Marco van Rooij IJmuiden 50:29 49:26
73 JelleRutte 50:42 49:52
74 H. Pootjes 50:44 49:48
75 Paul Meeuwes 50:51 50:35
76 Niels Pabst Haarlem 51:01 49:54
77 Roel de Vogel 51:02 50:38
78 Leon Dirks 51:04 50:50
79 Wilbert Heremans 51:22 50:49
80 Joost Lambers 51:24 50:16
81 Johan Wullink Velsen-Noord 51:24 50:45
82 Arno Belién Santpoort-Noord 51:30 51:05
83 P. Priesten 51:34 50:59
84 Frits Wiltink 51:41 50:41
85 M. Hanzon 51:49 50:42
86 Raymond Kops Beverwijk 52:03 51:24
87 Robert Verbeem Haarlem 52:12 51:24
88 Fred van der Steen 52:12 51:53
89 Peter Verver Haarlem 52:12 51:54
90 Wim Brussaard 52:14 51:38
91 Richard Valent Haarlem 52:20 51:30
92 Henk Ziengs Overveen 52:21 52:02
93 Frank van Eldik 52:26 52:00
94 M. Koot 52:31 51:30
95 Ronald Notenboom Overveen 52:35 51:39
96 Jan Nijssen Velserbroek 52:40 52:14
97 Giel Schavemaker Haarlem 52:41 52:07
98 René Griffioen Velserbroek 52:46 52:07
99 Harry de Groot 53:00 52:23
100 E Martin van Maanen 53:05 52:03
101 Geert van der Veer 53:12 52:55
102 Agnes Buis-Bosker 53:30 52:44
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
103 Wim Roosen Velserbroek 53:36 52:37
104 John van Kleef Haarlem 53:45 52:56
105 Jeroen van Schoneveld Velserbroek 53:47 53:09
106 Jim Boerma Haarlem 53:51 52:47
107 Michel de Jong Beverwijk 53:55 53:26
108 Onno van Denzen Assendelft 53:59 53:12
109 Hans Mooij IJmuiden 54:25 54:03
110 Kees Larooij 54:37 53:37
111 Ruben Hes Oudesluis 54:52 54:05
112 Bert de Goede Haarlem 55:02 54:47
113 Joost Dalhuijsen Driehuis Nh 55:03 54:14
114 Han Joosten 55:07 54:28
115 Piet de Boer Amstelveen 55:10 54:37
116 Marcel van der Zwart Beverwijk 55:35 55:35
117 Michel Nooij Hoofddorp 55:38 55:31
118 Simon Balm 55:48 55:33
119 Ton Aardenburg IJmuiden 55:52 55:32
120 Ron van den Eshof Velsen-Noord 56:21 55:52
121 Arno Vaes Hoofddorp 56:37 55:40
122 J.H.R Ruiter 56:45 56:38
123 dhr Voogd 56:57 56:25
124 Pieter Hagen Hoofddorp 57:18 56:36
125 Kees Buurmans Amsterdam 57:30 56:42
126 Tom Schutte Haarlem 57:32 56:27
127 Wim Beck 57:46 57:19
128 Frank vd Eshof Velsen-Noord 58:07 57:37
129 Tom van den Broeke Haarlem 58:10 57:20
130 dhr Hulsker 58:10 57:01
131 Gerard Baars 58:26 58:14
132 Frans Heinis 58:30 57:33
133 Joost Knol Velserbroek 58:47 58:06
134 Ed Bonnema Velserbroek 59:04 58:41
135 Maarten Kools Haarlem 59:13 58:28
136 Paul van Houten Haarlem 59:25 58:26
137 J.Bijl 1:00:05 59:15
138 Bert van der Meer Hoofddorp 1:00:15 59:18
139 Evert Kassing 1:00:41 59:56
140 Rinus de Louw Haarlem 1:02:13 1:01:18
141 Paul de Koning Halfweg Nh 1:02:37 1:01:44
142 R. Smit 1:04:27 1:03:10
143 Piet Stam Heemstede 1:04:47 1:04:39
144 J. de Weerd 1:06:57 1:06:06
145 Daan Molenaar Overveen 1:07:25 1:06:16
146 Ron Bongers Haarlem 1:07:46 1:07:46
147 Johan Bogaard Hoofddorp 1:08:01 1:07:19
148 E Lourens van Veen 1:12:14 37:53
149 E Joris Ruhe 1:19:42 39:55
150 E Maarten Fornerod 1:34:24 46:49
151 E Hans Bakkenes 1:37:22 56:44
152 E Jaap Hordijk 1:38:44 46:49
153 E Sjaak van Weerdenbur 1:41:05 51:23
154 E Wiro van orsouw 1:45:20 52:15
155 E3 Han van Leuven 1:52:14 40:00
156 E Pieter Broekkamp 1:53:22 59:01
157 E3 J. Rodriguez Valdi 2:04:47 45:06
158 E3 John Collingham 2:13:30 38:25
159 E3 Ed van Keulen 2:27:43 49:00
160 E3 Martijn Mulder 2:28:09 42:49
161 E3 Ab Bresser 2:31:32 54:11
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

VREC, 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 E Nanneke Doeven 44:10 43:40

2 Solange Levison Haarlem 45:37 45:32

3 E. Liauw 46:38 46:31

4 E Michelle Collingham 47:36 47:26

5 Thea Winnips 47:42 46:32

6 Merlijn Knol Velserbroek 49:28 48:47

7 E Rianne Veen 49:43 49:32

8 Miriam Dik IJmuiden 49:47 49:08

9 Lotte Wijnstroot Haarlem 50:03 49:55
10 Sarah Kleynen 50:45 49:44
11 Sigrid de Graaf 51:33 50:56
12 Jitske Aalders Haarlem 51:38 51:01
13 Lenneke van Schoonhove Haarlem 51:42 51:05
14 Donate Vonk-Brunink Santpoort-Noord 51:50 51:31
15 E Claudine Schaap 51:56 51:49
16 Christine Rubeling Heemstede 52:26 52:16
17 Silvia Springveld Velserbroek 52:31 51:57
18 Lyanne Hazenberg Haarlem 52:39 51:58
19 Madelijn van Schie 52:47 51:56
20 Helen van Duuren 52:59 52:40
21 Irene van Dam 53:03 52:36
22 Toni Kroon Haarlem 53:40 53:08
23 M.L. Verhoef 53:51 53:06
24 Yvonne Meijer Zwanenburg 54:06 53:52
25 Hilde Eldering Haarlem 54:18 54:12
26 E Nicoline van Os 54:21 54:19
27 Marian Blankman Haarlem 55:10 54:10
28 Desiree van de Kerkhof Haarlem 55:16 54:30
29 Marga Remmerswaal 55:34 55:14
30 Willemijn van den Berg Santpoort-Zuid 55:35 54:42
31 Natascha Bergmans Velserbroek 55:45 54:41
32 Marianne Huisman 56:08 55:19
33 Tineke Puts 56:08 55:20
34 llse Peters Velserbroek 56:16 55:21
35 Carla Roos Amsterdam 56:48 55:47
36 Suzanne van der Kloet Haarlem 56:49 56:32
37 Wilma Walvoort Haarlem 57:12 56:24
38 Willemien Kniest 57:19 56:34
39 Sandra Baars Velsen-Noord 57:20 56:29
40 Linda van Aken Velserbroek 57:24 57:04
41 Jan Gerver 57:29 56:37
42 Tineke Luiten-van Brer Santpoort-Noord 57:42 56:37
43 lise Botvliet Velserbroek 57:45 56:56
44 Erna Langeler 58:11 57:13
45 Linda Nat 58:14 57:03
46 Maaike Sneekes Santpoort-Zuid 58:18 57:24
47 Brigit Bakels 58:22 57:21
48 Ailsa Leadbetter 58:22 57:25
49 Christel Zwemmer Santpoort-Zuid 58:23 57:28
50 Linda Ouwehand 58:50 57:47
51 Linda Berkhof 59:23 58:27
52 Jennita Schbieders 59:23 58:42
53 Merel Groeneveld Amsterdam 59:37 58:29
54 Mieke Hupkes 1:00:32 59:37
55 Esther Stroetenga 1:00:47 59:37
56 Anja Hanzon 1:02:12 1:01:05
57 Marianne van der Steen IJmuiden 1:02:18 1:01:14
58 Maud Dalhuijsen Driehuis Nh 1:02:30 1:01:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Erica Schaaphok 1:03:08 1:02:16
60 Jetje Bus 1:03:57 1:03:10
61 Marja Jacob 1:04:27 1:03:10
62 Mirjam Bos-Menting Haarlem 1:04:55 1:04:33
63 Len van den Berg 1:06:20 1:05:23
64 Marja Snippert Haarlem 1:07:48 1:07:43
65 Ingrid Roos Diemen 1:07:59 1:06:58
66 Inge van Oosten Bennebroek 1:08:12 1:07:09
67 Margot Brackenie Velserbroek 1:10:32 1:09:29
68 E Jacinta Koster 1:35:59 51:50
69 E3 Rosette van Rijkom 2:29:04 53:06
70 E3 Nina Erkelens 2:33:41 52:37
71 E3 Elise Vriend 2:48:20 54:59
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Hoogervorst Haarlem 1:16:38 1:16:38

2 Richard Halderman 1:17:54 1:17:50

3 Lau Kwarden 1:22:43 1:22:16

4 Michel Crolla Haarlem 1:22:58 1:22:46

5 Peter Loos Heemskerk 1:23:56 1:23:54

6 R.A. Samuel Amsterdam 1:24:24 1:24:16

7 Bart Abbes 1:25:28 1:25:06

8 Michiel Diependaal Velserbroek 1:26:26 1:26:13

9 Jeroen van den Berg 1:28:58 1:28:54
10 Peter Schouten 1:30:03 1:29:44
11 Jorg van Tongeren 1:31:34 1:30:35
12 Peter Damen Heemskerk 1:31:49 1:31:46
13 Dennis Beck 1:32:52 1:32:24
14 John Brands 1:33:14 1:32:39
15 Randall de Boer Amsterdam 1:34:48 1:34:13
16 Huber Stoob 1:34:57 1:34:39
17 Maurice Kuiper 1:34:57 1:34:47
18 Gerard Jongejan 1:35:18 1:35:01
19 Mark van Dijk 1:35:29 1:35:16
20 Thomas Hessels 1:36:29 1:35:45
21 Olof Glorie Egmond aan den Hoef 1:36:40 1:36:40
22 Ronald Hommes Haarlem 1:36:42 1:36:03
23 J. Zonneveld 1:36:52 1:36:48
24 S)Y. Koster 1:37:19 1:37:15
25 Hans Hoogeveen 1:37:26 1:37:07
26 Marco v.d Voorn Haarlem 1:37:51 1:37:41
27 Jan Oostenrijk Amstelveen 1:41:15 1:40:33
28 Chris Best Haarlem 1:41:41 1:40:45
29 Paul Lensen 1:41:50 1:41:15
30 Jan Kiluft 1:42:15 1:41:51
31 Rinus Phernamburg 1:44:18 1:44:01
32 Nico Swanink 1:44:49 1:43:59
33 Rob Oud 1:45:13 1:44:30
34 Machiel vd Wal 1:45:15 1:44:10
35 Gertjan Lommerse Haarlem 1:45:26 1:44:35
36 Henn Oti 1:45:43 1:45:33
37 Jan C J van Hout Beverwijk 1:45:58 1:45:28
38 Henk Vlas 1:46:20 1:45:43
39 J. ter Metz 1:48:30 1:48:25
40 James Kerr 1:48:53 1:47:45
41 Jw Diependaal IJmuiden 1:49:26 1:48:45
42 Piet Vlaanderen 1:50:28 1:49:47
43 Cor Schoon IJmuiden 1:50:50 1:50:05
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop

Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

44 Gerard de Boer 1:51:30 1:50:45

45 Hans Vreeburg Heemstede 1:52:56 1:52:17

46 Cliff Lesmeister Amsterdam 1:53:40 1:52:38
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bianca Jansen Haarlem 1:35:42 1:35:31

2 Paula IJzerman IJmuiden 1:40:44 1:39:54

3 Tracy Andringa 1:42:14 1:41:52

4 Mariella Noto Haarlem 1:55:16 1:55:00

5 Lisette Gouw 1:59:20 1:58:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stephane Airiau Amsterdam 1:59:03 1:58:35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Plevier Haarlem 1:57:57 1:57:54

2 Fons Leuven Haarlem 1:59:00 1:58:59

3 Robbin vd Molen KAV Holland 2:00:46 2:00:40

4 Sjaak Betjes Krommenie 2:17:12 2:17:08

5 Ben van der Heul Purmerend 2:24:47 2:24:34

6 Ingmar Bebelaar 2:28:05 2:27:34

7 Jos van der Kooij Haarlem 2:38:21 2:37:46

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bob Keuzekamp IJmuiden 1:57:48 1:57:48

2 Cor van Baar Hoofddorp 1:59:54 1:59:50

3 Rob Emmerig Assendelft 2:06:53 2:06:53

4 Kees Denneman Limmen 2:07:26 2:07:25

5 Aike Dirkzwager Haarlem 2:11:29 2:11:20

6 Johan van der Plas Haarlem 2:13:09 2:13:.07

7 Bas Schraa Amersfoort 2:15:44 2:15:42

8 Albert Meijer Hoofddorp 2:26:36 2:26:33

9 Enno Aerts Weesp 2:30:02 2:29:09

10 Fred Kies Aerdenhout 2:38:43 2:37:49

11 Marc Talens Haarlem 2:47:43 2:47:16

12 Martin van Noort Beverwijk 2:48:14 2:47:51
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Vos Amersfoort 1:59:32 1:59:32

2 Wim Elshout Hillegom 2:05:49 2:05:48

3 André Koeslag Amersfoort 2:11:10 2:11:08

4 Pieter Servatius Amsterdam 2:27:25 2:27:18

5 Cor van Hekken Amsterdam 2:28:02 2:27:09

6 Piet Bankert Amstelveen 2:29:38 2:28:56

7 Fran Amstelveen 2:30:55 2:30:55

8 Leo Witteman Lutjewinkel 2:32:32 2:32:08

9 Jean Brakenhoff Castricum 2:39:24 2:38:55

10 Johan Koops Haarlem 2:42:43 2:42:06

11 André van den Berg Vijfhuizen 2:45:15 2:44:37
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 llonka Betjes Krommenie 2:18:59 2:18:54

2 Marion Hoff Haarlem 2:20:54 2:20:41
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam
3 Gerry Eussen

V45, 30 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Santpoort-Noord 2:42:39 2:41:53

1 Susan Hagevoort Amersfoort 2:09:23 2:09:20
2 Nina Joosten Bennekom 2:22:30 2:22:18
3 Toke Sibbel Amsterdam 2:27:49 2:27:28
4 Els Raap Amsterdam 2:30:22 2:30:14
5 Ria Stam Limmen 2:31:31 2:31:28
6 Hanneke van der Reijde Heemskerk 2:39:32 2:39:09
7 A-M van Helvoort Santpoort-Noord 2:42:40 2:41:53
8 Margot Gorter Amstelveen 2:48:43 2:48:31

MREC, 30 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tom van der Veldt 2:06:42 2:06:26

2 David Burton Saltburn (GBR) 2:13:03 2:11:47

3 Martin Loogman Velserbroek 2:13:40 2:13:34

4 Remco Peschar Haarlem 2:14:45 2:14:41

5 John Burger Haarlem 2:14:55 2:14:42

6 Egbert Lips Heemskerk 2:15:59 2:15:16

7 Dennis Jansen 2:17:04 2:16:53

8 Marco Knijn Diemen 2:18:52 2:18:36

9 Jan Mens 2:24:23 2:23:53
10 Alex van der Laan 2:25:09 2:24:52
11 Erik Draijer Haarlem 2:26:11 2:25:38
12 Jeroen Hooijer Baarn 2:27:32 2:26:46
13 Arnold van Velthoven Haarlem 2:28:12 2:28:04
14 Martijn Beunk Velserbroek 2:29:48 2:29:04
15 Paul van der Wal Baarn 2:29:56 2:29:11
16 Geraud Klaassen Woerden 2:30:34 2:30:18
17 Arjan Vink Haarlem 2:33:26 2:33:17
18 Koopmans 2:35:15 2:34:58
19 Hans Vogel 2:35:49 2:35:12
20 Mark Broos Haarlem 2:36:00 2:35:27
21 Paul Rietveld Bennebroek 2:37:00 2:36:25
22 Remco Put Beverwijk 2:37:50 2:37:12
23 Michel van Haasteren Hoofddorp 2:39:10 2:38:44
24 Ton Wever Zuid-Scharwoude 2:39:18 2:39:09
25 John Hamers Heemskerk 2:41:34 2:41:08
26 Peter Onderwater 2:42:30 2:42:16
27 Bart Witmnod Haarlem 2:44:37 2:43:53
28 Wilfred Kooijman Wormerveer 2:44:56 2:43:50
29 Gerard Witteman Santpoort-Noord 2:45:00 2:44:21
30 Patrick Groenewegen Haarlem 2:45:13 2:44:36
31 Hugoj. Meijers 2:45:21 2:44:15
32 Sandor Blanckenburg 2:46:56 2:45:58
33 Johannes Jahn Lisse 2:46:57 2:46:30
34 Fred Buijsman 2:47:15 2:46:55
35 Jeroen Kooijman 2:47:39 2:46:47
36 Joost Haverman Heemskerk 2:47:54 2:47:30
37 David Smith Rotterdam 2:49:25 2:48:43
38 Werner Leermakers 2:51:38 2:50:41
39 Hans de Weme Haarlem 2:51:52 2:50:55
40 Hans van Niekerk Haarlem 2:54:56 2:54:08
41 Eric Boer Delft 2:56:24 2:55:18
42 Alex van der Ham Velserbroek 2:56:52 2:56:13
43 John van Leeuwen Velserbroek 2:57:36 2:56:37
44 Willem Doornink Velserbroek 2:57:38 2:56:39
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam
45 Ton Gouw
46 Diederik Uytenbogaart
47 George Ziedses des Pla
48 Martijn Monster
49 Leon Cramer

Woonplaats/Vereniging Bruto

Velserbroek

's-Gravenhage

Haarlem
Harderwijk

2:57:51
3:01:54
3:03:20
3:03:47
3:06:01

Netto

2:56:50
3:01:11
3:03:11
3:03:37
3:04:55

VREC, 30 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Nanda Witteman Lutjewinkel 2:43:46 2:43:22
2 Ineke Klappe Beverwijk 2:44:31 2:44:07
3 Belinda Talens Amsterdam 2:47:43 2:47:16
4 Peggy Vidalon Lisse 2:52:24 2:52:23
5 Linda van Galen Velserbroek 2:58:12 2:57:34
6 Janneke Hoogeterp Assendelft 2:59:45 2:59:34
7 Heijdy Milatt 3:01:20 3:00:52
8 Ine Kok Haarlem 3:07:37 3:06:30
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