Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

J-9, JEUGDLOOP

Plaats Naam
1 Viggo Parol
2 Jasper Olsson
3 Coen Welling
4 Daan Koster
5 Koen Gellings
6 Joep Gellings
7 Mats Olsson
8 Thijmen Vermeer
9 Boi Dorfel
10 Peer Waterman
11 Tjardi Dorfel
12 Storm Vermeer
13 Ralph Lexmond
14 Floris Hoetink

M-9, JEUGDLOOP

Plaats Naam
1 Blanca van Haaren
2 Laura Houtgast
3 Lieke Buijssen
4 Pascale Goudkamp
5 Nadia Maas
6 Carlijne Govers
7 Maud Visser
8 Loes Vogelaar
9 Bernadette vd Luytgaar
10 Luna Hekkema
11 Lisa Oe
12 Rosalie Varkevisser
13 Kirsten Klein Holte
14 Anniek Brouwer
15 Jip Blaas
16 Cato Visser

J-12, JEUGDLOOP

Plaats Naam
1 Elias Loukili
2 Zakaria el Bennay
3 Melvin Lamens
4 Antonio van den Heuvel
5 Corné Parol
6 Van Dijk
7 Bowan de Bruin
8 Sim Lammers
9 Stephan Demmendaal
10 Ibrahim Durmus
11 Jelle Lamens
12 Justin Morhmy
13 Wouter Oe
14 Perre Blaas
15 Reinoud Lampe
16 Michiel Welting
17 Bram Webb
18 Sami Gamil
19 Boris van den Hurk
20 Max de Boer
21 Johhny Kuijntjes
22 Mohammed Massoudi

Woonplaats/Vereniging Tijd
Fit

Fit

Zeist
Zeist
Utrecht
Utrecht
Fit

Zeist
Zeist
Bilthoven
De Bilt
Zeist

De Bilt
Fit

Woonplaats/Vereniging Tijd
Fit
Zeist
Zeist
Fit
Zeist

Alphen ad Rijn

Fit

Fit

Zeist

Zeist

De Bilt

Fit

Zeist

Alphen aan den Rijn
Alphen aan den Rijn

Woonplaats/Vereniging Tijd
Zeist

Utrecht

Lopik

GAC Hilversum

Atverni

Driebergen-Rijsenbur

Vianen Ut

Fit

Zeist
Lopik
Vianen
Fit
Alphen aan den Rijn
Zeist
Zeist
De Bilt
Zeist
Zeist
Zeist
Zeist
Zeist

4:29
4:34
5:14
5:27
5:29
5:35
5:48
5:50
5:59
6:01
6:02
6:05
6:22
6:31

4:28
4:53
5:14
5:15
5:17
5:38
5:46
6:03
6:07
6:07
6:19
6:21
6:27
6:27
6:34
6:34

3:36
3:37
3:44
3:47
4:09
4:09
4:10
4:12
4:12
4:15
4:18
4:20
4:26
4:31
4:32
4:42
4:57
4:58
5:23
5:27
5:40
7:25
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

M-12, JEUGDLOOP
Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Isabel de Kort Fit 4:14

2 Andra Saers Zeist 4:17

3 Pien Visser Alphen ad Rijn 4:30

4 Milou Schiks Maarn 4:46

5 Jenny Jager Fit 4:49

6 Mahtab van Gorkum 4:53

7 Faye Raaijmakers Fit 5:23

8 Marie van der Donk Fit 5:25

9 Kiki Blaas Alphen aan den Rijn 5:31

10 Fleur Treep Soest 5:41

11 Susanna van den Berg Zeist 5:42

12 Ellemijn Bulthuis 5:45

13 Helen Webb De Bilt 6:12

14 Inge den Breejen Soest 6:17

15 Isabel van den Berg Zeist 6:32

16 Jaimy de Bruin Zeist 6:47

17 Sophie Yildirim Zeist 7:07
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Hijzelendoorn U-Track 1:10:44

2 Peter van Os Triathlon 1:28:33
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John de Wit Bussum 1:03:18

2 Frans Jorna Hellas 1:03:41

3 Marcel Uppelschoten Hellas 1:03:42

4 Jan de Groot Hellas 1:07:34

5 Vincent Sloterwijk Altis 1:09:53

6 Erik Hartman Triathlon 1:10:55

7 John van Haaren Loopgroep Aart Stigt 1:15:05

8 Vincent Boekhoorn Running AP 1:22:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Manuel Jose Conceicao Hellas 1:04:20

2 Don Kooreman AV Houten 1:06:26

3 Wytze Muijzert Ron Clarke 1:07:56

4 Jaap van der Sijs U-Track 1:12:12

5 Bas Swildens Loopgroep Aart Stigt 1:13:57

6 Cees de Vries Zeist 1:19:07

7 Bastiaan Burggraaf Zeist 1:20:12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ad Huijsmans Fit 1:05:29

2 Evert de Graaf Amersfoort 1:14:20

3 Denny Schreefel Atverni 1:37:33

4 Bertus van Kommer avVN 1:43:37
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia van Vugt Zeist 1:03:24

2 Tatjana Cernochova Atverni 1:11:13

3 Marijke Dijkstra Phoenix 1:12:49

4 Annelies Wester U-Track 1:22:05

5 Christel Timmer Running AP 1:22:14
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

V-35, WEDSTRIJD 10 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Annemieke Breukink Hellas 1:07:32
2 Sabine Oskamp Loopgroep Aart Stigt 1:28:39
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anja ter Avest Hellas 1:40:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Koen Muilwijk Utrecht 1:03:02
2 Paul Koks Dutch Runners Gold 1:04:36
3 Erik Doornbos Amsterdam 1:08:42
4 Gertjan van Montfoort Utrecht 1:10:51
5 Johan Burgers Groningen 1:11:50
6 Tobias Wijnmaalen Odijk 1:13:43
7 Marc Huijsing Enschede 1:15:15
8 Eric van der Craats Groningen 1:17:47
9 Rogier Schasfoort Utrecht 1:18:15
10 Niels Groot Utrecht 1:18:26
11 Dirk Gerritsen Utrecht 1:18:59
12 Ruben Heerdink Utrecht 1:18:59
13 Joris van Benthum Utrecht 1:26:06
14 Joeri Tommassen Utrecht 1:28:07
15 Dhr. F. de Roo Utrecht 1:38:08
16 W. Volt Houten 1:38:45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Arjan Mulder Nijkerk 1:07:31
2 Peter van den Broek Werkhoven 1:09:16
3 Jelle van de Poel Utrecht 1:10:14
4 Robbert Dankers Utrecht 1:10:25
5 Leonard van den Houten IJsselstein Ut 1:11:32
6 Edwin ter Hennepe Amersfoort 1:14:41
7 Alex Grootveld Naarden 1:16:51
8 Dhr. M. Heukels De Bilt 1:17:38
9 Gerben Vos Den Dolder 1:18:51
10 Roeland Tjebbes Soest 1:18:55
11 Willem-Jan van Harten Zeist 1:20:17
12 Ingmar van Beveren Doorn 1:20:36
13 Paul von Stockhausen Loopgroep Athletic P 1:22:00
14 Theo Brinksma Utrecht 1:22:31
15 Alex Benschop Utrecht 1:22:32
16 Erwin Jager Vleuten 1:23:26
17 Wim Vermeule Soesterberg 1:23:45
18 Ron Stam Zeist 1:24:21
19 Jean-Paul Busker Amsterdam 1:25:07
20 Edo Rensman Diemen 1:26:18
21 Bart Kruithof Atverni 1:26:52
22 Martijn Hombergen Arnhem 1:26:55
23 Rob Maijenberg De Meern 1:28:07
24 Dhr. Alderman Deil 1:28:14
25 Ron Daalhuizen IJsselstein Ut 1:28:25
26 Marc Kaarsgaren Zeist 1:28:43
27 Ryan Florijn |Jsselstein Ut 1:28:43
28 Maurits Thijssen Houten 1:31:14
29 Fons Bardoel Zeist 1:31:43
30 Aart Nolten Hilversum 1:31:52
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
31 Johnny Hau Soest 1:32:28
32 Ruud van Sark Zeist 1:32:49
33 Frank Stolk Hoofddorp 1:34:26
34 Erwin Mikkers Zeist 1:35:41
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kees van Rietschoten Werkhoven 1:09:57
2 Johan van Soest Houten 1:10:58
3 Paul Lith-Wallenburg Zeist 1:13:43
4 Jan Harshagen Dutch Runners Gold 1:14:14
5 Géjan Bolink Bilthoven 1:18:20
6 Dhr. Staarman Leusden 1:19:53
7 Henk Klok U-Track 1:20:07
8 Hans Helsdingen Zeist 1:20:45
9 Arthur Groenhof Zeist 1:21:04
10 Max Welling Zeist 1:21:41
11 Her van Doorn Zeist 1:23:34
12 E. Peddemors Utrecht 1:23:36
13 Peter van den Berg Zeist 1:24:31
14 Klaas Otten Houten 1:24:56
15 Dhr. de Vries Zeist 1:24:59
16 Gert Vermeer De Meern 1:27:11
17 René Hoek Soest 1:27:40
18 Hans Beyer Houten 1:28:15
19 Gerrit van Voorst Utrecht 1:28:23
20 Kees de Jong Houten 1:31:14
21 Willem Staal Zeist 1:31:43
22 Joost Fick Zeist 1:32:02
23 Rob Klomps Zeist 1:36:06
24 George Jacobsz Fit 1:44:47
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Wim van Roekel Leusden 41:20
2 Maus Dieleman Loopgroep Athletic P 1:08:57
3 Carl Wiistefeld Vianen 1:14:00
4 Henk Horst Eemnes 1:18:45
5 Gerard Sluijk Zeist 1:23:41
6 Theo de Vries Zeist 1:23:54
7 Jos Bleijenberg Maarn 1:25:30
8 Klaas Timmerman Heino 1:27:15
9 Koen Kuiper Zeist 1:27:57
10 Ton van Doorn Bosch en Duin 1:28:43
11 Dick Duit Fit 1:30:17
12 Cock van der Horst Alphen ad Rijn 1:31:46
13 Dhr. Leeuwin Zeist 1:38:34
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Paula Meijer Utrecht 1:21:54
2 Hanneke Roelofs Utrecht 1:27:59
3 Eline Veder De Bilt 1:29:07
4 Linda Roetman Utrecht 1:29:10
5 Marieke van der Aa Utrecht 1:33:42
6 Joyce Hutten Hellas 1:34:10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Karin Vervoordeldonk Montfoort 1:27:51
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Astrid de Vetten GAC Hilversum 1:32:09
3 Mimi Hau Houten 1:32:29
4 Romer van Barneveld Rotterdam 1:35:41
5 Heleen Veder Houten 1:38:34
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anne Lith Zeist 1:24:35
2 Kedisty Debessai Utrecht 1:27:17
3 Rinske Bloem Zeist 1:30:16
4 Gerry Kersbergen Houten 1:32:28
5 Christel Verkuyten Zeist 1:34:55
6 Joke Heijstee Kortenhoef 1:35:03
7 Geerke van Splunter Zeist 1:56:48
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Pim Gouw Zuidwal 27:35
2 Wouter Hiemstra U-Track 28:07
3 Bart van de Bunt Soest 31:30
4 Yassine Loukili Zeist 33:17
5 Florian Lichtendonk Hellas 33:22
6 Rutger Brouwer Tiel 34:33
7 Emiel van Emmerik U-Track 34:34
8 Emile Schumacher Zeist 35:29
9 Niels Hoogervorst Renswoude 35:52
10 Rijk in 't Veld Utrecht 36:00
11 Tijmen Rog Zeist 36:23
12 Wilfried Goos Zwolle 37:10
13 Martijn Estor Utrecht 37:13
14 Jasper de Mol Bilthoven 39:46
15 Joep van den Boom Zeist 41:16
16 Beer Lammers Fit 41:20
17 Rutger Kuus De Bilt 41:25
18 Demian Lith Zeist 41:28
19 Twan Timmermans Amsterdam 41:57
20 Remco Greeven Zoetermeer 42:37
21 Lang Sorensen-Hoberman Utrecht 44:15
22 Vince van Miltenburg Amersfoort 45:30
23 Edgar Put Zeist 47:20
24 Niels Jurgens De Bilt 50:43
25 Mats Andriessen Zeist 51:10
26 Dennis Geerling Odijk 54:48
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gert-Jan Haze Loopgroep Aart Stigt 30:32
2 Camiel Verweij Maarssen 31:57
3 Werner Halter utrecht 32:11
4 Ronald van Leeuwen Loopgroep Aart Stigt 32:36
5 Raymond Hebuterne Baarn 33:28
6 Raymond Oorthuis Amersfoort 35:55
7 Jorgen Gros Zeist 37:52
8 Paul Kooijmans Ede Gld 38:27
9 Ronald Dekker Woerden 38:57
10 Geert Ramakers Loopgroep Bunnik 39:25
11 Mike Tan Zeist 40:21
12 Raymond van Kasterop Zeist 40:53
13 Ruben van Doorn Utrecht 40:59
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Herwin Gellings Hellas 42:03
15 André Hilhorst Den Dolder 42:07
16 Niels Raaijmakers Zeist 42:13
17 Harry Veldkamp Zeist 42:37
18 Demy Radstaat Ede Gld 43:36
19 Andreas Freidig Zeist 44:01
20 Rob Bakker Zeist 47:24
21 Djien Kwik Fit 47:29
22 Matthijs Brouwer Culemborg 48:03
23 André van den Hoven Nieuwegein 48:17
24 Peter Olsson Zeist 48:29
25 Remo Perotti Alphen aan den Rijn 49:53
26 Robert Blaas Alphen aan den Rijn 50:13
27 Lex Visser Alphen aan den Rijn 50:14
28 Wout van de Brug Zeist 52:19
29 Goos van Toorn Woerden 1:00:59

M-45, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Aart Stigter Doorn 27:57
2 Michael Hoberman Utrecht 32:13
3 Bert Vernooij Den Dolder 35:30
4 Gerard Kempen Hellas 36:35
5 Marius van Andel Leusden 37:00
6 Jaap Groenhof Dutch Runners Gold 37:16
7 Bertram Lammers Zeist 37:17
8 Tjeu Otten Zeist 38:08
9 Nico Voormolen Leusden 38:45
10 Gerard de Kort Zeist 38:45
11 Frank van Dijk Driebergen 39:46
12 René van der Griend Houten 41:24
13 Pim Stam Nijkerk 42:02
14 Dhr Vaartjes Zeist 42:07
15 Fons van Rooij Utrecht 42:14
16 Harry Lambregts GAC Hilversum 44:27
17 John Vermeulen Houten 46:27
18 Alfons Koster Zeist 46:46
19 Raymond Siebe Houten 48:16
20 Emile Andriessen Zeist 51:13
21 Onno Kouwenhoven Utrecht 52:18

M-55, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 René Saers Zeist 35:13
2 Leks van der Horst avVN 39:18
3 Jan Froon Nieuwegein 39:30
4 Henk vd Kramp Leusden 40:07
5 Hans van der Wel Utrecht 42:53
6 C. Dorrestijn Hellas 43:07
7 Henk Lodder Nieuwegein 45:23
8 P. vd Werf Zeist 48:20
9 Rene van Eijk Amersfoort 49:50
10 Cees van Dijk Huis ter Heide Ut 50:13
11 Paul de Kruijf Bunnik 51:00
12 H.G. van Ling Utrecht 51:13
13 Hau Eman Zeist 51:17
14 Theo Werner Fit 52:08
15 Piet de Jong Zeist 53:36
16 G. Hebuterne Baarn 1:09:33
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

V-SEN, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Heidi Ytredal Utrecht 38:33
2 Marijke Gouw Zuidwal 39:27
3 Linda van Laake Utrecht 39:32
4 Anne Boeter Utrecht 40:20
5 Nadine Scheer GAC Hilversum 41:57
6 Christel van Eldik Utrecht 42:58
7 Leonie Boelens Zeist 44:08
8 Bardine Hoogendoorn 's-Gravenhage 44:17
9 Manja van Olst Sneek 44:18
10 Annelies de Wit Amsterdam 44:44
11 Laura Lagaaij Utrecht 45:02
12 Bonnie Snoek Amersfoort 45:02
13 Simone van Roekel Amersfoort 45:30
14 Femke Tigchelaar Hellas 46:11
15 Merel Wormgoor Utrecht 48:07
16 Ingrid Dekker Woerden 48:46
17 Eline Honders Zeist 50:24
18 Anita van Geresteijn Zeist 50:32
19 Marlien de Voogd Bunnik 53:49
20 Mariska Phielix Zeist 53:55
21 Sascha van Maurik Odijk 54:51
22 Els Hoogeveen Utrecht 54:55

Woonplaats/Vereniging Tijd

V-35, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam

1 Conny Wijnands Zeist 41:16
2 Marcella Buijs Vianen Ut 42:00
3 Anneke Mijnhardt Zeist 42:41
4 Barbara Donker Zeist 44:02
5 Hester Bootsma Utrecht 44:13
6 Ria Schiks - Van Baste Maarn 44:15
7 Jeanette Daalmeyer Den Dolder 44:23
8 Jannie Mulder Sneek 44:24
9 Petra Wollaert Loopgroep Bunnik 45:01
10 Katja van Schie Boskoop 46:13
11 Nicole van Barneveld Utrecht 48:02
12 Anita van Dalen Utrecht 48:07
13 Monique Goudkamp Bilthoven 48:57
14 Marinka van der Zwet Utrecht 49:08
15 Anita Hoogland Utrecht 49:59
16 Judith van Beusekom Huis ter Heide Ut 51:01
17 Linda Beukers Zeist 51:45
18 Chantal Wildenburg Woerden 54:07
19 Marleen Belder Zeist 55:38

Woonplaats/Vereniging Tijd

V-45, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam

1 Christien Vrielink Loopgroep Bunnik 42:06
2 Sylvia Minke Austerlitz 42:13
3 Jannie Dermois Bosch en Duin 43:05
4 Janine Piepenbroek Den Dolder 44:21
5 Els Koes Nieuwegein 45:52
6 Wijntje de Jong Zeist 46:35
7 Martine van Eyk Hellas 47:04
8 Janice Sorensen Utrecht 48:02
9 Ria van Arkel Zeist 49:50
10 Susan Radstok Zeist 51:16
11 Janny Vermeer De Meern 51:25
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Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 21 maart 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 A. Siebe Houten 51:53
13 Jeannette Vos Zeist 52:02
14 Gemma van Eijsden Bilthoven 52:10
15 Marleen van de Wouw U-Track 52:56
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Annie van Rossum Vianen 1:07:59
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