
Uitslagenlijst AVW Acht van Middenmeer
Middenmeer - Zondag 28 maart 2010

M8JR, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Amanda Jansen Schagen 4:30
2 Veronique Bruin Wieringerwerf 4:37
3 Vivienne Jansen Schagen 4:46
4 Sascha Schenk Wieringermeer 4:50
5 Jaimy Meyer Wieringermeer 4:51
6 Lara Kramer Wieringermeer 4:51
7 Marije Bakker Den Oever 4:58
8 Dalisay de Boer Wieringermeer 5:09
9 Romeyn ten Oever IJsselstijn 5:42

10 Marlijn Sijtsma Wieringermeer 5:47
11 Joyce Kreuk Middenmeer 5:52
12 Elianne Kroeze Middenmeer 7:02

J8JR, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jochem van Dijk DOKEV 4:07
2 Nick Beerepoot 4:17
3 Tim Buschman DOKEV 4:24
4 Bas Beetsma Middenmeer 4:50
5 Joris van Oers Middenmeer 4:52
6 Justin Kroeze Middenmeer 4:59
7 Mauro Wolters Wieringermeer 5:21
8 Mike Geel Wieringermeer 5:26
9 Joost van Oers Wieringerwerf 6:02

10 Joost Bakker Den Oever 6:06

J9_11, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joost Glas Hollandia 3:28
2 Mark van Heusden Wieringerwerf 3:42
3 Alen Sitnic Middenmeer 3:54
4 Kilian de Boer Wieringerwerf 4:11
5 Dave Visser Alkmaar 4:12
6 Sam Visser Alkmaar 4:23
7 Dion Wolters Wieringermeer 4:42

M9_11, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jetske van Kampen Hollandia 3:36
2 Monique Schoen Wieringermeer 4:18
3 Danielle Geel Wieringermeer 4:28
4 Andrea van Langerak Wieringermeer 4:33
5 Robin Post Wieringermeer 4:47
6 Emma van Oers Middenmeer 6:01

M1215, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nina Kuperius Wieringermeer 9:45

J1215, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pieter Rotgans Wieringermeer 7:08
2 Edwin Sjerps SAV 7:19
3 Dennis Sjerps SAV 8:11
4 Kevin Post Wieringermeer 8:54

M1619, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisa Verblaauw Hera 19:07
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J1619, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tim Marcelis Nieuwe Niedorp 16:24
2 Willem Dudink Grootebroek 17:53

MRECR, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk Evers TAS '82 17:50
2 Jack Kranenburg Aartswoud 19:18
3 Henk Hiemstra Middenmeer 22:02

VREC, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maria Meijerink Wieringermeer 24:00

MSEN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Tas DOKEV 28:04
2 Arien Kruijer Kalverdijk 29:43
3 Paul Jan de Graaf SV Sportlust 29:58
4 Arne Kooijman TAS '82 31:05
5 Rob de Vrieze Loopgroep Hoorn 32:29
6 Jack Gorter Andijk 33:20
7 Cees Gorter Hoogkarspel 34:03
8 Luca Assorgra 35:12
9 Sebastiaan Groeneveld Den Oever 35:21

10 W. Tensen Wervershoof 37:20
11 Coen van der Geest Wieringermeer 38:11
12 Ronald Koppes Zwaag 39:25
13 Marco Kroeze Middenmeer 40:34

VSEN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Judy van den Berg SV Sportlust 31:12
2 Ester van Santen TAS '82 39:47
3 Wendy Sanders Wieringermeer 43:47

M40, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruud Beerepoot Hera 27:34
2 Cees Kersten TAS '82 27:51
3 Hans Nijman TAS '82 29:35
4 Anko Top Wieringermeer 30:32
5 Gerard Warnaar Zuidermeer 30:37
6 Ronald Jacobs Noordkop 31:20
7 Erik Leibbrand Noordkop 31:26
8 Sjaak Pronk Spanbroek 32:24
9 Ton Mol TAS '82 32:26

10 Menno Bakker Den Oever 33:25
11 Pascal Kroone TAS '82 33:58
12 Dennis Buschman DOKEV 34:52
13 Abert Bobeldijk 36:01
14 D van de Snoek Doorn 36:38
15 Harry Scholten Middenmeer 38:57
16 Gerard Beerepoot Wognum 39:33
17 Patrick Kuperus Middenmeer 40:09
18 Dammy Wehrman Wieringerwerf 40:55
19 Jan Douwe Borsch SV Sportlust 42:35

V40, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lucienne Groenendijk SV Sportlust 31:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Jessica Bostos-Soza Hollandia 35:36
3 Monique Leyen TAS '82 36:04
4 Ella Heddes TAS '82 36:30
5 Annemarie Kranenburg TAS '82 37:38
6 Marriette van Laar SV Sportlust 37:41
7 Annett Balder TAS '82 41:50
8 Mila Tristan Jover Wieringermeer 42:55
9 Jolanda Kok TAS '82 52:24

M50, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ton Sjerps SAV 30:52
2 Dick de Vries TAS '82 33:11
3 Rene Bakker TAS '82 33:30
4 Gerard Clappers Wieringermeer 34:10
5 Willem van Dijck TAS '82 34:57
6 Wim Blok TAS '82 35:30
7 Jan Visser Alkmaar 35:55
8 Ton van der Lee DOKEV 36:11
9 Peter Jacobs Noordkop 36:24

10 Ab Hoek TAS '82 36:28
11 Leo Witteman TAS '82 36:35
12 Hans van Diepen Spanbroek 36:58
13 Fedde de Boo TAS '82 37:25
14 Ruud Keizer TAS '82 37:36
15 Co Wiskerke TAS '82 38:05
16 Herman Hommen Wieringermeer 38:57
17 Bart Veenstra TAS '82 39:52
18 Hans Folkers Wieringermeer 40:38
19 Jan de Roo Alkmaar 40:42
20 Cees Dubbeld TAS '82 41:01
21 Rob Rooijackers TAS '82 41:12
22 Jaap Zuiker TAS '82 43:43
23 Jan van Oers Wieringerwerf 44:56
24 Olfert de Maaijer Lutjewinkel 45:05
25 C E Middel Middenmeer 46:21
26 Cor Lub Enkhuizen 47:02
27 Arie Klaver TAS '82 49:36
28 Wim Dudink SAV 50:58
29 Jos Roelofs TAS '82 51:18
30 Pieter Buijsman Zwaag 56:38
31 Hans Appel Loopgroep Hoorn 56:39

V50, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nanda Witteman TAS '82 40:46
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