
Uitslagenlijst Primera de Haan 4 mijlrun
Hoogeveen - Woensdag 7 april 2010

HEREN, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Merwin Dollison Winsum 20:56
2 Harm-Jan Martens HAC '63 21:01
3 Caimin Stevens Enschede 21:16
4 Frank Everts Hollandscheveld 21:54
5 Gertjan Stevens Noordscheschut 22:11
6 Martijn van Goor Hardenberg 22:24
7 Erik Leusink Punthorst 23:01
8 Arjo Koekoek HAC '63 23:15
9 Willem Kreulen Noordwolde 23:24

10 Richard Lugies Slagharen 23:37
11 Danny Giethoorn Noordscheschut 24:08
12 Johan Beumer Hoogeveen 24:14
13 Jeroen Vermeer Hollandscheveld 24:16
14 Bastian Zandbergen HAC '63 24:18
15 Jacco Stoevelaar Veenoord 25:02
16 Jarno van der Veen Assen 25:26
17 Jan bart Kip Noordscheschut 25:32
18 Edwin van den Bosse HAC '63 25:33
19 Nino Fik Hoogeveen 25:42
20 Kasper Kikkert Hollandscheveld 26:03
21 Dave Hulzebos Zuidwolde 26:08
22 Jelmer Marinus Beilen 26:10
23 Jeroen Timmermans Hoogeveen 26:14
24 Arie Stuurman Hoogeveen 26:16
25 Thom Broens Hoogeveen 26:37
26 Max Broens Hoogeveen 26:41
27 Arjan Gruppen hoogeveen 26:45
28 Frank Akse Hoogeveen 27:00
29 Jelmer Buit Hoogeveen 27:03
30 Yorben Nieuwenstein HAC '63 27:08
31 Danny Meppelink Hoogeveen 27:31
32 Xander Kuipers Hoogeveen 27:48
33 Lemco Klaassen Hoogeveen 27:59
34 Ruben Klaassen Groningen 28:25
35 Lucas Schipper Hoogeveen 28:26
36 Edwin Goris Hoogeveen 28:48
37 Ruben Zwart Hoogeveen 28:49
38 Colin van der Veen Hoogeveen 29:05
39 Marco Haggedoorn Hoogeveen 29:25
40 Erik Nederman Hoogeveen 29:26
41 Edwin Masselink Hoogeveen 29:33
42 Alfred Linthorst Hoogeveen 29:37
43 Rene Hooge Stuifzand 29:50
44 Mickael Nederman Hoogeveen 29:53
45 Rogier Blanken Hoogeveen 29:59
46 Peter Ballast Hoogeveen 30:00
47 Martin Willems AAC '61 30:13
48 Stefan Pol Hoogeveen 30:21
49 Hilko Boes Noordscheschut 30:40
50 Jeroen Starrenburg Hoogeveen 30:54
51 R Breukers Hoogeveen 30:58
52 Richard Weydema Hoogeveen 30:59
53 Rutger Visscher Hoogeveen 31:17
54 Jack Hoogeveen hoogeveen 31:21
55 Dennis de Boer Zwolle 31:33
56 Jaap-Jan vd Veen Hoogeveen 31:41
57 Ronny Willems Hoogeveen 31:44
58 Bas Plaizier Hoogeveen 32:04
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59 Frits van der Veen Hoogeveen 32:05
60 Marc Jonkers Hoogeveen 32:06
61 Noah Strijker Hoogeveen 32:08
62 Nick Lunenborg Hoogeveen 32:10
63 Marc Snuverink Tiendeveen 32:19
64 Oscar Bijvank Meppel 32:34
65 Paul Hulzentop Hoogeveen 32:40
66 Bert Moes Hoogeveen 32:44
67 Robin Baas HAC '63 32:53
68 Rik de Jonge Zuidwolde Dr 33:07
69 Martin Weering Hoogeveen 33:08
70 Leroy Rijpers Hoogeveen 33:11
71 Niels Hoving Hoogeveen 33:12
72 Joris Hup Hoogeveen 33:17
73 Joshua Leasa Hoogeveen 33:21
74 Ferdinand Kroon Hoogeveen 33:22
75 Bennie Smit Hoogeveen 33:29
76 Johannes Terpstra Hoogeveen 33:52
77 Harron Dekker Steenwijksmoer 33:56
78 Jan Kasper van Dijk Hoogeveen 33:57
79 Jonathan van den Akker Hoogeveen 34:41
80 Arjen Pol Hollandscheveld 34:57
81 Rene de Jonge Hoogeveen 35:07
82 Joshua Hoogeveen 35:07
83 Randy Nijstad Hoogeveen 35:07
84 S van Arragon de Wijk 35:07
85 Ivo Eikenaar Emmeloord 35:07
86 Rutger Everts Hoogeveen 35:26
87 Frank Theuns Hoogeveen 35:30
88 Wim Okken Hoogeveen 35:43
89 Jurjen Siepel 35:54
90 Theo Meffert Hoogeveen 36:03
91 Alix van Eck Hoogeveen 36:37
92 Arnoud Kuik Hoogeveen 36:49
93 Henk Booij Hoogeveen 37:19
94 Martijn Blank Hoogeveen 37:36
95 Rob Hooijer Hoogeveen 37:52
96 Renee Hoogeveen 38:18
97 Robert de Boer Hoogeveen 38:33
98 Jeroen Hilbrink Hoogeveen 38:53
99 Jeroen Katterberg Hoogeveen 40:36

100 Gerhard Reinders Hoogeveen 40:55
101 Rayman Bruins Hoogeveen 41:24
102 Arjan Bazuin Hoogeveen 42:26
103 Riette Manusiwa Hoogeveen 44:27

HEREN, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim Opten Zuidlaren 20:15
2 Jan Venhuizen Smilde 21:01
3 Eric Borg Hengelo 21:26
4 Jan ten Cate Hollandscheveld 24:12
5 Horst van den Berg HAC '63 24:19
6 Hans Zandbergen HAC '63 24:23
7 Jan Groot Hardenberg 24:35
8 Arie Prins HAC '63 25:09
9 Jacco Talen Hollandscheveld 25:16

10 Freddy Everst Hollandscheveld 25:18
11 Henk Oosterveen HAC '63 26:18
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12 Martin Kreeft HAC '63 26:54
13 Danny van Zwol Hoogeveen 26:55
14 Henny Berends Spurt '88 26:58
15 Peter Stegeman Elp 27:00
16 Rolf de Gier Zuidwolde Dr 27:15
17 Peter Hooijer Hoogeveen 27:16
18 Wolter Boer HAC '63 27:17
19 Bert Dekker Hollandscheveld 27:24
20 Jan van Lubek Zuidwolde Dr 27:25
21 Jannes Heijnen HAC '63 27:25
22 Wessel Kranghand HAC '63 27:28
23 Hendrik Jan Blomberg Smilde 27:33
24 Gert Slomp HAC '63 27:47
25 Tom Nieuwenstein HAC '63 27:50
26 Jaap Talen Hoogeveen 28:06
27 Jans Kikkert Alteveer gem De Wold 28:24
28 Jan Lindemulder hoogeveen 28:36
29 Ron Kruize Noordscheschut 28:37
30 Bernhard Oostindien Hoogeveen 28:49
31 Harald Hooge Zuidwolde 28:50
32 Jan Lip HAC '63 29:02
33 Bob de Vries Hoogeveen 29:07
34 Gerrit van der Bij Hoogeveen 29:08
35 Sake Pol Hoogeveen 29:27
36 Roel Kleine Hoogeveen 29:30
37 Henk Daling Hoogeveen 29:41
38 Jack Nijstad Hoogeveen 29:47
39 Wim Wolbers Hollandscheveld 30:18
40 Wim de Pruis Zuidwolde 30:19
41 Jan van Eldik Hoogeveen 30:20
42 Jacco ten Zijthoff Hoogeveen 30:30
43 Gerhard Over Meppen 30:50
44 Mans Veldsink Dedemsvaart 30:55
45 Tienus Ottens Hoogeveen 31:08
46 Matthias Scheffer HAC '63 31:40
47 Klaas Nienhuis HAC '63 31:43
48 Lambert Veldman Hoogeveen 31:45
49 Fred Meijer Fluitenberg 31:50
50 Geert Stevens Hoogeveen 32:02
51 Jan Metselaar Hoogeveen 32:07
52 Frans Scheuneman Friesland 32:25
53 Richard Kleine HAC '63 32:28
54 Riny Jansen Zuidwolde 32:50
55 Bert Brouwer Hoogeveen 32:52
56 Egbert Geerstma Groningen 32:54
57 Hans Prij Hoogeveen 32:55
58 Gert Baas HAC '63 33:01
59 Geert Muggen Hoogeveen 33:02
60 John Reinink HAC '63 33:23
61 Jan de Jonge Assen 33:24
62 Ronald Pol Hoogeveen 33:36
63 Oebel Hadderingh Hoogeveen 33:40
64 Gerwin Gruppen Hoogeveen 34:05
65 Luuk Strijker Hoogeveen 34:06
66 Jan Bennink Hoogeveen 34:25
67 Jan van der Lans HAC '63 34:25
68 Jan Wolting Hoogeveen 34:31
69 Peter Duinkerken Hoogeveen 34:42
70 Gerrit Lijkendijk Hoogeveen 34:46
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71 Koop Klok Dwingeloo 35:15
72 Nico Mol Hoogeveen 35:21
73 Jan Koekoek HAC '63 35:40
74 Jan Bruins Zuidwolde 35:48
75 Karts Schonewille Klazienaveen 35:54
76 Hans Nijhof Hollandscheveld 36:10
77 Ronald Born Hoogeveen 36:17
78 Gerrit Joling Zuidwolde 36:18
79 Klaas Plas HAC '63 36:39
80 Peter Arends Hoogeveen 37:03
81 Ben Stemerdink Hoogeveen 37:24
82 Bennie Smale Nieuweroord 37:27
83 Henk Kappert Hoogeveen 37:52
84 Jan Zwiggelaar HAC '63 38:00
85 Hans Bruinsma Hoogeveen 38:14
86 Henk van Kampenhout Beilen 38:38
87 Jan Haagsma Friesland 38:52
88 Remco Veldman Hoogeveen 38:54
89 Henk Everts Hoogeveen 39:51
90 Klaas Vos Hollandscheveld 40:15
91 Arie Prins Hoogeveen 40:26
92 Appie Slot Hoogeveen 41:37
93 Wim van Venroy Hoogeveen 41:58
94 Cor de Jonge Hoogeveen 41:58
95 Harry Dijkema Hoogeveen 41:58
96 Gerben van der Kooi Hoogeveen 42:19
97 Gert van Schelven Hoogeveen 42:25
98 Erik Tibben Hoogeveen 43:09
99 Jan Gisolf Hoogeveen 43:30

100 John Steenbergen Hoogeveen 43:55
101 J Snippe Hoogeveen 45:17
102 Dirk Kranghand Hoogeveen 46:57
103 Roelof Supheert Hoogeveen 48:59

DAMES, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jacelyn Gruppen Stuifzand 24:27
2 Marije Hulzebos Zuidwolde 25:14
3 Annemieke de Lange Ruinen 27:14
4 Puck de Gier Zuidwolde Dr 27:26
5 Nijnke Bruinsma Itens 27:50
6 Laura Prins HAC '63 28:19
7 Heidy Snijders Zuidwolde Dr 29:49
8 Marleen Zandbergen HAC '63 29:54
9 Laura Dees Hoogeveen 30:02

10 Gerdien van Holst Heerde 30:13
11 Ingrid Benjamins HAC '63 31:12
12 Demi Kleine HAC '63 31:20
13 Agnes Meinen Hoogeveen 31:26
14 Tiny Poortinga Impala 31:46
15 Ingrid Kollen Hoogeveen 32:11
16 Nadieh Kikkert Hollandscheveld 32:14
17 Arniane Prins HAC '63 33:13
18 Renate Mulder Hoogeveen 33:20
19 Helena Haaijer Hoogeveen 33:25
20 Margo Hooijer HAC '63 33:30
21 Hilleane Kuiers Staphorst 33:44
22 Bernadet Kleine 34:15
23 Anita Rijpers Hoogeveen 35:01
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24 Saskia Oost HAC '63 35:07
25 Elske de Bruin Wezuperbrug 35:07
26 Monique Meijer HAC '63 35:07
27 Julia Bisschop Hoogeveen 35:11
28 Manuela Kok HAC '63 35:40
29 Rosalia Padding Hoogeveen 36:07
30 Gianea Joling Zuidwolde 36:18
31 Tamara Kragten Etten Gld 36:25
32 Renate Hofstee-Bijker HAC '63 36:30
33 Joyce Anninga Hoogeveen 36:38
34 Martine de Buck Hoogeveen 36:54
35 Janita Kooi Hoogeveen 37:04
36 Danielle Oostindien Hoogeveen 37:13
37 Viola van Houwelingen Hoogeveen 37:35
38 Manon Vos HAC '63 37:47
39 Sandra Martijn Hoogeveen 37:53
40 Cristha Gruppen Hoogeveen 38:10
41 Simone Rauwerdink Hoogeveen 38:16
42 Margriet Westrik Hoogeveen 38:22
43 Heleen van Essen Hoogeveen 38:28
44 Wubbieke Duinkerken Hoogeveen 38:29
45 Dagmar Hettinga Steenwijk 38:46
46 Marijke Kroezen Hoogeveen 38:58
47 Natasja de Weerd Zuidwolde 39:09
48 Lisette Vos Hollandscheveld 39:10
49 Sharon Vos Hollandscheveld 39:12
50 Dorien van der Veen Hoogeveen 39:12
51 Claire Mann Hoogeveen 39:17
52 Aukje Slagter Zuidwolde 39:18
53 Jacquelin Geuzinge Zuidwolde 39:24
54 Esther Drost Hoogeveen 39:29
55 Agnes de Roo Hoogeveen 40:01
56 Manouchka Derks Hoogeveen 40:04
57 Elise vd Akker-Dirksen Hoogeveen 40:08
58 Janneke Masselink Hoogeveen 40:13
59 Jolanda Pruiksma Hoogeveen 40:18
60 Mieke Lanting Hoogeveen 40:35
61 Paulien Schonewille Hollandscheveld 40:36
62 Susanna Blokzijl Hoogeveen 40:55
63 Linda Snippe Hoogeveen 40:55
64 Wilma Weerts Hoogeveen 41:06
65 Liane Veerman Balkbrug 41:07
66 Debbie Schwering meppel 41:29
67 Leonie Hilbrink Hoogeveen 41:34
68 Lianne Dieters Hoogeveen 41:35
69 Marije Smit 41:41
70 Jaqueline Guichelaar Nieuwlande 41:53
71 Janet de Boer Hollandscheveld 41:58
72 Cornelia de Jong Groningen Atletiek 42:02
73 Miranda Karssies Hollandscheveld 42:07
74 Geeske Bouwknegt Hoogeveen 42:23
75 Kim Spijkerman Zuidwolde 42:34
76 Geralda Kroezen Hoogeveen 42:50
77 Mariska Diphoorn Hoogeveen 42:53
78 Giny Schonewille Hollandscheveld 42:55
79 Yvette van Brouwershav Beilen 43:04
80 Ineke Kip Hoogeveen 43:26
81 Dorathe bij 't Werk Hoogeveen 43:33
82 Nathalie Leasa-Maail Hoogeveen 43:34
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83 Wilma Jassies Hoogeveen 43:44
84 Ellen van Essen Hoogeveen 44:00
85 Sandra Otten Alteveer 44:37
86 Carolien ten Caat Hoogeveen 45:00
87 Mirjam Blomberg Hoogeveen 45:12
88 Mirjam Zwiggelaar Hoogeveen 45:12
89 Patricia Ebelties Hoogeveen 45:26
90 Chantal Salomons Hoogeveen 47:15
91 Ilse Koekoek Hoogeveen 47:22
92 Sanne Pieterse Hoogeveen 47:22
93 Ellen Sieders Hoogeveen 48:23
94 Karin Klooster Hollandscheveld 48:23
95 Natasja Wolters Delfzijl 48:26
96 Jose Westerman Hoogeveenq 49:54
97 Annet Zuidema Hoogeveen 51:12

DAMES, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bertha Bruggenkamp Smilde 26:20
2 Astrid van Velden Hardenberg 26:59
3 Janneke Willems Hardenberg 28:44
4 Jaqueline ten Brummelh Stuifzand 28:54
5 Jeannet Roos Ruinen 30:05
6 Alida Jansma HAC '63 30:12
7 Ineke Nawijn Hardenberg 30:17
8 Akkie Greydanus HAC '63 30:43
9 Anja Bennink HAC '63 30:56

10 Iris Bouman Nieuwwolda 32:09
11 Niesje Kats Nieuw Balinge 33:50
12 Wilma Hooijer Hoogeveen 34:00
13 Henriette Hooge Zuidwolde 34:06
14 Judith Baas HAC '63 34:27
15 Sjoukje Reinink HAC '63 34:43
16 Jozina Ernst HAC '63 35:35
17 Grada Bisschop Hoogeveen 35:45
18 Anja Schulting Hoogeveen 35:53
19 Gea Fopma HAC '63 36:10
20 Hetty Scholing Alteveer 36:31
21 Petra Sok Nieuw Balinge 37:00
22 Renata Brinkhof Hoogeveen 37:00
23 Anita van der Eng HAC '63 37:22
24 Jenny Nijzing Zuidwolde 37:40
25 Lisette Boer Hollandscheveld 38:13
26 Astrid Pol HAC '63 38:29
27 Anita Padding Dedemsvaart 38:37
28 Niesje Kat Hollandscheveld 38:45
29 Geja Koster Hoogeveen 38:54
30 Thea de Weerd Hoogeveen 39:23
31 Priscilla Zwiggelaar Hollandscheveld 40:07
32 Ellis Smit Hoogeveen 40:14
33 Donita Pater Hoogeveen 40:35
34 Harmieke Paters Hoogeveen 40:55
35 Ria van Goor Hoogeveen 41:08
36 Annita Manusiwa Hoogeveen 41:25
37 Carla Nazir Hoogeveen 41:25
38 Janine van Houwelingen Hoogeveen 41:25
39 Gerie van Kampenhart Beilen 41:31
40 Martha van der Kooi Hoogeveen 42:08
41 Petra Metselaar Hoogeveen 42:28
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42 Wilma Koekoek Nieuwlande 42:51
43 Klaasje Schipper Hoogeveen 42:53
44 Ina Mol Hoogeveen 43:31
45 Gerda Westerman Hoogeveen 43:32
46 Mariel Bouman Balkbrug 43:34
47 Marijke Logtenberg Zuidwolde 44:55
48 Anja de Beer Zuidwolde 45:26
49 Alice Lijster Hoogeveen 46:07
50 Gerda Mager N'schut 46:16
51 Paula Veenboer Hoogeveen 47:22
52 M Swierts Hoogeveen 50:07
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