Uitslagenlijst Rietplasloop
Emmen - Zondag 25 april 2010

Plaats Naam

1 Joshua Ekeno Erebon
2 Merwin Dollison
3 Ben Stellingwerf
4 Stefan van der Pal
5 Bas van Beek
6 Florian Arndt
7 Jacco Stoevelaar
8 Martijn Croon
9 Marco Rink
10 Michiel Dokter
11 Arjan Espeldoorn
12 Tjip Baas
13 Pieter van der Vleuten
14 John Sikken
15 Jeffrey ter Steege
16 Bas Overweg
17 Theo de Haas
18 Kevin Semmelink
19 Hans Grondel
20 Matthias Meijer
21 Henry DeRoo
22 Yoeri Emmaneel
23 Kiven Keurs
24 Marco Remmelts
25 Wouter Geus
26 Friso Ypma

1 Richard Lugies

2 Klaas Kreulen

3 Michel Vinke

4 Hans Geuzinge

5 Najim El Ajaji

6 Richard Blaak

7 Rogier Blanken

8 Gerrit Veldthuis

9 Boris Szillat
10 Ben Timmermans
11 Gilbert van de Velde
12 Cristian Gozevoort
13 Bert Schutrups
14 Tom Eijgenraam
15 Martijn de Blaauw
16 Dave Krom

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Kenia 47:21 47:19
Winsum Gn 52:04 52:02
Onderdendam 52:51 52:50
Leeuwarden 55:02 55:02
Epe 58:47 58:46
Emmen 1:02:46 1:02:42
HAC'63 Bouwbedrijf F 1:03:27 1:03:25
Coevorden 1:09:51 1:09:37
Klazienaveen 1:10:05 1:10:00
Klazienaveen 1:11:04 1:10:47
Loopgroep Noord Nede 1:11:16 1:11:12
Emmer Compascuum 1:11:40 1:11:39
Groningen 1:13:22 1:13:10
Erm 1:14:07 1:13:59
Zwolle 1:19:14 1:19:04
Carmelcollege Emmen 1:20:20 1:20:15
Emmen 1:21:06 1:20:59
Emmen 1:23:42 1:23:38
Erm 1:24:25 1:24:07
Emmen 1:24:58 1:24:39
Klazienaveen 1:26:02 1:25:45
Emmen 1:26:02 1:25:52
De Sperwers 1:31:21 1:31:13
Emmen 1:33:55 1:33:42
Amersfoort 1:37:31 1:37:18
Emmen 1:40:26 1:40:08

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Slagharen 1:00:57 1:00:55
Loopgroep Noord Nede 1:06:40 1:06:37
Klazienaveen 1:06:55 1:06:51
Sperwers 1:07:06 1:07:03
ermerstrand events 1:11:40 1:10:53
Emmen 1:17:21 1:17:07
Hoogeveen 1:19:54 1:19:42
Loopgroep De Drentsc 1:21:17 1:21:16
Zandvoort (GER) 1:21:18 1:21:12
Odoorn 1:21:27 1:21:08
ermerstrand events 1:21:58 1:20:58
Schoonebeek 1:22:40 1:22:28
Klijndijk 1:22:41 1:22:36
Emmen 1:32:19 1:32:00
Emmen 1:34:11 1:33:54
Dutch Runners Gold 1:37:27 1:37:12

M-40, 15 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Venhuizen Smilde 52:23 52:23
2 Lamko Hulzecos HAC'63 Bouwbedrijf F 53:20 53:19
3 Hans Schepers Loopgroep Noord Nede 54:31 54:30
4 Ignas Dummer Assen 1:01:14 1:01:12
5 Wil van Bleisem Onstwedde 1:04:49 1:04:47
6 Eddy de Vries De Sperwers 1:05:04 1:05:00
7 Albert Kuipers Emmen 1:06:00 1:05:57
8 Eric Moen De Wijk 1:06:21 1:06:19
9 Cor Schnieders Stadskanaal 1:06:51 1:06:45
10 Robert Visser Teijin Aramid BV 1:07:24 1:07:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

11 Edzer Kuiper Dronrijp 1:09:34 1:09:23
12 Jan Van Wieren Emmen 1:10:18 1:10:14
13 Freek Schultz Emmen 1:10:23 1:10:17
14 Erwin Sanders Emmen 1:13:12 1:13:09
15 Antonio Walstra Dutch Runners Gold 1:13:30 1:13:23
16 Anko Ytsma Utrecht 1:14:14 1:14:03
17 Joeke van der Heide Borger 1:14:21 1:14:08
18 Alex Thole Emmen 1:14:35 1:14:13
19 Arend Dubbelboer Exloo 1:16:52 1:16:33
20 Johan Koes Dedemsvaart 1:16:55 1:16:46
21 Dick Stevens Hoogeveen 1:17:24 1:17:10
22 Herman Dubbelboer Emmen 1:17:32 1:17:16
23 Gerrie Bijl Stadskanaal 1:17:36 1:17:30
24 Manfred Poelman De Sperwers 1:19:43 1:19:37
25 Maarten Glas Ter Apel 1:20:15 1:20:07
26 Bas Lambers Dalen 1:20:39 1:20:26
27 Marc Bruin Emmen 1:22:39 1:22:31
28 Peter Masselink Emmen 1:23:24 1:23:08
29 Hans Verhaar Emmen 1:25:37 1:25:22
30 Jan Bruins Klazienaveen 1:27:11 1:26:59
31 Guido Slot Klazienaveen 1:27:30 1:27:21
32 Stef Oost Scheper ziekenhuis L 1:28:37 1:28:29
33 Stef Oost Scheper ziekenhuis L 1:28:39 1:28:39
34 Ramon Grotenboer Hoogeveen 1:29:39 1:29:28
35 Alexander Boer Emmen 1:29:45 1:29:30
36 Freek Strootman Emmen 1:31:10 1:30:53
37 Jeroen Kuiper SG-automatisering 1:31:25 1:31:20
38 Erwin Boer Wildervank 1:31:59 1:31:41
39 Leo Langenberg Emmen 1:32:19 1:31:59
40 Charles Sprenkels Barger Compascuum 1:37:51 1:37:32
41 Joost Emmen AV Gouda 1:41:22 1:41:12

M-45, 15 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Reinder de Jonge Assen 55:28 55:28
2 Hans Zandbergen HAC'63 Bouwbedrijf F 1:02:18 1:02:15
3 Rob Hendrikse Assen 1:02:29 1:02:26
4 Johan Savenije Erica 1:10:18 1:09:58
5 Henk Groot Roessink SG-automatisering 1:10:24 1:10:20
6 Cor Schuttrups Teijin Aramid BV 1:10:28 1:10:21
7 Erik Pepping Zweeloo 1:10:54 1:10:49
8 Kees van der Sluijs Emmen 1:11:40 1:11:38
9 Frits van der Heide Emmen 1:12:41 1:12:26
10 Gert Wittendorp Klazienaveen 1:12:42 1:12:34
11 Ruud Wolbers Emmen 1:12:47 1:12:37
12 Bart Trip Sperwers 1:12:47 1:12:36
13 David Baron Emmen 1:13:26 1:13:17
14 Sietze Hoogsteen De Sperwers 1:14:25 1:14:14
15 Rick Bosma Klijndijk 1:16:45 1:16:35
16 Jan Holtrop Emmen 1:18:22 1:18:06
17 Henk Gommer Teijin Aramid BV 1:18:47 1:18:39
18 Jan Bruinsma Zwartemeer 1:18:51 1:18:39
19 Martijn Poelman Erica 1:19:32 1:19:11
20 Cor Lindemulder Emmen 1:20:18 1:20:05
21 Erik Semmelink Emmen 1:20:34 1:20:31
22 Rick Munster Hoogeveen 1:20:38 1:20:27
23 André Bosma Sperwers 1:20:45 1:20:33
24 Jeroen van Buren Emmen 1:23:14 1:23:06
25 Ruud Speller Teijin Aramid BV 1:25:14 1:25:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Klaas Schepers Emmen 1:26:49 1:26:43
27 Willie Dijck Emmer-Compascuum 1:34:44 1:34:23
28 Jan Sikkenga SG-automatisering 1:35:30 1:35:26
29 Henk Oosting Emmen 1:40:26 1:40:07
30 Abe Veenstra Schipborg 1:41:18 1:41:00
31 Chris Bauer Emmen 1:47:42 1:47:22

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Peter Rolink Loopgroep Noord Nede 56:25 56:25

2 Herman Bos Teijin Aramid BV 1:05:29 1:05:25

3 Kamel Brabai Schoonoord 1:06:48 1:06:46

4 Herman Funke Emmen 1:12:48 1:12:44

5 Epke Wiersma Zweeloo 1:12:58 1:12:55

6 Alex Thole Emmen 1:14:36 1:14:14

7 Rob Kraakman Esdal College 1:15:23 1:15:09

8 Riekel de Groot Emmen 1:15:39 1:15:32

9 Johan Kolker Erica 1:15:43 1:15:22
10 Frits Soeters Noord-Sleen 1:16:05 1:16:01
11 Bram Pruim Emmer-Compascuum 1:17:01 1:16:59
12 Kars Wolters De Sperwers 1:17:03 1:16:56
13 Grady Heijnen Schoonebeek 1:17:59 1:17:46
14 Theo Stevens Esdal College 1:18:33 1:18:19
15 Jiurgen Riesenbeck Emmen 1:18:36 1:18:18
16 Jan Luppes Sperwers 1:18:40 1:18:29
17 Henk Stevens Emmen 1:19:00 1:18:51
18 Nico van der Poel De Sperwers 1:19:42 1:19:39
19 Gerrit Lahuis Aalden 1:19:48 1:19:39
20 Frans Fonville Aalden 1:19:59 1:19:50
21 Fred Adema Teijin Aramid BV 1:20:36 1:20:28
22 Wilem Lindeman Emmen 1:21:11 1:20:49
23 Errit Jan van der Veer Emmen 1:21:20 1:21:06
24 Dolf Wessel Klazienaveen 1:22:19 1:22:05
25 Jan van Houten Klazienaveen 1:24:00 1:23:44
26 Onno Erkelens Emmen 1:24:53 1:24:37
27 Edmond Letteboer Emmen 1:25:14 1:25:04
28 Nico Galema Emmen 1:26:07 1:25:51
29 Roelof Hendriks Emmen 1:26:22 1:26:03
30 Abbo Kloppenburg Emmen 1:28:00 1:27:45
31 Joop Veldthuis Gasselternijveen 1:28:09 1:28:03
32 Gezinus Keurs De Sperwers 1:30:36 1:30:28
33 Piet Naber De Sperwers 1:31:11 1:31:02
34 Eit Millekamp Exloo 1:32:42 1:32:28
35 Rieks Rolfes Emmen 1:38:43 1:38:27

V-SEN, 15 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Pamela Bundotich Kenia 54:29 54:28
2 Ariska Hofstede Carmelcollege Emmen 1:11:30 1:11:25
3 Hetty Vinke Klazienaveen 1:16:09 1:15:54
4 Alet Lingenaar Zwartemeer 1:17:56 1:17:47
5 Caroline Heijboer Emmen 1:19:00 1:18:49
6 Nienke Zoer Carmelcollege Emmen 1:20:04 1:19:59
7 Esther Berens Weiteveen 1:24:24 1:24:12
8 Evelyn Lek Emmen 1:24:52 1:24:37
9 Stevina Stoter Emmen 1:27:11 1:26:59
10 Jenny vd Werff Emmen 1:28:42 1:28:25
11 Mascha van de Weer SG-automatisering 1:29:26 1:29:21
12 Debora Boneschansker Losdorp 1:29:54 1:29:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Irene Ellen Erica 1:31:11 1:30:54
14 llona Remmerswaal Emmen 1:32:34 1:32:16
15 Chantalle Veldman Emmen 1:33:55 1:33:42
16 Brigitte Bruins De Sperwers 1:47:08 1:46:51

V-35, 15 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 llona Duits Haren Gn 1:07:44 1:07:38
2 Susan Warmer Geeuwenbrug 1:09:08 1:09:06
3 Ingrid Oving Buinen 1:13:56 1:13:52
4 Astrid Weinans Gendringen 1:15:41 1:15:39
5 Monique Pals Scheper ziekenhuis L 1:17:18 1:17:13
6 Rhea Wessemius Emmen 1:18:09 1:18:03
7 Marieke Bruininga Emmen 1:20:42 1:20:23
8 Roelie Heyting Schoonebeek 1:22:07 1:21:54
9 Elly Neijland Dutch Runners Gold 1:22:17 1:22:01
10 Annette Kremers Emmen 1:23:26 1:23:14
11 Sonja Holscher Emmen 1:24:06 1:23:52
12 Marjan Grootenhuis Scheper ziekenhuis L 1:24:44 1:24:38
13 Petra Mensen Klazienaveen 1:24:55 1:24:38
14 Fokje Blokstra De Sperwers 1:25:04 1:24:53
15 Diana Sijbom Carmelcollege Emmen 1:28:11 1:28:06
16 Fenna Lindeman Emmen 1:28:25 1:28:03
17 Norine Senior Groningen 1:32:07 1:31:56
18 Helen Oudman Emmen 1:32:59 1:32:50
19 Irma Alkema Emmen 1:34:06 1:33:51
20 Hilma Muller Hoogeveen 1:34:06 1:33:58
21 Jeanet Hoiting Emmen 1:34:06 1:33:58
22 Greet Teekens-Nuus Emmen 1:35:36 1:35:25
23 Thea Hendrikse Assen 1:37:56 1:37:47
24 Ingrid Mes Emmen 1:39:40 1:39:26
25 Gea Huisman Drachten 1:40:50 1:40:32
26 Ella van Dijk Klazienaveen 1:48:01 1:47:45
27 Irma Doeleman Westerbork 1:48:18 1:48:03

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Erwin Rinsma Stadskanaal 18:24 18:23
2 Simon |Jzerman Carmelcollege Emmen 18:29 18:28
3 Bastian Zandbergen HAC '63 18:55 18:55
4 Bram Wittendorp Carmelcollege Emmen 19:02 19:02
5 Thijs Engelage Nederland 19:13 19:12
6 Maurice Heine Klazienaveen 19:45 19:35
7 Koen Stam Amstelveen 19:49 19:47
8 Wouter Bennaars Stichting EGC De Fon 19:55 19:33
9 Dennis Lek AAC '61 20:17 20:16
10 Jelle Kerkdijk Sleen 20:20 20:11
11 Raymond Rolink Koenen Bouw 20:22 20:19
12 Arie Stuurman Hoogeveen 20:27 20:21
13 Ruben Kerkhoven Emmen 20:46 20:37
14 Sander Venema Sleen 20:46 20:37
15 Jasper Fieten Stichting EGC De Fon 20:46 20:25
16 Triston Berkenbosch Emmen 20:48 20:29
17 Herjan Kerkdijk Sleen 20:57 20:49
18 Marnick Smit Emmen 21:03 21:02
19 Rob Kroeze Asysco Software 21:09 21:06
20 Peter Potze Emmen 21:09 21:08
21 Gideon Kuijpers Stichting EGC De Fon 21:11 20:50
22 Karl van Stiphout 21:13 21:13

Uitslagen.nl

Pagina 4

09-05-2010 15:11



Uitslagenlijst Rietplasloop
Emmen - Zondag 25 april 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 lvar van Os emmen 21:21 21:12
24 Jorg Eising Carmelcollege Emmen 21:26 21:25
25 Daan Krins Emmen 21:45 21:36
26 Rik Heikamp Emmen 21:49 21:40
27 Danny Voorn Emmen 21:55 21:51
28 Michel Jeurink obs De Lisdodde 22:02 21:59
29 Christiaan Roelfes Emmen 22:02 21:59
30 Axel Meulenbelt Emmen 22:03 21:40
31 Tim Aasman Emmen 22:07 22:05
32 Siem Boes Emmen 22:13 22:11
33 Ernst-Jan Schoonbeek Emmen 22:26 22:23
34 Christiaan Doek Carmelcollege 22:30 22:29
35 Dennis Oudman Emmen 22:31 22:30
36 Nicolai Slagter KroeseWevers Account 22:31 22:16
37 Arjen Streefkerk Schoonoord 22:40 22:34
38 Frank Tieck Carmelcollege 22:47 22:43
39 Jordi van der Werf Emmen 22:51 22:51
40 Xander Kuiper Hoogeveen 22:52 22:49
41 Roy Boelens SG-automatisering 22:53 22:52
42 Mark Roelans Erm 22:54 22:22
43 Yannick de Zoete Emmen 23:13 22:35
44 Jordy Lindemulder Emmen 23:14 22:52
45 Bastin Boer Emmen 23:19 23:17
46 Gert de Wolde Teijin Aramid BV 23:20 22:47
47 Robin Semmelink Emmen 23:20 23:15
48 Laszlo Murach Emmen 23:22 23:22
49 Tom Wijkel Carmelcollege 23:23 23:21
50 Jorn Boerrigter Carmelcollege 23:31 23:29
51 Edwin Piek Indal Industria B.V. 23:42 23:29
52 Bas Knippers KroeseWevers Account 23:43 23:19
53 Niels Dol Carmelcollege 23:53 23:52
54 Pascal Vos Carmelcollege 23:53 23:51
55 Joris Emmen Emmen 24:05 24:02
56 Roy Venema Emmen 24:14 23:59
57 Lars Ruinemans Carmelcollege 24:15 24:10
58 Hugo Bosman Esdal College 24:21 24:11
59 Dani Sanafikhah Carmelcollege 24:29 24:27
60 Jordin Kruit De Sperwers 24:34 24:23
61 Floran Spijkers Loopgroep Noord Nede 24:34 24:33
62 Luuk Boeve Carmelcollege 24:36 24:33
63 Bethil de Raaff Carmelcollege 24:42 24:33
64 Jeffrey Knol Emmen 24:46 24:08
65 Tom Schipper KroeseWevers Account 24:48 24:33
66 Rafaél Beek Carmelcollege 24:51 24:48
67 Harold Ottens Domesta 24:52 24:35
68 Peter Zwart Odoorn 24:53 24:45
69 Herbert Bosch Domesta 24:54 24:39
70 Martijn Oudhuis KroeseWevers Account 25:01 24:35
71 Jeroen Berends Carmelcollege 25:05 25:00
72 Guido Graaf Carmelcollege 25:12 25:10
73 Francisco Junoy Montol Groningen 25:13 24:32
74 Mats Dale Oldenburger Fritom 25:16 25:09
75 Pascal Ruwen Esdal College 25:17 25:05
76 Joost Aasman Esdal College 25:18 25:09
77 Alex Bos Klazienaveen 25:24 24:45
78 Joost van Heuveln Groningen 25:26 24:47
79 Martijn van Faassen Coevorden 25:27 25:02
80 Niels Dekker Carmelcollege 25:30 25:19
81 Wouter Smallenburg Emmen 25:35 25:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

82 Rick Posthuma Loopgroep Noord Nede 25:38 25:37

83 Martijn Boer Domesta 25:39 25:24

84 Dirk van den Merkhof Emmen 25:40 25:30

85 Jelmer Biesma Koenen Bouw 25:43 25:36

86 Rodmer de Lange Esdal College 25:46 25:20

87 Lars Boerrigter Emmen 25:48 25:47

88 Rik Verboeket Esdal College 25:49 25:39

89 Milko Oldenburger Fritom 25:51 25:44

90 Jelmer Koes Dedemsvaart 25:57 25:47

91 Dylan Struikenkamp Carmelcollege 25:58 25:56

92 Wim Lutter Tolbert 26:00 25:45

93 Emile van Beek Carmelcollege Emmen 26:04 26:03

94 Marten Geuzinge De Sperwers 26:05 25:58

95 Joey Luchtmeijer OPDC 26:17 25:41

96 Micheal Spoor OPDC 26:18 25:44

97 Ricky Groote Aalden 26:31 25:48

98 Michael Poker schoningsdorf (GER) 26:39 26:13

99 Jeffrey de Bakker Carmelcollege 26:43 26:41
100 Reza Jagershoek Carmelcollege 26:43 26:40
101 Erik Strootman Emmen 26:44 26:32
102 Gert-Jan Zwiers Sleen 26:48 26:16
103 Hendrik Hoving Veenoord 26:53 26:40
104 Léon van Schie Emmen 26:56 26:25
105 Erik Huizing Groningen 26:56 26:25
106 Alex Blekkink Carmelcollege 26:57 26:53
107 Nordin Hoving Carmelcollege 26:57 26:53
108 Leroy Flory Carmelcollege 27:00 26:57
109 Stijn Lucas Emmen 27:01 26:59
110 Stefan Hoekzema Emmen 27:12 27:09
111 Jan Gerald Mulder Emmen 27:23 26:51
112 Mark Faro Carmelcollege 27:26 27:22
113 Sam van Rossum Van Rossum Advocaten 27:26 27:04
114 Thomas Lautenbach Emmen 27:34 26:56
115 Dennis Dijk Emmen 27:35 26:50
116 Matthijs Pals Emmen 27:58 27:24
117 Ruben Zwart emmen 28:01 28:00
118 Simon Baks Emmen 28:05 28:00
119 Wouter Kiers Emmen 28:14 28:14
120 Radjin Feddema Emmen 28:17 27:44
121 Arend Nijhof Nederland 28:28 28:04
122 Bram Komduur Carmelcollege 28:29 28:26
123 Jan Roelof Mulder Carmelcollege 28:30 28:28
124 Rick Scheve De Sperwers 28:31 28:25
125 Vincent Timmer Emmen 28:39 28:03
126 Dennes Berends Barger Compascuum 28:46 28:14
127 Richard Hakkers Emmen 28:54 28:12
128 Peter Olthof Emmen 28:55 28:14
129 Jelle Holtrop Emmen 28:56 28:35
130 Mark Schepers Emmen 28:58 28:29
131 Stefan Immink Carmelcollege 29:02 28:53
132 Pim Verboeket Esdal College 29:17 29:16
133 Mark Pol Erica 29:19 29:01
134 Nick Klasen Carmelcollege 29:19 29:16
135 Rients Eising Emmen 29:27 29:09
136 René Jalving Klazienaveen 29:39 29:22
137 Jimmy Jalving Emmen 29:55 29:18
138 Stefan Koopman Emmen 30:14 29:37
139 Anton Sijbring Emmen 30:18 29:41
140 Jan-Willem Oosting Asysco Software 30:19 30:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
141 Bernd Bouma GGN 30:29 30:13
142 Mischa Haurman wielen (GER) 30:51 30:16
143 Ronald Rinsma Stadskanaal 30:57 30:18
144 Guido Tuin OPDC 31:08 30:33
145 Erwin Haan Emmen 31:17 30:37
146 Ferry Roosien Carmelcollege 31:34 31:31
147 Lars Posthumus Carmelcollege 31:35 31:32
148 Patrick Lassche Carmelcollege 31:45 31:43
149 Thijs Oosting Emmen 32:07 31:58
150 Aron Timmerman Emmen 32:08 31:59
151 Daniel van Wieren Carmelcollege 32:28 32:27
152 Bryan Kramer Carmelcollege 32:35 32:31
153 Jan Willem Gunnink Groningen 32:37 32:23
154 Bertus Veenstra De Sperwers 32:51 32:41
155 lzaak Dummer Impala 32:56 32:32
156 Jesse Dummer Esdal College 32:57 32:33
157 Ronald Alberts Emmen 33:10 32:30
158 Francois Posthuma Carmelcollege 33:13 33:08
159 Sadik Spijodic Carmelcollege 33:21 33:19
160 Rik Luinge Carmelcollege 33:36 33:33
161 Nick Borgman Carmelcollege 33:54 33:50
162 Vincent de Olde Carmelcollege 33:54 33:50
163 William Suelmann Carmelcollege 34:00 33:56
164 Maurice Mol Carmelcollege 34:01 33:57
165 Robert Donker Emmen 34:01 33:56
166 Jelle Veenstra Carmelcollege 34:03 33:58
167 Lars Sijbom De Sperwers 34:07 33:54
168 Hessel van der Werff Groningen 34:14 33:30
169 Stanley Snijder Carmelcollege 34:51 34:49
170 Jurrien Riemers Bouwma Carmelcollege 34:51 34:49
171 Jorik Habers Carmelcollege 36:06 36:01
172 Kevin Zwarts Lelystad 36:14 35:32
173 Raimon Wegkamp Domesta 36:22 35:40
174 Arno de Vries Teijin Aramid BV 36:24 35:38
175 Adriaan Hammega Emmen 37:14 36:48
176 Mike Severijnse OPDC 38:27 37:50
177 Floris Jagt Carmelcollege 38:46 38:39
178 Lennard Hein OPDC 38:50 38:13
179 Mike Oost Ter Apel 39:34 39:17
180 Beau de Raaff Carmelcollege 39:40 39:36
181 Robin Twickler Carmelcollege 41:20 41:15

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Martin Veenhuizen Ekehaar 17:26 17:25
2 Peter Weinans Gendringen 18:47 18:46
3 Johan Lek Emmen 19:09 19:09
4 Martijn Toering Groningen 19:14 19:10
5 Martin Stevens Artemis 20:32 20:28
6 Rolf de Gier Zuidwolde Dr 20:46 20:43
7 Janjelle Walsma Koenen Bouw 21:17 21:12
8 Harry Kuipers Indal Industria B.V. 21:29 21:19
9 Edwin Meulenbelt Domesta 21:41 21:34
10 Ton Frenay Valthermond 21:49 21:44
11 Bert Tapper Koenen Bouw 22:14 22:10
12 Albert de Jonge KroeseWevers Account 22:14 21:59
13 Peter van Dinter Emmen 22:18 22:12
14 Theo Boerrigter Emmen 22:21 22:17
15 Tony van den Berg Kring-apotheek de Vr 22:28 22:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Jos Vonk Marknesse 22:32 22:27
17 Erik Hilhorst Scheper ziekenhuis L 22:36 22:25
18 Hendrik Harders Scheper ziekenhuis L 22:38 22:12
19 Sybout Hogervorst Emmen 22:39 22:26
20 Jack Nijstad Hoogeveen 22:51 22:49
21 John Pals SG-automatisering 22:53 22:52
22 J Fens Emmen 22:59 22:54
23 Henk van der Hoek Scheper ziekenhuis L 23:05 22:40
24 Johan Klabou Esdal College 23:09 22:57
25 Ko ter Veen Schoonoord 23:11 22:49
26 Walter de Wilde Gouda 23:16 23:02
27 Toon Wegkamp Domesta 23:16 23:07
28 lwan Schoppema KroeseWevers Account 23:22 23:00
29 Frans Valke Indal Industria B.V. 23:32 23:19
30 Marc van Staveren Koenen Bouw 23:34 23:28
31 Hans Kroeze Asysco Software 23:38 23:20
32 Erik Bouwknegt Hoogeveen 23:49 23:42
33 Martin Wever Emmen 23:53 23:47
34 Gerald Klement Schoonebeek 24:00 23:41
35 Hans van Liere Scheper ziekenhuis L 24:06 23:42
36 Erwin de Jong de maten 24:25 23:55
37 Leo Oost Domesta 24:26 24:18
38 Harry Eggen Emmen 24:35 24:35
39 Anne Koopman obs De Lisdodde 24:41 24:39
40 Peter Wattel HuisartsenpraktijkWe 24:49 24:36
41 Anne Braamskamp Emmen 24:51 24:44
42 Jan van Leur Emmen 24:53 24:49
43 Henk Kerkdijk Teijin Aramid BV 24:56 24:23
44 Roelof Veldman Emmen 25:00 24:49
45 Theo Smit Carmelcollege 25:00 24:57
46 Jan Tiemes Emmen 25:06 24:38
47 Rutmer Riemersma Rotterdam 25:09 24:41
48 Jeroen Biemans Emmen 25:11 24:26
49 Marco Berning SG-automatisering 25:17 25:03
50 Roeland Weijs Domesta 25:19 25:11
51 Marco van de Spek KroeseWevers Account 25:29 25:06
52 Bert Bergsma Nieuw-Amsterdam 25:29 25:16
53 Serge Kooijenga Indal Industria B.V. 25:33 25:19
54 Taco Crefcoeur Emmen 25:34 25:21
55 Durk Piet de Vries Emmen 25:36 25:23
56 Herman Schepers Nieuw Schoonebeek 25:37 25:17
57 Martijn Naber Emmen 25:39 25:24
58 Jaap Sommeling Emmen 25:42 25:21
59 Herman Blaauwgeers Scheper ziekenhuis L 25:47 25:33
60 Bert Rohling Emmen 25:53 25:37
61 Henk de Boer Emmen 25:57 25:26
62 Marchienus Nijsingh Countus Nijsingh en 25:59 25:10
63 Luuk Schuring Emmen 26:00 25:38
64 Bert Peters Domesta 26:00 25:42
65 Erwin Kocks Emmen 26:00 25:38
66 Jaap van der Burgh Scheper ziekenhuis L 26:02 25:37
67 Gert-Jaap Dekker Wezuperbrug 26:05 25:54
68 Marnix van den Brink Groningen 26:09 25:16
69 Wiebe de Jonge Hoogeveen 26:11 26:02
70 Lambert van de Merkhof Scheper ziekenhuis L 26:15 26:06
71 Albert van Hoven Emmen 26:16 26:04
72 Roelof Sieben Schoonebeek 26:19 26:03
73 Rene Dale Oldenburger Fritom 26:26 26:18
74 Sander de Bruin Scheper ziekenhuis L 26:44 26:33
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75 Willem van Essen Hoogeveen 26:47 26:32
76 Thijs Postma Emmen 26:56 26:31
77 Foof Alleblas Emmen 26:56 26:42
78 Ronald de Jonge Emmen 26:58 26:38
79 Sven de Boer Soest 27:00 26:49
80 Roelof Pepping Emmen 27:03 26:46
81 Marcel Snijders Emmen 27:05 26:56
82 Jan-wim Eikenbroek Emmen 27:16 26:39
83 Johannes Verkuyl Scheper ziekenhuis L 27:16 27:09
84 Be van Peursem Emmen 27:17 26:46
85 Denny Hartong Emmen 27:27 26:59
86 Jan Simon Bouma Scheper ziekenhuis L 27:29 27:05
87 Fokke Wester Emmen 27:33 27:24
88 Harro Eppinga Domesta 27:35 27:19
89 Luuk Kruize Hoogeveen 27:40 27:36
90 Frino Wiedenhof Emmen 27:42 27:30
91 Heino de Vries Klazienaveen 27:47 27:18
92 Roel Nakken Schoonebeek 27:52 27:36
93 Johan van der Helm Emmen 27:54 27:35
94 Enno Fokkens Asysco Software 27:55 27:35
95 Jelle Brouwer Emmen 27:57 27:26
96 Rudy Schut Emmen 28:09 27:54
97 Wietze Riemersma Emmen 28:23 27:53
98 Luuk Nieborg Countus Nijsingh en 28:27 27:49
99 Richt Hooiveld Domesta 28:33 28:25
100 Johan Koopman Esdal College 28:35 27:57
101 Albert van der Hart Emmen 28:39 28:29
102 Richard Roelfs Emmen 28:43 28:09
103 Edwin Middeljans Emmen 28:44 28:15
104 Johan Oudman Emmen 28:56 28:56
105 Wilfried Bakker Nederland 28:57 28:51
106 Bruno Tideman Emmen 29:03 28:30
107 Art Kloese Emmen 29:05 28:42
108 René Penninga Emmen 29:07 28:35
109 Jakob Werkman Aalden 29:09 28:35
110 Tjark Jan Wierenga Aalden 29:09 28:34
111 Wout Bouma Emmen 29:19 28:52
112 Rob Spitzer Esdal college 29:33 28:48
113 Hans Beukert Emmen 29:54 29:20
114 Piet Piening Emmen 29:54 29:27
115 Peter Mijnheer Emmen 29:59 29:32
116 Schepers Henk Emmen 30:00 29:30
117 Albert Kleine Emmen 30:07 29:56
118 Ernst-Jan Katerberg Emmen 30:07 29:52
119 Jan van Iddekinge De Krim 30:09 29:49
120 Henk Arling Emmen 30:12 29:29
121 Theo Hein Erica 30:16 29:25
122 Marcel Bruinsma Nieuw Dordrecht 30:20 29:49
123 Nico Lautenbach Emmen 30:24 29:45
124 Arjen Roelofs Emmen 30:24 29:50
125 Jan Zwiers Hoogeveen 30:28 30:24
126 John den Outer Duitsland 30:51 30:16
127 Nico-Pieter Anbergen Indal Industria B.V. 30:59 30:47
128 Jan Boer Scheper ziekenhuis L 31:13 30:21
129 Peter Dijkstra Emmen 31:40 31:06
130 Jan Gerding Assen 31:48 31:25
131 Aart I[Jzerman Emmen 31:49 31:27
132 Godfried Struikenkamp Emmen 31:54 31:38
133 Martin Jonink Emmen 32:01 31:34
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134 Wytze Riemersma ljlst 32:06 31:43
135 Peter van Rossum Van Rossum Advocaten 32:28 32:07
136 Michael Wietsma Odoorn 32:31 32:01
137 Gert Strijker Emmen 32:33 32:05
138 Georg Dummer Impala 32:58 32:34
139 Lucas Tijmes Schoonoord 33:36 33:06
140 Henri van der Scheer Emmen 33:50 33:29
141 Jeroen Sommer Emmen 33:50 33:29
142 Marco Weusthof Hengelo Ov 33:52 33:10
143 Eef Idema Emmen 33:58 33:30
144 Stefan Sprenkels BJZ Drenthe 33:59 33:26
145 Hans de Raaff Emmen 34:06 33:54
146 Marco Sijbom Emmen 34:36 34:23
147 Jan van Klinken Emmen 34:41 34:30
148 Han van der Hoek Klijndijk 35:24 34:53
149 Hans Scherpen Zwolle 36:07 35:53
150 Hans Hassink Teijin Aramid BV 36:56 36:10
151 Henk Feitsma Emmen 37:21 36:42
152 Jan Bolhuis Nieuw-Amsterdam 38:14 37:26
153 Martin Bosma Emmen 38:26 38:06

V-SEN, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tessa den Heijer Groningen Atletiek 19:58 19:58

2 Maayke Sterk Groningen 21:29 21:26

3 Marleen Zandbergen HAC '63 22:13 22:12

4 Rebecca Kelder Hardenberg 22:18 22:18

5 Alinda Vermaas Nieuw-Amsterdam 22:47 22:40

6 Eveline Liefkens Emmen 22:49 22:42

7 Marian Zijlstra Scheper ziekenhuis L 23:31 23:08

8 Susan Rolink Loopgroep Noord Nede 23:40 23:34

9 Cyrille Verkuyl De Sperwers 24:11 24:03
10 Sanne Verkuyl Emmen 24:13 24:06
11 Sasha Geraets Erica 24:14 24:10
12 Julia Zwiers Erica 24:15 24:11
13 Anika Meulenbelt Emmen 24:22 24:14
14 Marjolein Wijkel Carmelcollege 24:40 24:37
15 Janneke Honings Van Rossum Advocaten 24:41 24:32
16 Vera Fledderus Carmelcollege 24:44 24:43
17 Maaike Doek Klazienaveen 24:49 24:43
18 llona Bosma De Sperwers 25:10 25:08
19 Daniélle Eikelboom Hardenberg 25:29 25:11
20 Marein Smit Carmelcollege 25:37 25:32
21 Annelies Groen Emmen 26:03 26:02
22 Shanika Posthuma Emmen 26:22 25:59
23 Esther Heuvink Scheper ziekenhuis L 26:29 26:04
24 Saskia Tideman Groningen 27:06 27:00
25 Kristel van Vilsteren Emmen 27:07 26:48
26 Charlotte Mulder Loopgroep Astrea 27:09 26:43
27 Henrike Bannink Dalen 27:20 26:58
28 Tanya Winkel Koenen Bouw 27:32 27:25
29 Kelly van der Laan Carmelcollege 27:32 27:25
30 Johanna Dijkstra Scheper ziekenhuis L 27:34 27:29
31 Chantal Verhoef KroeseWevers Account 27:39 27:18
32 Nienke Zoer Carmelcollege 27:46 27:38
33 Elise-Ann Schrijvers Ees 27:48 27:32
34 Marjon Lutter Zwolle 27:54 27:42
35 Claudia Barkhof Carmelcollege 27:59 27:56
36 Cindy Harteveld Ede GId 28:04 27:57
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Plaats Naam
37 Jantiena Veldhuis
38 llse van der Weide
39 Naomi Katuin
40 Miriam Boxem
41 Thea Nieuwenhuis
42 Susan Koop
43 Daniek Jager
44 Elske de Bruin
45 Demi Wegter
46 Debbie Walda
47 Desire Snellen
48 Manon van Krimpen
49 Anniek Ottens
50 Marlon Roelofs
51 Evelien Kuipers
52 Marieke Jansen
53 Laura Timmerman
54 Carlin Helbers
55 Carmen Hoekstra
56 Floor van Manen
57 Paula Wester
58 Shelley Welling
59 Annelies van der Molen
60 Irene Mulder
61 Naomi Kames
62 Marije Godeke
63 Diane Westerveld
64 Mathilde Bausch
65 Lisette Oosterholt
66 Marieke Klement
67 Chantal Tromp
68 Roos Dreijer
69 Lisa Voorn
70 Marieke Koops van 't J
71 Manon Velthuis
72 Anneloes Robben
73 Ginette Haak
74 Manjusha Nuijen
75 Karin Edens
76 Margriet Edens
77 Helen Bruinsma
78 Rianne Wiers
79 Annika van Essen
80 Els Dubbelboer
81 Roselynn van Veen
82 Judy Burger
83 Anouk Greve
84 Tessa Oosting
85 Carolien Kral
86 Jony ten Vergert
87 Moniek Heijen
88 Lylian Groote
89 Marissa Geitz
90 Romy Roelsema
91 Danique Hofman
92 Danique Beijert
93 Lieselotte Teunissen
94 Jolijn Pruis
95 Daniek Feddema

Woonplaats/Vereniging Bruto

Scheper ziekenhuis L
Klazienaveen
Carmelcollege

De Sperwers
Scheper ziekenhuis L
Klazienaveen
Klazienaveen
Wezuperbrug
Emmen

GGN

Emmen

Emmen

Domesta
Carmelcollege
Carmelcollege
Scheper ziekenhuis L
Emmen

Emmen
Carmelcollege
Carmelcollege
Rotterdam

Emmen

Scheper ziekenhuis L
Scheper ziekenhuis L
Carmelcollege
Hoogeveen
Carmelcollege
Carmelcollege

BJZ Drenthe
Carmelcollege
Carmelcollege
Groningen
Klazienaveen

Esdal college
Emmen

OPDC

Emmen

Emmen

Ter Apel

Ter Apel
Carmelcollege
Emmen

obs De Lisdodde
Carmelcollege
Klazienaveen
Wezuperbrug
Carmelcollege
Emmen

OPDC

Esdal college
Carmelcollege
Aalden
Carmelcollege
Carmelcollege
Emmen
Carmelcollege
Scheper ziekenhuis L
Carmelcollege
Emmen

28:23
28:28
29:03
29:11
29:12
29:12
29:12
29:15
29:23
29:25
29:29
29:34
29:34
29:35
29:37
29:39
29:49
29:52
29:55
29:55
29:56
29:56
30:04
30:13
30:15
30:15
30:16
30:21
30:35
30:35
30:39
30:56
30:56
30:57
30:58
30:59
31:04
31:04
31:06
31:07
31:08
31:23
31:25
31:26
31:33
31:38
31:44
31:48
31:59
32:01
32:04
32:10
32:25
32:33
32:34
32:43
32:43
32:45
32:46

Netto

28:00
28:16
29:01
28:51
29:02
28:39
28:39
29:03
29:02
29:08
28:57
29:24
29:16
29:29
29:30
29:29
29:47
29:28
29:50
29:51
29:47
29:47
29:37
29:46
30:10
29:33
30:10
30:16
30:02
30:28
30:32
30:29
30:38
30:13
30:23
30:23
30:52
30:52
30:54
30:54
31:03
31:04
31:23
31:21
31:16
31:26
31:40
31:47
31:24
31:17
31:59
31:28
32:21
32:31
32:18
32:41
32:16
32:42
32:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

96 Sharon Fiege emmen 32:48 32:46

97 Anja Ophof Ter Apelkanaal 32:49 32:22

98 Janneke Nijenhuis Sellingen 32:49 32:22

99 Jorien de Jonge Coevorden 32:50 32:24
100 Desi Wieman Zaandam 33:16 32:43
101 Gemma Knol Scheper ziekenhuis L 33:17 32:41
102 Danique Borgman Carmelcollege 33:18 33:14
103 Anita van Leeuwen Schoonebeek 33:25 33:14
104 Lara Lahuis Veenoord 33:28 33:11
105 Claudia Braam Carmelcollege 33:30 33:27
106 Marian Jonker Klazienaveen 33:31 33:28
107 Silvia Katerbarg Deventer 33:33 33:21
108 Liset van Krimpen Carmelcollege 33:35 33:30
109 Anouk Kardijk Carmelcollege 33:37 33:32
110 Elze de Munnik Carmelcollege 33:38 33:33
111 Puck Brouwers Carmelcollege 33:40 33:34
112 Margriet Brands Klazienaveen 33:42 33:38
113 Meike de Haas Emmen 33:44 33:08
114 Robbin Haayer Emmen 33:50 33:20
115 Beau van Boven Emmen 33:57 33:56
116 Annelot Idema Emmen 33:58 33:29
117 Anika Klein Klazienaveen 34:20 34:13
118 Esther van Peursem Emmen 34:38 34:09
119 Anja Zuidema Esdal college 34:42 33:58
120 Francien Schonewille Sleen 34:46 34:08
121 Robin Westerhof Carmelcollege 34:54 34:49
122 Minarda de Regt Coevorden 35:13 34:45
123 Marleen Runge Groningen 35:18 34:59
124 Esther Schuttrups Emmen 35:20 35:06
125 Angela Schut Emmen 35:22 34:51
126 llse de Groot Emmen 35:29 35:15
127 Lisa Bergsma Nieuw-Amsterdam 35:29 35:16
128 Iris Brouwer Emmen 35:42 35:06
129 Paulien Tideman Groningen 35:44 35:38
130 Annemarie Houtenbos Scheper ziekenhuis L 35:46 35:18
131 Willemieke Scharft Scheper ziekenhuis L 35:46 35:18
132 Lotte Niewijk Emmen 35:47 35:17
133 Yvonne Ludwig Emmen 35:50 35:33
134 Nathalie Thole Emmen 36:07 35:16
135 Anouschka Zwiggelaar Erica 36:14 35:32
136 llona van de Venis Van Rossum Advocaten 36:21 36:00
137 Gea Reintsema 2e Exloermond 36:33 35:54
138 Mirjam Zwiggelaar Hoogeveen 36:35 35:55
139 Rosalie Brandsma Emmen 37:14 36:48
140 Ingrid Peters Erica 37:15 37:09
141 Karin Vinke Hoogeveen 37:15 37:09
142 Leonie Keuter Emmen 37:22 36:44
143 Mirjam Hengeveld Emmen 37:30 37:03
144 Esther Meijer Scheper ziekenhuis L 37:37 37:11
145 Sandra van Brummen Van Rossum Advocaten 37:38 37:17
146 Annicka Bolhuis Nieuw-Amsterdam 38:11 37:23
147 Marieke Smit Klazienaveen 38:15 37:38
148 Alies Alberts Emmen 38:16 37:39
149 Marissa Cuomo Assen 38:30 38:18
150 Ingrid Keurs Emmen 38:48 38:16
151 Anne Klaver Carmelcollege 38:57 38:49
152 Yvette Jalving Carmelcollege 39:11 39:07
153 Lieke van Rijn Emmen 39:57 39:16
154 Lisa Harms Carmelcollege 40:05 40:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

155 Laura Reinink Carmelcollege 41:15 41:09
156 Gea Bielefeld Scheper ziekenhuis L 41:49 41:24
157 Marloes Keuter Nieuw Dordrecht 43:01 42:24
158 Janine Lok OPDC 46:12 45:38
159 Annelin Kuiper Carmelcollege 46:13 46:08

V-MAS, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ineke Nawijn Hardenberg 23:21 23:16

2 Heidy Snijders Zuidwolde Dr 23:29 23:09

3 Marietje de Rijk De Sperwers 24:04 24:01

4 Wil Litter-Schuiling Tolbert 24:06 24:05

5 Berny Covers De Sperwers 24:09 24:05

6 Monique Mulder Emmen 24:11 24:06

7 Gea van Rees HuisartsenpraktijkWe 24:44 24:31

8 Marianne Klement HuisartsenpraktijkWe 25:45 25:39

9 Bertine Nijhuis Esdal College 25:49 25:12
10 Frederike Hofkamp Emmen 26:22 26:11
11 Charlotte Westerman Hardenberg 26:28 26:14
12 Els de Cloet Wezuperbrug 26:53 26:42
13 Ginny Nolles Scheper ziekenhuis L 26:58 26:32
14 Riechina Schipper Dwingeloo 27:27 27:11
15 Roélle Jeuring Klijndijk 27:46 27:12
16 Anja Ottens Emmen 27:47 27:36
17 Liesbeth de Groot Domesta 27:47 27:29
18 Sandra Moes Berens Emmen 27:49 27:29
19 Anita Truin Aalden 28:04 27:22
20 Linda Eefting Scheper ziekenhuis L 28:11 27:45
21 Thea van Prooijen Emmen 28:15 28:10
22 Ria Feddema SG-automatisering 28:24 27:50
23 Annie IJken Klazienaveen 28:40 28:31
24 Simone Benes Emmen 28:41 28:21
25 Karin Murach-Cuijpers Emmen 28:45 28:43
26 Petra Kremer Balkbrug 28:56 28:52
27 Pernell van Ginkel Scheper ziekenhuis L 28:58 28:22
28 Elly Meijer Emmen 29:01 28:33
29 Marjolein Hamstra Scheper ziekenhuis L 29:05 28:28
30 Dianne Colmer Coevorden 29:06 28:44
31 Willy Keen Coevorden 29:06 28:44
32 Sabine Blauwgeers Dalen 29:27 29:16
33 Angelique Hofstede Emmen 29:30 28:51
34 Harma Luik Emmen 29:34 29:24
35 Maria Sijtsma Scheper ziekenhuis L 29:43 29:08
36 Barbara Oosting Emmen 30:02 29:39
37 Elka Kuhn Emmen 30:03 29:53
38 Ineke Cleveringa Esdal College 30:08 29:30
39 Betty Geerlig HuisartsenpraktijkWe 30:10 29:47
40 Fokje van den Berg Kring-apotheek de Vr 30:48 30:28
41 Cobi Komduur Buinen 30:56 30:48
42 Natasja Wehkamp Erica 31:10 30:53
43 Roelie Keen Sleen 31:11 30:46
44 Mandy de Jonge Emmen 31:13 30:54
45 Karin Lubbers Domesta 31:33 31:16
46 Heidi Heefer BJZ Drenthe 31:40 31:08
47 Anne Christien Kruizin Countus Nijsingh en 31:40 30:51
48 Ina Woldring Kring-apotheek de Vr 31:42 31:23
49 Catrien Meijering Nieuw Amsterdam 31:44 31:14
50 Freda de Jonge-Pompstr Emmen 31:44 31:11
51 Ciska Boer SV Veendam 31:44 31:06
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52 Diny de Wilde Scheper ziekenhuis L 31:56 31:31
53 Marion Hein Domesta 31:56 31:40
54 Susan Annen Emmen 31:57 31:41
55 Nelleke Verhage Hoogeveen 31:59 31:16
56 Anja Dijkstra OPDC 31:59 31:24
57 Annet de Vries Scheper ziekenhuis L 32:09 31:42
58 Sippie Struikenkamp Emmen 32:13 31:56
59 Liesbeth Pals SG-automatisering 32:17 31:43
60 Trijnie Barla Coevorden 32:17 31:56
61 Liane Tjan Emmen 32:18 31:43
62 Carin de Jonge Emmen 32:20 32:05
63 Saskia Kuiper-Cats Dronrijp 32:24 32:02
64 Bertie Atli Odoornerveen 32:26 32:06
65 Thea Hoekstra Nieuwegein 32:27 32:04
66 Marion Prins Coevorden 32:50 32:24
67 Janny de Graaf Van Rossum Advocaten 32:50 32:30
68 Marietje Lunenborg Scheper ziekenhuis L 32:56 32:54
69 Hennie Bruggink Smilde 32:59 32:52
70 Rina bloemberg-Pruim Klazienaveen 33:02 32:52
71 Alie van der Tuuk Scheper ziekenhuis L 33:06 32:30
72 Tanja Sabel HuisartsenpraktijkWe 33:13 32:50
73 Marije Boonstra Emmen 33:13 32:50
74 Willie Sloots Buinen 33:15 32:53
75 Joke Wieman-Groen Zaandam 33:18 32:45
76 Sandra Smis Dalerveen 33:25 33:13
77 Henriétte Bonder Emmen 33:35 33:02
78 Gerda de Jonge SG-automatisering 33:40 33:17
79 Hetty Boezen obs De Lisdodde 33:45 33:40
80 Saskia Timmermans Emmen 33:48 33:08
81 Fenni Woering Kring-apotheek de Vr 33:48 33:30
82 Joke Mijnheer Scheper ziekenhuis L 33:51 33:24
83 Fenette Tietema Nieuw Amsterdam 33:58 33:56
84 Tineke Roona Emmen 34:00 33:25
85 Miranda Grootjans Scheper ziekenhuis L 34:00 33:35
86 Erica Steerenberg Gees 34:10 33:55
87 Yvon Scheltes Nieuw-Amsterdam 34:37 34:23
88 Ina Bosma-Scholtens Emmen 34:41 34:08
89 Wia Daanje HuisartsenpraktijkWe 34:51 34:07
90 Ina Muter Emmen 35:02 34:32
91 Sophia Lucas Emmen 35:21 34:52
92 Anja Snoeijing Emmen 35:24 34:53
93 Annie Hertsenberg Emmen 35:38 35:04
94 Jannet Niewijk Emmen 35:46 35:17
95 Dinie Keurs De Sperwers 36:05 35:48
96 Heleen Medema Emmen 36:19 35:36
97 Ellen Moekotte Van Rossum Advocaten 36:21 35:59
98 Heleen Lambers Amsterdam 36:27 36:10
99 Margreth Baks Emmen 36:44 36:39
100 Anita Ilkin Emmen 36:56 36:26
101 Betsie Verberk Esdal College 37:06 36:28
102 Petra Dethmers HuisartsenpraktijkWe 37:21 36:37
103 Willeke Kieft Carmelcollege 37:23 37:17
104 Jannet Buining HuisartsenpraktijkWe 37:50 37:06
105 Inge Pol Scheper ziekenhuis L 37:53 37:27
106 Inge Assen Emmen 37:53 37:22
107 Anita Poelman Scheper ziekenhuis L 37:53 37:27
108 Yvonne Keuter Nederland 38:17 37:34
109 Winanda de Boer Soest 38:20 38:08
110 Wendy van der Hart Emmen 38:25 38:13
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111 Cynthia Heyer
112 Lisette Jolink
113 Ankie Kruizenga
114 Lammie Pol
115 Janine Oostwoud
116 Sabine Corputty-Bianci
117 Siska Brouwer
118 Leny Wester
119 Heidi Visser
120 Monica Vrieling
121 Mirjam Blaak
122 Paulien Timmerman
123 Jannetta Deen
124 Carmen Smit
125 Miranda Nijmeijer

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Emmen 38:26 38:06
Emmen 38:28 38:09
Emmen 38:34 38:11
Emmen 38:39 37:59
Emmen 39:09 38:37
Emmen 40:18 40:16
Emmen 40:19 39:43
Emmen 40:38 40:28
Emmen 41:25 40:55
Emmen 41:25 40:55
Emmen 42:15 41:39
Emmen 42:15 41:40
Scheper ziekenhuis L 42:55 42:30
Emmen 43:17 42:57
Emmer Compascuum 46:30 46:00

M-6+, 1K RUNAWAY

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Viggo Parol Overige 3:55 3:54

2 Rick Rakké De Vionder 4:08 4:07

3 David Westera De Regenboog 4:14 4:12

4 Daan van den Berg De Delftlanden 4:17 4:15

5 Frank van Loon Lisdodde 4:21 4:19

6 Koen IJpelaar Kardinaal Alfrink sc 4:22 4:21

7 Tristan Bakker Nieuw-Amsterdam 4:27 4:22

8 Pepijn Blokzijl Het Anker 4:29 4:25

9 Yorick Zweerink Kardinaal Alfrink sc 4:32 4:27
10 Merlin de Jonge Lisdodde 4:32 4:32
11 Jesse Bech Het Anker 4:34 4:32
12 Lars Oude Egberink Lisdodde 4:38 4:36
13 Dylan van der Scheer De Vlonder 4:40 4:35
14 Niels Veldman De Regenboog 4:41 4:38
15 Patrick Jeuring Lisdodde 4:41 4:37
16 Dustin Smid Lisdodde 4:41 4:41
17 Daan Horstmann De Regenboog 4:42 4:38
18 Sam Pesman Lisdodde 4:48 4:45
19 Julién Legendal De Vionder 4:51 4:49
20 Daan Scheve Nederland 4:51 4:50
21 Rogier Minten De Vlonder 4:54 4:47
22 Luca Eisinga De Vionder 4:56 4:55
23 Luc van Berkel De Vionder 4:56 4:55
24 Djairo Fik Het Palet 4:57 4:55
25 Vincent van den Beemt Lisdodde 5:00 4:58
26 Rutger Meek De Vionder 5:00 4:53
27 Levi Arends De Vionder 5:01 4:59
28 Renzo vd Meulen Kunee De Delftlanden 5:07 5:02
29 Coen Tent De Brink 5:08 5:03
30 Valentijn Roorda De Regenboog 5:08 5:04
31 Sten Boerigter Nederland 5:08 5:05
32 Stijn Dijkman Lisdodde 5:09 5:04
33 Deniz Sertyurek Het Rietveld 5:09 5:07
34 Jelmer Hof Nederland 5:10 5:04
35 Peter de Haan Lisdodde 5:10 5:04
36 Milan Spijker Overige 5:11 5:06
37 Dennis Poelman Lisdodde 5:12 5:06
38 Wout Oosterhoff Lisdodde 5:12 5:07
39 Milan Hinderks Lisdodde 5:14 5:08
40 Xander Greven De Vlonder 5:15 5:14
41 Bronne Blaak De Regenboog 5:16 5:14
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Plaats Naam

42 Kylian Zondag
43 Mathijs van den Hengel
44 Dave Funke
45 Tristan Timmer
46 Daan Wolswijk
47 Mitchell de Graaf
48 Twan Welling
49 Floris van Schijndel
50 Olaf Okken
51 Raphael van de Vegte
52 Kay Jagt
53 Jorg Sijbom
54 Colin Keen
55 Rodney Lautenbach
56 Max Jipping
57 Tycho Akkermans
58 Daniél Bots
59 Robert Barelds
60 Kevin Oudman
61 Stijn van der Knaap
62 David Veldhuis
63 Jason Peter Mik
64 Stephano Dijks
65 Bram Lobker
66 Jesper Kost
67 Sem Funke
68 Bram Oudman
69 Wout de Vries
70 Minsoe Veenstra
71 Kevin Kuiper
72 Nordin Middeljans
73 Bram Wessemius
74 Matthijs Hogeveen
75 Mark van Vilsteren
76 Dylan de Hoog
77 Noah Benjamins
78 Tycho Verhoef
79 Daan Schouten
80 Tom van Zijtveld
81 Pascal de Haan
82 Tim Kocks
83 Duncan Bults
84 Rick Spekle
85 Jorrit Muller
86 Floris Wever
87 Lorenzo Knol
88 Jasper Fortuin
89 Wesley Vijfschaft
90 Tim van Delden
91 Lars Roelfs
92 Tristan Bults
93 Rowan Turkstra
94 Janero Luchies
95 Aaron van der Zee
96 Indinho van der Laan
97 Tom Wolswijk
98 Bryan Smits
99 Daan Rijfers

100 Sven Milius

Woonplaats/Vereniging Bruto
Emmen

Lisdodde

Het Rietveld
Kardinaal Alfrink sc
Lisdodde

Kardinaal Alfrink sc
Lisdodde

De Brink

Lisdodde

Overige

De Vlonder
Diedeldoorn

De Vionder

De Vlonder
emmen

Het Rietveld

Het Rietveld
Kardinaal Alfrink sc
De Regenboog
Lisdodde

Emmen

Kardinaal Alfrink sc
Het Palet

De Regenboog
Nederland

Het Rietveld
Lisdodde

Overige

De Vlonder

De Vionder
Lisdodde

De Regenboog
Lisdodde

Emmen

De Regenboog
Overige

Lisdodde

Lisdodde

Lisdodde

Lisdodde

Kardinaal Alfrink sc
Diedeldoorn
Lisdodde

De Delftlanden
Lisdodde

Het Rietveld
Lisdodde

Emmen

Lisdodde

Lisdodde

Het Rietveld

De Regenboog
Nederland

De Vionder
Diedeldoorn
Lisdodde
Diedeldoorn

De Vionder
Overige

5:16
5:16
5:16
5:18
5:19
5:20
5:21
5:21
5:22
5:22
5:23
5:25
5:26
5:26
5:27
5:28
5:29
5:29
5:29
5:30
5:32
5:32
5:36
5:38
5:39
5:39
5:39
5:39
5:40
5:40
5:41
5:42
5:42
5:44
5:44
5:45
5:46
5:48
5:51
5:51
5:53
5:53
5:55
5:56
5:58
5:58
6:02
6:03
6:03
6:04
6:07
6:11
6:12
6:12
6:13
6:13
6:13
6:17
6:19

5:13
5:14
5:13
5:14
5:15
5:16
5:19
5:17
5:17
5:19
5:20
5:19
5:20
5:19
5:22
5:26
5:26
5:21
5:26
5:27
5:24
5:27
5:30
5:35
5:34
5:34
5:38
5:32
5:34
5:35
5:35
5:40
5:39
5:40
5:42
5:39
5:41
5:47
5:48
5:43
5:45
5:45
5:55
5:54
5:56
5:52
5:55
5:57
5:56
5:58
5:58
6:07
6:06
6:05
6:10
6:09
6:10
6:12
6:15
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Plaats Naam

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
101 Mick Ankringa Lisdodde 6:19 6:16
102 Stijn Crefcoeur Emmen 6:19 6:10
103 Floris Gon Lisdodde 6:22 6:18
104 Steven Tapper Overige 6:28 6:20
105 Joop van Leur Lisdodde 6:30 6:25
106 Bram de Boer Diedeldoorn 6:32 6:27
107 Jeffrey Ossel Lisdodde 6:32 6:27
108 Philip Timmerman De Regenboog 6:32 6:29
109 Arne Wessel De Delftlanden 6:34 6:33
110 Tom Sueters Nederland 6:38 6:35
111 Jorick Pol Diedeldoorn 6:39 6:32
112 Martijn Westerhof Het Rietveld 6:58 6:50
113 Abel Verhoef Overige 7:07 7:00
114 Bart Bresser Lisdodde 7:07 7:02
115 Remco Cremer Nederland 7:11 7:09
116 Wouter Timmermans De Vionder 7:27 7:21

V-6+, 1K RUNAWAY

Woonplaats/Vereniging Bruto

1 Sanne Olde Benneker De Vionder 4:32 4:31

2 Quinty Martena Overige 4:37 4:36

3 Laura Braamskamp De Regenboog 4:47 4:46

4 Marit Eijgenraam Lisdodde 4:49 4:47

5 Roos Lemmen De Regenboog 4:53 4:51

6 Pascalle Muis Het Rietveld 4:56 4:54

7 Sylvie van der Kroft Lisdodde 4:57 4:53

8 Menthe Bosman Lisdodde 5:00 4:53

9 Xaviera Welling De Regenboog 5:00 4:57
10 Nina Bosma Lisdodde 5:03 5:01
11 Joske Sanders De Regenboog 5:05 5:03
12 Leida Hietland Emmen 5:07 5:05
13 Baukeline Hietland Emmen 5:09 5:07
14 Mayréne Huizinga Emmen 5:10 5:07
15 Dagmar Hospes Overige 5:14 5:12
16 Danique Stevens Lisdodde 5:16 5:15
17 Bo de Vries Overige 5:18 5:15
18 Fleur Stiekema De Vionder 5:20 5:18
19 Zonne Jonkers Lisdodde 5:22 5:21
20 Noortje Franx De Vlonder 5:22 5:21
21 Eline Zwart Lisdodde 5:24 5:20
22 Lyone Boer Overige 5:25 5:20
23 Dhana Samplonius Lisdodde 5:26 5:26
24 Julia Sterken Kardinaal Alfrink sc 5:27 5:24
25 Cindy Oost Overige 5:28 5:25
26 Manon Kramer De Vionder 5:30 5:28
27 Sterre Hof Lisdodde 5:30 5:27
28 Elisa Dees Overige 5:30 5:25
29 Lotte-Lynn Sterken Kardinaal Alfrink sc 5:31 5:29
30 Anna Drent De Regenboog 5:33 5:28
31 Naomi Berends Diedeldoorn 5:33 5:28
32 Madelon Gorter Lisdodde 5:34 5:32
33 Romy Berends Diedeldoorn 5:34 5:29
34 Sophie Niewijk Lisdodde 5:34 5:28
35 Annemijn Rieff Het Anker 5:35 5:31
36 Saskia Gooijer Lisdodde 5:36 5:35
37 Rosalie van Oosterom De Regenboog 5:38 5:36
38 Sara van Don Diedeldoorn 5:39 5:35
39 Marit Berning Lisdodde 5:40 5:36
40 Talitha Bakker Het Anker 5:41 5:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

41 Puck Katerberg Lisdodde 5:41 5:34
42 Noa Oppers Lisdodde 5:41 5:34
43 Iris van der Scheer Lisdodde 5:42 5:39
44 Anne Bakker Lisdodde 5:44 5:39
45 Ditte van Oosterom De Regenboog 5:44 5:38
46 Tessa Pinna Emmen 5:46 5:41
47 Anne Bruin Lisdodde 5:47 5:44
48 Noor Warntjes Kardinaal Alfrink sc 5:47 5:45
49 Anne Engberts De Vionder 5:47 5:41
50 Selma Velagic Lisdodde 5:50 5:46
51 Sanne Mulder Lisdodde 5:51 5:46
52 Anne-fleur Kersten Lisdodde 5:52 5:46
53 Suzan Drent De Vionder 5:55 5:49
54 Lisanne Semmelink De Vionder 5:58 5:53
55 Nynke Hindriks Kardinaal Alfrink sc 5:58 5:56
56 Femke de Vries Lisdodde 5:58 5:52
57 Melanie van Beek Diedeldoorn 6:00 5:53
58 Robine Karsten Lisdodde 6:00 5:53
59 Jonne Rode De Vlonder 6:00 5:57
60 Isa Ensink De Vionder 6:01 5:57
61 Roos Wijnia Lisdodde 6:08 6:04
62 Meryl Kuik Nederland 6:09 6:01
63 Fleur Beijk Kardinaal Alfrink sc 6:11 6:07
64 Lisette de Graaf Lisdodde 6:12 6:08
65 llse Alleblas Lisdodde 6:14 6:11
66 Iris van der Geest Overige 6:15 6:09
67 Luna Bos Diedeldoorn 6:16 6:12
68 Zoé vd Rijet De Vionder 6:16 6:12
69 Nadine Ronde Het Rietveld 6:16 6:12
70 Sylke Walstra Kardinaal Alfrink sc 6:17 6:11
71 JiuMei ten Wolde Diedeldoorn 6:17 6:10
72 Annelie Tapper Lisdodde 6:23 6:19
73 Manon Rotteveel Lisdodde 6:25 6:23
74 Marielle Oosterhuis Emmen 6:28 6:24
75 Susana Lasker Lisdodde 6:32 6:30
76 Aukje Lobker De Regenboog 6:33 6:28
77 Brigit Hoogland Kardinaal Alfrink sc 6:34 6:28
78 Denise Langen Lisdodde 6:36 6:30
79 Moira Waal Lisdodde 6:36 6:34
80 Manon Timmer Lisdodde 6:42 6:39
81 Britt Borneman De Vionder 6:48 6:45
82 Aimée Emmen Lisdodde 6:50 6:47
83 Sherona Roberti Het Palet 6:50 6:49
84 Evelien van Peer De Vlonder 6:52 6:46
85 Rosalie van Peer De Vlonder 6:54 6:47
86 Ramona Hardon De Vionder 6:56 6:56
87 Maud Tuijp Het Rietveld 6:58 6:54
88 Laura Kroeze De Regenboog 7:02 6:57
89 Bente Arends Het Rietveld 7:11 7:06
90 Anouk Mensen Diedeldoorn 714 7:07
91 Julie Schulte Diedeldoorn 7:24 717
92 Sanne Lubben De Vlonder 8:36 8:35

M-8, 1K RUNAWAY

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mats Dale Diedeldoorn 3:50 3:49
2 Dano van Mierlo Kampen 3:56 3:55
3 Sjoerd Peters De Vionder 4:05 4:03
4 Johnno de Jonge De Vlonder 4:10 4:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

5 Ivar van der Geest Overige 4:23 4:20

6 Sven Verkuyl Diedeldoorn 4:24 4:20

7 Sirbroo Nzoka Lisdodde 4:27 4:24

8 Kelvin Voors Lisdodde 4:28 4:23

9 Ruben de Velde Nederland 4:28 4:25
10 Ronny Bonder De Regenboog 4:29 4:25
11 Jordi de Vries De Barg 4:30 4:29
12 Tom Badoux Diedeldoorn 4:34 4:32
13 Lars Berning Lisdodde 4:34 4:32
14 Mats Boelens Kardinaal Alfrink sc 4:39 4:36
15 Joeri Fledderus Nieuw-Amsterdam 4:39 4:35
16 Job Vermeulen De Delftlanden 4:41 4:38
17 Tim Hingstman De Vionder 4:41 4:38
18 Germ de Haas De Vlonder 4:42 4:40
19 Nils de Boer Soest 4:43 4:40
20 Morris Jagt Lisdodde 4:46 4:41
21 Giovanni Wagenaar Kardinaal Alfrink sc 4:50 4:47
22 Willem Glas Overige 4:51 4:46
23 Daan de Vries De Vionder 4:53 4:49
24 Stijn Koopman De Regenboog 4:53 4:50
25 Youri Pessink Lisdodde 4:54 4:49
26 Jasper Bos Lisdodde 4:54 4:51
27 Mike Oost Overige 4:57 4:56
28 Dylan Hardon Emmen 5:00 4:56
29 Mylan van der Molen De Vionder 5:02 5:00
30 IJsbrand Hamelink Diedeldoorn 5:03 4:58
31 Sander Seubring Lisdodde 5:10 5:05
32 Cornel de Rade Nederland 5:11 5:07
33 Joren Maat Lisdodde 5:11 5:09
34 Matthijs Withagen Overige 5:13 5:09
35 Ruben Hofkamp Lisdodde 5:13 5:11
36 Bart Lautenbach De Vionder 5:15 5:12
37 Max El Ajaji Emmen 5:19 5:15
38 Ricardo Locci De Vlonder 5:21 5:16
39 Michele Casu De Regenboog 5:25 5:21
40 Romano Knol Het Rietveld 5:25 5:20
41 Koen Hofkamp Lisdodde 5:44 5:39
42 Youri Tapper Lisdodde 5:47 5:44
43 Evander Greveling Lisdodde 5:47 5:46
44 Rutger Bos De Brink 5:49 5:49
45 Rowan van der Veen Overige 5:50 5:48
46 Leon Eising Diedeldoorn 6:16 6:12
47 Michiel Gooyert De Vlonder 6:57 6:54
48 Jasper de Boer Diedeldoorn 7:33 7:28

Plaats Naam

V-8, 1K RUNAWAY

Woonplaats/Vereniging Bruto

1 Iris Stiekema De Vionder 3:56 3:54
2 Charida Griemink Overige 4:18 4:17
3 Meike Kapelle Overige 4:33 4:28
4 Nienke ten Cate De Barg 4:34 4:32
5 Cynthia Vroling De Vionder 4:36 4:35
6 Suzanne van den Beemt Lisdodde 4:42 4:38
7 Josje |Jpelaar Kardinaal Alfrink sc 4:43 4:42
8 Marit Hogeveen Lisdodde 4:44 4:42
9 Jane Buisman Lisdodde 4:46 4:41
10 Femke Lange De Delftlanden 4:46 4:43
11 Nancy Popping Lisdodde 4:48 4:46
12 Annemijn Espeldoorn De Regenboog 4:50 4:46
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13 Sanne Kapelle Overige 4:51 4:46
14 Inge Geuzinge De Regenboog 4:52 4:49
15 Langenberg Myla Het Anker 4:53 4:51
16 Wisanne Kooi Diedeldoorn 4:56 4:53
17 Sharon Eggen Het Anker 5:02 5:01
18 Eline Dankelman Arrien 5:02 4:58
19 Marleen Ho De Vlonder 5:06 5:02
20 Sanne Negen Kardinaal Alfrink sc 5:09 5:04
21 Emma Sommer De Vionder 5:10 5:10
22 Mirte Boersma De Regenboog 5:12 5:08
23 Elsemieke Vlas De Vlonder 5:13 5:12
24 Iris Kramer De Vionder 5:13 5:12
25 Daphne Klabou Het Rietveld 5:14 5:13
26 Nova de Vries De Vionder 5:17 5:15
27 Tessa Oosterhoff Lisdodde 5:19 5:16
28 Karlijn Liesker Lisdodde 5:19 5:18
29 Rianne Bouma Kardinaal Alfrink sc 5:21 5:20
30 Tessa van der Hart De Delftlanden 5:29 5:24
31 Isa Schipper-Westerhof De Vionder 5:29 5:24
32 Dianne Wolbers Lisdodde 5:31 5:26
33 Fleur Jipping Kardinaal Alfrink sc 5:34 5:29
34 Sanne de Graaf Kardinaal Alfrink sc 5:36 5:30
35 Danielle Schuttrups Diedeldoorn 5:36 5:31
36 Lotte Hemel Lisdodde 5:38 5:35
37 Anke Lucas Emmen 5:45 5:39
38 Danila Sanna Emmen 5:45 5:43
39 Daphne Althof Lisdodde 5:47 5:44
40 Shakira Haller Nederland 5:48 5:42
41 Marit Muller De Delftlanden 5:52 5:50
42 Muriel van Huizen Lisdodde 5:58 5:55
43 Sabien van der Woude Diedeldoorn 6:05 6:00
44 Sanne van den Hengel Lisdodde 6:07 6:03
45 Daantje Franx De Vionder 6:07 6:07
46 Yvonne Lippold Emmen 6:08 6:03
47 Esmee de Haan Lisdodde 6:11 6:06
48 Lisette Dijkstra Lisdodde 6:17 6:13
49 Rozemarijn Blom Nederland 6:18 6:15
50 Naomi Kalk De Regenboog 6:22 6:21
51 Iris Van Wieren De Vionder 6:26 6:20
52 Carmen van Eijsden Lisdodde 6:28 6:24
53 Cindy Reiche De Brink 6:31 6:29
54 Sharon Ahlers De Vionder 6:34 6:33
55 Annemiek Fortuin Lisdodde 6:38 6:34
56 Emma Kroeze De Regenboog 6:47 6:45
57 Lisa Stokhof De Brink 6:54 6:50
58 Charlotte Wilms Het Anker 6:59 6:57
59 Nina Haan Emmen 7:09 7:05
60 Dagmar Veenstra Lisdodde 7:21 719

Plaats Naam

M-9, 1K RUNAWAY

Woonplaats/Vereniging Bruto

1 Sven Hellendoorn Kampen 3:38 3:37
2 Aron Timmerman Lisdodde 3:44 3:44
3 Justin Martena Overige 3:46 3:45
4 Thijs Oosting Lisdodde 4:01 4:00
5 Milko Dale Diedeldoorn 4:01 4:00
6 Mark Stoffers Lisdodde 4:03 4:01
7 Boris Stiekema De Vionder 4:03 3:58
8 Jari Ankringa Lisdodde 4:03 4:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Rick Scheve De Vionder 4:04 4:02
10 Karel Dingemanse Overige 4:06 4:03
11 Sander Hoekzema Lisdodde 4:10 4:07
12 Daniél Braamskamp De Regenboog 4:11 4:11
13 Max Miedema Lisdodde 4:13 4:13
14 Abu Bakar Hussein Moha OBS Delftlanden 4:14 4:13
15 Niels Eijgenraam Lisdodde 4:16 4:15
16 Emiel Muter Kardinaal Alfrink sc 4:17 4:11
17 Jonno Boer Overige 4:17 4:16
18 Jelmer Keen Emmen 4:18 4:13
19 Calvin van der Scheer De Vlonder 4:21 4:20
20 David Rieff Het Anker 4:22 4:21
21 Thomas Rijfers De Vionder 4:28 4:23
22 Stef Kames Kardinaal Alfrink sc 4:29 4:26
23 Niels ten Hove Lisdodde 4:29 4:25
24 Remco Leegstra Lisdodde 4:31 4:28
25 Jop Smit Diedeldoorn 4:35 4:30
26 Tom Bosman Lisdodde 4:35 4:34
27 Melson de Jonge Lisdodde 4:37 4:35
28 Pascal van Veldhuizen Lisdodde 4:41 4:40
29 Luc Visser Lisdodde 4:43 4:40
30 Jochem Schrijvers De Vionder 4:45 4:43
31 Bas Kost Overige 4:47 4:45
32 Ben van der Laan De Vionder 4:47 4:44
33 Kaj Dokter De Vionder 4:49 4:46
34 Max Schiphouwer Emmen 4:52 4:50
35 Tarik Velagic Lisdodde 4:57 4:56
36 Koen van Loon Lisdodde 4:58 4:57
37 Stef Wessemius De Regenboog 5:00 4:58
38 Coen Rakké De Vionder 5:03 5:01
39 Nigel Fennis Nederland 5:04 5:04
40 Maryn Veeninga Lisdodde 5:06 5:04
41 Bram Schiphouwer Emmen 5:09 5:08
42 Gerlof Komduur Lisdodde 5:16 5:10
43 Wouter Turkstra De Regenboog 5:17 5:16
44 Marijn Meek De Vionder 5:18 5:14
45 Jacco Bannink Nederland 5:20 5:16
46 Elroy Pol Lisdodde 5:25 5:22
47 Hidde Popma De Vionder 5:29 5:23
48 Irnes Devedzic De Vionder 5:33 5:32
49 Stan Lobker De Regenboog 5:50 5:45
50 Yorben Rooi Lisdodde 6:01 6:00
51 Roan Lindeman Lisdodde 6:04 5:59
52 Nick Radhoe Lisdodde 6:05 6:01

Woonplaats/Vereniging Bruto

V-9, 1K RUNAWAY

Plaats Naam

1 Ynte Biemans Overige 3:41 3:41
2 Marjolein Kuiper Overige 3:49 3:46
3 Dorte Heideman Overige 3:52 3:51
4 Iris Velting Overige 3:58 3:57
5 Lieke Boeve De Regenboog 4:03 4:03
6 Evelien Kuiper Overige 4:03 4:02
7 Mariélle Lek Lisdodde 4:08 4:08
8 Anouk Boeve De Regenboog 4:12 4:07
9 Manon Los Kampen 4:25 4:24
10 Floortje Corbeth Overige 4:27 4:27
11 Michelle Hartong Lisdodde 4:28 4:28
12 Tessa Boer Diedeldoorn 4:30 4:28
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Plaats Naam
13 Mirte de Vries
14 Marlies Kersten
15 Tess van Zanden
16 Luna Jonkers
17 Lotte Niewijk
18 Maaike Pals
19 Emma Wilms
20 Mandy Verhoef
21 Naomi Dees
22 Julia Dubbelboer
23 Isa Bos
24 Nikki Spies
25 Jildis Kroos
26 Marike de Graaf
27 Merilyn ten Broeke
28 Thirza Keuter
29 Amber Lautenbach
30 Lotte van Don
31 Demi Middeljans
32 Anouk Schuurke

33 Manouk vd Meulen Kunee

34 Merel Bruin

35 Jessie Sommer

36 Sharon Dam

37 Lishanta Bernardus
38 Quincy Zondag

39 Zoé Hof

40 Natascha Bloemberg
41 Tatum de Vries

42 Kristel Brouwer

43 llse Harmers

44 Aisha Kuipers

45 Djura Kuil

46 Lotte Wijngaard

47 Lieke Boeve

Woonplaats/Vereniging Bruto

Lisdodde
Lisdodde

De Barg
Lisdodde
Lisdodde

Het Anker

Het Anker
Lisdodde
Overige
Emmen
Lisdodde

De Barg

OBS Delftlanden
Lisdodde
Diedeldoorn
De Barg

De Vionder
Diedeldoorn
Lisdodde
Lisdodde

OBS Delftlanden
Lisdodde

De Vlonder
Lisdodde
Diedeldoorn
Emmen
Lisdodde

De Vlonder

De Vionder
Lisdodde
Diedeldoorn
Lisdodde

De Delftlanden
Lisdodde

De Regenboog

4:39
4:40
4:41
4:44
4:48
4:48
4:48
4:54
4:54
4:57
5:00
5:01
5:03
5:04
5:07
5:16
5:17
5:23
5:25
5:26
5:26
5:26
5:32
5:32
5:35
5:41
5:43
5:46
5:48
5:48
5:51
6:24
6:25
6:28
33:57

4:33
4:36
4:39
4:42
4:44
4:46
4:48
4:51
4:51
4:54
4:56
4:59
5:02
5:02
5:04
5:13
5:15
5:17
5:22
5:24
5:25
5:24
5:31
5:29
5:29
5:41
5:39
5:44
5:47
5:45
5:45
6:20
6:20
6:24
4:03

M-10+, 1K RUNAWAY

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Jurriaan de Rijk
2 Tom Hendrikse
3 Corné Parol
4 Lammert Ekkers
5 Richard Meuleman
6 Niels Visser
7 Seth van Driel
8 Chris Dankelman
9 Dennis Oudman
10 Jelmer Kootstra
11 Robert Los
12 Ids Biemans
13 Xander Bos
14 Xander Bos
15 Rowan Veenhuizen
16 Niels van Zanden
17 Denny Bonder
18 Jorg Scherpen
19 Ruben Negen
20 Damian Lubben
21 Jochem Koopman

Overige
Overige
Overige

Katlijk

Overige
Overige
Overige

Arrien

De Regenboog
Overige
Kampen
Overige

OBS De Lisdodde team
Lisdodde

De Barg

De Regenboog
Lisdodde

Kardinaal Alfrink sc
De Vionder

De Regenboog

3:22
3:25
3:28
3:28
3:30
3:35
3:37
3:37
3:37
3:38
3:40
3:49
3:49
3:52
3:53
3:54
3:56
3:56
3:57
3:57
3:57

3:21
3:24
3:27
3:28
3:29
3:33
3:36
3:37
3:36
3:38
3:39
3:46
3:48
3:50
3:53
3:53
3:53
3:54
3:56
3:53
3:54
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Plaats Naam

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Mark de Jong Overige 3:58 3:57
23 Twan van Duyn Kardinaal Alfrinksch 4:02 4:02
24 Ruben Zwart Lisdodde 4:02 4:01
25 Tim Schulte OBS De Lisdodde team 4:02 4:00
26 Jorg Scherpen OBS De Lisdodde team 4:03 4:02
27 Kylian Bakker Nieuw-Amsterdam 4:04 4:01
28 Lauren Nab Lisdodde 4:04 4:02
29 Bart Engels De Vionder 4:06 4:03
30 Ruben Negen Kardinaal Alfrinksch 4:07 4:05
31 Remco Pals Het Anker 4:07 4:05
32 Quinten de Zoete De Regenboog 4:09 4:04
33 Thomas van Mensvoort De Regenboog 4:09 4:04
34 Jari Kouwen Overige 4:10 4:09
35 Rob te Nijenhuis Overige 4:11 4:08
36 Youri Breggeman Lisdodde 4:12 4:11
37 Bas Derks Lisdodde 4:12 4:10
38 Frank Gooijer Lisdodde 4:14 4:13
39 Christoph Wegner De Barg 4:14 4:09
40 Wouter Kiers Lisdodde 4:15 4:12
41 Roald Hartman OBS De Vlonder 4:15 4:13
42 Yorick Guichelaar Lisdodde 4:15 4:11
43 Cas Kapelle Overige 4:16 4:14
44 Marten Geuzinge De Regenboog 4:17 4:16
45 Joran de Boer Nederland 4:18 4:16
46 Hidde ten Wolde Diedeldoorn 4:18 4:17
47 Julian Hellendoorn Kampen 4:19 4:18
48 Ruben Staats Lisdodde 4:20 4:19
49 Lennon Brink Lisdodde 4:23 4:22
50 Gijs Dimmer Lisdodde 4:27 4:22
51 Robert Jansen Overige 4:27 4:23
52 Bram Dingemanse Overige 4:31 4:29
53 Jeftha Benjamins Overige 4:32 4:29
54 Mike Kroezen Lisdodde 4:37 4:35
55 Mike van Deest OBS Delftlanden 4:37 4:36
56 Bram Ensink De Vlonder 4:38 4:31
57 Jasper van der Burgh Diedeldoorn 4:38 4:35
58 Ingmar Bouwman Ommen 4:39 4:39
59 Dennis de Jong De Brink 4:43 4:39
60 Mark van der Hart De Delftlanden 4:54 4:50
61 Pascal Drent De Vionder 4:55 4:53
62 Brian Jeuring Lisdodde 5:03 5:00
63 Thomas Rotteveel Lisdodde 5:03 5:00
64 Martijn van der Veen De Vlonder 5:06 5:02
65 Jesper Bosman Lisdodde 5:26 5:23
66 Jasper van Deest Lisdodde 5:30 5:27
67 Jaco Lobker De Regenboog 5:35 5:29
68 Jesse de Boer Soest 5:37 5:31
69 Khuram Ali Khalid OBS Delftlanden 5:44 5:43
70 Rowan Langen Lisdodde 5:46 5:46
71 Willem de Jong De Barg 5:56 5:50
72 Eric Winkelman Overige 5:59 5:55

V-10+, 1K RUNAWAY

Woonplaats/Vereniging Bruto

1 Leonie Glazenborg Overige 3:29 3:29
2 Meyke Scholman Overige 3:35 3:34
3 Marinde van Dis Overige 3:42 3:41
4 Anneke Kootstra Overige 3:47 3:46
5 Emilie Corbeth Overige 3:49 3:48
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Plaats Naam

6 Romy Fiege

7 Annet Fledderus

8 Daniek Feddema

9 Bente Scholman
10 Nathalie Thole
11 Manon Klabou
12 Marieke Driesprong
13 Dieuwertje van Dijk
14 Julia van Huizen
15 Eline Kooi
16 Lisa Withagen
17 Julia van Huizen
18 Lisa Mulder
19 Tjarda van der Werf
20 Merit Schaafsma
21 Evelien Lautenbach
22 Tessel Glas
23 Amber Blokzijl
24 Nathalie ten Broeke
25 Ghislaine Koops
26 Viola Saris
27 Emma Achterhof
28 Steffi Arink
29 Anne Steerenberg
30 Sterre Jonkers
31 Veerle Klaseboer
32 Nikita van Duyn
33 Meike Heideman
34 llse van Heuvelen
35 Sacha ten Hove
36 Geesje Hissink
37 Myrthe Bruin
38 Sandra Bekman
39 Jodieke Welling
40 Welmoed Tjepkema
41 Cinja-Vivien Weiss
42 Leonie Noordhuis
43 Rozemarijn Idema
44 Lieke Boerigter
45 Adriane Schultz
46 Mirre van der Werf
47 Xynthia Kelderman
48 Jolien Hamelink
49 Cheyanne Sertyurek
50 Marije Boelens
51 Floor Menzen
52 Nynke Gooyert
53 Lieke Velthuis
54 Kenna Hakvoort
55 Simone Vollebregt
56 Amber Olde Benneker
57 Thirza Venema
58 Eline Holtrop
59 Kaily Muller
60 llana van der Molen
61 Shera van Hoven
62 Kim van der Veen
63 Koen Oosterhuis
64 Mercenne Meijer

Woonplaats/Vereniging Bruto
OBS De Vlonder
Nieuw-Amsterdam
OBS De Lisdodde team
Overige

Overige

Het Rietveld
Overige

Het Anker
Lisdodde
Diedeldoorn
Overige

OBS De Lisdodde team
De Vionder

Het Palet
Lisdodde

OBS De Vionder
Overige

Het Anker
Diedeldoorn
Kardinaal Alfrink sc
Kardinaal Alfrink sc
Diedeldoorn
Emmen

Lisdodde
Lisdodde

Overige

Lisdodde

Overige

Overige

Lisdodde

Overige

Lisdodde

De Vionder

De Regenboog
Lisdodde
Lisdodde

De Vionder

De Barg
Nederland
Overige

Het Palet
Lisdodde
Diedeldoorn

Het Rietveld

Het Rietveld

De Vionder

De Vionder

De Vlonder

De Vionder

De Barg

De Vionder
Lisdodde

De Regenboog
Emmen

De Vionder
Emmen

De Vlonder
Emmen

Overige

3:54
3:54
3:55
3:56
3:58
4:01
4:03
4:05
4:06
4:06
4:07
4:09
4:11
4:12
4:12
4:16
4:16
4:18
4:18
4:20
4:25
4:25
4:25
4:27
4:28
4:32
4:35
4:36
4:37
4:37
4:37
4:38
4:40
4:43
4:48
4:50
4:51
4:51
4:53
4:53
4:54
4:56
5:01
5:01
5:06
5:06
5:06
5:10
5:12
5:12
5:14
5:16
5:18
5:19
5:23
5:25
5:27
5:28
5:28

Brojl
3:53
3:53
3:55
3:53
4:00
4:00
4:02
4:04
4:04
4:05
4:07
4:09
4:10
4:10
4:14
4:15
4:14
4:16
4:17
4:22
4:20
4:20
4:24
4:25
4:27
4:32
4:36
4:32
4:34
4:33
4:35
4:39
4:39
4:46
4:45
4:47
4:48
4:49
4:49
4:52
4:54
4:59
5:01
5:00
5:02
5:05
5:06
5:08
5:09
5:13
5:14
5:14
5:17
5:19
5:20
5:22
5:23
5:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
65 Marit Brakel Overige 5:30 5:26
66 Leonie Jonkman Overige 5:30 5:25
67 Fleur Idema De Barg 5:32 5:28
68 Paloma Poelman Het Rietveld 5:35 5:30
69 Annemiek Oosterhuis Emmen 5:41 5:37
70 MARIE-LOUISE Ankringa Lisdodde 5:45 5:40
71 Brenda van Schijndel De Brink 5:52 5:49
72 Rhodeisha Eisden Overige 5:55 5:54
73 Anne Adema Het Rietveld 5:57 5:55
74 Iris de Lange Overige 6:01 5:59
75 Lisa Krans De Brink 6:02 5:58
76 Kevin Wijnholds Overige 6:15 6:12
77 Floortje Blom Overige 7:10 7:07

M-12+, 1K RUNAWAY

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jasper Lubbers Overige 3:06 3:05
2 Martijn Horsten Overige 3:11 3:10
3 Bas van Prooijen Lisdodde 3:18 3:18
4 Lars Biemans Overige 3:19 3:18
5 Sven Folbert Vriezenveen 3:21 3:18
6 Piet Wiersma Nederland 3:24 3:24
7 Wilte Nijhuis Overige 3:35 3:33
8 Laszlo Murach Nederland 3:43 3:42
9 Juliant Lerant Kardinaal Alfrinksch 3:48 3:46
10 Yannick van Duyn Kardinaal Alfrinksch 3:52 3:50
11 Niels Berger OBS De Vlonder 3:53 3:52
12 Rick Hummel Kardinaal Alfrinksch 3:53 S5
13 Jaap de Vroet OBS De Lisdodde team 3:58 3:57
14 Amaru Wijman Overige 3:89 3:58
15 Daan Lips OBS De Lisdodde team 4:00 3:59
16 Thymon van der Ploeg Kardinaal Alfrink sc 4:01 3:58
17 Sander Rutgers De Vionder 4:04 4:01
18 Niels Griemink Overige 4:09 4:07
19 Ingmar Dijk OBS De Vlonder 4:10 4:09
20 Mark Vermanen Lisdodde 4:21 4:17
21 Joep van Brunschot Emmen 4:21 4:15
22 Quinten van Hoven Emmen 4:22 4:20
23 Gijs Dingemanse Overige 4:23 4:22
24 Mark Vermanen OBS De Lisdodde team 4:27 4:25
25 Martijn Tenkink Overige 4:33 4:29

V-12+, 1K RUNAWAY

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bernice Meijer Overige 3:24 3:24
2 Danaid Prinsen Winschoten 3:30 3:29
3 Inga Bakker Overige 3:36 3:36
4 Anouk Hof Gieterveen 3:39 3:38
5 Marije Dankelman Arrien 3:51 3:50
6 Sophie Wehkamp Nederland 3:56 3:53
7 Kim van Duyn Lisdodde 4:29 4:28
8 Lisa Stoffers Lisdodde 4:39 4:36
9 Pauline Boot Overige 4:57 4:51
10 Mathilde Tjepkema Overige 4:57 4:52
11 Nathalie Bakker Lisdodde 5:00 4:57
12 Kim van Schijndel De Brink 5:50 5:46
13 Celine Dolphijn De Barg 5:56 5:52

M-G, 1 KM G-GROEP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bertus Veenstra Nederland 4:15 4:15
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Plaats Naam
2 Dominic van Oeveren
3 Bas Jonkman
4 Gijs Timmermans
5 Jurgen Nijbanning
6 Leroy Lasker

Woonplaats/Vereniging Bruto

Schoonebeek
Nederland
Emmen
Nederland
Emmen

4:51
4:58
5:30
6:44
9:12

4:50
4:56
5:29
6:42
9:11

V-G, 1 KM G-GROEP

Plaats Naam
1 Sanny Kootstra
2 Marlon Wegter
3 Anita Lautenbach
4 Angelique de Vos
5 Marjan Lautenbach

Woonplaats/Vereniging Bruto

Beetsterzwaag
Nederland
Emmen
Emmen
Emmen

6:05
8:42
8:57
9:02
9:14

6:04
8:42
8:56
9:01
9:11
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