Uitslagenlijst Sintloop
Heerde - Zaterdag 4 december 2010

JONG, 400 METER

Plaats Naam
1 Jesse Hanekamp
2 Roald Dickhof
3 Leroy Potkamp
4 Gijs van de Wetering
5 Thom Schuurman
6 Simon Engelbart
7 Carsten Koning
8 Jesse Kruise
9 Ruben Kas
10 Bram Lokhorst
11 Joran Maaskant
12 Sam van Emmerik
13 Jim van Emmerik
14 Thomas Maaskant
15 Jens Hanekamp
16 Joris van de Meent
17 Merijn Renshoff
18 Gideon Dickhof
19 Maikel Potkamp
20 Tim Wilsing
21 Caleb Koning
22 Simon Joop Lokhorst
23 Quinn van Eenenennaam
24 Timo Hanekamp
25 Vidar van Herpen
26 Bas Wilsing
27 Mattijs Wilsing
28 Cas Huisman

MEISJ, 400 METER

Plaats Naam
1 Desi van Emmerik
2 Emma van Emmerik
3 Iris Gils
4 Marieke Maasland
5 Myrthe Renshoff
6 Iris Bredewolt
7 Marielle Kortlever
8 Maud van de Meent
9 Janouk Kroes
10 Femke Polling
11 Annerieke Plette
12 Sofie Kruise
13 Naomi van de Meent
14 Daphne Houtman
15 Tessa Hanekamp
16 Indy Faassen
17 Vera Schonewille
18 Noa van Ark
19 Beau van Dalfzen
20 Sanne Tessemaker
21 Suusje Berkenbosch
22 Maureen de Ruiter
23 Mik Meijerink
24 Jeanette Schuurman
25 Renske Hanekamp
26 Elodie van Arken
27 Nienke Kroes

Woonplaats/Vereniging Tijd
Heerde
Oldebroek
De Gemzen
Heerde

De Gemzen
Zwolle
Twello
Zwolle

De Gemzen
Cialfo
Wenum Wiesel
Cialfo
Cialfo

AV '34
Heerde
Heerde
Heerde
Oldebroek
De Gemzen
Apeldoorn
Twello
Cialfo
Amersfoort
Heerde
Heerde
Apeldoorn
Apeldoorn

Woonplaats/Vereniging Tijd
Cialfo

Cialfo

PEC 1910
Cialfo

De Gemzen
Cialfo

Elburg
Heerde

Cialfo

De Gemzen
Oosterwolde Gld
Zwolle
Heerde
Heerde

De Gemzen
Biddinghuizen
PEC 1910
Cialfo
Genemuiden
De Gemzen
Heerde

De Gemzen
Hattem
Wapenveld
Heerde

't Harde
Oldebroek

1:33
1:36
1:38
1:39
1:42
1:42
1:45
1:49
1:50
1:50
1:53
1:53
1:54
1:55
1:57
2:03
2:04
2:06
2:07
2:07
2:12
2:14
2:14
2:56
3:07
3:10
3:49
4:09

1:28
1:30
1:38
1:40
1:46
1:48
1:49
1:51
1:53
1:57
1:57
1:58
1:59
2:00
2:04
2:07
2:09
2:11
2:12
2:13
2:21
2:21
2:22
2:39
2:54
2:59
3:.03
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Uitslagenlijst Sintloop
Heerde - Zaterdag 4 december 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
28 Esmee Vis Wezep 3:06
29 Bente Hanekamp Heerde 3:20
30 Carice van Arken 't Harde 4:15
31 Elin van Herpen Heerde 4:25
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Léon Mak De Gemzen 3:52
2 llian Engelbart Zwolle 8i5Y)
3 Joy van Dalfzen Genemuiden 4:02
4 Ritse Waaijenberg Brummen 4:08
5 Quirijn Waaijenberg Brummen 4:15
6 Sam Koelma De Gemzen 4:28
7 Kilian Buitenhuis Heerde 4:31
8 Bas Steenkamp De Gemzen 4:32
9 Tijs Berkenbosch Heerde 4:33
10 Julian Plette Oosterwolde Gld 4:35
11 Jurre Braaksma Epe 4:38
12 Steven Hanekamp De Gemzen 4:48
13 Daan Steenkamp De Gemzen 4:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Floor Doornwaard De Gemzen 3:46
2 Marit Fiechter PEC 1910 Bioil
3 Mandy Bagerman De Gemzen 4:30
4 Eveline Houtman De Gemzen 4:30
5 Tirza Tessemaker De Gemzen 4:31
6 Alisa Gelderman De Gemzen 4:45
7 Annemarie Boer Wapenveld 4:47
8 Marit Hanekamp De Gemzen 4:51
9 Rianne Schonewille PEC 1910 4:57
10 Laura Gils Zwolle 5:00
11 Maartje Berkenbosch Heerde 5:01
12 Esmée de Ruiter De Gemzen 5:13
13 Fleur Bagerman De Gemzen 5:30
14 Joy Amo De Gemzen 5:39
MAN.SKM |
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Edwin Slijkhuis Epe 17:57
2 Wesley Pestman Genemuiden 19:35
3 Marco Wonink De Gemzen 20:30
4 Mark Waaijenberg Brummen 20:40
5 Johan Kanis De Gemzen 20:49
6 Cock Kortlever Elburg 21:56
7 Hans Sielias Veluwe 22:29
8 Berthram Mak De Gemzen 22:38
9 Gerben Dalhuisen De Gemzen 23:30
10 Arnoud Dokter Heerde 23:50
11 Rogier van de Vrugt Heerde 24:18
12 Jan Franssen Hasselt 25:07
13 Patrick Hanekamp Wapenveld 25:13
14 Stefan van Herpen De Gemzen 25:18
15 Cees Vork Heerde 25:40
16 Willem Speksnijder Genemuiden 25:59
17 Jan Smies AV '34 26:03
18 Derk Bosch Zwolle 26:20
19 Niels Looge Heerde 26:22
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Uitslagenlijst Sintloop
Heerde - Zaterdag 4 december 2010

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
20 Jeffrey Marsman Hattem 26:38
21 Gerard d Arnaud Veessen 27:55
22 Henk Juffer avVN 28:06
23 Alexander Pestman Genemuiden 28:49
24 Arnout Mak De Gemzen 28:52
25 Han van de Beek De Gemzen 29:31
26 Jaap Russchen Zwartsluis 31:15
27 Janwillem Schiltman Dutch Runners Basic 32:20
28 Hans van den Bos Elburg 33:13
29 Auke van Selling Hattem 34:01

VROUW, 5 KM

Plaats Naam

1 Mylena Floor Zwolle 22:09
2 Anne Meiberg De Gemzen 25:08
3 Mirjam Doornbos-de Zwa Zwolle 26:23
4 Nina Meijerink De Gemzen 27:02
5 Iris Sielias Veluwe 27:13
6 Wim Dalhuisen Heerde 27:47
7 Carmél Rozendal De Gemzen 28:05
8 Lisanne Maasland Cialfo 28:07
9 Anja van 't Hul De Gemzen 28:09
10 Judith Wonink Delft 28:17
11 Myrthe ten Broeke De Gemzen 28:21
12 Marjolein Witterholt Elspeet 28:50
13 Willeke van Dalfzen Genemuiden 30:09
14 Diana Braaksma Dutch Runners Gold 30:21
15 Fieke van der Valk Olympus '70 30:28
16 Danielle Cevering NOP 31:10
17 Kyra Koning-Snijder Twello 31:25
18 Jacqueline Eikenaar De Gemzen 31:33
19 Marjon Schiltman Dutch Runners Basic 32:21
20 Marielle Schriemer 't Harde 33:17
21 Martine van Arken Amersfoort 33:17
22 Natalie de Haan Amersfoort 33:28
23 Wilma Brouwer Genemuiden 36:32
24 Margriet de Lange Genemuiden 36:32
25 Dorieke van Kerkhof Apeldoorn 36:50
26 Alien Mulder Genemuiden 39:56
27 Jolanda Prins Hasselt 48:09

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam

1 Andre Plette Isala '96 36:00
2 Bas van Beek Cialfo 36:50
3 Martijn Schakelaar De Gemzen 38:35
4 Henk Uitslag Cialfo 39:14
5 Rudi Tromp De Gemzen 39:46
6 Harold Kruidhof Staphorst 39:59
7 Johan Neevel De Gemzen 40:04
8 Arend Jan van de Hoek Nieuwleusen 40:08
9 Gerard Kroes Cialfo 40:18
10 Herman Pieter Prangsma Otterlo 40:31
11 Ron Gravendeel Daventria 42:29
12 Victor van Dijk Wapenveld 42:31
13 Dirk-Jan Middelkoop Hattem 42:44
14 Harry Veldkamp Cialfo 42:45
15 Peter Bood De Gemzen 42:58
16 Cor van Emmerik Epe 43:20
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Uitslagenlijst Sintloop

Heerde - Zaterdag 4 december 2010

Plaats Naam
17 Frank Stobbe
18 Peter Gils
19 Gert-Jan Keijl
20 Tim Raveling
21 Janko van Arken
22 Martijn Landman
23 Roel de Lange
24 Bert van der Ende
25 Richard Mensink
26 Gert Bartels
27 Henk van Hooren
28 Erik Oevering
29 Willem Jansma
30 Ramon Lentink
31 Jan Strik
32 Bert Wijnhoud
33 Albert Boschman
34 Maarten Russchen
35 Peter Jansma
36 Willem Egberts
37 Arjan Dickhof
38 Anne Stobbe
39 Roelof Pepping
40 Harry Eilander
41 Jan van Unen
42 Marcel Wagtelenberg
43 Aad van Arken
44 Frits Poppema
45 Wouter de Meer
46 Dick de Reus
47 Erik Waanders
48 Rudy van Leerzem
49 Gerrit Jan Kroes
50 Erik Berendsen
51 Ton Bello
52 Gernt Spijkerboer
53 Frits Lautenbag
54 Aalt van her Goor
55 Henk Hagen
56 Hans Drost
57 Jan Wessels
58 Douwe Abma
59 Lars Niemeijer

60 Leonard van de Weterin

61 Arie Pronk

62 Cees Buijs

63 Dick van Beek
64 Marcus Adams
65 Erik Morren

66 Reinier v.d. Beld
67 Ivo Eikenaar

68 Bernard Dekker
69 Bertus Otten

70 Gert Niemeijer
71 Henk Rozendal
72 Gerbrant van Vledder
73 Herbert de Vegt
74 Martijn Kamp

75 Jan-Hilbert vd Weterin

Woonplaats/Vereniging Tijd

NOP
Zwolle

De Gemzen
Heerde

De Gemzen
Zwolle
Kampen

De Gemzen
Hattem
Zwolle
Wezep
Flevo Delta
Kampen
Veluwe

De Gemzen
Hattem
Elburg
Amersfoort
Heerde

De Gemzen
Oldebroek
NOP
Dronten
Dedemsvaart
De Gemzen
De Gemzen
De Gemzen
Epe
Apeldoorn
Nunspeet
Heerde
Zwolle
Vitalis
Heerde

De Gemzen
Kampen

De Gemzen
Doornspijk
Nunspeet
Olst

De Gemzen
Isala '96
Heerde

't Harde
Olst

Hattem
Veluwe
Heerde
Otterlo

De Gemzen
NOP
Vollenhove
Kampen

De Gemzen
Cialfo

Olst
Nieuwehorne
Zwolle

Epe

43:29
44:10
44:22
44:25
44:33
44:36
44:44
44:45
44:53
44:53
45:05
45:30
45:32
45:51
45:55
46:11
46:15
46:18
46:36
46:42
46:51
46:59
47:12
47:18
48:41
48:48
49:04
49:23
49:28
49:47
50:11
50:13
50:23
50:30
50:49
50:55
50:58
51:02
51:27
51:33
51:57
52:08
52:14
52:19
52:36
52:45
53:07
53:09
53:12
53:25
54:11
54:21
54:55
55:12
55:27
56:51
56:58
58:14
58:31
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Uitslagenlijst Sintloop
Heerde - Zaterdag 4 december 2010

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
76 Katrinus Schipper Hattem 1:00:37
77 Jaco Treep Hattem 1:00:46
78 Henk Hagen Wapenveld 1:01:03
79 Evert Klomp Apeldoorn 1:01:17
80 Dirk Otten Heerde 1:03:49
81 Wim van Holst De Gemzen 1:05:50
82 André Jonker Groningen 1:06:15

VROUW, 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anne van Schuppen Cialfo 43:34
2 Jessica Bronkhorst Enschede 50:54
3 Mirjan Egberts Deventer 52:26
4 Judith Hoevenberg Kampen 52:28
5 Silvia Net Kampen 52:49
6 Ellen Knopper Nunspeet 53:04
7 Inge Versluis Ermelo 53:05
8 Everlien Mostert Harderwijk 53:19
9 Marjo Pyloo Athlos 53:49
10 llona de Meer-Holm Apeldoorn 54:39
11 Sonja Feberwee Zwolle 54:53
12 Ingrid Jansen 't Loo Oldebroek 55:28
13 Corien Melissen Trias 56:56
14 Janny Reezigt Nunspeet 56:57
15 Annet Buitenhuis Heerde 57:02
16 Carla Luten Rotterdam Running Am 58:13
17 Angela Schreuder Kampen 59:24
18 Gea Sypkes Hilversum 1:00:04
19 Petra Landman Wapenveld 1:00:37
20 Cassandra Whittie Apeldoorn 1:02:20
21 Francis Zoethout Zwolle 1:02:25
22 Hester Woutersen Vorchten 1:03:18
23 Loes Jacobs Nunspeet 1:05:19
24 Adelien van de Beek Heerde 1:07:58
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