
Uitslagenlijst 10 mijl van Zwolle Zuid
Zwolle - Zaterdag 12 april 2014

MSEN, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Falco Olivier BB lopers 54:39 54:39
2 Bieuwe Roelofs AV Rijssen 59:17 59:17
3 Frank Eikenaar Zwolle 1:00:23 1:00:22
4 Pascal Dankelman ACO Van Elderen 1:02:27 1:02:26
5 Maarten Nieuwenhuis Zwolle 1:02:53 1:02:51
6 Bouke de Jong Staphorst 1:03:09 1:03:07
7 Erik Slomp BB lopers 1:04:02 1:04:01
8 Matijs Jansen Zwolle 1:04:28 1:04:23
9 Erwin Veldkamp Warmlop Wezep 1:05:23 1:05:19

10 Marcel Zijsveld Zwolle 1:06:14 1:05:19
11 Marcel de Ruiter BB lopers 1:06:08 1:06:07
12 Ruben Draaijer Zwolle 1:06:23 1:06:16
13 Arno Boekema BB lopers 1:06:25 1:06:24
14 Daniël Meijers Zwolle 1:06:56 1:06:24
15 Danny van den Beld Wezep 1:06:29 1:06:27
16 Wynand Fokkert Zwolle 1:07:12 1:07:10
17 Sipko Knol Hardenberg 1:07:23 1:07:15
18 Harald Huijssoon Atletics Nijverdal 1:07:38 1:07:37
19 Paul Bakker Wijhe 1:08:10 1:07:44
20 Niek van der Knokke PEC 1910 1:07:55 1:07:50
21 Edwin Wallinga Hasselt 1:08:13 1:07:56
22 Mathieu Kolber Zwolle 1:08:17 1:07:56
23 Van Leusen BB lopers 1:08:25 1:08:24
24 Jeffrey ter Steege Zwolle 1:09:08 1:08:32
25 Bert Jan Hartman Zwolle 1:08:51 1:08:34
26 Jaap Ilsink Zwolle 1:08:47 1:08:42
27 Niek Joxhorst Zwolle 1:09:01 1:08:56
28 Harm-Geert Bakker Diemen 1:12:19 1:09:13
29 Danny Beumer Heino 1:09:45 1:09:42
30 Mark Veldkamp (Warmlop Wezep 1:10:12 1:10:08
31 Albert Lantink Zwolle 1:10:15 1:10:10
32 Remco Groot Beumer Raalte 1:10:21 1:10:14
33 Niek Kuipers Nijverdal 1:10:54 1:10:24
34 Edwin van Leussen Zwolle 1:10:41 1:10:29
35 Niels Nijstad Heerhugowaard 1:10:52 1:10:41
36 Arnold van Balen Zwolle 1:10:50 1:10:42
37 Maurits Bloem Zwolle 1:11:00 1:10:42
38 Iwan Brink (Warmlopers Zwolle 1:11:52 1:11:27
39 Sten van den Thillart Vlijmen 1:11:36 1:11:35
40 Micha Smith Zwolle 1:13:08 1:11:40
41 Marcel Bos NOP 1:11:45 1:11:40
42 Thomas Straathof Marknesse 1:13:41 1:11:49
43 Martijn Laan Aalsmeer 1:12:25 1:11:51
44 Ronald Schotman Heino 1:12:08 1:12:00
45 Jeffry Plaggenmarsch Hardenberg 1:12:37 1:12:00
46 Joost Wolbink Zwolle 1:12:42 1:12:07
47 Richard Mensink Diemen 1:15:31 1:12:24
48 Rutger Blankvoort Zwolle 1:13:20 1:12:36
49 Tjeerd Lemstra PEC 1910 1:13:09 1:12:39
50 Jasper Bovendeert Zwolle 1:12:46 1:12:39
51 Stefan Besten Zwolle 1:13:33 1:12:47
52 Gido Fruhling Zwolle 1:13:19 1:12:50
53 Remco Daleman Zwolle 1:13:27 1:12:59
54 Yasser Dehnavi Zwolle 1:14:22 1:13:02
55 Jan Ewoud ten Brinke Dalfsen 1:14:47 1:13:25
56 Erik Jan Everts Zwolle 1:13:57 1:13:28
57 Johan Smits Utrecht 1:14:10 1:13:33
58 Johan van Leussen Nieuwleusen 1:13:52 1:13:39
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59 Martin Brinkman Zwolle 1:15:00 1:14:00
60 Jurjen Bolks Zwolle 1:14:12 1:14:07
61 Mark Uringa Zwolle 1:14:30 1:14:11
62 Edwin Schulte Zwolle 1:15:25 1:14:16
63 Hans van der Wekken Zwolle 1:15:58 1:14:22
64 Christiaan Hüskens Zwolle 1:14:47 1:14:34
65 Anne Bouma Zwolle 1:15:16 1:14:45
66 William Martinus Zwolle 1:16:07 1:14:50
67 Emanuel Veldhuis Apeldoorn 1:16:01 1:14:52
68 Willem Speksnijder Isala '96 1:15:23 1:14:55
69 Johan Visscher Staphorst 1:15:17 1:15:04
70 Vincent Clausen Zwolle 1:15:15 1:15:04
71 Andre Kroek Giethoorn 1:16:02 1:15:09
72 Freddie Spanhak Zwolle 1:15:42 1:15:32
73 Arnout Jalving Dalfsen 1:16:20 1:15:32
74 Rémon van Buuren Diemen 1:17:10 1:15:46
75 Peter Tapken Zwolle 1:16:17 1:16:05
76 Jan ten Hove Isala '96 1:17:20 1:16:14
77 Manfred Reuvekamp PEC 1910 1:17:00 1:16:18
78 Alex Veldkamp Warmlope Zwolle 1:17:12 1:16:35
79 André Roetman Genemuiden 1:18:11 1:16:40
80 Harwin van Lente PEC 1910 1:17:46 1:16:50
81 Jordie ter Steege Zwolle 1:17:32 1:16:55
82 Dirk Jan Durieux Zwolle 1:17:48 1:16:56
83 Dennis van den Ham Zwolle 1:18:13 1:17:15
84 Jan ten Klooster Kallenkote 1:18:48 1:17:26
85 Martijn Meijer Zwolle 1:18:55 1:17:30
86 Henk Tamminga Zwolle 1:18:17 1:17:39
87 Dick Pieter Poppe Kampen 1:18:51 1:17:50
88 André van der Beek Zwolle 1:19:12 1:17:52
89 Rob Hofstede Zwolle 1:18:44 1:17:56
90 Jildert Gaastra Zwolle 1:19:27 1:18:01
91 Mischa Mol Zwolle 1:21:15 1:18:19
92 Martin Lipman Zwolle 1:19:43 1:18:32
93 Mark Rozema Deventer 1:20:47 1:18:32
94 Fabian Super Zwolle 1:20:22 1:18:42
95 Ferry Lodeweges Zwolle 1:20:01 1:18:53
96 Arjan van Buuren Zwolle 1:21:15 1:18:55
97 RHM Kroeze Zwolle 1:20:26 1:19:08
98 Wouter van Gessel Zwolle 1:19:45 1:19:29
99 Hein Wielink Zwolle 1:20:09 1:19:32

100 Richard Klunder Zwolle 1:21:16 1:19:33
101 Luuk van Dam Zwolle 1:19:55 1:19:36
102 Harmen Sluiter Zwolle 1:21:00 1:19:39
103 Geert Kuipers Dutch Runners 1:20:36 1:19:46
104 Jaap Rebergen Zwolle 1:20:40 1:19:46
105 Martijn Achterberg Zwolle 1:20:41 1:19:47
106 Michel Matteman Zwolle 1:20:56 1:20:01
107 Johan Wildeboer Zwolle 1:20:33 1:20:15
108 Gerben de Groot Kampen 1:21:27 1:20:27
109 Johan Land Ommen 1:21:54 1:20:39
110 Alexander Scheffer Zwolle 1:23:11 1:20:57
111 Floris van Weringh Zwolle 1:22:41 1:21:04
112 Fabian van de Raadt Zwolle 1:22:14 1:21:11
113 Silas Neumann Zwolle 1:25:21 1:21:11
114 Allard Froon Zwolle 1:24:50 1:21:23
115 Jan Koning Zwolle 1:22:27 1:21:36
116 Cordy Volkers Zwolle 1:25:47 1:21:42
117 Frank Bosscher Wijhe 1:22:44 1:21:48
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118 Ronald Harbrink PEC 1910 1:22:19 1:21:54
119 Edward Koning Zwolle 1:24:11 1:21:58
120 Wilfred Horst Kampen 1:24:03 1:22:09
121 Willem Boverhof Zwolle 1:24:18 1:22:14
122 Hans Kroeze Emmen 1:27:01 1:22:22
123 Pieter Lems Zwolle 1:24:40 1:22:23
124 Peter van Engen Zwolle 1:24:27 1:22:27
125 Frank Nico Hogeweg Zwolle 1:25:13 1:22:38
126 Arnold Compagner Zwolle 1:23:19 1:22:44
127 Jonathan Reining Zwolle 1:23:48 1:22:49
128 Jan Hein Bunk Zwolle 1:26:46 1:22:57
129 Michael Mol Maarssen 1:25:35 1:23:01
130 Martijn Wienbelt Zwolle 1:23:49 1:23:01
131 Sander van Dijk Zwolle 1:25:37 1:23:20
132 Bert Peters Warmloper Zwolle 1:25:36 1:23:23
133 David Smit Zwolle 1:27:01 1:23:26
134 Gerjan Kanis Zwolle 1:26:02 1:23:28
135 Wouter van der Kolk Zwolle 1:26:38 1:23:31
136 Ard Bolhuis Zwolle 1:26:42 1:23:32
137 Jeroen de Klerk Zwolle 1:26:24 1:23:46
138 Alexander Oldeman Zwolle 1:25:20 1:23:57
139 Gert Visser Zwolle 1:27:44 1:24:07
140 Tinus van Riele Zwolle 1:25:50 1:24:13
141 Simon van Huffelen Apeldoorn 1:26:41 1:24:20
142 Erwin van der Linden Zwolle 1:27:46 1:24:25
143 Jan van der Wal Zwolle 1:27:17 1:24:31
144 Maiko Alberink AAA 1:27:13 1:24:35
145 Rutger Steenbergen Zwolle 1:27:29 1:24:45
146 Harry Munsterman Zwolle 1:28:16 1:24:58
147 Tom Smit Groningen 1:29:54 1:25:07
148 Domien Casteel Zwolle 1:25:34 1:25:18
149 Jeroen Kok Zwolle 1:27:32 1:25:37
150 Cees Boxum Zwolle 1:28:51 1:25:49
151 Bas den Herder Zwolle 1:27:11 1:25:56
152 Jeffrey Kiezebrink Hardenberg 1:30:32 1:26:00
153 Thierry Coree Zwolle 1:26:53 1:26:09
154 Peter Mulder Zwolle 1:29:27 1:26:18
155 Eric Franken Jonsvatnet (NOR) 1:27:47 1:26:19
156 Gerben Derkman Zwolle 1:29:53 1:26:24
157 Johan Wiersma Zwolle 1:28:38 1:26:26
158 Ramon van Ingen Zwolle 1:28:26 1:26:55
159 Mark Visser Diemen 1:28:35 1:26:56
160 Thomas Bervaes Diemen 1:28:32 1:27:09
161 Henk Feijen Balkbrug 1:31:31 1:27:10
162 Paco van Vemde Zwolle 1:31:36 1:27:17
163 Clemens Boulande Zwolle 1:29:10 1:27:22
164 Raymond van Weeghel Zwolle 1:29:50 1:27:23
165 Jeroen Hollegien Laar (GER) 1:29:50 1:27:23
166 Anton Cnossen Zwolle 1:30:17 1:27:43
167 Peter van Drielen Zwolle 1:31:25 1:27:57
168 Jeroen Zomerdijk Zwolle 1:31:55 1:28:28
169 Ronald Zwarts Zwolle 1:32:59 1:28:35
170 Bart Goldsteen Diemen 1:31:33 1:28:58
171 Kees Kuiper Zwolle 1:30:29 1:29:06
172 Pepijn Rijnja Doetinchem 1:31:10 1:29:23
173 Martin van Ommen Zwolle 1:31:10 1:29:25
174 Leander Dukers Zwolle 1:34:15 1:30:12
175 Lucas van Rennes Zwolle 1:30:29 1:30:14
176 Peter Kok PEC 1910 1:31:57 1:30:15
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177 Mischa Jonker Eindhoven 1:32:31 1:30:23
178 Goossen Visscher Zwolle 1:32:12 1:30:35
179 Sander Terpstra Zwolle 1:32:02 1:30:38
180 Gerrit Hofstede Zwolle 1:35:17 1:30:54
181 Rijk Jurg Zwolle 1:33:44 1:30:57
182 Daan Gilbert Zwolle 1:34:47 1:30:59
183 Piet Nieuwenhuis Groningen 1:33:44 1:31:01
184 Bernardus de Vries Zwolle 1:34:34 1:31:12
185 Arjan de Boer Zwolle 1:33:50 1:31:14
186 Edwin Versluijs Zwolle 1:35:44 1:31:57
187 Peter Boekema Zwolle 1:34:16 1:31:59
188 Robert Speckmann Zuidhorn 1:34:48 1:32:04
189 Martin Dunnink Zwolle 1:35:52 1:32:11
190 Ronald Bosscher Zwolle 1:33:16 1:32:20
191 Martin Bos Wijhe 1:34:17 1:32:21
192 Nick Rotman Zwolle 1:34:26 1:32:27
193 Arend Kisteman Zwolle 1:35:06 1:32:34
194 Sandy Schinkel Zwolle 1:36:53 1:32:40
195 Rutger Smit Zwolle 1:35:20 1:32:46
196 Neimet Mehrabi Zwolle 1:33:27 1:33:12
197 Harold Bosman Diemen 1:36:39 1:33:34
198 Mats Duijndam Amsterdam 1:39:03 1:34:28
199 Christ Vrouwe Staphorst 1:38:06 1:36:16
200 Ge de Vries Zwolle 1:40:57 1:37:41
201 Eddy Spaansen Zwolle 1:42:10 1:38:48
202 Peter van Berkum Zwolle 1:42:58 1:39:29
203 Maarten Damman Zwolle 1:43:00 1:39:56
204 Bas-Jan Dikken Zwolle 1:44:17 1:40:56
205 Henk van Dorp Zwolle 1:43:00 1:42:10
206 Jacko Hoogeveen Zwolle 1:46:47 1:42:46
207 Karsten Dijkstra Zwolle 1:50:42 1:46:16

M40, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Bovendeert Fortuna 1:00:42 1:00:42
2 Robert Reitsema Isala '96 1:03:55 1:03:54
3 Michel Blaauwgeers BB lopers 1:04:29 1:04:28
4 Olaf Bos Zwolle 1:07:12 1:07:09
5 Steven van Doesburg Zwolle 1:08:02 1:07:26
6 Huib Liefhebber Zwolle 1:07:37 1:07:29
7 Izak Hiemstra (Warmlop Zwolle 1:08:10 1:07:44
8 Mike Kleinlugtebeld PEC 1910 1:08:19 1:08:00
9 Gert Bartels Zwolle 1:08:15 1:08:12

10 Edwin Middelveld BB lopers 1:08:50 1:08:48
11 Chris Dam WARMLOPER Zwolle 1:09:04 1:09:00
12 Albert Koobs Diemen 1:12:28 1:09:21
13 Raymond van der Meer Leiden 1:09:57 1:09:23
14 Henri Plender 't Loo Oldebroek 1:09:33 1:09:24
15 Jeroen Schuurman Zwolle 1:10:45 1:09:44
16 Michel Drogt BB lopers 1:09:51 1:09:47
17 Klaas Arkema Hasselt 1:10:05 1:09:48
18 Johan van Hoorn Hattem 1:10:06 1:10:03
19 Ben Westerkamp- Warmlo Zwolle 1:10:36 1:10:28
20 Rene Sitters Zwolle 1:11:02 1:10:47
21 Henk Huisman Hattem 1:11:02 1:10:56
22 Paul Van Duursen Zwolle 1:11:46 1:11:05
23 Erik Smid Dalfsen 1:11:37 1:11:09
24 Harry v Wijnen Warmlop Zwolle 1:11:44 1:11:23
25 Erik Blom Zwolle 1:12:49 1:11:35
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26 Martin Neijensteijn Zwolle 1:11:43 1:11:40
27 Bülent Cobanoglu Zwolle 1:12:15 1:11:50
28 Freek Noordhuis BB lopers 1:11:58 1:11:54
29 Mark Wijdenes Zwolle 1:13:04 1:12:04
30 Gerrit van der Veen Zwolle 1:12:18 1:12:10
31 Bert Veuger Zwolle 1:12:40 1:12:17
32 Frederik Huyskamp PEC 1910 1:12:50 1:12:22
33 Arno Kwak De Gemzen 1:13:33 1:13:11
34 Ronnie Krul Nieuwleusen 1:13:28 1:13:22
35 Henk Boertjes Zwolle 1:14:48 1:13:23
36 Teun van Nee Zwolle 1:13:44 1:13:30
37 Rudi Frieswijk Zwolle 1:16:35 1:13:30
38 Tom van Benthem Zwolle 1:14:46 1:13:36
39 Stef Hendriks Zwolle 1:15:05 1:13:38
40 Ruben van der Sligte PEC 1910 1:14:45 1:13:46
41 Robert van der Meulen Isala '96 1:16:02 1:13:59
42 Herwin Jansen Zwolle 1:15:27 1:14:00
43 Johan van Aalderen PEC 1910 1:14:35 1:14:06
44 Bram Leferink Zwolle 1:14:47 1:14:18
45 Frans Hendriks Arnhem 1:15:32 1:14:29
46 Pieter Meijberg Kampen 1:15:28 1:14:57
47 Rudy van Leerzem Zwolle 1:15:15 1:15:01
48 Edwin Munneke Zwolle 1:16:10 1:15:10
49 John Meijerink Heino 1:16:10 1:15:21
50 Alex Meems Zwolle 1:17:26 1:15:24
51 Arjen Keers PEC 1910 1:16:27 1:15:27
52 Herman Stijf Hattem 1:19:34 1:15:52
53 Douwe Rijpstra PEC 1910 1:17:05 1:16:22
54 Rob Verwey Zwolle 1:17:31 1:16:31
55 Patrick Gums PEC 1910 1:18:04 1:17:03
56 Richard Slot Zwolle 1:17:21 1:17:12
57 Jan Willem Tip Zwolle 1:18:57 1:17:19
58 Erny Veldt Zwolle 1:17:48 1:17:24
59 Jan Hoogers PEC 1910 1:17:54 1:17:25
60 Eric Veldkamp Zwolle 1:17:49 1:17:26
61 Jerry IJben Zwolle 1:17:42 1:17:32
62 Stephan Groen Zwolle 1:18:00 1:17:33
63 Jacob Koedoot Zwolle 1:18:56 1:17:44
64 Johan Amsen Almere 1:20:19 1:17:53
65 Bernard Sluis Zwolle 1:18:34 1:17:53
66 Gerben van Beek PEC 1910 1:18:38 1:17:55
67 Marco de Boer PEC 1910 1:18:38 1:17:55
68 Marcel Tijhaar PEC 1910 1:19:56 1:17:55
69 Ted Bruijn the Hague Road Runne 1:18:15 1:17:57
70 Warner Krol Dalfsen 1:19:26 1:18:01
71 John Snakenburg Zwolle 1:18:54 1:18:15
72 John Nadema Zwolle 1:18:52 1:18:27
73 Carlo Donkers Steenwijk 1:19:34 1:18:41
74 Tjeerd den Boer Zwolle 1:19:47 1:18:45
75 Rob Lasonder Zwolle 1:20:13 1:19:01
76 Theo Nijkamp Zwolle 1:20:28 1:19:05
77 Ramon Schuil Heino 1:22:58 1:19:15
78 Erik Jansman PEC 1910 1:20:02 1:19:19
79 Melchior Broek Zwolle 1:20:04 1:19:19
80 Andre Plattel Zwolle 1:20:04 1:19:19
81 Hans Westenberg Zwolle 1:21:11 1:19:22
82 Erwin van der Linde Zwolle 1:19:56 1:19:36
83 Klaas Ophoff Zwolle 1:20:17 1:19:43
84 Jaap van Dieren Isala '96 1:21:08 1:20:02
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85 Peter Lennips Zwolle 1:21:14 1:20:05
86 Michel Kalf Zwolle 1:21:40 1:20:10
87 Rein de Jong PEC 1910 1:22:13 1:20:12
88 Sietse Aartsma Warmlop Zwolle 1:20:58 1:20:19
89 Tulp Mm Zwolle 1:22:19 1:20:23
90 Grewim Middelveld Perth (AUS) 1:21:12 1:20:28
91 Evert Brouwer Zwolle 1:21:01 1:20:33
92 Ewald Woertman Raalte 1:21:13 1:20:37
93 Jos Baan IJsselmuiden 1:21:48 1:20:40
94 Frans Wiering Zwolle 1:22:02 1:20:46
95 Peter Fredriks Zwolle 1:24:04 1:21:02
96 Enrico Grootenhuis Raalte 1:23:09 1:21:16
97 Cornelis Hogeveen Amersfoort 1:22:16 1:21:26
98 Jan Albert Penninkhof Isala '96 1:23:47 1:21:42
99 Jan Leusink Zwartsluis 1:23:11 1:22:01

100 Harald de Vries Zwolle 1:24:48 1:22:02
101 Gerard van der Sluis Isala '96 1:23:11 1:22:05
102 JP van Beek Zwolle 1:23:14 1:22:07
103 Luc Peeters Zwolle 1:24:15 1:22:15
104 Olger Bos Prinsenbeek 1:25:31 1:22:16
105 Fokke Drijfhout Zwolle 1:23:28 1:22:43
106 Iwan Konigs Diemen 1:25:29 1:22:47
107 Alfred Brouwer Wapenveld 1:26:33 1:22:47
108 Bennie Kok PEC 1910 1:25:25 1:23:01
109 Erik Lindeboom Dalfsen 1:25:21 1:23:02
110 Herman Bruins Kampen 1:23:37 1:23:04
111 Janjaap Staal Zwolle 1:25:43 1:23:14
112 Lars Mellema Langezwaag 1:24:38 1:23:20
113 Erik van Limbeek Zwolle 1:24:39 1:23:29
114 Rudy Koetsier Zwolle 1:25:24 1:23:48
115 Kenny Smits Zwolle 1:26:14 1:23:59
116 Lysander Dekker Zwolle 1:25:20 1:24:02
117 Leon Hangx Zwolle 1:26:11 1:24:04
118 Vincent ten Voorde Zwolle 1:26:19 1:24:09
119 Michel Wiersma Zwolle 1:25:14 1:24:12
120 Jan Kers Zwolle 1:26:29 1:24:18
121 Jac de Boer Zwolle 1:25:50 1:24:26
122 Marc van Lochem Zwolle 1:25:49 1:24:36
123 Jan Paul Rop Zwolle 1:26:30 1:24:36
124 Marcel Ploeg Zwolle 1:27:58 1:24:44
125 Gilles Gerth PEC 1910 1:25:59 1:24:55
126 Gary Burgers Zwolle 1:28:11 1:24:56
127 Joost Nunnink Zwolle 1:27:26 1:25:06
128 Richard van der Wal Zwolle 1:25:59 1:25:26
129 Adry Huybrechts Zwolle 1:26:18 1:25:31
130 Gertjan Bergman Zwolle 1:28:52 1:25:55
131 Hein Dokter Zwolle 1:27:39 1:25:55
132 Jan Hornstra PEC 1910 1:28:33 1:25:56
133 Alex Hulleman Zwolle 1:29:04 1:26:10
134 Arjan Marsman Zwartsluis 1:28:48 1:26:17
135 Metin Günes PEC 1910 1:28:19 1:26:18
136 Gert-Jan de Jager Dalfsen 1:28:49 1:26:30
137 Jan-Paul Bakker Dalfsen 1:28:35 1:26:31
138 Ernst de Vries Zwolle 1:29:28 1:26:43
139 Maurits Vizzini Zwolle 1:31:31 1:26:45
140 Diesmer Vlieger Zwolle 1:27:25 1:26:58
141 Renzo van de Vegte Zwolle 1:31:08 1:27:04
142 Joop Jongsma Zwolle 1:29:37 1:27:08
143 Guido Hooiveld Zwolle 1:31:30 1:27:22
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144 Diebrich Kleen Zwolle 1:30:21 1:27:23
145 Jacco Kragt Wilsum 1:29:49 1:27:25
146 Eelze Wijma Zwolle 1:32:09 1:27:30
147 Roel Winters Zwolle 1:29:34 1:28:04
148 Marco Jurriaans Zwolle 1:31:07 1:28:08
149 Peter Santing Zwolle 1:31:40 1:28:12
150 Rodger Dekker Zwolle 1:31:34 1:28:57
151 Edwin Koutstaal Diemen 1:31:45 1:28:58
152 Adrie Duiveman Zwolle 1:31:16 1:29:01
153 Edwin Noordenbos Zwolle 1:32:34 1:29:03
154 Maurice Kambeel Zwolle 1:32:07 1:29:04
155 Herman Groothuis Doornspijk 1:31:30 1:29:05
156 Marco Schouwstra Zwolle 1:30:10 1:29:07
157 Henri Freie Zwolle 1:33:19 1:29:10
158 Marcel van Waas PEC 1910 1:31:18 1:29:37
159 Carlo Spijk Zwolle 1:32:28 1:29:43
160 Bengt Liberg Zwolle 1:32:35 1:30:16
161 Marc Knobben Zwolle 1:35:02 1:30:18
162 Henk van de Haar Zwolle 1:35:00 1:30:39
163 Marco Talamini Zwolle 1:32:49 1:30:41
164 Johan Hukema Zwolle 1:31:05 1:30:42
165 Johan Boersma Zwolle 1:33:44 1:30:57
166 Edwin Beumer Zwolle 1:33:42 1:31:34
167 Jos Klompe Zwolle 1:35:41 1:31:44
168 Erik Wijtsma Zwolle 1:35:09 1:31:46
169 André Mars Dalfsen 1:34:05 1:31:47
170 Alexander Miltenburg Diemen 1:35:00 1:32:19
171 Gery Kamerman Zwolle 1:37:14 1:32:47
172 Arnaud Koning Zwolle 1:35:10 1:33:02
173 Robert de Velde Steenwijk 1:38:10 1:34:01
174 Hildert Inkelaar Zwolle 1:34:24 1:34:24
175 Jan Pap Zwolle 1:36:41 1:34:32
176 Leon van der Velde Zwolle 1:36:37 1:34:43
177 Theodor Koenen Zwolle 1:39:33 1:34:50
178 Richard Olijve Zwolle 1:37:35 1:34:55
179 Martin Brommer Zwolle 1:39:37 1:34:58
180 Martin Vosjan Zwolle 1:40:19 1:35:35
181 Charon Blom Zwolle 1:40:27 1:36:23
182 Annette Riemersma Zwolle 1:36:52 1:36:41
183 ElbertJan Hesse Steenwijk 1:41:00 1:36:52
184 Raymond Busscher Zwolle 1:40:00 1:37:09
185 Bert-Jan Kok Zwolle 1:42:05 1:37:33
186 Marc Veenhuizen Zwolle 1:40:44 1:38:24
187 Eric Haasjes Zwolle 1:42:21 1:38:34
188 Roy Kok Zwolle 1:44:01 1:39:27
189 Edward Broekhaar Zwolle 1:43:59 1:39:29
190 Henk Jan Gerrits Zwolle 1:44:13 1:40:21
191 Adri Zwarthoff PEC 1910 1:44:11 1:40:48
192 Andre Pranger Zwolle 1:43:58 1:41:09
193 Oscar Belt Zwolle 1:43:23 1:42:08
194 Norbert Geels Zwolle 1:44:33 1:42:23
195 Hans van de Streek Zwolle 1:47:18 1:42:47
196 Cees Scholten Zwolle 1:47:22 1:43:57
197 Richard Weerts Zwolle 1:48:57 1:47:29
198 Frank Voorderhake de K De Gemzen 1:51:06 1:48:17
199 Rick Hudepohl Apeldoorn 1:52:43 1:48:53
200 Martin Heinz Dronten 1:53:15 1:50:26
201 Nico Fillet Zwolle 1:57:18 1:52:45
202 Eddy Bakker Zwolle 1:57:50 1:53:23
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Uitslagenlijst 10 mijl van Zwolle Zuid
Zwolle - Zaterdag 12 april 2014

M50, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Pieter-Mondria De Gemzen 1:00:15 1:00:14
2 Stephen Riemens BB lopers 1:02:22 1:02:22
3 Gerard Lugtenberg Salland 1:03:33 1:03:32
4 Martin van der Spek Zwolle 1:09:48 1:09:10
5 Gert Tadema Zwolle 1:11:00 1:10:55
6 Ron Slenders Flevo Delta 1:11:15 1:10:59
7 Rob ter Heerdt PEC 1910 1:11:49 1:11:05
8 Jos Stolwijk Zwolle 1:12:01 1:11:32
9 Joop Aalbers Triathlon 1:12:15 1:11:38

10 Arjen Brilman Zwolle 1:13:08 1:11:59
11 Peter Bekedam Flevo Delta 1:12:07 1:12:03
12 Pieter Berends Zwolle 1:13:12 1:12:50
13 John Jansen of Lorkeer Zwolle 1:14:25 1:13:49
14 Cor Overkempe AV Holten 1:15:27 1:14:40
15 Frans van Delft Zwolle 1:16:27 1:15:08
16 George Vulkers Dalfsen 1:16:12 1:15:24
17 Jan Strijker Zwolle 1:16:18 1:15:25
18 Hans van der Meiden Zwolle 1:16:28 1:16:01
19 Roelof Rekker BB lopers 1:16:39 1:16:37
20 Theo Boekema BB lopers 1:16:44 1:16:42
21 Peter-Paul de Winter Bilthoven 1:17:12 1:16:48
22 Jan Reuvekamp Zwolle 1:17:27 1:17:07
23 Herman Homminga Zwolle 1:18:27 1:18:15
24 Krijn Korver Zwolle 1:20:34 1:18:49
25 Eric de Man Zwolle 1:20:02 1:19:13
26 Jan Nijburg Zwolle 1:20:25 1:19:48
27 Paul Verschuur Heino 1:21:52 1:20:07
28 Hj Hollegien Marienheem 1:22:15 1:20:22
29 Onno Knaack Zwolle 1:21:11 1:20:26
30 Peter van de Streek Zwolle 1:22:21 1:20:28
31 Jaap Strijker Zwolle 1:20:46 1:20:33
32 Henk Norder Zwolle 1:21:20 1:20:59
33 Pieter Galema Hattem 1:21:23 1:21:03
34 Joop van den Oort Zwolle 1:24:01 1:21:13
35 Geertjan Smits Zwolle 1:21:37 1:21:19
36 Bram Baan Zwolle 1:23:00 1:21:50
37 Ronald Kartosonto Zwolle 1:24:07 1:22:00
38 Hans van den Broek Zwolle 1:23:57 1:22:11
39 Toine Martens PEC 1910 1:24:50 1:23:02
40 Johan Bekker Zwolle 1:25:33 1:23:28
41 Fred Mobach Zwolle 1:25:42 1:23:34
42 Henk Locht Rouveen 1:24:52 1:24:18
43 Wilco Leurink Zwolle 1:26:23 1:24:28
44 Peter Merle Zwolle 1:26:20 1:24:32
45 Dick van Peer Zwolle 1:24:44 1:24:36
46 Ron Munneke Zwolle 1:26:48 1:24:36
47 Jos Joxhorst Zwolle 1:24:50 1:24:38
48 Marcel Dinkelberg Zwolle 1:28:01 1:25:02
49 Martin Lanenga Zwolle 1:25:30 1:25:10
50 Eddy Schakelaar Zwolle 1:28:16 1:25:13
51 Dick Rijers Zwolle 1:28:31 1:25:18
52 Arie Wassink Zwolle 1:27:54 1:25:53
53 Erik Mentink Zwolle 1:29:08 1:26:27
54 Jan Janssen Zwolle 1:27:18 1:26:30
55 Claus Stiekema PEC 1910 1:28:35 1:26:33
56 Willem de Jager Kampen 1:29:14 1:26:36
57 Simon Gjaltema Zwolle 1:31:36 1:26:57
58 John Dick Zwolle 1:29:41 1:27:00

Uitslagen.nl Pagina 8 18-04-2014 15:04



Uitslagenlijst 10 mijl van Zwolle Zuid
Zwolle - Zaterdag 12 april 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Jos van Eunen Raalte 1:28:53 1:27:00
60 Pierre Blommers PEC 1910 1:29:58 1:28:06
61 Meerten Smit Zwolle 1:33:01 1:28:15
62 Hans Beusen Dutch Runners 1:29:29 1:28:41
63 André Vos Zwolle 1:30:55 1:28:58
64 Leo Spee Zwolle 1:33:48 1:29:19
65 Kees Pilon Zwolle 1:31:04 1:29:21
66 Menno Gorter Zwolle 1:32:57 1:30:22
67 Harry Siegersma Zwolle 1:33:06 1:30:23
68 Richard Rompas Zwolle 1:34:15 1:30:35
69 Jan Rutgers Zwolle 1:33:42 1:31:03
70 Rob Wagenvoord Tempo 1:34:26 1:31:27
71 Koen Ramaker Bathmen 1:33:53 1:32:43
72 Bakker Schut Zwolle 1:34:21 1:32:46
73 Kees Smit Zwolle 1:39:05 1:34:34
74 Martin H Terpstra Zwolle 1:37:13 1:34:35
75 Eric Tiernego Zwolle 1:37:49 1:34:50
76 Erik Seuters Kampen 1:37:39 1:35:00
77 Alfred Schuman PEC 1910 1:37:19 1:35:37
78 Marc Schijven Zwolle 1:41:47 1:37:25
79 Hans Bruijsten Zwolle 1:40:45 1:37:50
80 Frank Maurits Zwolle 1:41:58 1:39:11
81 Paul Berends Zwolle 1:43:25 1:40:10
82 Rienk Geertsma Zwolle 1:55:33 1:51:47

M60, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Bakker Zwolle 1:14:20 1:13:57
2 Harrie Fokkens Nieuwleusen 1:20:37 1:17:41
3 Fred van Dam Zwolle 1:20:00 1:19:41
4 Ferdie Wolff Dutch Runners 1:20:40 1:20:00
5 Gerard van Huis Zwolle 1:22:24 1:20:36
6 Cor van Gasteren Heino 1:24:42 1:21:51
7 Paul Robert Borg Zwolle 1:28:14 1:25:10
8 Rudy Vermeulen Zwolle 1:28:59 1:26:08
9 Jan Holthuis PEC 1910 1:28:44 1:26:27

10 Jan Stuiver Zwolle 1:32:24 1:30:14
11 Gerrit Rotman Eelde 1:34:26 1:32:27
12 Gerrit Piek Zwolle 1:36:05 1:32:37
13 Ruud Horst Dutch Runners 1:35:18 1:32:52
14 Gerrit Schuitema Emmen 1:46:32 1:42:37
15 Cor Nederveld Tilburg 1:49:46 1:45:41

VSEN, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tess Boekema BB lopers 1:03:57 1:03:57
2 Lysanne Aarden Vitalis 1:06:23 1:06:22
3 Marlies Groenewold BB lopers 1:08:25 1:08:25
4 Charlotte Montauban Triathlon 1:10:18 1:10:15
5 Hanneke Koenjer PEC 1910 1:11:28 1:11:22
6 Lizanne Bos Zwolle 1:17:55 1:14:02
7 Erna van Es-Keen Wezep 1:14:33 1:14:27
8 Debora van Houdt Zwolle 1:14:52 1:14:47
9 Joanne Visscher Laag Zuthem 1:16:04 1:15:59

10 Mathilde Kruize PEC 1910 1:16:49 1:16:07
11 Pleuni de Boer Zwolle 1:17:31 1:16:11
12 Wilma Wibbelink(Warmlo Hattem 1:16:19 1:16:15
13 Edith Rooseboom Zwolle 1:17:15 1:17:01
14 Marjon Bijsterbosch Zwolle 1:17:54 1:17:23
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Uitslagenlijst 10 mijl van Zwolle Zuid
Zwolle - Zaterdag 12 april 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Susanne Meijer-Schutte Zwolle 1:19:02 1:17:59
16 Janne-Machteld Drijfho Zwolle 1:19:24 1:18:38
17 Linda Schonewille Diemen 1:21:35 1:18:54
18 Marijke ten Cate Zwolle 1:20:19 1:19:21
19 Judith van Holland Zwolle 1:20:20 1:19:21
20 Chantal van der Helm Amsterdam 1:20:32 1:19:37
21 Miranda Bakker-Jeukens Zwolle 1:21:55 1:21:46
22 Anneloes Zomerdijk Zwolle 1:25:19 1:22:13
23 Arenda Riemens Zwolle 1:24:28 1:22:20
24 Jessica Bemelen Salland 1:23:44 1:22:46
25 Lianne van den Berg Genemuiden 1:25:14 1:22:51
26 Inge Mateboer Zwolle 1:25:15 1:22:52
27 Marloes Terhurne PEC 1910 1:24:05 1:23:24
28 Marlies van Keulen Zwolle 1:27:03 1:23:57
29 Geertruida Brommer Hattemerbroek 1:26:26 1:23:57
30 Suzette Frieswijk-Thom Zwolle 1:28:38 1:24:02
31 Mel Endeman Raalte 1:26:10 1:24:13
32 Dianne Zielman Zwolle 1:25:27 1:24:42
33 Jacqueline van Faassen Dedemsvaart 1:29:11 1:25:22
34 Renate Huybrechts Zwolle 1:26:18 1:25:31
35 Diane Seinen Hattem 1:27:32 1:25:51
36 Mèlanie van IJsselmuid Zwolle 1:28:40 1:26:02
37 Griëlla de Haan Amsterdam 1:28:37 1:26:06
38 Lotte Bloem Zwolle 1:29:10 1:26:24
39 Jacinta Deuling Zwolle 1:30:33 1:26:42
40 Mariska Drenth Heino 1:29:38 1:26:49
41 Tamara Meijerink Nijverdal 1:29:46 1:26:57
42 Loïs Hofsink Zwolle 1:31:14 1:27:07
43 Pauline Jongman Zwolle 1:31:14 1:27:07
44 Aliza Damsma Zwolle 1:31:29 1:27:23
45 Anne Rump Zwolle 1:30:30 1:27:26
46 Ilone Dam Zwolle 1:30:31 1:27:26
47 Pauline Koobs Diemen 1:30:56 1:27:51
48 Karin Olthof Zwolle 1:28:23 1:28:06
49 Jenine Binnendijk Zwolle 1:30:31 1:28:25
50 Bianca van den Berg Hasselt 1:29:06 1:28:36
51 Lianne Woning-Penninkh Isala '96 1:30:46 1:28:43
52 Laura Vos Zwolle 1:30:44 1:28:46
53 Krista Harms Giethoorn 1:29:09 1:29:01
54 Anieke Veldkamp Warmlo Zwolle 1:33:11 1:29:08
55 Marije Neuteboom-Vogel Zwolle 1:31:23 1:29:12
56 Lisette Hogeweg-Goeree Zwolle 1:32:00 1:29:23
57 Elisabeth Geertsema Zwolle 1:31:19 1:29:35
58 Mascha Kampman Zwolle 1:31:46 1:29:38
59 Lidewyde Melenhorst Nijmegen 1:33:02 1:29:54
60 Lisa ten Kate Wijhe 1:32:29 1:30:01
61 Moniek Pronk Zwolle 1:31:20 1:30:08
62 Marjolijn Kelderman Zwolle 1:32:26 1:30:12
63 Angela Schreuder Isala '96 1:32:15 1:30:13
64 Denice Arslan Zwolle 1:32:03 1:30:14
65 Loes Pisani Zwolle 1:32:04 1:30:16
66 Sabine Haarman Raalte 1:33:21 1:30:31
67 Jorien Kranendijk Wijhe 1:33:25 1:30:33
68 Marije Nijland Zwolle 1:33:57 1:30:34
69 Marjolein Haarman Salland 1:33:31 1:30:41
70 Jessica ten Kate-de Ju Zwolle 1:34:49 1:30:47
71 Natascha Van Diepen Wezep 1:34:22 1:30:57
72 Esther Doornbosch Zwolle 1:34:22 1:30:57
73 Mirjam Veldink Zwolle 1:35:13 1:31:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
74 Monique van Putten Zwolle 1:35:15 1:31:33
75 Paulina Bleyie Lelystad 1:36:15 1:31:47
76 Annebé van den Engel PEC 1910 1:34:41 1:32:05
77 Daphne Hellendoorn-Bos NOP 1:35:51 1:32:09
78 Ester Buter -Kanis Wapenveld 1:36:01 1:32:10
79 Michal Hordijk Zwolle 1:35:20 1:32:20
80 Ilse Weijman PEC 1910 1:35:45 1:32:20
81 Miranda Janssen Zwolle 1:33:46 1:32:28
82 Andrea Westendorp Zwolle 1:36:38 1:32:35
83 Mariska Wagenaar Hattem 1:36:29 1:32:43
84 Yoni Haverkamp Zwolle 1:37:05 1:32:54
85 Inge Gelderloos Zwolle 1:35:36 1:33:25
86 Thea Lourens Diemen 1:36:39 1:33:33
87 Grote Ganseij Raalte 1:36:35 1:33:45
88 De Haan Zwolle 1:36:27 1:33:47
89 Sophie Spekreijse Amsterdam 1:39:05 1:34:30
90 Van der Graaf Hasselt 1:38:12 1:34:37
91 Mathilde de Kloe Zwolle 1:38:17 1:35:03
92 Carola van der Weerd Zwolle 1:38:45 1:35:20
93 Iris Pot Zwolle 1:38:34 1:35:40
94 Marije Meijers Assen 1:39:01 1:36:56
95 Elise Tees Zwolle 1:39:01 1:36:56
96 Merel Gorter Diemen 1:40:09 1:37:11
97 Irma Melenhorst Heino 1:40:55 1:37:17
98 Mandy Edelijn Zwolle 1:41:23 1:37:59
99 Marieke Platenkamp Zwolle 1:41:45 1:38:43

100 Linda Hendriksen Zwolle 1:41:48 1:38:44
101 Marieke van Pijkeren Zwolle 1:42:49 1:38:45
102 Gillian Elliott Nunspeet 1:42:41 1:38:54
103 Aniek Bruggeman Heino 1:42:34 1:38:57
104 Imara Speek Delft 1:43:23 1:39:03
105 Laura Steen Redeker Zwolle 1:43:37 1:39:26
106 Nathalie de Weerd Zwolle 1:43:23 1:40:10
107 Brigit Bakker Zwolle 1:44:11 1:40:48
108 Iris Hoogkamer Zwolle 1:43:58 1:41:09
109 Marieke van der Sluis Zwolle 1:44:57 1:41:10
110 Nathali van Faassen Zwolle 1:45:27 1:41:15
111 Annemarie Venema Diemen 1:43:08 1:41:44
112 Janine van de Raadt Zwolle 1:46:13 1:42:23
113 Tanja Geurtse Lemelerveld 1:47:10 1:42:47
114 Jeanet Scheffer Zwolle 1:47:14 1:42:51
115 Sanne Westrik Zwolle 1:46:21 1:42:55
116 Heleen Goedhart Zwolle 1:46:43 1:44:11
117 Marjolein Kloosterman Zwolle 1:50:00 1:45:24
118 Annet Klok Zwolle 1:50:00 1:45:25
119 Femke Huisman Hasselt 1:50:08 1:45:40
120 Gretha Pepping Tilburg 1:49:46 1:45:40
121 Mariëlle Kamsteeg Zwolle 1:50:04 1:46:22
122 Anne Marel Hilbers Zwolle 1:50:30 1:47:12
123 Willemijn Rijlaarsdam Zwolle 1:50:30 1:47:12
124 Christel Wevers Zwolle 1:51:54 1:48:10
125 Bernadette Seuters Zwolle 1:52:43 1:48:53
126 Rianne Stiekema Utrecht 1:56:02 1:52:23
127 Marije Prins Wezep 1:57:18 1:52:45
128 Anouchka Oudhof Zwolle 1:56:37 1:52:57
129 Maureen Ruitenberg Zwolle 1:58:49 1:54:42
130 Marloes Seinen Amsterdam 1:58:24 1:55:22
131 Cindy Smit Hattem 1:59:37 1:55:58

V40, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacqueline Rustidge Isala '96 1:04:32 1:04:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Marianne Wildeman PEC 1910 1:19:38 1:18:57
3 Susanne Hoekman Isala '96 1:21:41 1:19:37
4 Hilja Loseman PEC 1910 1:22:03 1:20:02
5 Lora Willekes Ens 1:22:46 1:20:21
6 Marleen Postma Zwolle 1:22:45 1:21:25
7 Wanda Krol Isala '96 1:23:29 1:21:36
8 Harmke Juffer Isala '96 1:24:03 1:22:08
9 Karin de Lange PEC 1910 1:24:29 1:22:17

10 Elske Heinen PEC 1910 1:24:52 1:22:34
11 Maressa Pouw Zwolle 1:25:08 1:22:41
12 Linda de Groot Zwolle 1:24:42 1:23:41
13 Amyke Veurink Zwolle 1:26:18 1:24:28
14 Silvia Van Den Brink Zwolle 1:27:52 1:24:53
15 Sandra Dekker Zwolle 1:26:18 1:24:58
16 Jacqueline Slegten PEC 1910 1:29:00 1:26:42
17 Mirjam Doornbos-de Zwa Zwolle 1:29:41 1:27:14
18 Leontine Preuter Zwolle 1:29:29 1:27:39
19 Anette Gerrits PEC 1910 1:28:36 1:27:51
20 Petra van Saarloos Zwolle 1:29:48 1:28:11
21 Elles Hetebrij Zwolle 1:30:19 1:28:42
22 Henriette Ruitenberg Zwolle 1:29:50 1:29:03
23 Rozemarijn Schimmel Zwolle 1:33:36 1:29:05
24 Ingrid van de Poll Isala '96 1:31:10 1:29:10
25 Diana Voerman Zwolle 1:32:40 1:29:16
26 Ina Inkelaar Zwolle 1:32:12 1:29:19
27 Leanne van Vilsteren Zwolle 1:33:24 1:29:24
28 Karin Bredewold Zwolle 1:32:48 1:29:48
29 Jolanda Onderdijk Zwolle 1:32:48 1:29:48
30 Wikke Meisner Zwolle 1:31:11 1:30:00
31 Liliane Tilmanns Wijhe 1:33:25 1:30:33
32 Inge Rozema-de Goede Deventer 1:32:47 1:30:34
33 Anne-Marie Smits Zwolle 1:34:47 1:31:22
34 Dina de Lange Zwolle 1:34:23 1:32:01
35 Bianca Borst Zwolle 1:33:46 1:32:28
36 Jacqueline van Nee Zwolle 1:36:44 1:32:33
37 Denise Kranenbroek Apeldoorn 1:35:08 1:32:38
38 Jannie Jaarsma Zwolle 1:37:06 1:32:46
39 Marit-An Overweg Zwolle 1:37:14 1:32:47
40 Leonie Meindertsma Zwolle 1:33:58 1:32:55
41 Harriët van den Berg Zwolle 1:37:27 1:33:12
42 Anita Schemmekes Zwolle 1:35:40 1:33:15
43 Brigitte Hegeman Zwolle 1:36:29 1:33:28
44 Erna Bruinewoud Zwolle 1:36:19 1:33:51
45 Els Westdijk PEC 1910 1:38:21 1:33:51
46 Danielle Haasjes Zwolle 1:37:53 1:34:06
47 Esther Rooseboom Zwolle 1:37:29 1:34:14
48 Grietje Wolters Zwolle 1:37:09 1:34:27
49 Miranda Kruse Zwolle 1:36:58 1:34:59
50 Gertrude Withaar Kampen 1:39:50 1:35:23
51 Carin Weuring Zwolle 1:39:24 1:35:24
52 Henriëtte Snijder Dutch Runners 1:36:56 1:36:26
53 Henrike Huijskamp Zwolle 1:40:33 1:36:45
54 Manon Braspenning PEC 1910 1:40:36 1:36:49
55 Susanne Verboom Zwolle 1:38:30 1:37:17
56 Jetty Strijker Blokzijl 1:40:45 1:37:25
57 Antoinette Smid Dalfsen 1:41:24 1:37:59
58 Jeannine van Oosterom Zwolle 1:42:25 1:39:02
59 Angelien Ester Zwolle 1:43:16 1:39:08
60 Gerda Brummel Zwolle 1:44:10 1:40:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Jannet Bergman Duiven 1:43:32 1:40:34
62 Marlies van Doorn Zwolle 1:42:34 1:40:34
63 Bea Wijnhoud Zwolle 1:45:51 1:42:06
64 Marieke Weersink Zwolle 1:47:13 1:42:51
65 Kitty Onder de Linden Zwolle 1:48:40 1:43:56
66 Joyce Scholten Zwolle 1:47:22 1:43:57
67 Esther Gums PEC 1910 1:48:39 1:44:50
68 Herriet van den Belt Zwolle 1:49:49 1:46:06
69 Judith Michels Zwolle 1:56:11 1:51:40
70 Herma Broekhoff Zwolle 1:55:30 1:51:46

V50, 10 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cora Kloosterziel PEC 1910 1:12:00 1:11:54
2 Carla Boekema BB lopers 1:16:40 1:16:38
3 Rietje Klappe BB lopers 1:18:43 1:18:40
4 Betty Brattinga Zwolle 1:22:24 1:21:14
5 Sylvia Vulkers Zwolle 1:24:23 1:22:45
6 Karin de Vent Zwolle 1:29:41 1:27:12
7 Linda Groot Zwolle 1:31:33 1:28:57
8 Astrid Ruitenberg Zwolle 1:33:44 1:30:52
9 Durkje Bouma Zwolle 1:37:07 1:33:25

10 Karin van Tilburg PEC 1910 1:39:15 1:35:43
11 Vera Schoorlemmer Isala '96 1:37:56 1:35:56
12 Anneke Smit Zwolle 1:41:54 1:37:35
13 Marja van Ettingen PEC 1910 1:41:07 1:38:17
14 Dikkie van Gijssel Zwolle 1:42:34 1:41:05
15 Tonny Borger Zwolle 1:47:15 1:42:53
16 Bettie de Jonge Zwolle 1:49:49 1:46:06
17 Ineke Kramer Zwolle 1:56:40 1:53:13
18 Truus Hoving Zwolle 2:04:54 2:00:20

MSEN, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark van Kessel Lopersgroep Deurne 25:37 25:36
2 Arne Mulder BB lopers 25:40 25:40
3 Joep Emmen BB lopers 26:31 26:31
4 Mathijs de Vroome Groningen Atletiek 27:18 27:17
5 Thomas IJspeert Vollenhove 31:21 31:19
6 Christian Rothuijsen Zwolle 31:23 31:21
7 Roy Dellen Zwolle 31:27 31:25
8 Michael Schilling Zwolle 33:57 32:14
9 Erik-Paul van der Kolk Zwolle 34:09 32:24

10 Steven van Wort Zwolle 34:23 33:51
11 Michiel Funke West-Terschelling 34:10 34:00
12 Wessel de Groot Zwolle 39:57 35:19
13 Jurian Jilderda Assen 36:41 36:25
14 Timo de Vries Amersfoort 40:31 36:30
15 Robin Nicolai Zwolle 37:03 36:39
16 Henk Brons Hattem 37:11 36:40
17 Rick Vreman Utrecht 37:13 36:51
18 Joachim Bosman Zwolle 38:00 37:08
19 Henri Hoek Zwolle 38:10 37:36
20 Pim Hoek Zwolle 38:39 37:36
21 Pim van Achthoven Zwolle 39:28 37:56
22 Bob-Joop van der Woude Zwolle 39:18 37:58
23 Kevin de Rijke Steenwijk 39:48 38:22
24 Luuk van Dijk Zwolle 39:49 38:23
25 Nico Wietsma Zwolle 41:34 38:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Sil den Boer PEC 1910 39:45 38:43
27 Jelmer Steenaart Zwolle 39:02 38:47
28 Robin Soepboer Dalfsen 43:41 39:00
29 Gerard Blomsma Amsterdam 39:12 39:06
30 Bram Borger Zwolle 40:02 39:08
31 Sebastiaan Schwierz Zwolle 41:35 39:14
32 Jur Hulsink Zwolle 41:00 39:28
33 Aschwin Smid Zwolle 40:59 39:29
34 Jakko Metz Friesland 41:13 39:33
35 Hans Das Zwolle 39:49 39:34
36 Ton Jager Zwolle 44:17 39:44
37 Rick Buunk Zwolle 43:53 39:50
38 Patrick Middelveld Zwolle 43:30 40:18
39 Peter Kuiper Zwolle 44:20 40:28
40 Vincent van Bruggen Zwolle 43:09 40:52
41 Allard Damman Zwolle 41:20 41:01
42 Michiel Lublink Zwolle 41:20 41:11
43 Eric Hollander Zwolle 44:02 41:12
44 Jeroen Kuiper Zwolle 45:05 41:13
45 Bart Slootweg Zwolle 45:59 41:18
46 Robert Westert Zwolle 44:08 41:27
47 Erik Hut Zwolle 44:28 41:38
48 Janko ter Heide Ruinerwold 44:51 41:48
49 Jan Visser Joure 44:02 42:20
50 Jan Dirk Feitsma Zwolle 43:02 42:30
51 Peter Ripke Zwolle 45:18 42:32
52 YM Dijkstra Veluwe 45:55 42:47
53 Herbert Bosscher Apeldoorn 43:43 42:48
54 Bas Conradie Zwolle 43:26 42:50
55 Ries Muizelaar Vollenhove 44:28 42:57
56 John Westera Zwolle 44:12 42:59
57 Marcel Bremer Hasselt 46:30 43:01
58 Johan van der Krieke Zwolle 46:30 43:01
59 Rick Haverkamp Wijhe 46:30 43:02
60 Danny van Zon Zwolle 45:32 43:10
61 Eugène Tdlohreg Zwolle 44:24 43:12
62 Sander van den Noort Zwolle 45:44 43:14
63 Arjan Schaftenaar Zwolle 45:45 43:16
64 Willem van der Wal Zwolle 44:55 43:22
65 Yavuz Dogan Apeldoorn 43:35 43:24
66 Joris Boer Zwolle 44:01 43:27
67 Frank voor 't Hekke Zwolle 45:05 43:31
68 Pieter Koster Zwolle 48:18 43:40
69 Quirijn Verlaan Zwolle 47:02 43:42
70 Lambert van Balen Zwolle 45:30 43:45
71 Jeroen Peters Zwolle 47:33 43:45
72 Peter van Bergeijk Zwolle 48:27 43:48
73 Enriko Groen Zwolle 48:36 43:53
74 Marco Timmerman Zwolle 46:50 44:03
75 Rene Pluim Zwolle 48:07 44:09
76 Michel Handgraaf Zwolle 47:51 44:11
77 Wilmar van der Linde Zwolle 49:13 44:36
78 Remco Aagtjes Zwolle 48:01 44:48
79 Robin Everaars 's-Heerenbroek 46:16 44:49
80 Christiaan Rietjens Zwolle 48:31 44:50
81 Niels Horst Zwolle 48:54 44:52
82 Bas de Rijk Groningen 46:39 44:56
83 Leroy franklin Maduro Zwolle 47:32 45:01
84 Gerald Raveling Zwolle 50:20 45:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
85 Pim van de Streek Zwolle 47:33 45:41
86 Ramon Achterberg Zwolle 50:25 45:46
87 Emiel Snel Zwolle 49:09 45:51
88 Martin Jacobs Zwolle 50:39 45:54
89 Rob Kruitbosch Zwolle 51:19 46:53
90 Reinier de Vries Zwolle 50:15 46:55
91 Robert Dallinga Zwolle 50:46 47:14
92 Roel Faasen Amstelveen 50:53 47:40
93 Vincent ten Berge Zwolle 49:42 48:03
94 René Hoekstra Zwolle 52:02 48:04
95 Kyllian Moorlag Zwolle 51:43 48:09
96 Stijn ter Heerdt Zwolle 49:53 48:17
97 Johan Eshuis Zwolle 49:54 48:17
98 Barthold Fleming Zwolle 51:39 48:19
99 Glenn Vulkers Zwolle 53:14 49:08

100 Floris Aukes Zwolle 50:56 49:24
101 Ruud Pastoor Zwolle 52:39 49:56
102 Arjan Mulder Zwolle 53:44 50:02
103 Maurits van der Spek Zwolle 55:08 50:49
104 Edo Koch Zwolle 55:30 51:37
105 Leon Kopp Zwolle 56:01 53:16
106 Paul Heiner Oisterwijk 57:53 54:17
107 Simon Tempelman Nieuwegein 1:00:29 55:44
108 Bram Tervoort Zwolle 1:01:20 57:22
109 Laurens Jan Klein Zwolle 1:01:10 58:40
110 Jeroen Vos Zwolle 1:04:11 1:02:40

M40, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Smalbrugge BB lopers 26:34 26:34
2 Berthold Berger BB lopers 28:12 28:11
3 Jeroen de Geus Apeldoorn 32:15 32:04
4 Robert de Bruin Zwolle 33:18 33:08
5 Ronny Veldman Zwolle 33:24 33:16
6 Hassan Meke Baarn 34:12 33:45
7 Geert Klumperman Atletics Nijverdal 33:52 33:50
8 Hanno de Boer Hattem 34:28 34:23
9 Aldo Beumer Zwolle 36:19 35:58

10 Martijn Kogelman Zwolle 36:58 36:12
11 Bertrand Maas BB lopers 36:21 36:18
12 Byrge Leeuwangh Zwolle 38:42 36:43
13 Hendrik Bekedam Dalfsen 41:12 37:35
14 Sigurd Jacobs Zwolle 39:42 37:40
15 Stefan Hemmer Zwolle 38:36 38:26
16 Hinrik Nap Zwolle 39:38 38:38
17 Johan Stolte Nieuwleusen 40:29 38:48
18 Raymond Groot Lipman Zwolle 42:01 38:58
19 Corné van der Worp Hattem 40:46 39:07
20 Ruurd Klaver Zwolle 40:09 39:18
21 Joost Groot Zevert Zwolle 40:44 39:33
22 Leonard Pijnenburg Zwolle 44:13 39:40
23 Pieter Steendam Zwolle 40:21 39:43
24 Luuk Drost Genemuiden 42:00 39:48
25 Harold Soepenberg Zwolle 44:45 40:04
26 Luc Steenbergen Zwolle 44:59 41:14
27 Jan- Willem Preuter Zwolle 44:18 42:28
28 Niek Weeting Meppel 43:59 42:43
29 Johan Bekkink Zwolle 45:31 42:55
30 René Boer Zeewolde 46:35 42:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Harry Wezenberg Zwolle 45:49 43:20
32 Reinhardt Hartman Zwolle 43:33 43:21
33 Jan Huzen Zwolle 44:33 43:28
34 Wietze Postma Zwolle 46:31 43:38
35 Karst Neervoort Kampen 47:52 43:54
36 Richard Lubbers Zwolle 47:36 43:55
37 Gerard Krist Zwolle 45:34 44:02
38 Marc Mondria Zwolle 48:25 44:27
39 Edwin Drost Zwolle 47:44 44:36
40 Jack de Haan Zwolle 46:13 44:37
41 Kees Hutten Elburg 50:59 46:13
42 John Havers Zwolle 51:09 47:05
43 Remco Herms Apeldoorn 50:59 47:28
44 Arno Kromdijk Zwolle 50:54 48:00
45 Rob van der Ploeg Zwolle 50:44 48:04
46 Gerard van der Gronden Zwolle 53:47 49:18
47 Clement Visser Zwolle 53:49 49:35
48 David Skilton Groningen 54:38 50:44
49 Richard Pruis Zwolle 56:03 51:59
50 Jan Kiers Zwolle 56:43 51:59
51 Bertil Oonk PEC 1910 55:59 52:22
52 Roelof Moorlag Zwolle 58:10 54:36
53 Erik Jansen op de Haar Zwartsluis 1:01:29 57:06
54 Erick Borger Zwolle 1:04:13 1:02:38
55 Wilco Voulon Zwolle 1:48:38 1:48:38

M50, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan de Vries Zwolle 36:29 35:48
2 Harry van Ogtrop Zwolle 39:16 37:36
3 Hans Schuurman Zwolle 40:09 37:36
4 Henk Ruigrok Zwolle 38:14 37:38
5 Dick IJspeert Vollenhove 38:20 38:05
6 Dick Hendriks Zwolle 40:07 39:10
7 Paul Flierman Havelte 41:01 39:55
8 Dirk Molenhuis Zwolle 40:59 40:03
9 Aart van Triest Zwolle 41:49 40:32

10 Jan Vulkers PEC 1910 45:52 41:33
11 Sven Asijee Almelo 42:21 41:40
12 Jan van der Vegte Zwolle 43:14 42:01
13 Jan van der Meulen Zwolle 45:00 42:36
14 Bert Doze Annen 44:56 42:41
15 Jan Bijsterbosch Duiven 45:49 42:52
16 Ron de Rijk Emmeloord 46:16 43:19
17 Rinus van Beers Zwolle 44:41 43:35
18 Richard Rijnja Zwolle 45:44 43:58
19 John Jansen Zwolle 48:47 44:21
20 Ake Sikkema Dutch Runners 47:50 44:55
21 Lambert Postma Zwolle 46:59 45:02
22 Ron Heiner PEC 1910 47:58 45:48
23 Dirk Hoitsma Zwolle 50:03 45:55
24 Paul ten Koppel Zwolle 46:57 46:51
25 Ronald van Dijk Zwolle 49:22 46:54
26 Erwin Veltman Zwolle 50:56 47:21
27 Jaap Schotkamp Zwolle 50:53 47:44
28 Frank Oostrom Zwolle 52:02 48:09
29 Raimond van Hulst Zwolle 55:11 50:24
30 Jaap Wams Zwolle 55:33 51:55
31 Roland Pool Zwolle 1:00:10 56:43
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M60, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul ten Berge Zwolle 43:20 41:40
2 Herman Brunen Zwolle 45:15 41:43
3 Jan Broekroelofs Zwolle 45:04 42:20
4 Harry de With Emmeloord 46:12 42:58
5 Sander Boer Zwolle 43:57 43:23
6 Hein Habers Zwolle 47:08 45:21
7 Ale Pietersma Zwolle 48:39 45:23
8 Derk Roman Zwolle 53:53 49:45
9 Will de Bondt Zwolle 54:00 50:03

10 Herman Denekamp Zwolle 55:14 50:55
11 Bouke de Vos Zwolle 56:05 51:55
12 William Voerman Zwolle 56:54 52:25
13 Sieb Dijkstra Leek 57:41 53:16
14 Eric van Gijssel Zwolle 58:11 54:37
15 Teun Magré Zwolle 1:01:59 58:03

VSEN, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lieve Tollet BB lopers 31:41 31:39
2 Gerja Zielman Heino 34:03 33:54
3 Wilmke Boersma BB lopers 35:20 35:19
4 Charon Koers Dedemsvaart 39:55 38:21
5 Daniëlle Withaar Zwolle 40:18 38:30
6 Berdien ten Napel Zwolle 38:46 38:39
7 Ilse Krist Zwolle 40:59 39:29
8 Inés Carvajal Gallardo Enschede 40:45 39:38
9 Loes Visscher Zwolle 40:26 39:44

10 Nardie Mulder Zwolle 39:56 39:50
11 Nina Meijerink De Gemzen 40:00 39:53
12 Willemieke van Vliet Zoetermeer 40:28 40:06
13 Nick Tory Zuid-Scharwoude 42:38 40:23
14 Rolien Duiven Zwolle 42:01 40:57
15 Anette Westerink IJsselmuiden 41:48 40:58
16 Lareina van Enteren Zwolle 43:24 41:18
17 Yvette Roepel Zwolle 44:51 41:48
18 Bianca van Essen AV '34 46:44 42:08
19 Els Drost Zwolle 43:23 42:19
20 Jorine Buitendijk Pijnenburg 44:54 42:35
21 Gera Pleysier Genemuiden 46:09 42:56
22 Petra Leferink Neede 45:20 43:08
23 Hilde Steenbergen Zwolle 47:49 43:10
24 Sandra Lindeboom Zwolle 47:12 43:10
25 Carlijn Postma Zwolle 45:51 43:12
26 Anniek Docter Zwolle 46:11 43:20
27 Daphne Schotkamp Zwolle 46:37 43:28
28 Hieke Keuning Zwolle 46:28 43:32
29 Trudy Postma Zwolle 46:32 43:38
30 Evelien Harink Zwolle 48:30 44:12
31 ilona Tamminga Hardenberg 47:56 44:20
32 Melanie Plaggenmarsch Hardenberg 47:58 44:22
33 Anja Verhoeff Zwolle 48:46 44:37
34 Nadia Doze Leiden 48:18 44:41
35 Arlana van Ommen Zwolle 47:15 44:43
36 Nicole Harmens Zwolle 48:00 44:58
37 Martine Veldhuis Apeldoorn 48:04 44:58
38 Anouk de Jong Zwolle 48:13 45:03
39 Barbara Nijdam Zwolle 49:32 45:04
40 Susanne Bergman Zwolle 47:38 45:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Cedy Peters Zwolle 48:39 45:07
42 Marjon Dijsselhof Zwolle 46:30 45:10
43 Anouk Kraa Zwolle 46:31 45:15
44 Eefke Faasen Zwolle 48:39 45:22
45 Diandra Jurrien Dalfsen 47:25 45:34
46 Carmen Munsterman Zwolle 48:56 45:38
47 Miriam Visserman Zwolle 47:17 45:41
48 Linda van Petersen Epe 48:49 45:43
49 Renske Spijker Arnhem 50:10 45:45
50 Angret Grootenhuis Zwolle 49:09 45:54
51 Roos Jurg-Wielakker Zwolle 49:08 45:57
52 Judith Altena Zwolle 49:08 45:57
53 Marianne te Kiefte Zwolle 50:20 46:04
54 Janine Mud Hoevelaken 50:27 46:09
55 Jolanda Zwakenberg Zwolle 49:09 46:18
56 Elian Doze Annen 49:57 46:21
57 Anne Inkelaar Zwolle 48:17 46:22
58 Annelies Overkempe Zwolle 48:23 46:26
59 Manouk Veldkamp Wezep 50:30 46:27
60 Geke Boersema Zwolle 50:12 46:39
61 Janine de Jong Zwolle 51:09 46:44
62 Emma Smit Zwolle 51:32 46:47
63 Agnes Borst Utrecht 51:27 46:53
64 Jessica van den Berg Duiven 51:26 47:01
65 Esther Trompetter Hasselt 50:48 47:06
66 Doortje IJspeert Haren Gn 49:23 47:07
67 Janine de Vries Amersfoort 51:31 47:30
68 Miriam van Voornveld Zwolle 49:28 47:33
69 Nora kok - de Boer Hoofddorp 50:53 47:40
70 Larissa Zwijnenburg Hasselt 51:59 47:40
71 Agnes ten Hove Raalte 52:01 47:45
72 Aline van Veldhuizen Zwolle 51:22 47:49
73 Gunn Solem Jonsvatnet (NOR) 52:32 47:54
74 Sandra Reuvers Zwolle 52:35 48:08
75 Maaike van der Gaag Zwolle 51:31 48:14
76 Jolien Knol Zwolle 51:57 48:33
77 Daphne Westenberg Groningen 51:31 48:33
78 Cristel Bredius Zwolle 51:21 48:38
79 Melanie Boers Zwartsluis 53:13 48:39
80 Karin Groothuis Zwolle 51:10 48:41
81 Marleen Holtkuile Nieuw Heeten 51:38 48:41
82 Karin Fontijn Zwolle 53:28 48:54
83 Lindsey Fontijn Zwolle 53:40 49:05
84 Klarise Hofland IJsselmuiden 53:05 49:06
85 Dianne Muis Zwolle 52:34 49:21
86 Sietske Bakker Zwolle 52:56 49:22
87 Susann Broekroelofs Zwolle 54:11 49:29
88 Jolanda van Bergeijk Zwolle 54:11 49:31
89 Monique Kruishaar Zwolle 53:50 49:34
90 Ghislaine Boschman Zwolle 53:40 49:43
91 Saskia Olthuis Deventer 54:19 49:43
92 Karian Witteveen Amsterdam 54:09 49:58
93 Anke Witteveen Zwolle 54:09 49:59
94 Ine-Marije Bartels Zwolle 53:05 50:14
95 Fenke Prins Zwolle 54:34 50:16
96 Gina Ripke-van Vemde Zwolle 54:18 50:24
97 Esther Zoethout Zwolle 54:43 50:29
98 Hillianne Raveling Zwolle 55:20 50:39
99 Liesbeth Groothuis Zwolle 55:21 50:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
100 Yvonne Agteresch Zwolle 55:22 50:48
101 Nicole Salentijn Zwolle 55:21 50:50
102 Larissa Jurriën Dalfsen 52:55 51:04
103 Maaike Dokter Zwolle 54:40 51:10
104 Margreet Bruins Zwolle 53:16 51:20
105 Angela Westemeijer PEC 1910 54:06 51:29
106 Annelie Degens Marienheem 55:24 51:33
107 Elizabeth Herbrink Salland 55:56 51:43
108 Jeamy des Celles Zwolle 56:05 51:48
109 Charlotte Frik Zwolle 56:10 51:54
110 Bernadet Kamphof Zwolle 56:04 51:57
111 Susanne Kroon Zwolle 54:02 51:59
112 Serena Pap Zwolle 55:47 52:11
113 Annet Koch Utrecht 56:07 52:13
114 Janneke Boone Zwolle 56:51 52:21
115 Annet Bouwhuis Zwolle 56:23 52:23
116 Mirjam Bosch Laag Zuthem 56:23 52:23
117 Shakira Jurrien Dalfsen 54:16 52:24
118 Astrid Visser Zwolle 56:57 52:43
119 Ciska Hardenveld IJsselmuiden 56:55 52:43
120 Charlaine Fontijn Haarlem 57:29 52:55
121 Claudia Kamsma Zwolle 58:23 53:41
122 Petra Hardenveld SISU 57:58 53:46
123 Myra Salomons Zwolle 58:09 54:06
124 Laura Muizelaar Zwolle 58:11 54:10
125 Marieke Rinsema Zwolle 58:11 54:10
126 Kim Fontijn Zwolle 59:00 54:27
127 Nicole Uit de Weerd Zwolle 58:43 54:35
128 Elke Bakker Zwolle 59:28 54:52
129 Miranda Kluin Epe 59:28 54:52
130 Ineke Kamphof Zwolle 58:59 54:53
131 Sifra Jacobs Zwolle 56:36 55:02
132 Janine Timmerman Zwolle 56:36 55:02
133 Nathalie Nieuwenhuis Zwolle 59:45 55:03
134 Sarah Armstrong Hattem 59:45 55:03
135 Daphne Baars Oisterwijk 59:15 55:18
136 Nelly Reuvekamp PEC 1910 57:54 55:45
137 Carine Manders Zwolle 59:05 55:48
138 Hanneke Oosting Zwolle 1:00:14 55:50
139 Gerlanda Duerink Zwolle 1:00:29 55:58
140 Gertruud Broekhart Zwolle 1:00:26 56:11
141 Alison van der Toorn Zwolle 1:00:26 56:11
142 Marieke Ekelmans Zwolle 1:00:59 56:47
143 Marieke Jorritsma Zwolle 1:01:46 58:03

V40, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Debby Tieke Zwolle 41:46 41:02
2 Harriët Kloosterman Zwolle 43:31 41:07
3 Moira Vos Zwolle 43:58 42:44
4 Janet Neervoort Kampen 47:52 43:54
5 Annemarie van den Berg Zwolle 45:52 44:07
6 Monique Treep Zwolle 48:47 44:21
7 Saskia de Roos Zwolle 47:56 44:46
8 Anita van Gelder Zwolle 47:11 44:52
9 Esther Timmers Zwolle 47:48 45:25

10 Iris Kouwen Zwolle 49:32 45:31
11 Marike Kleinen Zwolle 48:45 45:42
12 Ineke Helder Zwolle 49:19 45:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Ada van Beek Zwolle 50:03 45:55
14 Karin van Gelder Zwolle 49:05 46:46
15 Femmy Eikenaar Zwolle 49:42 46:47
16 Nicole Slagmolen Pijnenburg 49:33 47:12
17 Hennyët Strijker Zwolle 50:41 47:21
18 Marga Stroeve Zwolle 49:21 47:25
19 Janine Beuving Zwolle 51:41 47:32
20 Anja Stolte Nieuwleusen 50:48 47:44
21 Jannette de Lange Zwolle 49:44 47:54
22 Jeanet Kreule Zwolle 51:24 48:00
23 Annita Lehr-Veneberg Zwolle 51:44 48:01
24 Esther van der Ploeg Zwolle 50:43 48:04
25 Anneke de Haan Zwolle 52:03 48:07
26 Anja van Langevelde Zwolle 52:35 48:08
27 Lydia Freie Zwolle 52:18 48:08
28 Wienette Bakker Zwolle 51:32 48:14
29 Karin Schaver Zwolle 52:27 48:31
30 Marlies de Geus Apeldoorn 51:21 48:39
31 Esther Lely Zwolle 53:47 49:18
32 Marloes Krips-Gronert Zwolle 53:32 49:37
33 Lucie Westenberg Zwolle 52:42 49:44
34 Gerda van Marle Zwolle 51:47 50:01
35 Jose Fietje Zwolle 51:57 50:05
36 Anneke ten Klooster Heino 51:58 50:24
37 Rita van Achthoven Zwolle 51:58 50:25
38 Gerda Temmink Ermelo 54:04 50:31
39 Manuella Spin Zwolle 54:38 50:43
40 Yvonne van der Heijden Zwolle 54:48 50:47
41 Iris Doornbos Zwolle 55:24 50:57
42 Marian Velthuis-Dusink Zwolle 55:27 51:04
43 Henriëtte Poortinga Zwolle 53:51 51:29
44 Fennie Buchner Zwolle 55:15 51:30
45 Annemarie Wijnands Zwolle 55:43 51:32
46 Petra van Dijken Zwolle 55:55 51:40
47 Karin Hendriks Zwolle 56:13 51:47
48 Mireille Zeevaarder Zwolle 56:48 52:31
49 Diana van Gelder Zwolle 57:08 52:54
50 Marian Bekedam Dalfsen 56:42 53:05
51 Harja Boer PEC 1910 56:50 53:16
52 Grietje Gordon PEC 1910 56:51 53:16
53 Janet Eikenaar Zwolle 57:39 53:23
54 Miranda Drost Zwolle 57:39 53:23
55 Irma van der Weerd Zwolle 57:39 53:27
56 Nanda de Vries Zwolle 57:33 53:47
57 Brenda de Graaf Zwolle 58:21 54:04
58 Aretha Loseman Zwolle 59:01 54:34
59 Rika Welles Zwolle 58:17 54:42
60 Hanneke Slaghuis Zwolle 59:38 56:07
61 Jeanet Snoeyink PEC 1910 1:00:12 56:37
62 Joyce van Vliet Zwolle 58:24 56:51
63 Ankie de Vries Zwolle 1:03:38 58:55
64 Elly Bessembinder Zwolle 1:05:30 1:01:40
65 Tanja Kers Zwolle 1:06:37 1:02:23
66 Evelien Nagel Zwolle 1:06:36 1:02:45
67 Saskia Fros Elburg 1:09:05 1:04:19
68 Selma Jacobs Zwolle 1:09:05 1:04:19

V50, 5 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lia Aarden-Tabak Zwolle 42:20 41:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Karin Asijee Almelo 42:11 41:32
3 Anja schulten-Pestman Zwolle 43:45 41:41
4 Tineke Admiraal Zwolle 47:49 44:01
5 Mieke Sellis Staphorst 46:38 44:31
6 Mieke Steenbruggen Zwolle 50:32 46:37
7 Heydi van Emst Pijnenburg 49:33 47:12
8 Ina Schuttert Zwolle 52:08 48:13
9 Janny Aarden Zwolle 52:36 48:15

10 Anneke van der Veen Zwolle 52:54 48:40
11 Martha Blauw Pijnenburg 51:58 49:39
12 Alie Kruisselbrink Zwolle 55:40 52:12
13 Gerrie mulder de Graaf Zwolle 56:25 52:17
14 Ida Hoekstra Zwolle 56:45 52:28
15 Greet Denekamp PEC 1910 56:58 52:39
16 Marianne Grooten Zwolle 58:37 54:44
17 Bregje van de Lisdonk Dutch Runners 58:35 54:53
18 Loes De Wit Zwolle 59:48 55:51
19 Betsie Kappert Zwolle 1:00:12 56:46
20 Hetty Snel Hasselt 1:03:17 59:21

J6+, KIDSRUN 6+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thorben Pluim Zwolle 3:46 3:43
2 Pijke vd Wetering Zwolle 3:48 3:47
3 Liyon Roddenhof Zwolle 3:53 3:51
4 Jasper van Dalen Zwolle 3:55 3:53
5 Jorn Gerrits Zwolle 3:56 3:55
6 Jur van Dijk Zwolle 3:58 3:56
7 Sebastian Snitjer Zwolle 4:06 4:04
8 Sven Hageman Zwolle 4:08 4:04
9 Ard Venema Zwolle 4:10 4:09

10 Stef Eggink Zwolle 4:11 4:09
11 Figo Mussche Zwolle 4:11 4:09
12 Milan Stoute Zwolle 4:12 4:11
13 Jesper Knobben Zwolle 4:12 4:09
14 Ian Dallinga Zwolle 4:16 4:15
15 Thieme Eilert Zwolle 4:21 4:20
16 Marron Hofman Zwolle 4:21 4:19
17 Bodhi Smeele Zwolle 4:24 4:22
18 Thomas koperdraad Zwolle 4:27 4:26
19 Lucas Lieverst Zwolle 4:27 4:26
20 Kjeld Overweg Zwolle 4:27 4:25
21 Ryan Mercelina Zwolle 4:32 4:30
22 Rutger Lehr Zwolle 4:33 4:29
23 Thijmen Bosch Zwolle 4:33 4:31
24 Gijs Heikamp Zwolle 4:35 4:31
25 Floyd Lamslag Zwolle 4:35 4:32
26 Ruan van den Bergh Zwolle 4:36 4:35
27 Kars de Lange Zwolle 4:36 4:35
28 Thomas Handgraaf Zwolle 4:48 4:45
29 Björn Mellema Zwolle 4:53 4:52
30 Kyan van Enteren Zwolle 4:55 4:53
31 Thijmen Rietjens Zwolle 4:58 4:55
32 Tijn Smulders Zwolle 5:01 4:59
33 Julian van Gool Zwolle 5:07 5:03
34 Jamie van den Noort Zwolle 5:07 5:05
35 Mert Koetsier Zwolle 5:10 5:09
36 Jasper Poppema Zwolle 5:11 5:06
37 Twan Rijnsburger Zwolle 5:19 5:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
38 Floris Fontijn Zwolle 5:19 5:14
39 Fleur Straathof Zwolle 5:23 5:15
40 Youri Nijhuis Zwolle 5:33 5:30
41 Anders Vogel Zwolle 5:42 5:37
42 Soubaneh Ali Zwolle 5:46 5:45
43 Jani Jansen Zwolle 5:48 5:47
44 Jesse Gerrits Zwolle 5:50 5:48

M6+, KIDSRUN 6+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Britt van der Linden Zwolle 3:49 3:47
2 Indra Koersma Zwolle 3:57 3:57
3 Julia Seelmann Zwolle 4:11 4:10
4 Trynke Lourens Hattem 4:13 4:13
5 Jasmijn albers Zwolle 4:23 4:22
6 Lola van Gurp Marienheem 4:30 4:30
7 Lily Veldink Zwolle 4:35 4:34
8 Iris van den Beukel Zwolle 4:44 4:40
9 Maud van Gelder Zwolle 4:54 4:53

10 Mijntje van den Belt Zwolle 5:05 5:03
11 Bente Krol Zwolle 5:05 5:03
12 Nikki Lindeboom Zwolle 5:12 5:12
13 Feliz van de Vegte Zwolle 5:14 5:13
14 Linde Ten Duis Zwolle 5:15 5:09
15 Lara Mensink Zwolle 5:27 5:26
16 Rixt van der Woude Zwolle 5:29 5:27
17 Lara Jongschaap Dalfsen 5:39 5:39
18 Zoë-Lynn Freie Zwolle 5:41 5:37
19 Annemijn Klompe Zwolle 5:50 5:49

J8+, KIDSRUN 8+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stan Jansen Zwolle 6:58 6:55
2 Wout Seppenwoolde Rijssen 7:03 7:01
3 Sjoerd van der Pijl Zwolle 7:12 7:10
4 Thijs van Vilsteren Zwolle 7:18 7:18
5 Stef van Looijengoed Zwolle 7:26 7:25
6 Cody Roddenhof Zwolle 7:26 7:26
7 Jasper Hegge Zwolle 7:38 7:37
8 Sten la Faille Zwolle 7:49 7:46
9 Joep Banse Zwolle 7:51 7:51

10 laurens klaver Zwolle 7:53 7:53
11 Wytze Halfwerk Zwolle 7:57 7:55
12 Casper Beuving Zwolle 8:03 8:00
13 Daniël Mulder Zwolle 8:02 8:01
14 Jens Aarts Zwolle 8:01 8:01
15 Anton Toren Zwolle 8:05 8:01
16 Daan Roetman Genemuiden 8:04 8:02
17 Bram Brouwer Zwolle 8:09 8:08
18 Jeppe Kranendijk Wijhe 8:13 8:10
19 Mike Nicolay Zwolle 8:15 8:11
20 Tim Spijkerman Zwolle 8:23 8:21
21 Thijmen Lieverst Zwolle 8:25 8:23
22 Max Veenendaal Zwolle 8:33 8:31
23 Jasper Kok Zwolle 8:35 8:35
24 Boyd Steur Zwolle 8:37 8:36
25 Twan van 't Hul Zwolle 8:38 8:37
26 Thijs Snijders Zwolle 8:38 8:37
27 Twan Verberne Zwolle 8:46 8:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Michael Nijkamp Zwolle 8:47 8:43
29 Mika Jansen Zwolle 8:47 8:44
30 Casper Roessingh Zwolle 8:47 8:46
31 Tom Mellema Zwolle 8:52 8:51
32 Fabian Stroeve Zwolle 8:53 8:51
33 Thijmen Lanjouw Zwolle 8:56 8:52
34 David Hakkers Zwolle 8:53 8:53
35 Thobias van Gelder Zwolle 8:58 8:57
36 Julian Derksen Zwolle 9:02 8:58
37 Kyanu Mulder Zwolle 9:52 8:58
38 Milan Harbrink Zwolle 9:02 9:00
39 Silas Valk Zwolle 9:05 9:02
40 Ido Dokter Zwolle 9:10 9:07
41 Just Venema Zwolle 9:22 9:17
42 Maurijn Lanjouw Zwolle 9:26 9:22
43 Marijn koperdraad Zwolle 9:27 9:25
44 Jesper Kiers Zwolle 9:30 9:26
45 Niek Siemeling Zwolle 9:37 9:35
46 Mees Rienties Zwolle 9:42 9:38
47 Justin van Enteren Zwolle 10:11 10:10
48 Wouter ten Thij Zwolle 10:34 10:32
49 Nils van der Weerd Zwolle 10:35 10:33
50 Luuk Mensink Zwolle 15:17 15:11

M8+, KIDSRUN 8+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tessa Harbrink Zwolle 8:16 8:11
2 Isabel Homan Zwolle 8:17 8:14
3 Lois Niemer Zwolle 8:19 8:18
4 Minke Rump Zwolle 8:27 8:25
5 Desi Toren Zwolle 8:29 8:27
6 Tess Ackermans Zwolle 8:34 8:32
7 Nina Schotkamp Zwolle 8:49 8:48
8 Celine Kleinlugtebeld Zwolle 8:55 8:52
9 Willemijn Snitjer Zwolle 9:27 9:23

10 Carmen van Walsem Zwolle 9:37 9:33
11 Anna Stroeve Zwolle 9:42 9:40
12 Elise Asijee Almelo 10:11 10:07
13 Luna Mussche Zwolle 10:14 10:11
14 Indy Holterman Zwolle 10:27 10:21
15 Eva de Lange Zwolle 10:30 10:28
16 Rosa de Quartel Zwolle 10:34 10:31
17 Marlinde Klompe Zwolle 10:45 10:42
18 Elysha Budding Zwolle 10:50 10:49
19 Jutta Eilander Zwolle 11:20 11:18
20 Chimène van der Kolk Zwolle 11:22 11:19
21 Bente de Munnik Zwolle 11:21 11:20
22 Melissa Klunder Zwolle 13:16 13:14

J10+, KIDSRUN 10+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijn Klaver Zwolle 6:46 6:43
2 Mart Essenstam Apeldoorn 6:59 6:59
3 Davey Mans Zwolle 7:05 7:03
4 Favour Lupic Zwolle 7:13 7:13
5 Elias Balke Zwolle 7:16 7:14
6 Daan Homan Zwolle 7:23 7:22
7 Mike Goedvriend Zwolle 7:54 7:53
8 Niek van Riessen Zwolle 7:57 7:54
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Ilian Steur Zwolle 7:57 7:55

10 Jeffrey Saaltink Zwolle 7:58 7:57
11 JB Breukelaar Zwolle 8:11 8:09
12 Tijn Smale Zwolle 8:21 8:19
13 Koen Super Zwolle 8:28 8:25
14 Justin Stoute Zwolle 8:30 8:29
15 Joris Duurland Zwolle 8:38 8:36
16 Dirrian Kleen Zwolle 8:51 8:46
17 Quinten Hooi Zwolle 8:54 8:52
18 Stijn Hanekamp Zwolle 8:55 8:54
19 Maarten van Hemmen Zwolle 9:20 9:18
20 Luka Wiegant Zwolle 10:44 10:41
21 Rutger Wilthof Zwolle 10:51 10:50

M10+, KIDSRUN 10+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Robin Prent Ruinen 7:03 7:02
2 Iris Gils Zwolle 7:06 7:04
3 Amel Eilander Zwolle 7:47 7:47
4 Annika Hakkers Zwolle 7:51 7:50
5 Lourdes Hamer Zwolle 7:56 7:56
6 Brechtje Hooiveld Zwolle 8:24 8:22
7 Sandra van Lierop Zwolle 8:34 8:31
8 Zoë Domhof Zwolle 8:40 8:38
9 Marit Roetman Genemuiden 8:45 8:42

10 Kim Schotkamp Zwolle 8:47 8:46
11 Merel Staal Zwolle 8:57 8:56
12 Sterre Holterman Zwolle 8:58 8:57
13 Tanne Lanjouw Zwolle 9:12 9:08
14 Eva van Achthoven Zwolle 9:25 9:21
15 Noa Mondria Zwolle 9:26 9:22
16 Beau van Dalfzen Genemuiden 9:32 9:30
17 Isa Lindeboom Zwolle 9:52 9:49
18 Manique Homan Dalfsen 10:04 10:02
19 Amy Hooi Zwolle 10:05 10:03
20 Anne-Fleur Miedema Wapenveld 10:11 10:07
21 Karlijn van Beers Zwolle 10:11 10:08
22 Romy van de Vreugde Genemuiden 11:19 11:17
23 Laisa Dekker Zwolle 11:28 11:24
24 Siri van den Bergh Zwolle 11:30 11:26
25 Kirsten Schmal Zwolle 11:55 11:52
26 Danique Wink Zwolle 11:55 11:50
27 Fleur Haveman Zwolle 12:25 12:23
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