
Uitslagenlijst Gouden Pijl Loop
Emmen - Dinsdag 12 augustus 2014

M1016, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Richard Prakken Aalden 25:13 25:11
2 Jan Bouwknegt Hoogeveen 25:15 25:12
3 Bart van Adrichem Klazienaveen 25:22 25:20
4 Marten Geuzinge De Sperwers 27:36 27:34
5 Douwe Bruinsma Aalden 29:17 29:08
6 Rune Krol Eext 34:05 33:54
7 Raf Meulenbeld Eext 34:05 33:55
8 Bas van der Horst Gieten 37:23 37:06
9 Dennis Poelman Emmen 37:39 37:35

V1016, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Puck de Gier Zuidwolde 26:46 26:43
2 Marleen Popken Exloo 28:42 28:40
3 Melissa Uiterwijk Wink De Sperwers 31:49 31:42
4 Berenice Stuart De Sperwers 34:12 34:08
5 Meike Kapelle De Sperwers 36:19 36:14
6 Kim Trip Nieuw-Dordrecht 38:42 38:32
7 Lisanne Semmelink Emmen 39:41 39:27

MSEN, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roly Hoornweg Papendrecht 19:14 19:14
2 Bart van Numen Hellevoetsluis 20:16 20:16
3 Lars Gerritsen Dordrecht 20:37 20:37
4 Joost Hindriks Schoonebeek 22:41 22:40
5 Tjip Baas Emmer Compascuum 23:48 23:44
6 Alwin Hoorn Ruinen 23:48 23:47
7 Mohamed Said Abdikarim Emmen 24:01 24:00
8 Jeroen Broekhoff Emmen 24:08 24:07
9 Roy Kreeft Klazienaveen 24:45 24:43

10 Ewoud Lalkens Sleen 25:01 24:59
11 Ivan Versteeg Wolvega 25:09 25:06
12 John Sikken De Sperwers 25:18 25:17
13 Hielke Jan Meppelink Schoonebeek 25:23 25:22
14 Robert Jagt Klazienaveen 25:45 25:44
15 Rob Bos Klazienaveen 25:59 25:58
16 Theo Trul Assen 26:06 26:04
17 Dirkjan van der Kooi Gieten 26:25 26:22
18 Jonny Karst Klazienaveen 26:34 26:29
19 Marnick Smit Emmen 27:04 26:52
20 Maurice Nijmeijer Hoogeveen 27:06 27:03
21 Tom Houtman Warffum 27:32 27:29
22 Stefan Koopman Emmen 28:00 27:49
23 Timon Rozeveld Emmen 28:36 28:25
24 Alco Sybrandy Meppel 28:36 28:27
25 Niels Kwint Klazienaveen 28:40 28:33
26 Arnold Tjeerdsma Emmen 28:41 28:25
27 Wouter Hobers Emmen 28:42 28:25
28 Jan Willem Zwols Emmen 28:46 28:34
29 Michel Verhagen Emmer Compascuum 28:53 28:47
30 Kiven Keurs Emmen 28:58 28:51
31 Paul Grieben Emmen 29:00 28:42
32 Lars Boerrigter Emmen 29:11 29:05
33 Sander de Vrieze Emmen' 29:20 29:00
34 Andres Faber AV Heerenveen 29:26 29:24
35 Arie van der Voort Klazienaveen 29:28 29:24
36 Dennis Krol Eext 29:28 29:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Berry Lohuis Klazienaveen 29:31 29:29
38 Niels van de Venis Emmen 29:34 29:29
39 Martin Zaan Klazienaveen 29:36 29:33
40 René van Veen Emmen 29:49 29:44
41 Arjan Veldthuis De Sperwers 29:51 29:44
42 Jackny van Dieren Meppel 29:54 29:47
43 Henk Brons Hattem 30:21 30:14
44 Martijn Bloeming Emmen 30:32 30:14
45 Robert Hop Emmen 30:35 30:28
46 Henk Veldman Emmen 30:36 30:34
47 Pjotr Messink Emmen 31:05 30:59
48 Jasper Steenhuis Barger-Compascuum 31:18 31:06
49 Emile Koop Dedemsvaart 31:25 31:11
50 Arjen Kiers Emmen 31:27 31:17
51 Tammo Vastenburg Valthe 31:44 31:35
52 Henk Reinders Ruinderwold 31:56 31:49
53 Albert Kwant Emmen 32:11 31:59
54 Daniel Herbers Emmen 32:12 31:59
55 Arwin Strating Emmen 32:13 32:01
56 Raymond van Lith Emmen 32:16 32:09
57 Irmon Krol Emmen 32:19 32:10
58 Joost Aasman Emmen 32:29 32:19
59 Roald van Klaveren Emmen' 32:42 32:22
60 Edwin Smit Vollenhove 32:59 32:52
61 Hugo Bosman Emmen 33:00 32:54
62 Melvin Huizing Emmen 33:34 33:27
63 Sjoerd Waalkens Emmen 33:44 33:27
64 Mark Hobers Emmen 33:49 33:37
65 Kevin Eefting Grolloo 33:53 33:46
66 Jan Marc Kok Spurt '88 34:15 34:14
67 Mark van Goor Emmen 34:16 33:59
68 Fernando Leusmann Emmen 35:17 35:10
69 Manfred Grooten Emmen 35:18 35:15
70 Robbin Oost Emmen 35:27 35:18
71 Erik Sander Klazienaveen 36:28 36:12
72 Richard Supheert Emmen 37:11 36:59
73 Romano Vedder Emmen 37:12 36:56
74 Gerjan Soede Emmen 37:15 37:05
75 Gert Carabain Nieuw Amsterdam 38:05 37:51
76 Rolf Noppers Emmen 38:13 38:00
77 Jeffrey Smit Erica 39:39 39:25
78 Bertus Veenstra De Sperwers 39:56 39:38

M40, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Veenhuizen SV Veendam 22:24 22:24
2 Jannes Dolfing Westerbork 23:33 23:33
3 Naanko Drent Heiligerloo 23:51 23:50
4 Harie Pot Runners Stadskanaal 23:53 23:52
5 Wout Mensink Running2000 23:53 23:53
6 Ignas Dümmer AAC '61 24:08 24:06
7 Henry Perdok Norg 24:57 24:56
8 Jan Groot Hardenberg 25:11 25:10
9 Wubbo Gremmer Aquilo 25:42 25:41

10 Tom van Tellingen Sleen 26:10 26:08
11 Egbert Zijlstra De Sperwers 26:24 26:23
12 Rolf de Gier Zuidwolde 26:38 26:35
13 Heinze Stroeve Emlichheim (GER) 26:51 26:48
14 Engelkes L Klijndijk 27:03 26:58
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15 Henk HArtman Dalen 27:20 27:16
16 Ton Schoonman Dalen 27:20 27:19
17 Folkert Bos Klazienaveen 27:25 27:24
18 Erik Eefting Grolloo 27:39 27:34
19 Jacob Baron Emmen 27:45 27:43
20 Bart Trip De Sperwers 27:46 27:43
21 Jans Kiers De Sperwers 27:52 27:48
22 Peter Stickje SV Veendam 28:02 28:01
23 Henk van der Hoek Emmen 28:08 27:55
24 Sjonnie de Groot De Sperwers 28:13 28:09
25 Theo de Haas Emmen 28:16 28:13
26 Antonio Walstra Dutch Runners 28:20 28:17
27 Freddy Bos Emmercompascuum 28:27 28:22
28 Rolf de Vries Aalden 28:41 28:31
29 Marc Bruin Emmen 28:52 28:44
30 Rick Bosma Klijndijk 29:10 29:04
31 Jeroen Gubbels Emmen 29:16 29:13
32 Arend Enting Orvelte 29:34 29:32
33 Theo Boerrigter Emmen 29:36 29:31
34 Edwin Jongejan Emmen' 29:44 29:40
35 Ron Seitzinger Emmen 29:55 29:41
36 Ruud Douma Jahn II 29:56 29:52
37 Tjibbe Pebesma Annen 30:12 30:04
38 Theo Smit Emmen 30:20 30:07
39 Michiel de Graaf Almere 30:43 30:41
40 Jacob Willemsma HAC '63 31:19 31:05
41 Erik Scholte Musselkanaal 31:26 31:17
42 Over Meppen 31:31 31:28
43 Michael Hoonakker Emmen 31:39 31:25
44 Iwan Goeree Emmen 31:47 31:39
45 Gerrit Jan Zwols Emmen 31:50 31:38
46 Henk Daling HAC '63 31:51 31:37
47 Dave Krom Emmen 32:00 31:53
48 Jan Heller Barger Compascuum 32:05 32:03
49 Dave Gerth Emmen 32:15 32:07
50 Wout Bouma Emmen 32:16 32:08
51 Sedad Omerbasic Emmen 32:16 31:56
52 Herman Hoekstra Emmen 33:00 32:44
53 Henk Strengers ATC '75 33:15 32:56
54 Anne Bartelds Start '78 33:20 33:17
55 Emiel Florijn Emmen 33:51 33:41
56 Henk Tjeerdsma Annen 34:22 34:07
57 Tic Tac Toni Emmercompascuum 34:33 34:22
58 Jans Jagt Klazienaveen 34:36 34:27
59 Luuk Schurins Emmen 34:39 34:28
60 Wouter Smid De Sperwers 35:10 35:03
61 Gerrit Jan Warmink Eexterveen 35:10 35:02
62 Robert Teuben Emmen 35:23 35:04
63 Marcel Husev Klazienaveen 35:25 35:13
64 Piet Geraets Erica 35:32 35:20
65 Thijs Postma Emmen 35:35 35:25
66 Harm Jan Rozema Gehandicapten Sportc 35:46 35:43
67 Genioh Messink Emmen 35:49 35:43
68 Wucher Ebeltjes Stadskanaal 35:56 35:42
69 Marnix van der Brink Groningen 36:29 36:08
70 H.Tapken NIEUW WEERDINGE 36:38 36:17
71 Frans Fleer Meppel 37:16 37:11
72 Guiseppe Pitta Emmen 37:23 37:07
73 Gerard de Vries Veendam 38:00 37:52
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74 Erik Semmelink Emmen 39:42 39:27
75 Dario Middel Stadskanaal 39:50 39:36
76 Sjouke de Vries Delftzijl 41:28 41:15

VSEN, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jessica Oosterloo LSV Invictus 22:26 22:26
2 Yasmin Hillebrink Groningen 22:43 22:42
3 Saffira Kiewiet Haren 23:47 23:47
4 Lieve Tollet Zwolle 25:26 25:25
5 Janien Lubben Emmen 27:23 27:22
6 Corien Wegkamp Zwartemeer 28:04 27:59
7 Erika Broekema Groningen 28:47 28:47
8 Hermien Koerts HAC '63 29:08 29:03
9 Janet de Vries Eemnes 29:08 29:06

10 Alet Lingenaar Dutch Runners 30:06 30:01
11 Annamiek Bathoorn Peize 30:33 30:31
12 Susan Koop Emmen 30:39 30:34
13 Alisa van deCapelle Wu Erica 30:50 30:45
14 Ida-Jacoba de Vries De Sperwers 31:28 31:24
15 Karin Better Emmen 31:37 31:22
16 Maaike Mijnheer Emmen 32:10 32:05
17 Esther Wietzes Assen 32:18 32:14
18 Linda Middeljans Valthermond 32:21 32:07
19 Mandy Super Emmen 33:14 33:11
20 Lina Ursem Emmen 33:44 33:40
21 Jacky Wang Emmen 33:44 33:39
22 Sharon van der Aa Klazienaveen 34:03 33:54
23 Anja Groen Emmen' 34:12 33:56
24 Trudy Heijne Groningen 34:19 34:09
25 Debora Kroese Ruinerwold 34:29 34:14
26 Chantal Hoekstra Emmen 35:42 35:29
27 Marjan Klaassens Erica 36:12 36:08
28 Nadine Tjeerdsma Broek in Waterland 36:16 35:59
29 Eva-Madou Gerrits Emmen 36:52 36:35
30 Marjan de Jonge De Sperwers 37:06 37:01
31 Ilse Zwols Emmen 37:16 37:02
32 Shanice Doek Emmen 37:16 37:02
33 Tanya Heywood Emmen 37:30 37:12
34 Leonie de Jonge Emmen 37:33 37:16
35 Willemijn Dost Emmen 37:46 37:30
36 Krista Withaar Veenoord 38:48 38:34
37 Kim Lippold Klazienaveen 38:55 38:37
38 Alice Wennink Emmen 39:18 39:06
39 Sandra Hake Klazienaveen 39:51 39:39
40 Angeniek Winters Emmen 40:16 39:57
41 Terzah Jansen Emmen 40:21 40:03
42 Wendy Bos-Hogenberg Emmen 40:23 40:06
43 Wendy van Os Groningen 40:48 40:34
44 Aletta OOstra Eexterezandvoort 41:29 41:25
45 Gerda Oosting De Sperwers 41:32 41:26

V40, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annelies Vrancke Exloo 28:46 28:45
2 Hanneke Scholing Orvelte 29:13 29:10
3 Grietje Hoogerkamp-Hee THOR 29:37 29:33
4 Marietje de Rijk De Sperwers 30:37 30:34
5 Marlene Gorzeman De Sperwers 30:44 30:38
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6 Ineke Nawijn ACO Van Elderen 30:53 30:47
7 Claudia van Tellingen Sleen 31:44 31:38
8 Alize Tigelaar Emmen 32:47 32:39
9 Anita Bosman De Sperwers 32:52 32:46

10 Touria Brouwer Emmen 33:25 33:09
11 Marion Wittendorp Klazienaveen 33:36 33:23
12 Carina Herbers Klazienaveen 33:45 33:44
13 Ria Rasker Hoogezand 34:50 34:43
14 Ingrid Kempers Emmen 35:24 35:07
15 Rita Drok De Sperwers 36:40 36:37
16 Petra Jakobs Emmen 39:10 38:59
17 Vivienne Semmelink Emmen 39:42 39:27
18 Ellie Tibbe Veenoord 40:09 39:51
19 Mariana del Mar Arguel Emmen 40:24 40:08
20 Richarda Hoeve Eelde 41:09 40:51
21 Saskia Rog Maasbommel 42:17 42:06
22 Lummie Pruisscher Meppel 42:25 42:16
23 Anita Emmen 44:04 43:48
24 Fennie Fleer Meppel 44:18 44:13
25 Inez Deen Zwolle 45:32 45:18
26 Geeske Bouwknegt Hoogeveen 46:43 46:30
27 Lammie Arends Arends De Sperwers 48:58 48:42
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