Uitslagenlijst 145e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 4 oktober 2014

M400, 400 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Noa Pet 1:30
2 Tom v.d. Riet Alphen a.d. Rijn 1:43
3 Daan Zuijdendorp Alphen a.d. Rijn 1:43
4 Ivo de Leeuw Alphen a.d. Rijn 1:49
5 Rick van Luijn Alphen a.d. Rijn 1:53
6 Bosse Wortman Alphen a.d. Rijn 1:54
7 Casijn Rijnsburger Alphen a.d. Rijn 1:57
8 Bram v.d. Riet Alphen a.d. Rijn 1:58
9 Nathan Engelberts Alphen a.d. Rijn 1:59

10 Kai Pet 1:59
11 Bram van Reen Alphen a.d. Rijn 2:01
12 Senna Hendriks Ter Aar 2:14
13 Daniel Keviczky Leiden 2:18
14 Koen van Miltenburg Alphen a.d. Rijn 2:19
15 Niels Rupp Alphen a.d. Rijn 3:10
16 Tibbe Wortman Alphen a.d. Rijn 3:20
17 Stef de heij Alphen a.d. Rijn 3:25
18 Dilan Ganzales Leimuiden 3:27
19 Jesse van Veenendaal Alphen a.d. Rijn 3:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Yzara v.d. Born Alphen a.d. Rijn 1:35
2 Kim Stelling Alphen a.d. Rijn 1:51
3 Daisy van Rijn Alphen a.d. Rijn 1:55
4 Lara Leupe Capelle a.d. IJssel 1:56
5 Jasmijn Zwid Alphen a.d. Rijn 2:07
6 Senna Staal Alphen a.d. Rijn 2:09
7 Floor Mark Alphen a.d. Rijn 2:13
8 Eva Stelling Alphen a.d. Rijn 2:21
9 Maxime Takken Alphen a.d. Rijn 2:23

10 Jasmijn Hoornweg Alphen a.d. Rijn 2:24
11 Deena Ganzales Leimuiden 2:24
12 Inge de Heij Alphen a.d. Rijn 2:29
13 Laura de Wit Woubrugge 2:45
14 Rosanne Hoornweg Alphen a.d. Rijn 2:47
15 Gilana Terol Alphen a.d. Rijn 2:59
16 Saar van Miltenburg Alphen a.d. Rijn 3:13
17 Fenna Rijnsburger Alphen a.d. Rijn 3:23
18 Linde Zuijdendorp Alphen a.d. Rijn 3:26
19 Beau van der Kort Alphen a.d. Rijn 3:30
20 Evy den Boer Alphen a.d. Rijn 4:02

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Dylan Nieuwlaat Alphen a.d. Rijn 3:53
2 Henrik Drost Alphen a.d. Rijn 4:10
3 Jelmer de Leeuw Alphen a.d. Rijn 4:27
4 Aiden Bosman Alphen a.d. Rijn 4:32
5 Maik Ippel Alphen a.d. Rijn 4:59
6 Ruben Vuijk Alphen a.d. Rijn 5:53

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Maud van Beest Alphen a.d. Rijn 3:43
2 Amber van Beugen Alphen a.d. Rijn 4:21
3 Elise Spijkers Alphen a.d. Rijn 4:28
4 Roxanne Takken Alphen a.d. Rijn 4:32
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Uitslagenlijst 145e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 4 oktober 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Merel van Reen Alphen a.d. Rijn 4:40
6 Elin Rietdijk Alphen a.d. Rijn 4:53
7 Féline de Wit Woubrugge 5:15
8 Jara de Heij Alphen a.d. Rijn 5:25
9 Mandy Rupp Alphen a.d. Rijn 6:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Twan van Rijn Alphen a.d. Rijn 8:03
2 Brennan Kamerman Alphen a.d. Rijn 8:06
3 Owyn Kamerman Alphen a.d. Rijn 9:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Raymond Pet 17:25 17:25
2 Tjeerd Bruijn Alphen a.d. Rijn 19:18 19:18
3 Thomas Kruis Alphen a.d. Rijn 19:53 19:53
4 Michel Ganzales Leimuiden 20:27 20:27
5 Leon Hoogeveen Alphen a.d. Rijn 20:43 20:43
6 Ron Cozijnsen Heathcote (AUS) 20:54 20:53
7 Kees Hollaar Alphen a.d. Rijn 20:57 20:57
8 Maarten Engelbert Alphen a.d. Rijn 21:56 21:56
9 Peter Visser Alphen a.d. Rijn 22:02 21:59
10 Johan Kramp Gouda 22:23 22:23
11 Xander van Beugen Alphen a.d. Rijn 22:31 22:31
12 Chrik van den Boom Alphen a.d. Rijn 22:33 22:33
13 Yannic Nobels Ridderkerk 22:58 22:58
14 Rob Kruijswijk Alphen a.d. Rijn 23:02 22:59
15 Pieter Verhorst Bodegraven 23:42 23:40
16 Rob van Gijlswijk Alphen a.d. Rijn 24:06 24:04
17 Richard Nauta Alphen a.d. Rijn 24:10 24:08
18 Andy de Bruin Alphen a.d. Rijn 24:26 24:23
19 Hans van der Burgh Alphen a.d. Rijn 24:45 24:42
20 Pleun van Gils Alphen a.d. Rijn 24:47 24:45
21 Joop van der Wijngaard Alphen a.d. Rijn 26:19 26:15
22 Martijn de Heijer Den Haag 26:20 26:20
23 Dick Kerkvliet Alphen a.d. Rijn 27:16 27:13
24 Ingmar van Veen Alphen a.d. Rijn 28:06 28:02
25 Cees Berg Alphen a.d. Rijn 28:59 28:56
26 Loek Bekker Alphen a.d. Rijn 30:11 30:08
27 Ward Rijnsburger Alphen a.d. Rijn 30:38 30:34
28 Mikal van Kuilenburg Montfoort 31:45 31:45
29 Johan Blom Huizen 33:48 33:41
30 Theo Heukels Krimpen a.d. IJssel 34:55 34:48
31 Ben van Rooijen De Meern 36:48 36:42
32 Wan Touw Langeraar 44:38 44:38
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mara Verduin Utrecht 22:30 22:29
2 Jet Nieuwenburg Alphen a.d. Rijn 24:41 24:38
3 Mirjam Visser Ter Aar 25:03 25:03
4 Belinda van Alphen Alphen a.d. Rijn 27:33 27:31
5 Jaqueline Wierenga Alphen a.d. Rijn 28:25 28:23
6 Yvonne Den Hartog Alphen a.d. Rijn 29:57 29:53
7 Rianne van Goozen Alphen a.d. Rijn 31:04 31:00
8 Hedwich Kuipers Vleuten 31:31 31:27
9 Vera van der Nagel Alphen a.d. Rijn 32:02 32:02
10 Hilda Stalman Bodegraven 32:48 32:45
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Uitslagenlijst 145e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 4 oktober 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Saskia Kruijswijk Alphen a.d. Rijn 33:09 33:07
12 Stefelien Leenman Alphen a.d. Rijn 33:30 33:26
13 Michelle-Maree Blom Huizen 33:47 33:41
14 Joélle van Dijk Vleuten 35:51 35:48
15 Claire Pet 36:48 36:46

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michael Woerden Mijdrecht 36:05 35:33

2 Michiel Steller Waddinxveen 39:20 38:48

3 Jacko de Kort Woerden 39:55 39:21

4 Nico Kaptein Woerden 40:13 39:39

5 Ron de Heij Alphen a.d. Rijn 40:40 40:07

6 Evert de Noten Alphen a.d. Rijn 41:11 40:39

7 André Vergeer Oudenbos 41:37 41:03

8 Ronald van der Meer Bodegraven 43:22 42:50

9 Oscar de Smit Alphen a.d. Rijn 43:50 43:15
10 Arthur Bosua Alphen a.d. Rijn 44:05 43:32
11 Peter-Paul Stigter Alphen a.d. Rijn 44:51 44:15
12 Harry Douma Ter Aar 45:16 44:41
13 Gert Anker Gouda 46:21 45:44
14 Hans van den Hil Waddinxveen 46:24 45:49
15 Nico de Bruijn Alphen a.d. Rijn 46:54 46:19
16 Jan C. de Vries Alphen a.d. Rijn 47:07 46:35
17 Arnold van Varik Alphen a.d. Rijn 47:17 46:41
18 Rudolf Wierenga Amsterdam 47:58 47:22
19 Wim Lammers Belskensgraaf 49:15 49:15
20 Peter van Adrichem De Hoef 49:36 49:00
21 Mark van de Pijl Alphen a.d. Rijn 49:59 49:24
22 Stijn van Butselaar Alphen a.d. Rijn 50:35 50:00
23 Arjan Couwenberg Alphen a.d. Rijn 51:05 50:29
24 Jeroen Sanders Alphen a.d. Rijn 51:15 50:32
25 Pieter Veenema Bodegraven 51:50 51:11
26 Pleun Lok Alphen a.d. Rijn 52:15 51:38
27 Wim Groot Alphen a.d. Rijn 52:22 51:45
28 Alun Jones Ter Aar 52:29 51:50
29 Piet Rietdijk Leimuiden 52:53 52:19
30 René Mens Voorhout 53:30 52:53
31 Piet de Heij Leimuiden 53:45 53:07
32 Gerard Rewijk Alphen a.d. Rijn 53:56 53:13
33 Aad Luijnenburg Alphen a.d. Rijn 54:03 53:25
34 Ron van Sonsbeek Maarsen 54:23 53:48
35 Johan Kompier Nieuwerbrug 55:33 54:58
36 Rob van Zurk Alphen a.d. Rijn 56:26 55:45
37 Gerard Hogewoning Alphen a.d. Rijn 57:42 56:59
38 Peter de Valois Zoetermeer 58:25 57:42
39 Wim Helversteijn Alphen a.d. Rijn 58:26 57:44
40 Anne de Kort Alphen a.d. Rijn 58:38 57:59
41 Erik Merkelijn Alphen a.d. Rijn 58:41 57:59
42 Edwin Voskuilen Alphen a.d. Rijn 58:51 58:12
43 Evert de Jong Alphen a.d. Rijn 59:06 58:28
44 Willem van Gent Alphen a.d. Rijn 1:02:14 1:01:35
45 Chin Steenvoorden Hilversum 1:03:47 1:03:09
46 Sander Rupp Alphen a.d. Rijn 1:04:03 1:03:24
47 Jos Bouwmeester Alphen a.d. Rijn 1:07:25 1:06:42

V10KM, 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Maria Maas Woubrugge 45:37 44:59
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Uitslagenlijst 145e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 4 oktober 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Barbara van Miltenburg Alphen a.d. Rijn 46:51 46:16
3 Marloes Gaastra Alphen a.d. Rijn 50:29 49:50
4 Rosa Aceveda Peralta Alphen a.d. Rijn 51:12 50:35
5 Emmy Zuidam Alphen a.d. Rijn 52:21 51:45
6 Joke Douma Ter Aar 53:36 52:59
7 Hester Rupp Alphen a.d. Rijn 55:58 55:19
8 Eefke Steenvoorden Hilversum 56:13 55:37
9 Karolien Moll Alphen a.d. Rijn 58:24 57:44
10 Muriel Swinkels Alphen a.d. Rijn 58:50 58:16
11 Petra Buitelaar Alphen a.d. Rijn 59:14 58:36
12 Linda Koeleman Reeuwijk 1:00:08 59:29
13 Angela Rosado Voorhout 1:01:45 1:01:07
14 Elike Blom Amsterdam 1:02:40 1:02:01
15 Joke Roor Alphen a.d. Rijn 1:11:23 1:10:40
16 Corinne Stoof Alphen a.d. Rijn 1:11:23 1:10:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Andrew van Kints Lincoln, GB 54:47 54:15
2 Freek van der Vlist Gouda 59:50 59:18
3 Mark van Ooij Alphen a.d. Rijn 1:02:55 1:02:20
4 Martell Demarteau Amsterdam 1:04:12 1:03:35
5 Michel Vollebregt Nieuwkoop 1:04:32 1:04:00
6 Leo van Egmond Alphen a.d. Rijn 1:04:34 1:04:00
7 Ino Sohl Haarlem 1:10:07 1:09:33
8 Sjoerd Wennekes Gouda 1:12:12 1:11:37
9 Hugo Vrolijk Woubrugge 1:13:00 1:12:24
10 Theo Koppen Rotterdam 1:14:56 1:14:16
11 Willem de Jong Barendrecht 1:15:56 1:15:15
12 Cees Methorst Zegveld 1:17:32 1:16:57
13 Ton Vianen Zevenhoven 1:20:21 1:19:42
14 Richard Ensel Alphen a.d. Rijn 1:21:22 1:20:41
15 Frank Baltus Amsterdam 1:25:04 1:24:23
16 Joop de Lange Kockengen 1:26:19 1:25:39
17 Klaas Regts Alphen a.d. Rijn 1:29:10 1:28:28
18 Sjef van der Drift Alphen a.d. Rijn 1:29:46 1:29:03

V15KM, 15 KM

1 Sonja van Zeelt

Woonplaats/Vereniging Bruto

Wormerveer

1:41:17

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jannet Vermeulen - Stu Vleuten 1:14:30 1:13:53
2 Anja Verduijn Alphen a.d. Rijn 1:14:58 1:14:18
3 Aimee Stronk Amsterdam 1:16:38 1:16:00
4 Nel Wusten Alphen a.d. Rijn 1:19:53 1:19:15
5 Marlene Blanken Alphen a.d. Rijn 1:23:30 1:22:51
6 Maaike Blom Amsterdam 1:25:02 1:24:22
7 Femke Piersma Utrecht 1:29:47 1:29:06
8 Kitty Koelman Utrecht 1:32:04 1:31:22
9 Janneke Blom Amsterdam 1:35:43 1:35:03

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Frans Woerden Mijdrecht 1:25:11 1:24:39
2 Rob Stofberg Zegveld 1:31:05 1:30:29
3 A3 Roor Alphen a.d. Rijn 1:34:46 1:34:06
4 Koert Velders Gouda 1:35:37 1:35:03
5 Jurrien Krol Assendelft 1:37:15 1:36:33
6 Willem de Gouw Alphen a.d. Rijn 1:42:23 1:41:47
7 Peter Akerboom Alphen a.d. Rijn 1:48:45 1:48:06

V20KM, 20 KM

Plaats Naam

Netto
1:40:43
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Uitslagenlijst 145e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 4 oktober 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Heleen de Gouw Alphen a.d. Rijn 1:54:32 1:53:51
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