
Uitslagenlijst PUUR Wonen Voorjaarsloop DOKEV
Anna Paulowna - Zondag 15 maart 2015

JO 8, 750 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Andrea Waterman DOKEV 3:27
2 Jochem Menkveld DOKEV 3:39
3 Olivier Ruiterman DOKEV 3:50
4 Björn Menkveld 4:00
5 Crijn Beerse DOKEV 4:02
6 Kian Tiemens DOKEV 4:10
7 Melvin Borst DOKEV 4:44

ME 8, 750 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rosalie Ruiterman DOKEV 4:04
2 Ella Mentjes DOKEV 4:11
3 Lara Mentjens 4:57

JO 11, 1,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rubben Leek DOKEV 6:02
2 Milan Leek DOKEV 6:10
3 Youri Tigchelaar DOKEV 6:19
4 Cas vd Veen DOKEV 6:26
5 Thijm van Logchem DOKEV 7:01
6 Roy Constant DOKEV 7:02
7 Joost Bakker DOKEV 7:13
8 Jelke Pater DOKEV 8:15
9 Jari Terra DOKEV 8:31

ME 11, 1,5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Donna Steenvoorden DOKEV 6:20
2 Tess van Dalen SV Sportlust 6:20
3 Eva Smakman 6:21
4 Noa Verduin TAS '82 6:34

JO 15, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Finn van Pijkeren 12:25
2 Ketharan Balasupramaniam DOKEV 12:52
3 Joost van Oers Wieringermeer 16:13

ME 15, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mirte Jansen DOKEV 13:10
2 Mila Kauwoh SV Sportlust 20:32

HE16+, 6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rutger Keet Noordkop 20:22
2 Twan Pormes DOKEV 20:46
3 Sem Jongewaard SV Sportlust 22:03
4 Paul Okkerse SV Sportlust 22:38
5 Dennis Jonker DOKEV 23:51
6 Vince van Dalen SV Sportlust 24:46
7 Robert Vonderbank 25:15
8 Marco Windt 25:19
9 Alex Vaars DOKEV 25:33

10 Jos Tielens 25:33
11 Tibbe Jong 26:31
12 Philip Visser TAS '82 27:19
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13 Marcel Jong 28:06
14 Ben Seekles 28:57
15 Peter van Grieken DOKEV 29:23
16 Ronald van der Veen 29:32
17 Johan Bok Wieringermeer 30:29
18 Klaas Bakker DOKEV 31:02
19 Piet wildschut TAS '82 31:46
20 Teo List Wieringermeer 36:40

DA16+, 6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dianne Conijn Noordkop 25:55
2 Mariette van Laar SV Sportlust 26:46
3 Saskia Verrijzer SV Sportlust 27:43
4 Danielle Keet DOKEV 28:04
5 Alise de Jong TAS '82 30:09
6 Willemijn Verschuur TAS '82 30:09
7 Inge Portegijs DOKEV 31:08
8 Erna Redecker 32:42
9 Anny Top SV Sportlust 33:34

10 Trineke de Jong 33:51
11 Iris van der Meij SV Sportlust 34:43
12 Renate op de Weegh DOKEV 37:36
13 Manon Kant 39:04
14 Stefanie Vrijburg 39:32
15 Mandy Groenland 39:33
16 Melissa Scholl 43:02

HE 49, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Richard Douma Zaanland 30:53
2 Jeffrey van der Park DOKEV 34:05
3 Luca Assorgia SV Sportlust 34:39
4 Eelco van der Wind Hollandia 35:15
5 Raymond Koen Noordkop 35:41
6 Tim Tesselaar Noordkop 35:48
7 Jan Arie Portegijs DOKEV 36:10
8 Vincent Bruins Hollandia 36:11
9 Robert de Boer 36:43

10 Peter Tas DOKEV 37:47
11 Rene Leek DOKEV 37:51
12 H. Veldman DOKEV 37:57
13 Sander Menkveld 37:59
14 Henk Elbertsen DOKEV 38:09
15 Danny Pormes 38:16
16 Gerrit Brommer DOKEV 39:18
17 Nico van Dalen SV Sportlust 40:24
18 Peter Keet DOKEV 40:45
19 Menno Bakker 40:56
20 Richard Geijterman 41:32
21 Sieme Smit 42:17
22 Paul Nieuwenhuizen 42:47
23 Rik Koolwijk 42:54
24 Jacob van der Wulp SV Sportlust 43:29
25 Rob Donker SV Sportlust 43:44
26 Ralf van Aert 43:51
27 Robert Smit DOKEV 44:33
28 Frank Hollander DOKEV 45:06
29 Jos Wijnker 46:03
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30 Jos Smakman 46:48
31 Peter Bloksoel TAS '82 47:04
32 Tim Slijkhuis TAS '82 47:26
33 Teun van Wijngaarden 48:19
34 Demian van Grieken 48:59
35 Pieter van Wijngaarden 49:00
36 Remco Oudhuis Noordkop 49:18
37 Dave Koster 51:34
38 Joram Kauwoh SV Sportlust 52:10
39 Marco vd Veen DOKEV 54:00

HE50+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Theo van Graven DOKEV 36:03
2 Kees Portegijs DOKEV 37:38
3 Robbert Jak SV Sportlust 38:53
4 Jan Kerkhof DOKEV 39:11
5 Aad Portegijs DOKEV 39:25
6 Alwen Lobles Noordkop 39:35
7 Willem Mulder SV Sportlust 39:40
8 Jan Klein DOKEV 39:41
9 Dirk Abbink DOKEV 40:35

10 Erik Leibbrand Noordkop 40:51
11 Rene Bakker TAS '82 43:10
12 Jan Duijzer 43:38
13 Piet van Woesik 43:55
14 Aiko Pastoor TAS '82 44:35
15 Pascal Kroone TAS '82 44:41
16 Ton van der Lee DOKEV 46:40
17 Willem van der Voort TAS '82 46:54
18 Peter Tas 46:59
19 Co Wiskerke TAS '82 47:25
20 Ab Hoek TAS '82 47:29
21 SJ Zuurbier DOKEV 47:36
22 Leen Duijzer DOKEV 48:16
23 Fedde de Boo TAS '82 48:33
24 Wim Tas 48:45
25 Ton Berkhout TAS '82 49:10
26 Charles vd Mark TAS '82 49:20
27 Hans Slaman DOKEV 49:49
28 Arie Faas 50:11
29 Dick de Vries TAS '82 52:10
30 Herman Hommen Wieringermeer 52:12
31 Cees Dubbeld TAS '82 53:22
32 Jorrie Span DOKEV 53:57
33 Ad Visscher 55:34

DA 39, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marieke van Lierop DOKEV 38:57
2 Sandra Homan DOKEV 42:20
3 Gabriella Czech Noordkop 46:15
4 Lisanne Keet DOKEV 46:49
5 Yvonne vd Stok 48:05
6 Floor ter Burg Noordkop 49:18
7 Renne Woutering 51:47
8 Kelly Bais SV Sportlust 52:10
9 Sam Reus 55:33

DA40+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willy Risselada 42:01
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2 Lucienne Groenendijk SV Sportlust 43:34
3 Monique Leijen TAS '82 43:51
4 Ilona Ploeger DOKEV 45:11
5 Lia Koedijk TAS '82 48:35
6 Ella Heddes TAS '82 48:43
7 Wendy Broers Wieringermeer 49:35
8 Anna Zarenba 51:15
9 Elice Vredenburg 51:34

10 Linda Sijtsma-Wagemaker Wieringerwerf 51:52
11 Jose Kerkhof DOKEV 52:43
12 Tonny Houtenbos TAS '82 53:50
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