Uitslagenlijst 53ste Abdijcross
Kerkrade - Zaterdag 14 januari 2017

MPC, 850M PUP C

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kim Juchems Achilles-Top 4:20
2 Laura Sluijpers AVON 4:27
3 Doutzen Jacobs Achilles-Top 4:53
4 Rhodee Hoenjet Unitas 5:51

JPC, 850M PUP C

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thies Stijnen Caesar 4:06
2 Alain Ritten Achilles-Top 4:10
3 Pepijn van den Hurk ATH 4:32
4 Sten Van Schagen Caesar 4:35
5 Nigel Schepers Achilles-Top 4:36
6 Fenn Rijken Achilles-Top 5:04
7 Finn Schuurmans Achilles-Top 5:14

MPB, 1200M PUP B

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anouk Langstraat ATH 5:19
2 Lieke Jans Achilles-Top 5:31
3 Amina Dillmann Achilles-Top 5:32
4 Lotte de Grave Spado 6:17
5 Rosalie Franssen Achilles-Top 6:59
6 Fenna Bejas Achilles-Top 7:10
7 Fem Heyse Achilles-Top 7:23
8 Mila Quaden Achilles-Top 7:26
9 Chloé Schroijen AVON 7:51

JPB, 1200M PUP B

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Stijn Pelzer Achilles-Top 5:46
2 Niklas Merschen DJKJS Herzogenrath 6:07
3 Tuur Geuskens Atletiek Maastricht 6:16
4 Dario Velraeds Achilles-Top 6:42

MPA, 1400M MPA

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lotte Haagmans Unitas 6:20
2 Meike Bliek Achilles-Top 6:22
3 Kiara Sluijpers AVON 6:35
4 Jolie Baerveldt AVON 6:50
5 Emma Aarts Atletiek Maastricht 6:55
6 Djoriana Dormans AVON 7:08
7 Claire van den Hurk ATH 7:09
8 Dounia Abbadi Achilles-Top 8:58
9 Lis Eussen Achilles-Top 9:07

JPA, 1400M JPA

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Paul Kuijpers AVON 5:57
2 Lucas Koeling GVAC 5:58
3 Dani Meisen Caesar 6:14
4 Quinn Latour STB 6:35
5 Gido Geuskens Atletiek Maastricht 6:41
6 Deliano Dormans AVON 7:01
7 Merijn Bond Achilles-Top 7:09
8 Senna America Achilles-Top 7:43
9 Vince Coumans Caesar 7:44
10 Stan Janssen Achilles-Top 9:13
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MSEN, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mario Braun RSV Hertha Strauch 49:07
2 Rik Kavsek Brunssum 49:54
3 Richard Evers Schin op Geul 51:16
4 Mart Nijholt Simpelveld 57:30
5 Jean-Paul Reul Kerkrade 57:45
6 Marc van Munster Landgraaf 57:52
7 Stef Odekerken Heerlen 58:01
8 Mike Kousen Kerkrade 58:11
9 Christopher Jung Herzogenrath 58:39
10 Krit Hendriks Schimmert 58:47
11 Christiaan Bedra Team Run Vicht 59:04
12 Thimo Pagen Landgraaf 59:13
13 Dave Janssen Eygelshoven 1:00:55
14 Cedric Gerhardt Hamich Runners 1:02:16
15 Roel Roumen Simpelveld 1:02:16
16 Patrick Paulick Herzogenrath (DJK) 1:13:53
17 Guy Franssen Simpelveld 1:14:03
18 Paul Gielen Landgraaf 1:16:00
19 Emiel Bosscher Apeldoorn 1:19:10
20 Gerald Versluis Sittard 1:19:10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Maaike Vranckaerts Kerkrade 1:01:30
2 Caroline Remmen Landgraaf 1:01:40
3 Gitte Leurs-Helgers Buchten 1:03:37
4 Nicole Didden Roermond 1:11:13
5 Rachelle Pieters Bocholtz 1:15:19
6 Esther van Venrooij Kerkrade 1:17:33
7 Lindy Rekkers Slenaken 1:17:34
8 Siska Lony Heerlen 1:17:59
9 Stephanie Bedra Stolberg 1:29:55

M35, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Luis Antonio Boon 1:01:17
2 Mark Jansen Kerkrade 1:03:30
3 Merijn Wetzels Valkenburg 1:10:48
4 Peter Frenken Eindhoven 1:12:02
5 Rik Rompen APG Team 1:51:54

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anne Geller-Gravez Herzogenrath 58:30
2 Danny Quadvlieg-Delnoy HoHarunners 1:04:01
3 Elsbeth de Vries HoHarunners 1:08:19
4 Natalie Ramakers Achilles-Top 1:15:42
5 Sabine Hilgers TV Roetgen 1:16:43

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 René Bindels Herzogenrath 59:59
2 Christoph Dreuw Stolberg 1:01:15
3 Dave Beijer Lanaken 1:01:53
4 Dries van Ek Voerendaal 1:03:31
5 Maurice Veltrop Nuth 1:04:50
6 Dennis Lakwijk Veldhoven 1:12:01
7 John Paumen AVON 1:16:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Raymond Breuer Maastricht 1:16:08
9 Jens Kursch Kerkrade 1:24:03

V40, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sandra Florie- Gielen APG Team 57:25
2 Melanie Vermeulen Achilles-Top 58:17
3 Tanja Schultes Geilenkirchen 1:13:35
4 Sandra Lahaye Heerlen 1:16:10
5 Sandra May Herzogenrath (DJK) 1:18:28
6 Carola Baburek Achilles-Top 1:19:02
7 Astrid Pleijers Achilles-Top 1:19:02

M45, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stephan Nickel Kreuzau 49:17
2 Luis Pereira Rotterdam 54:47
3 Richard Vulkers Achilles-Top 59:14
4 Manfred Schultes Geilenkirchen 59:27
5 Eddy Reijans Echt 1:01:05
6 Claudio Gurian Eygelshoven 1:01:10
7 Jochen Hilgers TV Roetgen 1:03:54
8 Dirk Borrmann Alsdorf 1:04:37
9 Richard Baggen Arnhem 1:06:06
10 Marco van Reeuwijk Zoetermeer 1:11:36
11 Marcel Reuleaux Kerkrade 1:14:10
12 Rob Keulers Achilles-Top 1:15:17
13 Markus Baer Herzogenrath 1:17:52
14 Raymond Slangen Geleen 1:18:27
15 Eddy Opree DJK Elmar Kohlsheid 1:18:53

V45, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sylvia Rautenberger Landgraaf 57:52
2 Christien Breukink Sweikhuizen 58:00
3 Anna Willekens Achilles-Top 1:13:03
4 Nicole Herberichs-Angerer Achilles-Top 1:15:32
5 Iris Tuchenhagen Herzogenrath 1:18:29
6 Verona Jansen Geleen 1:21:33
7 Marianne Hamers Ingber 1:23:13

M50, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Walter Adang Wijlre 57:42
2 Fred Coerver Achilles-Top 57:50
3 Michael Berkers APG Team 58:18
4 Paul Sour Landgraaf 58:22
5 Paul Zomerplaag APG Team 59:41
6 Stefan Lenz S| Komet Steckenborn 1:00:43
7 Roger Verspagen Infour 1:00:49
8 Manfred Plum Lauftreff Inde Hahn 1:01:13
9 Frank Nijholt Simpelveld 1:01:34
10 Ralph Thoma LG Mutzenich 1:02:25
11 Chretien Vranken Infour 1:02:53
12 Leon Walraven Sweikhuizen 1:03:23
13 Burkhard Putz SV Germania Durwiss 1:05:42
14 Stefan Oskamp Vijlen 1:06:06
15 Raymond Haagmans Nuth 1:07:41
16 Jean Bastin APG Team 1:08:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Axel Bedra Stolberg 1:11:03
18 Guido Mares Infour 1:12:18
19 Ralph Cuppers Achilles-Top 1:12:26
20 Sven Schickel Herzogenrath 1:15:14
21 Jos Meisen Sittard 1:18:28
22 Roger Moonen Landgraaf 1:19:33
23 Uwe Gerhardt Hamich Runners 1:32:50

V50, 10.5 KM TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anette Schickel Herzogenrath 1:13:17

M55, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ulrich Stamm Herzogenrath 1:01:19
2 Andre Philippi Heerlen 1:13:25
3 John Coenen Hoensbroek 1:40:48

V55, 10.5 KM TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marion Wenders avVN 1:26:10

M60, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Robert Schubert IAC Duren e.V 50:53
2 Harrie Theeuwen Achilles-Top 1:06:01
3 Ton Peters Landgraaf 1:15:35
4 Harry Hamers Simpelveld 1:23:07

V60, 10.5 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ulla Balduin LG Mutzenich 1:13:16
2 Ingrid Geene Achilles-Top 1:15:49
3 Monika Kurschildgen LG Mutzenich 1:16:10
4 Ellen Wisman Achilles-Top 1:17:59
5 Marlene Souvignier-Creutz Eschweiler 1:22:58

M70, 10.5 KM TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ben van der Vliet Heerlen 1:45:23

M75, 10.5 KM TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hartmut Haupt DJK Gillrath 1:42:35

MSEN, 21 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Tom Wiggers Haarlem 1:33:08
2 Lars Kroese Amsterdam 1:37:54
3 Joris Maarleveld Amsterdam 1:48:10
4 Marcel Kauven Warstein 1:49:59
5 Thom Zeguers Decathlon 1:50:46
6 Luc van Mil Rabobank 1:51:31
7 Joel Engelen Rabobank 1:53:45
8 Vincent Viake Landgraaf 2:03:56
9 Roy Maassen Decathlon 2:11:08
10 Jurrien Oostveen Decathlon 2:11:08
11 Bjorn Wauben Geleen 2:20:15

VSEN, 21 KM TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Martina Goérlich Hiickelhoven 1:51:19

Uitslagen.nl Pagina 4

16-01-2017 16:44



Uitslagenlijst 53ste Abdijcross
Kerkrade - Zaterdag 14 januari 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Alicia Koot STB 2:01:41

3 Ira Baggen Heerlen 2:41:20

4 Britt Paffen Simpelveld 2:42:22

5 Suzanne Verhaar Arnhem 2:46:52
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mike Helgers Buchten 1:43:48

2 Dave van Bogaert Ulestraten 1:48:43

3 Arne Schmitz SC Komet Steckenborn 1:49:18

4 Brault David Landgraaf 1:50:30

5 Bart-jan Blomberg Decathlon 1:54:25

6 Patrick Ottenheijm Lanaken 1:55:02

7 Bas Van Mulken Maastricht 2:01:21

8 Marc Schoffeleers Elsloo Lb 2:08:38

9 Mikel Noblesse Achilles-Top 2:10:42

10 Michel Bonten Heerlen 2:11:21

11 Arjen Klaver Neerijse 2:15:51

12 Patrick Hagelstein HoHarunners 2:19:52

13 Tom van Houten Bocholtz 2:21:22

14 Carsten Offermann Aken 2:30:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nancy van Bogaert Ulestraten 2:42:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roy Ploum STB 1:40:17

2 Julien van Montfort Eygelshoven 1:41:05

3 Patrick Snijders Atletiek Leudal 1:42:27

4 Dennis Lymandt STB 1:50:25

5 Alexander Gotzenich Aachen 1:54:09

6 llya Nijsters STB 2:02:17

7 Guy Hamers Unitas 2:04:14

8 Rob Moonen Nuth 2:07:56

9 Stefan Hardebusch Aachen 2:08:27

10 Lars Waumans Eindhoven 2:15:15

11 Thomas Hitten Monchengladbach 2:30:49
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sylvie Houbiers Sittard 2:38:10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Helge Heers IAC Duren e.V 1:38:33

2 Leon Reijnders Heerlen 1:50:12

3 Marcel Houben Elsloo Lb 1:50:40

4 Erik van Leeuwen Leiden Atletiek 1:53:32

5 Ruut Driessen Heerlen 1:54:55

6 Dennis Kaspori Rotterdam 2:04:20

7 Ton van den Essen Geleen 2:05:49

8 Frans Lipsch Schin op Geul 2:09:08

9 Jos Lipsch Margraten 2:09:09

10 Dave Holleman Kerkrade 2:12:03

11 Norbert Deen Maastricht 2:18:06

12 René van der Linden Simpelveld 2:21:21

13 Frank de Vreeze HoHarunners 2:34:20
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V45, 21 KM TRAIL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Vivian Ruijters Rotterdam Running Ambassa 1:53:45
2 Saskia Goole AV '56 2:06:47
3 Astrid van der Weijden Gulpen 2:34:21
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Cor Bos Geleen 1:48:16
2 Ronald Polder Sittard 1:50:56
3 Jirgen Behl Ménchengladbach 1:53:19
4 Theo Goessens HoHarunners 1:59:41
5 Rob Luesink Kerkrade 2:01:56
6 John Vreuls Achilles-Top 2:17:35
7 Bart Bakker Brunssum 2:28:36
8 Huub Helsen Scopias 2:29:12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Antoine Ruiters Kerkrade 2:09:52
2 Jorg Stremmel Herzogenrath 2:15:14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Artur Kreus Stolberg 2:27:43
2 Math Baggen Achilles-Top 2:32:00
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