
Uitslagenlijst 29e Typhoonloop
Gorinchem - Zaterdag 21 oktober 2017

MSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arjan Kaashoek Typhoon 34:48 34:47
2 Ruben Mureau Scorpio 35:50 35:48
3 Jonathan Zuiderwijk Gorinchem 36:05 36:02
4 Anco Oomsen Fortius 36:15 36:14
5 Yannick Smits Leiden 36:25 36:21
6 Michael Groenewegen Hellas 36:35 36:34
7 Paul Visser Tilburg Road Runners 37:28 37:26
8 Norbert Schild Sliedrecht 39:04 38:59
9 Niek Dekker Utrecht 39:09 39:05

10 Jacco van der Vliet Typhoon 39:12 39:06
11 Lucas van der Veen Typhoon 39:20 39:16
12 Stijn van Hooff Rotterdam 39:50 39:48
13 Carlos Kraaijeveld Schelluinen 40:58 40:50
14 Vincent Verhoeven Gorinchem 41:21 41:06
15 Tjark Klee Voorne Atletiek 42:26 42:21
16 Twan Schermers Hardinxveld-Giessendam 43:56 43:45
17 Jeffrey Hazendonk Nieuwkuijk 44:14 44:03
18 Daan Versteeg Vianen Ut 44:22 44:09
19 Guido Davids Schoonhoven 44:44 44:33
20 Gert-Jan Koffeman Heukelum 45:01 44:47
21 Sander van Heteren Passaat 45:55 45:54
22 Marco Pulle Giessen 46:30 46:16
23 Herman van Hoeven Hardinxveld-Giessendam 46:57 46:45
24 Lennart Sam Gorinchem 47:35 47:17
25 Theo van Maurik Sleeuwijk 48:00 47:44
26 Jos Sijbesma Sliedrecht 48:05 47:53
27 Jochem van Dalen Arkel 49:49 49:33
28 Frank Steenvoorden Hendrik-Ido-Ambacht 54:42 54:14
29 Thomas Heijnen Amersfoort 55:24 54:46

M35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Imo Muller AAC 33:59 33:58
2 Karel Petiet Typhoon 35:15 35:14
3 Ali Shugul PAC 37:00 36:59
4 Byron Anderson Gorinchem 37:03 37:00
5 Tim van Vrijaldenhoven Rotterdam 37:47 37:45
6 Ruben Verlangen Statina 37:58 37:57
7 Remon van der Wal Passaat 38:44 38:42
8 Erik-Jan Hoogendoorn Kedichem 38:53 38:51
9 Pieter de Jong Papendrecht 38:59 38:56

10 Lennaert den Hoed Fortius 39:20 39:16
11 Robin Vergeer Clytoneus 39:36 39:33
12 Herbert Stam Meteren 39:52 39:47
13 René Korevaar Passaat 40:22 40:18
14 Sander van der Kuilen Atverni 40:42 40:34
15 Wim in 't Veld Giessenburg 41:05 40:58
16 Jos de Kock Typhoon 42:13 42:03
17 Gijsbert Voorneveld Loopgroep PK 43:08 43:01
18 Jaap Westerbeek Passaat 43:13 43:04
19 Arjan Baggerman Sliedrecht 43:15 43:02
20 Gerrit den Hartog Hoornaar 43:26 43:15
21 Kees Prins Sliedrecht 44:36 44:22
22 Marco van Willigen Hardinxveld-Giessendam 45:09 44:53
23 Peter-Martijn Bronkhorst Noordeloos 45:17 45:07
24 Dik van Kempen Asperen 45:19 45:10
25 Johan de Jongh Oud-Alblas 45:21 45:06
26 Evert van Luttikhuizen Asperen 45:55 45:47
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Uitslagenlijst 29e Typhoonloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Kees Eckhardt Sliedrecht 46:05 45:50
28 Abdel Karim Oulad Saddik Gorinchem 46:12 46:10
29 Mathijs Resoort Gorinchem 46:13 45:40
30 Johan Kon Hoogblokland 46:45 46:33
31 Anselm Krol Gorinchem 47:03 46:50
32 Arjan Boote Arkel 47:19 47:04
33 Jan Willem Versteeg Hardinxveld-Giessendam 47:38 47:22
34 Wim Stuij Molenaarsgraaf 48:59 48:35
35 Mark Pellikaan Extrarunners Gorinchem 52:29 52:00
36 Marco Lijflander Sliedrecht 52:32 52:06
37 Casper Koerting Heukelum 53:08 52:42
38 Stefan van Wingerden Bodegraven 53:42 53:19
39 Stefan van der Weide Passaat 55:18 54:52
40 Ronald de Lange Gorinchem 1:01:37 1:01:05

M45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Egbert Hooijkaas Eindhoven Atletiek 34:56 34:55
2 Marco van Nek Loopgroep PK 37:12 37:11
3 Erik klooster Passaat 37:24 37:22
4 Piet Voorwinden Noordeloos 37:34 37:31
5 Johan Roozemond Altena Road Runners 38:10 38:08
6 Melvin Rorijs Energie 38:56 38:46
7 Ron van der Linden Statina 39:18 39:16
8 Carolus IJzerman Giessenburg 40:45 40:39
9 Henk van den Heuvel Altena Road Runners 41:03 40:57

10 Klaas Hille de Graaf Loopgroep Aart Stigter 41:18 41:12
11 Bas Schop Eethen 41:20 41:13
12 Jan van Stigt Altena Road Runners 41:20 41:14
13 Eric Minjon Atverni 41:49 41:41
14 Hans Overbeek Polsbroek 42:04 41:55
15 Jan-Willem Mennink Fortius 42:15 42:07
16 Henk de Jong Loopgroep Aart Stigter 42:18 42:12
17 A. Nauta Wijk en Aalburg 42:28 42:21
18 Arnold Schiphof Loopgroep Aart Stigter 42:52 42:45
19 Johan van Herpen Altena Road Runners 43:04 42:57
20 Arie van Horssen Haaften 43:35 43:26
21 Erwin Vroegh Tricht 43:41 43:31
22 Jeroen Vreugdenhil Statina 43:42 43:29
23 Martin Vermeiden Rotterdam 44:10 43:52
24 Edwin Lommers Arnhem 44:33 44:20
25 Kees van Wageningen Noordeloos 44:56 44:42
26 Cor van de Bilt Atverni 45:32 45:18
27 Radjesh Ramasray Rotterdam 45:58 45:42
28 Reinier van Dijken Loopgroep PK 46:11 46:06
29 Chris Doornhof Typhoon 46:14 45:55
30 Wilco Ijzerman Typhoon 46:14 45:54
31 Adrie Schrijver Hoornaar 46:23 46:09
32 Jos Broere Typhoon 46:47 46:35
33 Jan Visser Passaat 47:14 47:01
34 Michel Linschoten Altena Road Runners 47:15 47:06
35 Eddy Vianen Polsbroek 47:39 47:28
36 Henk Visser Fortius 47:47 47:42
37 Jeeten Jumnoodoo Gorinchem 47:58 47:44
38 Andre van Iperen Typhoon 48:29 47:54
39 Kees Barth Papendrecht 48:40 48:14
40 Harry Langeveld AKU 48:53 48:36
41 Marcel van der Wel Typhoon 48:56 48:40
42 Huib den Braven Loopgroep PK 49:31 49:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Siegfried van den Brink Gorinchem 49:36 49:16
44 Martin Bijl Asperen 49:57 49:33
45 Rene Notebaart Extrarunners Gorinchem 50:02 49:33
46 Wim Vroegh Herwijnen 50:46 50:22
47 Jacob-Jan de Koning Bodegraven 51:04 50:42
48 Bert Alting Passaat 51:08 50:41
49 Ed van Vianen Nieuwpoort 51:09 50:50
50 Jan Vink Noordeloos 51:18 50:49
51 Arie Ruitenberg Typhoon 51:31 51:11
52 Kees de Koning Bodegraven 51:40 51:17
53 Jan van Dijk Asperen 52:11 51:47
54 Rene Bogerd Typhoon 52:13 51:43
55 Bert Rijneveld Extrarunners Gorinchem 52:15 51:36
56 André Verburg Ameide 53:00 52:41
57 Hans den Hartigh Passaat 53:28 52:54
58 Wilco 't Lam Statina 54:30 54:04
59 Wim Nienhuis Barendrecht 55:01 54:42
60 Huib Kraaijeveld Noordeloos 55:54 55:18
61 Gerrit-Jan Schrijver Gorinchem 55:57 55:33
62 Ben Edelbroek Hoornaar 57:32 57:11
63 Walter Popken Utrecht 57:52 57:18
64 Jeroen Beker Hendrik-Ido-Ambacht 59:06 58:29
65 Bert van der Horst Groot-Ammers 1:03:59 1:03:21

M55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Aissa Marguoum Fortius 36:10 36:09
2 Gerard Smit Statina 38:00 37:58
3 Jaap Stijlaart Triathlon 38:17 38:15
4 Amriet. Oemraw Rotterdam Atletiek 39:45 39:43
5 Adrie Faes Dynamica 40:01 39:57
6 Willem Derks Loopgroep Aart Stigter 40:03 40:01
7 Rene Rensen Hellas 40:10 40:06
8 Jan Koelewijn Bunschoten-Spakenburg 41:28 41:21
9 Aart van Wijk Passaat 41:58 41:55

10 Eric Rennert Passaat 42:01 41:55
11 Ed Baks Atverni 42:33 42:24
12 Andre van Ijzendoorn Statina 43:15 43:02
13 Kees Koek Loopvereniging TOF 43:21 43:18
14 Theo van Rossum AKU 45:05 44:56
15 Tjia Liem Rotterdam 45:08
16 Albert Stehouwer avVN 45:26 45:15
17 Nico Baas Bleskensgraaf 45:36 45:22
18 Rob Kruis Typhoon 46:25 46:23
19 Leun Temmink Dordrecht 46:28 46:14
20 Peter Timmermans Sprang-Capelle 47:30 47:25
21 Thomas Prins Passaat 47:31 47:05
22 Arie Stok Rotterdam 47:52 47:37
23 Hans Oosterhof Gorinchem 48:12 47:56
24 Wim Lammers Bleskensgraaf 48:26 48:05
25 Bas Nagtegaal Fortius 48:33 48:19
26 Arie Korevaar Molenaarsgraaf 48:50 48:33
27 Jan van Oosten Groot-Ammers 49:43 49:24
28 Kees van der Heul Avantri 49:47 49:33
29 Andre Arbman Bergschenhoek 49:49 49:22
30 Czesiu Godlewski Typhoon 49:54 49:31
31 Dick van Prooijen Loopgroep PK 50:03 49:52
32 Frits Poppen Vianen Ut 50:48 50:38
33 Frans Mocking Atverni 50:57 50:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Piet Huizer Typhoon 51:46 51:23
35 Jan Temmink Asperen 51:58 51:34
36 Bert Rijneveld Schoonhoven 52:04 51:40
37 Marien van Andel Langerak Zh 52:08 51:43
38 Ruud Grootenboer Papendrecht 52:32 52:06
39 Gerrit Koerting Statina 52:46 52:21
40 Ton Smits Gorinchem 53:10 52:40
41 Kees Westerhout Hardinxveld Giessendam 53:19 52:57
42 Wim Mouwer avVN 53:44 53:34
43 Jan van Dijk Scorpio 53:45 53:15
44 Bram van der Wal Meerkerk 53:52 53:18
45 Jan van Poortvliet Typhoon 54:14 53:47
46 Gerard Dunnink Giessenburg 54:37 54:07
47 Rien van Ekeren Passaat 54:51 54:17
48 Kees Gladpootjes Fortius 55:34 55:02
49 Wim den Hartog Asperen 56:57 56:21
50 Joop van den Bosch Hardinxveld-Giessendam 57:00 56:43
51 Dick van Huisstede Nederhorst den Berg 57:25 56:45
52 Hans Dieleman Zwijndrecht 57:35 57:05
53 Michel van der Sanden Scorpio 1:01:59 1:01:29
54 Wim Zwart Passaat 1:02:12 1:01:45
55 Ferry van Pieterson Sliedrecht 1:03:18 1:02:41
56 Henk van de Merwe Kinderdijk 1:05:10 1:04:31

VSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anne Zijderveld Passaat 39:56 39:53
2 Annemarie Kersbergen Dordrecht 41:21 41:13
3 Jeanique de Graaf Loopgroep Aart Stigter 42:18 42:12
4 Nina de Kruijk Ameide 46:45 46:33
5 Jeanine Tukker Amsterdam 51:09 50:50
6 Heleen van Dijk Ameide 51:43 51:10
7 Elin Schermers Hardinxveld-Giessendam 52:26 51:51
8 Ilse Temmink Gorinchem 54:15 53:44
9 Tess Schermers Hardinxveld-Giessendam 55:36 55:01

10 Joanne van Dijk Hardinxveld-Giessendam 56:20 55:42
11 Hanneke Vermeulen Dordrecht 56:24 55:52
12 Paula Voorwinden Noordeloos 59:08 58:32
13 Domieke Vermeulen Schelluinen 1:01:26 1:00:54
14 Sanne Schop Gorinchem 1:02:58 1:02:27
15 Linda de Winter Sliedrecht 1:09:07 1:08:29
16 Petra Aangeenbrug Hardinxveld-Giessendam 1:09:33 1:08:55
17 Sandra Loeve Hardinxveld-Giessendam 1:10:57 1:10:20
18 Claudia Hurkmans Hardinxveld-Giessendam 1:12:16 1:11:41
19 Bianca Loeve Hardinxveld-Giessendam 1:13:04 1:12:27

V35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Renata Haring Loopgroep PK 41:36 41:32
2 Cindy van Luttikhuizen Asperen 45:29 45:21
3 Monique Boer Hoornaar 48:08 47:53
4 Mijke de Groot Loopgroep Aart Stigter 48:08 47:41
5 Dorien wiedijk AKU 53:34 53:16
6 Femke Gobius du Sart Typhoon 54:17 53:43
7 Krista Vermeulen Rotterdam 56:02 55:30
8 Marlous van der Mee Hendrik-Ido-Ambacht 56:05 55:27
9 Gerda Meijer Hoornaar 56:51 56:15

10 Astrid Langerak Gorinchem 1:02:12 1:01:43
11 Marieke ten Voorde Gorinchem 1:12:21 1:11:41
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Uitslagenlijst 29e Typhoonloop
Gorinchem - Zaterdag 21 oktober 2017

V45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lorraine Bruin Hellas 39:16 39:11
2 Carla Ophorst Olympus '70 39:26 39:24
3 Monique Leentvaar Fortuna 40:39 40:35
4 Cora Vlot Passaat 42:07 42:04
5 Petra Bruijs Spado 44:35 44:32
6 Johanny Gelens Groene Ster 47:47 47:42
7 Baukje Verbruggen AKU 49:21 49:04
8 Corina van der Linden Statina 50:25 50:20
9 Carla Nanninga Gorinchem 50:45 50:22

10 Jeanine van de Riet Passaat 51:08 50:41
11 Martha van Hal Energie 52:04 51:49
12 Angela Veld Statina 52:17 51:52
13 Goverdien den Braven Hoogblokland 52:34 52:14
14 Marike Wessing Energie 52:44 52:34
15 Alice Harrems Typhoon 53:02 52:35
16 Miranda Bieleveld Passaat 54:00 53:34
17 Anje van Dijk Typhoon 54:32 53:59
18 Margo van Mol Spijk gem Lingewaal 55:23 55:03
19 Ellen Visser Fortius 56:34 56:03
20 Corina de Koning Leerdam 56:45 56:13
21 Wil Voorn AKU 57:04 56:36
22 Joyce Siemons Spark 58:12 57:37
23 Marja Smits Gorinchem 58:22 57:52
24 Esther van Iperen Typhoon 58:59
25 Margo van Wijk Typhoon 1:01:09 1:00:32
26 Margje Vonk Goudriaan 1:01:09 1:00:32
27 Joke de Kreij Gorinchem 1:02:12 1:01:43
28 Birgitta Hodde Nederhorst den Berg 1:10:49 1:10:16
29 Nel Maat Meerkerk 1:12:40 1:12:19
30 Anne Marie AdriaanseTeeuw Leerbroek 1:14:46 1:14:08
31 Ina Sprenger AKU 1:21:30 1:21:13

MRECR, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michael van Baal Statina 18:19 18:18
2 Michel Schoon Zaltbommel Dutch Runners 18:40 18:39
3 Patrick van GUrp DAK 18:58 18:56
4 Rene de Boer Hellas 19:02 19:00
5 Ids Biemans NSAV 't Haasje 19:05 19:04
6 Peter Sliep Hendrik-Ido-Ambacht 19:23 19:22
7 Leen Fortuin Energie 19:36 19:35
8 Eloy Urbano Cruz Fortius 20:15 20:14
9 Vincent Vulperhorst Noordeloos 20:32 20:30

10 Tristan van de Hoef Gellicum 20:48 20:47
11 Avi Jumnoodoo Gorinchem 20:52 20:48
12 Jan van Heteren Passaat 21:32 21:28
13 Lars van der Heiden Giessenburg 21:49 21:47
14 Wilco IJzerman Gorinchem 22:02 21:57
15 Walter van Gurp DAK 22:03 22:01
16 Ferdinand Hogerbrug Gorinchem 22:27 22:22
17 Twan van der Wel Fortius 22:40 22:38
18 Arthur van den Oever Wijk en Aalburg 23:03 23:00
19 Eric de vogel Passaat 23:09 23:07
20 Ronald Tukker Gorinchem 23:10 23:07
21 Freek Scholtens Typhoon 23:17 23:14
22 Arien Schippers Passaat 23:28 23:25
23 Rob Nugteren Ridderkerk 23:42 23:39
24 Gerard van de Bovenkamp avVN 24:01 24:00
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Uitslagenlijst 29e Typhoonloop
Gorinchem - Zaterdag 21 oktober 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Pieter Hanselaar Typhoon 24:14 24:10
26 Huub IJzerman Gorinchem 24:24 24:22
27 Jamie Hanselaar Typhoon 24:34 24:31
28 Matthijs van Heiningen Hoogblokland 24:48 24:45
29 Jan de Groot Giessenburg 25:17 25:13
30 Hendrik Slijkhuis avVN 25:26 25:22
31 Thomas Heijnen - 5km Amersfoort 25:49 25:43
32 Aad Lucas Bosschenhoofd 26:16 26:12
33 Berend Buddingh Arkel 27:00 26:53
34 Maarten Vogelezang Fortius 27:03 26:59
35 Erik van den Berg Typhoon 27:37 27:33
36 Wim Verhagen Typhoon 28:10 28:04
37 Piet de Jong Typhoon 28:40 28:34
38 Wouter van Dijk Typhoon 29:04
39 Willem in 't Veld Giessenburg 29:26 29:24
40 Wim van der Vliet Gorinchem 29:54 29:47
41 Leon Verweij Gorinchem 30:35 30:28
42 Aart van Holten Ameide 31:07 30:59
43 Arjan Giessenburg 31:21 31:19
44 Jos de Rooy Alblasserdam 33:40 33:33
45 Frank Rousse Dalem 33:51 33:42
46 N. Lanser Poortugaal 35:05 34:55
47 Theo Heukels Krimpen aan den IJssel 35:23 35:13
48 Jiorgos Boustanidis Gorinchem 35:41 35:33
49 Dirk Venema Hoornaar 37:35 37:27

VRECR, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patricia Schreurs Hellas 19:10 19:09
2 Nora in 't Veld Giessenburg 22:48 22:46
3 Arianne Duel Langerak Zh 22:53 22:51
4 Melissa Hanselaar Typhoon 23:53 23:50
5 Delphine van der Grijn Typhoon 23:58 23:55
6 Noor van de Hoef (5km) Typhoon 24:18 24:13
7 Matanne Post Gorinchem 24:40 24:37
8 Marieke Sterrenburg Hardinxveld-Giessendam 25:22 25:18
9 Petra Borsje Tienhoven Zh 25:29 25:26

10 Sofie Bilstra Gorinchem 26:08 26:03
11 Netty Bronkhorst Vuren 26:12 26:08
12 Sharon Maasland Hardinxveld-Giessendam 26:32 26:26
13 Renate Rijnberg Hardinxveld-Giessendam 26:46 26:41
14 Ada Rijnberg Hardinxveld-Giessendam 27:04 26:58
15 Joanne van Dijk Amersfoort 27:04 26:58
16 Sharona Kortenhoeve Hardinxveld-Giessendam 27:44 27:38
17 Monique van den Berg Beesd 28:25 28:19
18 Mandy Toenders Hardinxveld-Giessendam 28:33 28:28
19 Gerrie Kortlever Hoogblokland 28:36 28:30
20 Els van den Bout Hardinxveld-Giessendam 28:37 28:31
21 Jojanneke Bogaard Leerdam 28:44 28:40
22 Jose Uittenbogerd de Krakeling 28:52 28:45
23 Anthea De Vogel Alblasserdam 29:10 29:04
24 Lieke van de Hoef (5 km) Typhoon 29:28 29:25
25 Larissa van der Grijn Typhoon 29:28 29:25
26 Nadine in 't Veld Giessenburg 29:34 29:32
27 Lisanne Nugteren Ridderkerk 29:38 29:36
28 Els den Otter Hoornaar 30:04 29:58
29 Ria Voorwinden Noordeloos 30:17 30:10
30 Thea van Holten Ameide 31:08 31:00
31 Ellen Verweij Gorinchem 33:01 32:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
32 Evella Boustandidis Gorinchem 35:41 35:33
33 Ida Bergshoeff Meerkerk 37:38 37:29
34 Anita Rozendaal Gorinchem 38:03 37:54
35 Joëlle van Dijk Vleuten 38:09 38:01
36 Maaike Rouw De Meern 38:10 38:01
37 Jolanda de Koning Bodegraven 38:59 38:49

GR1-J, 500 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Indy de Jong Gorinchem 1:52 1:50
2 Tommy Zirkzee Typhoon 1:54 1:53
3 Luke Verhoeks Typhoon 1:54 1:53
4 Levi Rozendaal Typhoon 1:55 1:54
5 Sem Schoester Fortius 1:58 1:57
6 Tom de Bruin Typhoon 1:59 1:58
7 Wouter Hagenaar Typhoon 2:01 2:00
8 Daan de Jong Gorinchem 2:25 2:24
9 Jesse Stuut Schelluinen 2:26 2:24

10 Chris Borsje Tienhoven Zh 2:27 2:26
11 Joep Kooij Dalem 3:39 3:37

GR1-M, 500 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annabel Uuldriks Typhoon 1:59 1:57
2 Loa Diem Typhoon 2:06 2:04
3 Marilou van der Grijn Typhoon 2:08 2:06
4 Franca Koutstaal Hilversum 2:13 2:12
5 Tula Hermus Fortius 2:14 2:13
6 Maike Borsje Tienhoven Zh 2:27 2:26
7 Lieke den Hartog Typhoon 2:29 2:28
8 Anna Bekker Hardinxveld-Giessendam 2:38 2:36
9 Sanne Ouwehand Typhoon 2:40 2:38

10 Esmee van Leeuwen Typhoon 3:02 3:00
11 Marijn Kaldenberg Gorinchem 3:11 3:09
12 Patrycja Gajek Gorinchem 3:29 3:28
13 Sophie Stuut Schelluinen 3:40 3:37

GR2-J, 1000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Avi Jumnoodoo Typhoon 3:48 3:48
2 Luuk Bosveld Fortius 4:04 4:03
3 Philip Warnink Typhoon 4:08 4:07
4 Jesse Zirkzee Typhoon 4:09 4:08
5 Stijn van der Waal Papendrecht 4:26 4:25
6 Thom Verhoeks Typhoon 4:40 4:38
7 Luciano Molink Typhoon 4:50 4:48
8 Sol Bleuanus Gorinchem 5:17 5:15
9 Jasper van Rijsbergen Gorinchem 5:21 5:19

10 Jelko Lens Typhoon 5:27 5:25

GR2-M, 1000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Delphine van der Grijn Typhoon 4:09 4:33
2 Novi Hermus Fortius 4:14 4:13
3 Noor van de Hoef Typhoon 4:17 4:16
4 Hanna van Sprundel Hoornaar 4:45 4:43
5 Roos Meijer Hoornaar 4:52 4:50
6 Liv-Grete Diem Typhoon 4:55 4:53
7 Elise Hagenaar Typhoon 4:59 4:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Femke van der Waal Passaat 5:13 5:12
9 Marit Rozendaal Typhoon 5:21 5:19

10 Ruth de Kock Gorinchem 5:53 5:51
11 Lieke van Asch Typhoon 5:54 5:53
12 Laicq Koudstaal GAC Hilversum 5:56 5:54
13 Michelle Aangeenbrug Leerdam 5:57 5:55

GR3-J, 1500 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Freek Bosveld Fortius 5:48
2 Arjen Schippers Passaat 5:50
3 Timo de Kok Fortius 5:58
4 Tim Leeman AAA 6:08
5 Niek Voorneveld Vianen Ut 6:18

GR3-M, 1500 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sophia Otte Gorinchem 6:03
2 Lieke van de Hoef Basisschool Herwijnen 6:32
3 Larissa van der Grijn (1500m) Typhoon 6:47
4 Gyenne Inge AAA 7:06
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