Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 David Bouman PAC 1:11:03 1:11:01

2 Ricardo Sint Nicolaas AV Flakkee Oude-Tonge 1:11:29 1:11:28

3 Jean Andrew Fingal PAC 1:12:34 1:12:32

4 Lars Nelen Loopgroep Aart Stigter 1:16:18 1:16:15

5 Coen Visser PAC 1:16:48 1:16:44

6 Robbie van der Hoek PAC 1:16:58 1:16:56

7 Freek Goedhart Flakkee 1:17:44 1:17:42

8 Tjibbe van der Veen De Koplopers 1:18:30 1:18:27

9 Alex van Ginkel Eindhoven 1:18:50 1:18:45
10 Sander van Dijk De Koplopers 1:19:35 1:19:31
11 Kevin Versprille PAC 1:20:51 1:20:45
12 Reinout Polders Loopgroep PK 1:21:07 1:21:04
13 Leon Schadee PAC 1:21:21 1:21:12
14 Stefan van der Ploeg PAC 1:21:21 1:21:16
15 Jeffrey van der Krogt PAC 1:21:39 1:21:35
16 Rune Verhoek Fortuna 1:21:51 1:21:44
17 Wouter van Rossum Triathlon 1:22:26 1:22:24
18 Peter van Elsacker PAC 1:22:34 1:22:28
19 Bob Schlarmann Maassluis 1:22:59 1:22:52
20 Luuk Sluyter PAC 1:23:12 1:23:04
21 Bart-Jan Schoone De Koplopers 1:23:24 1:23:16
22 Tom Elsten Eindhoven 1:23:39 1:23:32
23 Matthijs van Dijk Ouddorp Zh 1:24:45 1:24:40
24 Marlon Hartskeerl PAC 1:25:00 1:24:54
25 Jeffrey Duyvestein Fortuna 1:26:15 1:26:08
26 Jeffrey van Agtmaal Ossendrecht 1:26:18 1:26:10
27 Bart Eigenraam Fortuna 1:26:36 1:26:29
28 Joey van 't Hoff PAC 1:26:42 1:26:42
29 Bart Kodde PAC 1:27:02 1:26:50
30 Koen Buytenhek PAC 1:27:02 1:26:51
31 Tim Zwinkels Olympus '70 1:27:09 1:27:05
32 Ivan Olthuis PAC 1:27:13 1:27:03
33 Edwin Zuidgeest Naaldwijk 1:27:15 1:26:53
34 Joury Kuiper HRR 's-Gravenhage 1:27:35 1:27:29
35 Patrick van der Knaap Naaldwijk 1:28:00 1:27:30
36 Steven Blokland Rotterdam 1:28:30 1:28:07
37 Jelle Meens PAC 1:28:39 1:28:31
38 Don van Vianen PAC 1:28:48 1:28:46
39 Tom Fobbe PAC 1:29:21 1:29:18
40 Martijn Ham Olympus '70 1:30:04 1:29:33
41 René Sloof Rotterdam 1:30:53 1:30:50
42 Rob de Bruijn Olympus '70 1:31:50 1:31:35
43 Thijs Degenkamp PAC 1:32:27 1:32:17
44 Julien Boelhouwer Fortuna 1:33:37 1:33:25
45 Helder Gomes De Lier 1:34:31 1:34:23
46 Bas Veenhof Delft 1:34:47 1:34:25
47 Ralph Hofstede Olympus '70 1:35:05 1:34:35
48 Robin van der Valk Maassluis 1:35:11 1:34:54
49 Kevin Voskamp Olympus '70 1:35:18 1:35:03
50 Rob Sturrus Brouwershaven 1:35:22 1:35:16
51 Lars Verheij Poortugaal 1:35:40 1:35:24
52 Mark Heideman PAC 1:35:40 1:35:24
53 Niels Vernes Pallas '93 1:36:15 1:35:50
54 Wijnand Hest Spado 1:36:20 1:36:05
55 Jeroen Verkade De Lier 1:36:42 1:36:34
56 Hans Bergwerff De Dijkrunners 1:38:22 1:38:02
57 Bas Denkers Maasland 1:38:57 1:38:34
58 Teun de Kruijf 's-Gravenhage 1:39:49 1:39:33
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Plaats Naam

59 Johan van Eck

60 Gert-Jan Roest

61 Ivo Harms

62 Tom Blansjaar

63 Stefan de Kok

64 Ralph van der Leije
65 Pim Ammerlaan

66 Edwin Borst

67 Robin Hilverts

68 Roy van Mil

69 Kars den Oudsten
70 Martijn Rodel

71 Lucien Kroep

72 Remco Boeters

73 Richard Stuivenberg
74 Kevin Smits

75 Joost van Luijk

76 Mark van Pappelendam
77 Gijs Geene

78 Martin Jansen

79 Evert van 't Hof

80 Nathan Okkerse

Woonplaats/Vereniging Bruto

Running Holland
Rotterdam
Fortuna

PAC
Rotterdam
Fortuna

De Lier

PAC
Rotterdam
Maasland
Maassluis
PAC

Hoek van Holland
's-Gravenhage
Schiedam
Ruitenburg
Olympus '70
Fortuna
Maassluis
Vlaardingen
Fortuna
Maassluis

1:40:49
1:40:52
1:41:17
1:41:51
1:43:41
1:44:06
1:45:05
1:45:18
1:45:19
1:46:05
1:48:11
1:48:23
1:50:43
1:52:07
1:54:44
1:55:59
1:56:47
1:56:56
2:04:43
2:08:00
2:11:06
2:15:22

Netto

1:40:33
1:39:57
1:40:50
1:40:54
1:43:18
1:43:39
1:44:35
1:44:50
1:44:49
1:45:36
1:47:32
1:47:58
1:49:29
1:52:07
1:53:44
1:54:50
1:56:07
1:56:29
2:04:05
2:07:12
2:11:06
2:14:21

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christiaan van Beusichem Flakkee 1:08:20 1:08:19

2 Nixon Fernandes PAC 1:10:48 1:10:47

3 Bram Van Dongen Haag Atletiek 1:18:33 1:18:31

4 Jesse van van Straaten Haag Atletiek 1:19:40 1:19:38

5 Jelle Roozenburg Olympus '70 1:20:04 1:20:04

6 Ali Vakili De Koplopers 1:20:43 1:20:36

7 David Forbes De Koplopers 1:21:19 1:21:16

8 Roberto Sassmannshausen PAC 1:21:23 1:21:17

9 Maarten Storm Buff Technolyt Naaldwijk 1:23:20 1:23:15
10 Guido van Doorn Leiden Atletiek 1:23:40 1:23:36
11 Berry Lusken Rotterdam Atletiek 1:24:16 1:24:15
12 Harm van Berkel Maasland 1:24:22 1:24:15
13 Matthew Harvey Rotterdam Atletiek 1:25:00 1:24:56
14 Michael de Smit PAC 1:26:43 1:26:35
15 Berne Koorneef Ophorst Maasdijk 1:28:09 1:27:54
16 Hugo van den Berg De Dijkrunners 1:28:45 1:28:40
17 Govert van Meerkerk Triathlon 1:28:49 1:28:34
18 Jeroen Roest Maasland 1:29:11 1:28:35
19 Gerben Vreugdenhil Naaldwijk 1:29:27 1:29:22
20 Matthijs Morra Waterweg 1:29:39 1:29:28
21 Johan van Zanten De Lier 1:30:12 1:29:41
22 Remco Palm Voorne Atletiek 1:32:04 1:31:51
23 Edwin Rijpsma Maassluis 1:32:57 1:32:45
24 Mark de Kok Maasland 1:34:23 1:34:06
25 Rudy van den Berg Olympus '70 1:34:43 1:34:27
26 Kasper van de Berg De Dijkrunners 1:35:47 1:35:42
27 Eelke Stienstra Rotterdam 1:37:14 1:36:35
28 Bram Heijdra Thof Maasland 1:37:18 1:36:58
29 Jos Ghijsels Haag Atletiek 1:37:20 1:37:12
30 Tom Heijkoop Krimpen a/d IJssel AV MTK 1:37:36 1:37:24
31 Maurus Bakker Bergschenhoek 1:37:46 1:37:05
32 Bastiaan van Loenen De Lier Dijkrunners Maasd 1:38:50 1:38:38
33 Johan Verzijden Maasland 1:40:04 1:39:43
34 Hilbert van Dijk De Dijkrunners 1:40:33 1:40:20
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35 Michiel van Gulik Naaldwijk 1:41:04 1:40:37
36 Michel van Berkel Delft 1:42:36 1:42:09
37 Tiemen van Bruggen Rotterdam 1:42:56 1:42:41
38 Stephan Baart Rotterdam 1:43:06 1:42:37
39 Job Schoone Poeldijk 1:43:22 1:43:02
40 Frank Rasens Maasland 1:45:24 1:44:48
41 Reinoud van Soest Rijswijk Zh 1:46:16 1:46:03
42 Ronald Barzilaij Fortuna 1:47:36 1:47:11
43 Leon Stolk Poortugaal 1:53:10 1:52:45
44 Edwin Stuivenberg Vlaardingen 1:54:02 1:53:03
45 Sjoerd Kuiper Maassluis 1:54:36 1:53:51
46 Maurice de Gier Maassluis 1:54:45 1:53:50
47 Assad Mohunlol Maassluis 1:55:09 1:54:57
48 Martijn Kronemeijer Maassluis 1:57:16 1:56:42
49 Steven Suiker Ruitenburg 1:58:57 1:57:47
50 Remon van Holstein Fortuna 1:59:00 1:58:02
51 Max Stuijfzabd Ruitenburg 2:07:42 2:06:32

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rene de Lange De Koplopers 1:11:39 1:11:37

2 Rene van der Stap Olympus '70 1:16:46 1:16:44

3 Harmen den Boer De Kieviten 1:17:13 1:17:10

4 Victor Phaff Pallas '93 1:19:14 1:19:12

5 Ali Shugul PAC 1:20:26 1:20:23

6 Richard van Waardenburg Pallas '93 1:20:31 1:20:30

7 Peter Sliep Rotterdam Atletiek 1:24:18 1:24:14

8 Niels Wiese Rotterdam 1:24:29 1:24:28

9 Arnout Brouwers Rotterdam 1:25:10 1:25:01
10 Jeroen Kneppers PAC 1:25:42 1:25:30
11 Ramon van der Knaap Hellevoetsluis 1:27:04 1:26:50
12 Jeroen Boot Hellevoetsluis 1:27:28 1:27:14
13 Ronald van Mil Maasland 1:28:03 1:27:54
14 Richard Trifunovic Rotterdam Atletiek 1:29:03 1:28:53
15 Paul Johan de Voogd Fortuna 1:29:05 1:28:58
16 Sebastiaan van den Berg PAC 1:29:12 1:29:03
17 Dennis Scherpenberg Rotterdam 1:32:23 1:31:56
18 Dennis Hendriksen Maassluis 1:32:25 1:32:24
19 Maurice van Gameren Schiedam 1:34:21 1:33:54
20 Marco de Wit Rotterdam 1:34:21 1:33:53
21 Robert van der Toorn Loopgroep Dokkum 1:34:27 1:33:42
22 Sander van Vliet UNLTD Vlaardingen 1:34:34 1:33:49
23 Jaap Westerbeek Passaat 1:34:36 1:34:15
24 Ronald Klootwijk PAC 1:34:47 1:34:30
25 Silvano Fa Maasland 1:35:49 1:35:35
26 Armand Olsthoorn Olympus '70 1:35:50 1:35:28
27 Sjoerd Ham Maasland 1:37:31 1:36:55
28 Jasper Hoekman Hoek van Holland 1:39:09 1:38:52
29 Walter Elgersma Maasdijk 1:40:31 1:40:08
30 Gerbrand Quak Naaldwijk 1:40:43 1:40:31
31 Maurice van Veldhoven Olympus '70 1:40:56 1:40:37
32 Martin den Hamer Waterweg 1:41:36 1:41:09
33 Erik Arkes Rotterdam 1:41:51 1:41:03
34 Ralph Doggen Rotterdam Atletiek 1:43:04 1:42:49
35 Harold Paul 's-Gravenhage 1:43:23 1:43:03
36 Martijn van der Wees Maassluis 1:43:34 1:42:50
37 Henk van der Zon Maassluis 1:43:54 1:42:54
38 Jrjan Kooijman Fortuna 1:44:37 1:43:39
39 René van de Griend Berkel en Rodenrijs 1:45:18 1:44:59
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Plaats Naam
40 Dennis van Dijk
41 Dennis Flinterman
42 Michel Sap
43 Marco Allijn
44 Edwin Phernambucq
45 Rogier Hart
46 Arjan Storm
47 Diego Baptista
48 Taco Bakker
49 Jonathan Ketel
50 Martin Dirkzwager
51 Wiebe Zoon
52 Ronald Nuijten
53 Joost Hoekstra
54 Jeroen Koerten
55 Mark van den Berg
56 Carlo Groeneweg
57 Dennis Huurdeman
58 Steven Blom
59 Stephan de Baan
60 Jaco van Giezen
61 Arjan Selier
62 Jelle de Wit
63 Martin vd Heuvel

Woonplaats/Vereniging Bruto

Olympus '70
Olympus '70
Fortuna

Berkel en Rodenrijs
Hellevoetsluis
Maassluis
Maassluis
Purmerend
Rotterdam
Rhoon
Amsterdam
Delft
Dordrecht
Vlaardingen
Maasland Thof
Rotterdam
Waterweg
Maassluis
Maassluis
Poortugaal
Schiedam
Fortuna
's-Gravenhage (Thof)
Schiedam

1:46:51
1:47:49
1:49:01
1:49:19
1:52:50
1:53:16
1:54:01
1:54:05
1:54:10
1:55:01
1:56:02
1:56:27
1:56:30
1:57:34
1:58:44
1:58:56
1:59:19
1:59:30
1:59:55
2:03:03
2:03:05
2:04:47
2:14:53
2:22:38

Netto

1:46:19
1:46:51
1:48:22
1:48:37
1:52:36
1:52:54
1:53:17
1:53:02
1:53:45
1:54:22
1:55:02
1:55:53
1:55:44
1:56:33
1:58:00
1:58:08
1:58:32
1:58:28
1:59:19
2:02:12
2:02:20
2:04:28
2:13:50
2:21:28

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Edwin Sparreboom Olympus '70 1:16:00 1:15:58

2 Leon Van Der Wilde Vlaardingen 1:23:13 1:23:08

3 Mark Wilson Vlaardingen (TVR) 1:23:29 1:23:22

4 Jack van Schie De Kieviten 1:29:16 1:29:10

5 Quirijn Oudshoorn Waterweg 1:29:24 1:29:10

6 Florian de Heus PAC 1:29:38 1:29:23

7 Mark Messing PAC 1:29:43 1:29:31

8 Leon Lankester Triathlon 1:30:59 1:30:55

9 Robert vd Klooster Voorne Atletiek 1:31:52 1:31:41
10 Hans den Dekker Vlaardingen 1:31:59 1:31:52
11 Edwin van den Berg Olympus '70 1:33:15 1:33:03
12 Mario Wesdorp PAC 1:33:55 1:33:44
13 Lenno Huizer Triathlon 1:34:25 1:34:13
14 Frank Magnin Maassluis 1:35:27 1:35:15
15 Leo Mulder 's-Gravenzande 1:35:35 1:35:14
16 Niels van Oostrum PAC 1:37:12 1:37:04
17 Dennis Brouwer Rotterdam 1:37:20 1:37:07
18 Erwin Blom Rotterdam 1:38:00 1:37:37
19 Erik Nieuwenboom Rotterdam 1:38:39 1:38:15
20 Martijn Soree PAC 1:38:55 1:38:42
21 Jeroen Alkemade TRI Ver. Rijnom Rotterdam 1:39:18 1:38:32
22 Freddy Jansen 's-Gravenhage 1:42:24 1:42:02
23 Remko Lupker Vlaardingen 1:42:51 1:42:32
24 Mischa Hooghuis PAC 1:43:14 1:42:54
25 Martin Bot Waterweg 1:43:20 1:43:01
26 Richard Bos 's-Gravenhage 1:43:54 1:43:13
27 Ed Spruit Rotterdam 1:45:23 1:44:51
28 Alex Keijzer Olympus '70 1:46:40 1:45:46
29 Paul Vermeulen PAC 1:47:30 1:46:35
30 Alex Angenent Vlaardingen 1:48:52 1:48:43
31 Melvin van der Tol Sparta 1:49:18 1:48:54
32 Ton Overmeire Sparta 1:49:22 1:48:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

33 Peter Ringelberg Maassluis 1:50:17 1:49:56
34 Patrick Jansen Rotterdam 1:51:13 1:50:41
35 Jim Amas Maassluis 1:51:34 1:51:00
36 Edwin van Wilk Kwintsheul 1:53:51 1:52:53
37 André Buitenhek 's-Gravenhage 1:54:14 1:53:06
38 Douwe Pietersma 's-Gravenhage 1:54:25 1:53:56
39 Odd Godijn Fortuna 1:56:57 1:56:17
40 Dennis Schouten Ruitenburg 1:57:39 1:56:31
41 Marco van Veen Maassluis 1:57:53 1:57:04
42 Leon den Elsen Waterweg 1:58:39 1:58:04
43 Rob Pakvis 's-Gravenzande 1:58:45 1:57:52
44 Oscar Holterman Fortuna 2:00:07 1:59:55
45 Remco den Oudsten Waterweg 2:03:32 2:02:56
46 Samir Ruslan Maassluis 2:15:50 2:15:17
47 Dennis van der Maarel Wateringen 2:16:28 2:15:17

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerard de Lange Waterweg 1:16:53 1:16:51

2 Jan van Hoeven Olympus '70 1:19:29 1:19:26

3 Paul Jansen Olympus '70 1:22:21 1:22:18

4 Ab Snoey Pallas '93 1:22:48 1:22:46

5 Ron vd Berg Waterweg 1:22:54 1:22:53

6 Melvin Rorijs Energie 1:26:14 1:25:59

7 Peter Roemeling 's-Gravenhage 1:26:17 1:26:14

8 Fred Louter Maasland 1:26:41 1:26:32

9 Niek Rietveld Fortuna 1:27:17 1:27:10
10 Patrick Bruce Monster 1:28:24 1:28:14
11 Andrew Webb Leiden Atletiek 1:29:03 1:28:57
12 Frans Fobbe PAC 1:29:13 1:29:09
13 Ben Van Bergen Pallas '93 1:29:23 1:29:14
14 Ruud Kaarsemaker Maasdijk 1:29:50 1:29:47
15 Edwin Cornelisse PAC 1:30:58 1:30:51
16 Henk Tuk Voorne Atletiek 1:31:05 1:31:05
17 Alfred van Pelt Fortuna 1:33:00 1:32:58
18 Arco Cooiman Capelle aan den IJssel 1:34:29 1:34:25
19 Amar Sedney Voorne Atletiek 1:34:39 1:34:28
20 Marco Hendriks Olympus '70 1:35:49 1:35:36
21 Paul de Koning THOR 1:36:26 1:36:19
22 Ruud Nobel Haag Atletiek 1:36:51 1:36:36
23 Wil Meershoek Olympus '70 1:38:52 1:38:33
24 Theo van Vliet Maasland THOF 1:39:15 1:38:53
25 Wilco Hoogendoorn PAC 1:39:18 1:39:07
26 Rene van Zanten Naaldwijk 1:39:53 1:39:40
27 Arnold Haakman Hoogezand 1:40:11 1:39:54
28 Nico Scheffer Vlaardingen 1:40:17 1:39:31
29 Henry van Willigen Thof Maassluis 1:40:58 1:40:36
30 John Visser Vlaardingen 1:41:21 1:40:55
31 Martin Vellekoop Olympus '70 1:41:23 1:40:59
32 Lionel van Aanholt Waterweg 1:41:36 1:41:08
33 Marcel van Dorp 's-Gravenhage 1:41:45 1:41:23
34 Kees van der Eijk Waterweg 1:41:55 1:41:36
35 Colin van der Heiden Schiedam 1:42:35 1:41:51
36 Marcel Makaloey Triathlon 1:43:20 1:42:47
37 Mark Schoonhoven PAC 1:43:26 1:43:07
38 Peter van Veen Oud-Beijerland 1:45:40 1:44:40
39 Ben van der Berg Vlaardingen 1:46:09 1:45:21
40 Ton Methorst Haag Atletiek 1:46:34 1:46:25
41 Hans van Veen Maasland Thof 1:47:09 1:46:29
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Plaats Naam
42 Reman Biesheuvel
43 Jacques Koekkoek
44 Ron Vink
45 Ed Roggeveen
46 Marco Tuitel
47 Martien Mol
48 Gerard van Wijk
49 Hans Schumacher
50 Arthur de Graaf
51 Sieto de Vreeze
52 Martin Pronk
53 Roelof Watering
54 Martin Rienks
55 Peter Hendriks
56 Robert Pronk
57 Rene van Zeyl
58 Koos Kap
59 Marcel Kesselring

60 Roel van der Huizen

61 Ronald Ketel
62 Peter Kerkhof

63 Marcel van Leeuwen
64 Willem van den Thoorn

65 Johan Kamps

66 Willem Sinterniklaas

67 Hans Vermeer
68 Gerben Splinter
69 Eric Klok

70 Martin Vermeulen
71 Rob Wouters

72 Piet Borsboom

73 Werner Korpershoek

74 Edwin Bakker

75 Harmen van der Kooij

76 Jan Bouke Tiersma
77 Hans Schaap
78 Robert Jan Pullen

Woonplaats/Vereniging Bruto

Schiedam
Rotterdam
PAC

Capelle aan den IJssel
Thof Maasland
Olympus '70
Ooltgensplaat
Vlaardingen
Rotterdam
Olympus '70
Maassluis
Rozenburg Zh
Fortuna
Maassluis
Maasland
Olympus '70
Waterweg
Maassluis
Rotterdam
Dordrecht
Schiedam
Olympus '70
Maassluis
PAC

Olympus '70
Ruitenburg
Vlaardingen
Waterweg
Schiedam
Schiedam
Maassluis
Thof Maassluis
Schiedam
Pallas '93
Honselersdijk Ter Heijde
Vlaardingen
Maassluis

1:47:11
1:47:13
1:47:29
1:47:34
1:47:59
1:48:37
1:48:39
1:49:01
1:49:19
1:49:23
1:49:28
1:50:12
1:50:25
1:50:28
1:50:58
1:51:14
1:51:34
1:52:10
1:54:50
1:55:01
1:56:15
1:56:32
1:56:45
1:58:28
1:58:30
1:58:45
1:58:45
1:59:02
2:00:20
2:00:50
2:01:25
2:01:52
2:03:12
2:03:16
2:03:29
2:14:18
2:17:45

Netto
1:46:28
1:46:25
1:46:35
1:47:07
1:47:19
1:48:05
1:47:46
1:48:39
1:48:39
1:48:52
1:48:56
1:49:42
1:49:58
1:50:06
1:50:07
1:50:18
1:50:59
1:51:37
1:53:46
1:54:22
1:55:54
1:55:53
1:56:12
1:57:47
1:57:58
1:58:01
1:58:00
1:58:26
1:59:00
2:00:01
2:00:44
2:01:19
2:02:28
2:02:30
2:02:48
2:13:16
2:16:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Amriet Oemraw Rotterdam Atletiek 1:26:00 1:25:57
2 Wim de Jong Olympus '70 1:26:09 1:26:05
3 Moma Marrabou Loopgroep Aart Stigter 1:30:36 1:30:30
4 Peter van den Bent Fortuna 1:31:12 1:31:12
5 Arie Hoogenraad Olympus '70 1:31:50 1:31:45
6 Peter Sabel Fortuna 1:32:58 1:32:56
7 Dick Kabel PAC 1:35:27 1:35:07
8 Rob Paardekooper Olympus '70 1:35:34 1:35:18
9 Ger Vis PAC 1:35:55 1:35:48
10 Ard Persoon Loopgroep WIN Monster 1:35:57 1:35:48
11 Sigfried Janzing PAC 1:36:11 1:35:56
12 Ton ten Kate Waterweg 1:38:19 1:38:09
13 Michel de Maat Fortuna 1:40:42 1:40:27
14 Bert Vreugdenhil Olympus '70 1:41:39 1:41:27
15 Jos van Dorp De Lier 1:42:45 1:42:24
16 Jan Hoogenboom 's-Gravenhage 1:43:03 1:42:30
17 Rik van der Have Waterweg 1:43:22 1:43:04
18 Martin Pronk Vlaardingen 1:43:42 1:43:16
19 Paul van Lieshout Hoogvliet Rotterdam 1:43:49 1:43:42
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Plaats Naam

20 Jan van Zwolle

21 Joost Husslage
22 Ben van der Vlugt
23 Geert VanDijk

24 Philip van Dongen
25 Jan Brabander

26 Peter de Vette

27 John Franke

28 Kees van den Bos
29 Luc Salemans

30 Wim Heijblom

31 Aad Stam

32 Peter Hooijen

33 René van Luijk

34 Frans van van Straalen
35 Ronald Tertoolen
36 Fred Lantinga

37 Frits Bergmann
38 Dolf Burger

39 Heico Kerkmeester
40 René van Ruijven
41 Walter Popken

Woonplaats/Vereniging
Rotterdam

Waterweg

Pallas '93

Naaldwijk

Maasland

Olympus '70
Vlaardingen

Schipluiden de Hardloper
Olympus '70

Sparta

Fortuna

Schiedam

Olympus '70
De Rijp
Fortuna
Waterweg
Rotterdam
's-Gravenzande
PAC
's-Gravenhage
Utrecht

Bruto
1:43:53
1:45:00
1:46:30
1:47:35
1:47:59
1:47:59
1:48:40
1:48:51
1:48:55
1:50:57
1:51:57
1:53:47
1:54:38
1:56:52
1:58:15
1:59:01
2:03:32
2:04:17
2:05:15
2:10:10
2:12:44
2:14:02

Netto
1:43:05
1:44:41
1:46:06
1:47:01
1:47:21
1:47:28
1:47:43
1:48:14
1:48:31
1:50:32
1:50:58
1:53:37
1:54:19
1:56:12
1:57:20
1:58:02
2:02:55
2:03:21
2:04:23
2:09:03
2:11:40
2:13:21

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Willem van der Kooij De Kieviten 1:27:52 1:27:45

2 Ruud de Vette Pallas '93 1:29:13 1:28:56

3 Paul Streep PAC 1:29:30 1:29:18

4 Cor Hoebeke De Koplopers 1:32:14 1:32:11

5 Kees Voogt De Kieviten 1:32:37 1:32:30

6 Johan Stolze De Lier 1:35:05 1:34:59

7 Tom de Raad avVN 1:36:09 1:36:01

8 Arie van Dijk Flakkee 1:37:12 1:37:00

9 Nwm Vlaar PAC 1:37:17 1:37:02
10 Willem Willemsen Olympus '70 1:38:25 1:38:09
11 Reinard Maarleveld Schiedam TVR 1:38:29 1:38:26
12 Cees Wubben Naaldwijk 1:38:59 1:38:40
13 Rob Bosboom PAC 1:39:40 1:39:18
14 Rob Barendregt Sparta 1:40:24 1:40:10
15 Fep vd Ende Monster Santini Runners 1:40:40 1:40:20
16 Calogero Profita PAC 1:42:53 1:42:07
17 Koos Voskuil Naaldwijk 1:43:07 1:42:44
18 Raymond Wissink Voorne Atletiek 1:44:07 1:43:45
19 Cor van der Blom De Kieviten 1:44:47 1:44:09
20 Jan Olsthoorn De Kieviten 1:47:17 1:47:08
21 Theo Jonkman Waterweg 1:47:19 1:46:58
22 Bert Eeuwijk Waterweg 1:47:19 1:46:58
23 Rob Baars Nootdorp 1:51:59 1:51:26
24 Andre Bossche Rotterdam Atletiek 1:53:30 1:53:06
25 Theo Houtman Spark 1:54:13 1:53:33
26 Patrick Burgers PAC 1:54:35 1:53:57
27 Rob de Jongh Olympus '70 1:54:50 1:54:09
28 Leo van Meel Rotterdam Atletiek 1:54:55 1:54:34
29 Theo de Man Vlaardingen 1:54:59 1:54:41
30 Jacques Merx the Hague Road Runners 1:55:44 1:55:07
31 Ton Hoozemans Rotterdam Atletiek 1:56:16 1:55:57
32 Hans Suiker Ruitenburg 1:57:38 1:56:29
33 Gerard van den Ende Olympus '70 1:58:55 1:57:50
34 Leonard G Boekestijn Roadrunners De Lier 1:59:00 1:58:23
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Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam

35 Heiko Hassing
36 Aad van Zeijl

37 Wil Walhain

38 Hans Knoops
39 GertJan Vincent
40 Eric Krul

41 Bram Klaris

42 Roel van Dorsten
43 Jan Stofberg

44 Paul Wobbe

45 Ruurd Tolman
46 Friedes Lameris

Woonplaats/Vereniging Bruto

Fortuna
Olympus '70
De Kieviten
Waterweg
PAC
Oosterhout Nb
PAC

De dobbellopers Delft
PAC

Haag Atletiek
Spijkenisse
Maassluis

2:00:14
2:02:48
2:04:07
2:04:53
2:05:33
2:06:35
2:07:37
2:07:41
2:09:07
2:12:48
2:14:59
2:23:17

Netto
1:59:52
2:01:43
2:03:07
2:03:54
2:04:38
2:05:50
2:06:54
2:06:32
2:08:23
2:11:55
2:13:57
2:22:35

VSEN, 21,1 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pauline van Donkelaar PAC 1:26:22 1:26:17

2 Lynn Lossie Woensdrecht 1:26:45 1:26:37

3 Henrieke Prins PAC 1:29:24 1:29:18

4 Mireille Thierry Olympus '70 1:32:28 1:32:24

5 Annemerel de Jongh Olympus '70 1:32:45 1:32:42

6 Cynthia Ghijsels Haag Atletiek 1:37:22 1:37:12

7 Ingrid Verheij Rotterdam 1:38:39 1:38:15

8 Jacqueline Plouvier Sparta 1:41:26 1:41:02

9 Leonie van de Graaf Schiedam 1:42:25 1:42:25
10 Marinda Lub-Kievit Pallas '93 1:43:17 1:42:51
11 Caroline van Duffelen PAC 1:43:47 1:43:21
12 Romy Schuttevaer Rotterdam 1:43:51 1:43:42
13 Aukje Steijvers Fortuna 1:43:59 1:43:33
14 Astrid Reijmer Maassluis 1:44:20 1:44:02
15 Yvettevan der Ploeg Vlaardingen 1:44:33 1:44:08
16 Cindy Koene Olympus '70 1:45:33 1:45:19
17 Michelle Schoenmakers Vlaardingen 1:46:08 1:45:20
18 Berna van Dijk Maasdijk Dijkrunners 1:46:12 1:45:59
19 Anniek Otten Triathlon 1:46:33 1:46:00
20 Sascha den Oudsten Maassluis 1:48:11 1:47:33
21 Esther Ligthart De Lier 1:48:18 1:47:53
22 Annika Willems PAC 1:48:24 1:47:58
23 Mellanie de Wijs Spark 1:48:39 1:47:46
24 Rianne Boelens Olympus '70 1:49:23 1:48:52
25 Liselore Mosterd Maasland 1:51:20 1:50:07
26 Meike Jobs Purmerend 1:54:03 1:52:59
27 Machteld van der Leljj Maassluis 1:56:49 1:56:06
28 Robin Wessels Rotterdam 1:57:43 1:57:00
29 Laura Blom Maassluis 1:58:38 1:58:02
30 Wilma van der Linde Maassluis 1:58:38 1:57:59
31 Miranda Filius Leidschendam 1:58:53 1:58:14
32 Paula Luxen 's-Gravenhage 1:58:54 1:58:15
33 Eline Boon Maassluis 1:59:40 1:59:05
34 Rachel Vermeulen Schiedam 2:00:19 1:59:00
35 Lisa Nederlof 's-Gravenhage 2:00:39 1:59:44
36 Judith Bos Maassluis 2:00:40 1:59:55
37 Debby Kolmus Maassluis 2:00:47 2:00:02
38 Gael Heijbers Delft 2:01:33 2:00:20
39 Demelza Haurat 's-Gravenhage 2:02:43 2:01:30
40 Annewien Renes Oostvoorne 2:02:43 2:02:04
41 Marijke Nijenhuis Rozenburg Zh 2:04:07 2:02:58
42 Anouk van Pelt Rozenburg Zh 2:04:53 2:03:51
43 Sandra Suiker Ruitenburg 2:07:41 2:06:32
44 Denise Brink 's-Gravenhage 2:12:22 2:11:10

Uitslagen.nl Pagina 8 29-01-2019 20:18



Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam
45 Astrid van der Laan
46 Gaby Hoogenboom
47 Joyce Vlems
48 Syreeta Sedney

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Rotterdam 2:14:50 2:13:54
Barendrecht 2:16:10 2:16:10
Sprint 2:19:11 2:17:54
Vlaardingen 2:21:17 2:20:35

V40, 21,1 KM

Plaats Naam
1 Maaike Slingerland
2 Sandra van Dijk
3 Simone Avery
4 Saskia Kaarsgaren
5 Sui Tsang
6 Sabine van Laakhoven
7 Ka van der Lely
8 Kim Groeneveld
9 Miriam Hoogendijk
10 Mirjam Bosveld
11 Mariska Snijders
12 Ingrid Westphal
13 Linda Commandeur

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

PAC 1:37:38 1:37:30
Heinenoord Hang-On 1:40:34 1:40:20
Schiedam 1:47:39 1:47:12
PAC 1:51:06 1:49:50
Maassluis (TVR) 1:55:37 1:54:48
Zoetermeer 1:56:36 1:55:47
Den Hoorn Zh 1:59:56 1:59:11
Brielle 2:02:44 2:02:04
Maassluis 2:03:07 2:01:53
Rozenburg Zh 2:03:27 2:02:24
Brielle 2:04:53 2:03:51
De Kieviten 2:06:01 2:04:54
Rotterdam 2:09:25 2:08:42

V45, 21,1 KM

Plaats Naam
1 Simone Rodewijk

2 Wietske van der lans Vreugdenhil

3 Susanne Arts
4 Miranda Kaslander
5 Leonie Rijk
6 Marleen van Leeuwen
7 Geera Poot-Toren
8 Mariska Kroes
9 Karin Dee
10 Alma de Haan
11 Karine Draaijer

12 Marja Zwijnenburg-van Wilgen

13 Ursula Cremers
14 Ingrid Bakkers

15 Tina Schrekker
16 Diane Lagerwaard
17 Ageeth van Rees
18 Edwine Kooyman
19 Elles Drop

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Rijnsoever 1:35:32 1:35:27
Olympus '70 1:42:57 1:42:46
Fortuna 1:44:02 1:43:31
Olympus '70 1:48:48 1:48:16
Triathlon 1:49:31 1:48:57
Ridderkerk 1:50:23 1:49:53
Fortuna 1:52:06 1:51:56
Maassluis 1:54:15 1:53:50
Haag Atletiek 1:59:38 1:59:28
Delft 1:59:46 1:58:54
Waterweg 1:59:56 1:59:10
Waterweg 1:59:56 1:59:10
Rozenburg Zh 2:03:27 2:02:25
Waterweg 2:04:53 2:03:54
Atverni 2:05:31 2:04:24
Voorne Atletiek 2:06:02 2:04:57
Dordrecht 2:06:15 2:05:16
Maasland 2:14:53 2:13:50
Schipluiden 2:15:28 2:14:20

V50, 21,1 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Ophorst Honselersdijk 1:32:27 1:32:24
2 Anke van Mil Vlaardingen 1:32:43 1:32:33
3 Anita Kleijweg Olympus '70 1:39:02 1:38:48
4 Esther Appeldoorn Rotterdam 1:41:06 1:40:52
5 Winifred Broeder PAC 1:41:19 1:41:04
6 Ann Tentenier Puurs Belgie 1:45:47 1:45:39
7 Esther Sweeris Voorne Atletiek 1:46:53 1:46:07
8 Anneke Starrenburg Olympus '70 1:47:35 1:47:03
9 Ineke vd Zwan Maasland Thof 1:51:27 1:51:01
10 Ingrid Kuijpers PAC 1:51:33 1:51:06
11 Jolanda Ammerlaan Maasland 1:56:21 1:55:43
12 Carolien Kooiman Vlaardingen 1:57:08 1:56:19
13 Anita Hollemans Berkel en Rodenrijs 1:57:30 1:56:22
14 Annemieke Lalleman Fortuna 1:58:18 1:57:38
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Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam
15 Yvonne Bek
16 Jackeline Everaers
17 Astrid Kraan
18 Tineke den Oudsten
19 Saskia Egbertsen
20 Birgit Kooistra
21 Gerda Zijp

Woonplaats/Vereniging Bruto

Maassluis
Voorne Atletiek
Fortuna
Maassluis
Waterweg

De Kieviten
Haag Atletiek

1:58:53
2:06:01
2:08:15
2:08:17
2:08:43
2:14:24
2:14:26

Netto

1:58:01
2:04:57
2:07:18
2:07:18
2:07:43
2:13:16
2:13:24

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arthur van Dijk Olympus '70 32:10 32:09

2 Jeroen van Damme Thor Roosendaal 32:13 32:11

3 Leen Graumans Utrecht AV Phoenix 32:35 32:33

4 Wouter Jansen PAC 32:53 32:52

5 Yvo Oudman PAC 33:10 33:08

6 Peter Pollemans Olympus '70 34:35 34:33

7 Michel Dubbelboer 's-Gravenhage 35:37 35:33

8 Bart van de Kruk Olympus '70 35:57 35:54

9 Stephan Stam Olympus '70 36:24 36:21
10 Maarten Bakker Olympus '70 36:42 36:40
11 Matthijs van der Beek PAC 36:59 36:56
12 Justin Scheffers PAC 37:48 37:42
13 Christian Rasch Rotterdam 37:57 37:53
14 Jan Verwijn Energie 38:21 38:17
15 Jacob Anema Maasland 38:22 38:12
16 Folkert van de Waardt Maassluis 38:40 38:35
17 Matthijs Stam PAC 38:55 38:46
18 Michael Kerkhof Hoogvliet Rotterdam 39:00 38:42
19 Ron Wijnbergen 's-Gravenzande 39:17 38:54
20 Youri Dijkxhoorn Nederlandse Triathlonbond 39:45 39:40
21 Johan van Buuren Poortugaal 39:53 39:48
22 Thomas Schmidt Leiden Mettmann Sport 40:10 40:06
23 Daniel Hordijk Hellevoetsluis 40:33 40:26
24 Ronald van der Hoeven Maasland THOF 40:42 40:26
25 Jan Peter Stam PAC 40:42 40:33
26 Richard Lagerweij Olympus '70 41:00 40:55
27 Daniél Hamerslag De Koplopers 41:15 41:02
28 Max van Viersen Maasland THOF 41:25 41:08
29 Stefan Bloemendaal Wateringen Ophorst runner 41:37 41:21
30 Edwin Plugge Maassluis 41:43 41:35
31 Roy Thoen Delft 42:10 41:42
32 Ton Hereijgers Ophorstrun 's-Gravenzande 42:40 42:25
33 Luco Overvoorde Hoek van Holland 43:33 42:34
34 Hans Valstar Olympus '70 43:50 43:40
35 Max van Dorsten Naaldwijk 43:51 43:42
36 Ronald de Raad Hendrik-ldo-Ambacht 43:57 43:49
37 Marnix de Zeeuw Monster Ophorst runners 44:08 43:51
38 Nico Boelrijk Maassluis 44:10 43:58
39 Marcel Van Rumpt Pallas '93 44:28 44:20
40 Armand Robbemond Maasland Dijkrunners 45:41 45:21
41 Arjan van Schie Olympus '70 45:54 45:36
42 Felix Haan 's-Gravenhage 46:05 45:52
43 Ridwan Alblas Thof Maassluis 46:11 45:29
44 Jos van der Ploeg Vlaardingen 46:17 45:53
45 Ronald Kolloffel Waterweg 46:18 46:15
46 Liam Booster Maassluis 46:34 45:37
47 Hans de Jong avVN 46:50 46:46
48 Mark van der Salm 's-Gravenzande 47:03 46:18
49 Nico van den Berg Olympus '70 47:05 46:34
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Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

50 Peter Koedood Maassluis 47:16 46:56
51 Lennard Quak Maassluis 47:18 46:48
52 Aad van Schie Olympus '70 47:20 47:02
53 Bart Ebens Voorburg 47:21 46:49
54 Robbert Zoon Olympus '70 47:24 47:24
55 Robbert Spoelder Waterweg 47:28 46:58
56 Ricardo Kraak Maassluis 47:36 47:28
57 Bert Pellikaan Maassluis 47:47 47:25
58 Fergus Gray Maassluis 48:04 47:21
59 Theo Ebens Ruitenburg 48:13 47:41
60 Nico Groenewold Delft 48:24 47:42
61 EE van Aart PAC 48:41 48:28
62 Jan Vonk Maassluis 48:53 48:06
63 Jackie de Hoog TVS 90 Spijkenisse 49:05 48:27
64 Maarten Berkhout Maassluis 49:11 48:07
65 Wim Buijtenhuis Barneveld 49:27 48:59
66 Frank vd Berg 's-Gravenzande 49:30 49:11
67 Sam Vijverberg De Lier 49:52 49:23
68 Rob Oudshoorn Leiden 50:00 49:19
69 Leo van Zielst Hellevoetsluis 50:20 49:38
70 Ruud Boers Olympus '70 50:44 49:41
71 John Kleyweg Schipluiden 50:53 49:40
72 Mark Akkerman Maasland 51:00 50:27
73 Peter Schenk Schiedam 51:01 50:27
74 Frank van Roon Waterweg 51:08 50:48
75 Guido Groenewegen Naaldwijk 51:48 51:00
76 Jos van den Berg Maasland 52:12 51:19
77 Mark Molenaar Redstar Maassluis 52:18 51:12
78 Ruud Waage Voorburg 52:22 51:41
79 Vincent Rolvers Maassluis 52:48 52:00
80 Andre Vredenbregt Maassluis 52:53 51:55
81 Ricardo van Leeuwen Wateringen 52:54 52:16
82 Jacco van der Hoeven Thof Maasland 53:06 52:24
83 Marcel Hoogenraad Waterweg 53:22 52:52
84 Peter de Bruijn Waterweg 53:22 52:53
85 Richard Poot 's-Gravenzande 53:42 52:56
86 Frans Louter Thof Maasland 53:48 53:10
87 Ad de Groot Naaldwijk 53:55 53:55
88 Peter Voogd Naaldwijk 54:07 52:58
89 Richard Rietveld Wateringen 54:08 53:30
90 Ron Kerpel Vlaardingen 54:12 53:53
91 Martin van t Hoff Maassluis 54:31 53:57
92 lan Lovelock Hoek van Holland 54:44 53:38
93 John Valstar Olympus '70 54:54 54:12
94 Paul Heskes Waterweg 54:58 53:56
95 Jeroen Knol Maassluis 55:00 53:47
96 Kees Post PAC 55:18 54:43
97 Simon Hertogh Thof Maassluis 55:33 54:43
98 Frans van den Ende Maassluis 55:40 55:02
99 Geer Jansen Ruitenburg 55:42 54:53
100 Jan Vermeer Maasland 55:58 55:07
101 Marco Stolze De Lier 57:05 56:17
102 Dennis Baars Maassluis 58:12 57:06
103 Danny van Aalst 's-Gravenzande (Redstar) 58:19 57:12
104 Bart van Zijderveld Olympus '70 58:42 57:34
105 Leo Harreman Maasdijk TT outdoor 59:25 58:43
106 Jan Henk de Vast Maasland Thof 59:37 58:48
107 Duncan Kikkert Hoek van Holland 1:01:19 1:00:20
108 Ron 't Lam Schiedam 1:01:48 1:00:55
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Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
109 Dion Elsendoorn Vlaardingen 1:05:30 1:04:40
110 Hans Mensert Schiedam 1:07:39 1:06:46
111 Siem Pleijsier Waterweg 1:08:22 1:07:40

VROUW, 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Silke Schmidt Leiden Mettmann Sport 38:31 38:29

2 Lisa Driessen Hoek van Holland 40:48 40:40

3 Petra Bruijs Spado 40:50 40:47

4 Michelle Terwiel PAC 43:35 43:28

5 Linda Koper Wateringen 44:11 44:02

6 Marja de Jong De Lier 45:48 45:02

7 Marjolein Dam Haag Atletiek 46:14 45:52

8 Martine van Ruijven Maassluis 46:31 45:32

9 Linda Alexandra Rotterdam 46:48 46:43
10 Conny Mosterd Waterweg 47:39 47:18
11 Daisy Kruimink Voorne Atletiek 48:06 47:32
12 Helma Stolze De Lier 48:09 47:23
13 Martine Bek Maassluis 48:49 47:58
14 Marielle vd Meer Maasdijk 48:53 47:48
15 Tessa vd Zanden Honselersdijk 49:44 49:17
16 Shardee llaria Rotterdam 49:46 49:28
17 Lynn van Toledo Olympus '70 50:52 50:43
18 Wendy Baaima Maasland 51:11 50:33
19 Toke van Ruijven Olympus '70 51:31 51:21
20 Anne Hest Spado 51:41 51:26
21 Cindy Leenheer Zwijndrecht 53:47 52:50
22 Karin Kruisinga Papendrecht 53:50 52:52
23 Jennifer Poot-Honek Maassluis 54:31 53:56
24 Angela Radtke Maasland 54:39 53:32
25 Janneke van Witzenburg Waterweg 54:48 54:19
26 Marieke Plandsoen Rotterdam Atletiek 54:55 53:58
27 Cindy Wiegel Maasland 54:59 54:09
28 Jill Overvoorde Hoek van Holland 55:01 54:02
29 Annelies Borsboom Maassluis 55:04 54:18
30 Chantal Kwakkelstein Rotterdam 55:05 54:16
31 Nicole Vermeer Maasland 55:33 54:42
32 Sandra van den Bogert Thof Maasland 55:34 54:42
33 Karin van Arkelen Waterweg 56:02 55:32
34 Helma Vermeer Ruitenburg 56:18 55:30
35 Marja Heijdra Maasland Thof 57:05 56:15
36 Elise Manders 's-Gravenhage 57:05 56:12
37 Hilda Knol Maasland 57:51 56:44
38 Janniek van den Berg Voorne Atletiek 57:59 57:30
39 Annewil Stelloo Maassluis 57:59 56:44
40 Natasja Duynisveld Naaldwijk 58:21 57:11
41 Danielle Noort Maassluis 59:13 58:09
42 Silvia Voogd Naaldwijk 59:14 58:05
43 Dorien Spoelder Waterweg 59:15 58:45
44 Sandra Groenendijk Rotterdam Atletiek 59:28 58:34
45 Alia vd Marel De Lier 59:33 58:21
46 Susanne Stapper De Lier 59:33 58:22
47 Joyce Leijendekkers THOR 59:37 58:48
48 Marieke vd Berg Schipluiden 59:59 58:53
49 lIse van Hulzen Naaldwijk 1:00:04 58:53
50 Carla Stans Fortuna 1:00:10 59:48
51 Irene de Bloois Maassluis Thof 1:01:05 1:00:13
52 Gabi Baartman Krimpen aan de Lek 1:01:49 1:01:25
53 Esmeralda van Roon Waterweg 1:02:10 1:01:41
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Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

54 Manon de Groot Maassluis 1:02:14 1:01:19
55 Nanda de Jonge Vlaardingen 1:03:27 1:02:20
56 Martine Rijnberg Waterweg 1:04:01 1:03:32
57 Jacqueline Jordaan Waterweg 1:06:13 1:05:17
58 Anita Rosman Maassluis 1:06:14 1:05:51
59 Gineke Keldermans Rhoon 1:09:26 1:08:22
60 Jeanette van der Lugt Lierse Road Runners 1:10:18 1:09:28

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Khalid Mokhtari PAC 15:47 15:46

2 Twan Kleijwegt PAC 15:57 15:56

3 Jaimy Voogt Energie 16:00 16:00

4 Bram van Druten Olympus '70 17:14 17:09

5 Tjark Klee Voorne Atletiek 17:41 17:35

6 Daan Valstar Olympus '70 18:04 18:00

7 Arnoud Katz Maassluis 18:04 18:00

8 Wijnand Fransen Nieuwegein 18:06 18:04

9 Wesley Odenkirchen Olympus '70 18:19 18:18
10 Robert Hol Nederlandse Triathlonbond 18:53 18:44
11 Jos-Willem van de Laar Voorne Atletiek 19:02 18:56
12 Tim Koning PAC 19:24 19:20
13 Evert Wassink Rotterdam 20:02 19:48
14 Alexander Termorshuizen Maassluis 20:41 20:26
15 Nico Hagman Olympus '70 22:19 22:03
16 Sander kramer Freher Vlaardingen 22:37 22:26
17 Jaimy van Veldhoven Lyra De Lier 22:48 22:29
18 Kor van der Zwan Rozenburg Zh 22:51 22:36
19 Dustin van Roon Maassluis 23:29 23:08
20 Bark Boers Maasdijk 23:36 22:31
21 Wijnand van Lith Voorburg 24:21 24:04
22 Marcel de Brabander Delft 25:09 24:25
23 Ard Leeuwenburgh Rotterdam 26:20 26:07
24 Ludo Olsthoorn Waterweg 26:21 25:10
25 Ronlad Lomperen 's-Gravenhage 26:24 26:07
26 Harald Lourens Maassluis 26:54 25:44
27 Matthias Meijer 's-Gravenzande 26:56 26:49
28 Christ Ruijs Schiedam 26:58 26:18
29 Dick van Geest 27:18 26:41
30 Mathieu Slaman 's-Gravenzande 27:19 26:43
31 Rob Blomjous Olympus '70 27:20 26:40
32 Robin vd Salm Maasdijk 27:20 26:34
33 Richard Sloot Vlaardingen 27:34 26:37
34 Jan van der Hauw Maassluis 27:37 27:06
35 Aad van der Hoeven Oud Beijerland 27:44 26:35
36 Nico Noordergraaf Rozenburg Zh 28:16 27:29
37 Frank van den Berg Waterweg 28:16 27:16
38 Jack Taal Wateringen 29:12 28:33
39 Fred Vermeer Maassluis Thof 29:14 28:21
40 Ray van Kersen Schiedam 29:41 28:44
41 Michel van den Burg Schiedam 29:50 28:40
42 Normunds Taurins Maassluis 29:54 29:35
43 Jan Janssen Waterweg 30:05 29:14
44 Aad Willems Maassluis 30:23 29:37
45 Jeroen op den Brouw Spijkenisse 30:29 30:06
46 Anton Wustrow PAC 31:04 30:07
47 René de Wild Maassluis 31:42 30:53
48 Menno de Goed Waterweg 32:21 32:21
49 Marcel Jordaan Waterweg 32:50 31:33
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Uitslagenlijst Ruitenburg Halve Maassluis
Maassluis - Zondag 20 januari 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

50 Len Lockhorst 's-Gravenhage 33:14 32:26
51 Nick Kneppers Den Hoorn Zh 34:35 33:24
52 Rick van Wamelen De Lier 34:36 33:33
53 Stefan Vijverberg Waterweg 35:13 34:01
54 Cor van den Berg Haag Atletiek 36:03 35:37
55 Jeep ten Hoeve Running Friends company 37:23 36:37
56 Gerald Rolff Fortuna 39:57 38:48

VROUW, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kristel van den Berg Fortuna 16:48 16:48

2 Isa Leen Olympus '70 17:31 17:29

3 Inga Michejenko Olympus '70 18:10 18:08

4 Karlijn Schipper PAC 18:24 18:20

5 Lisette Fransen Maassluis 24:18 23:54

6 Annette Koornneef Maasdijk 25:23 24:42

7 Tessa Olsthoorn De Lier 26:24 26:10

8 Emma Pellegrom De Lier 26:24 26:11

9 Evelien van den Bos 's-Gravenzande 26:59 26:13
10 Janna van Zevenbergen Maassluis 27:41 27:09
11 Linda van der Hout De Koplopers 27:42 26:30
12 Theresia Borgsteede Maassluis 27:56 27:32
13 Ludy Kouwenhoven Poeldijk 28:16 27:09
14 Michella Zwaard Rozenburg Zh 28:16 27:29
15 Afke Leentvaar Maassluis 28:29 27:17
16 Mariska Nijman Schiedam 29:25 28:28
17 Leonie Tiesinga Hellevoetsluis 29:46 29:22
18 Dace Taurina Maassluis 29:54 29:35
19 Coby Lens Naaldwijk 30:04 28:45
20 Julia Kooyman Gouda 30:10 29:27
21 Marieke Ebens Voorburg 30:30 29:20
22 Marjolijne van Agtmaal Ossendrecht 31:07 31:00
23 Bianca Geertsema-Wetstein Maassluis 31:08 30:14
24 Nienke Van den Berg Maassluis 31:42 30:52
25 Yvonne de Baan Waterweg 31:55 30:41
26 Irma van Beek Vlaardingen 31:59 31:15
27 Marianne van der Kaaij Maassluis 32:18 31:47
28 Ginny van Tol Naaldwijk 32:20 31:06
29 Annemieke Verburg Waterweg 32:31 31:17
30 Theresia Haring Waterweg 32:31 31:17
31 Lynn Waage Voorburg 32:39 31:28
32 Rowena Benschop-Kuhne De Koplopers 32:43 31:32
33 Odette De Wolff Maassluis 32:44 31:29
34 Annelies van Gelderen Waterweg 32:55 31:42
35 Nathalie Alleblas Waterweg 33:29 32:15
36 Evelyn Vonk Maassluis 33:53 32:36
37 Lucienne Boogh Waterweg 35:17 34:03
38 Eva Vrolijk Waterweg 35:54 34:41
39 Debbie Bussem Vlaardingen 36:35 35:41
40 Amanda Elfers Bergschenhoek 36:35 35:41
41 Diana Houtzager Maassluis 36:56 36:03
42 Jorica Roza Waterweg 37:15 36:00
43 Angela Cuijpers Waterweg 38:16 37:02
44 Lisette Klomp Waterweg 38:36 37:21
45 Maaike van der Vlis Maassluis 40:37 39:20
46 Peggy van der Vliet Scharendijke 40:49 39:49
47 Arina Kloet Scharendijke 40:49 39:48
48 Bianca van Leeuwen Schipluiden 41:51 40:43
49 Silvana Herben Vlaardingen 41:55 40:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
50 Hedwig Vijverberg Benne Waterweg 44:34 43:22
51 Alice Starrrenburg Waterweg 44:35 43:23
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