Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
Utrecht - Dinsdag 7 mei 2019

MSEN, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Cameron Milne

2 Bas Stigter

3 Marco Keijsers

4 Daan de Groot

5 Bart Zomer

6 Maurits Greving

7 Fokko Smedema
8 Jaco Spiering

9 Jesse van Elzelingen
10 Tijmen Prins
11 Yannick Speetjens

Woonplaats/Vereniging Bruto

Hellas 31:03
Loopgroep Aart Stigter 31:58
Scorpio 32:56
Nederlandse Triathlonbond 34:10
Hellas 35:05
GAC Hilversum 36:21
Hellas 38:09
BAV 38:51
Loopgroep Run-Inn Utrecht 39:19
Haag Atletiek 40:01
Hellas 42:39

Netto

31:02
31:57
32:55
34:09
35:04
36:20
38:08
38:43
39:19
39:51
42:34

M35, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Ad Sluijter
2 Imo Muller
3 Sander Looymans
4 Henk Ruiter
5 Pim Veldhuijzen
6 Jelger Groenland
7 Hans Hoorweg

Woonplaats/Vereniging Bruto

Loopgroep Aart Stigter 32:39
Hellas 33:31
Loopgroep Aart Stigter 35:05
Triathlon 36:41
Clytoneus 39:01
Hellas 39:25
Hellas 39:30

Netto

32:38
33:29
35:04
36:39
38:53
39:20
39:24

M40, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Maarten Almekinders
2 Florian Hupkes
3 Gideon Habtah
4 Boudewijn Emo
5 Stefan Zegers
6 Paul vd Voort vd Kleij
7 Jacko de Kort
8 Jens van Eerden
9 Ronald Van Doorn

Woonplaats/Vereniging Bruto

Pijnenburg 35:10
Hellas 35:55
Hellas 36:37
Atverni 36:41
Hellas 37:15
Hellas 38:08
Clytoneus 38:43
Hellas 40:00
Hellas 40:54

Netto

35:09
35:53
36:35
36:39
37:13
38:04
38:38
39:57
40:40

M45, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Herman Verra
2 Boudewijn Happé
3 Erik den Oude
4 Zefanja de Feijter
5 Dirk van Haastrecht
6 Robbie van Dijk
7 Bram Vermeulen
8 Alex van den Berg
9 Ruud Kamp

10 Wouter Verboon

Woonplaats/Vereniging Bruto

GAC Hilversum 36:39
Atverni 38:11
Pijnenburg 39:18
Clytoneus 39:30
Hellas 39:43
Loopgroep Aart Stigter 39:50
Loopgroep Run-Inn Utrecht 40:31
Atverni 42:00
Phoenix 42:22
Clytoneus 44:34

Netto

36:38
38:08
39:14
39:25
39:31
39:44
40:26
41:57
42:14
44:26

M50, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ronald de Roos Hellas 36:45 36:44
2 Sander van der Meijs Loopgroep Run-Inn Utrecht 37:53 37:51
3 Peter van en Broek U-Track 38:40 38:37
4 Bart van Zanten Dolichos 40:58 40:52
5 Kees-Jan Verwaal Phoenix 41:47 41:42
6 André Meixner Loopgroep Aart Stigter 42:24 42:19
7 Martin van Solinge Loopgroep Bunnik 42:27 42:22
8 Robert Fey GAC Hilversum 43:00 42:39
9 Richard Voorintholt Pijnenburg 42:52 42:40
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
Utrecht - Dinsdag 7 mei 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Giovanni Dhondt Hellas 43:40 43:26
11 Leendert de Vos Atverni 47:51 47:31

M55, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Rene Rensen Hellas 40:03 40:00
2 Lex Boot Athlos 44:03 43:53
3 Vincent van Leent Pijnenburg 44:34 44:22
4 Adriaan Oprins Loopgroep PK 44:42 44:33
5 Harry Boxhoorn Fit 47:46 47:35

M60, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jose Manuel Phoenix 40:00 39:56
2 Henry Vredendaal Atverni 41:37 41:33
3 Ed Baks Atverni 42:23 42:16
4 Jos ter Brake Atverni 42:31 42:25
5 Paul Markus GAC Hilversum 43:39 43:29
6 Peter de Groot Pijnenburg 43:34 43:30
7 Arthur Verstraete Hellas 43:48 43:41
8 Stef Rusch Pijnenburg 44:11 44:02
9 Rob A. Stofberg Clytoneus 46:13 46:04
10 Sjaak Vervuurt Hellas 47:36 47:20
11 Edgar Cukier Pijnenburg 49:41 49:34
12 Joost Gijsbers U-Track 56:41 56:31

M65, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Theo Noij De Veenlopers 45:57 45:48
2 Leks van der Horst avVN 47:29 47:19
3 Leo van den Hoven Clytoneus 50:33 50:25
4 Hans Oostindién BAV 54:10 53:59

VSEN, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hannah Oldroyd Haag Atletiek 36:09 36:06
2 Cynthia Koning Climax 44:25 44:13

V35, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Nesrine Leene Hellas 38:03 38:00
2 Vivianne Steegstra Atverni 41:02 40:58
3 Marye Rutten Hellas 51:47 51:23
4 Paola Serini Utrecht 54:12 53:45

V40, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Patricia Schreurs Hellas 37:49 37:46

V45, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Femke Boddeke-Vossepoel Hellas 40:38 40:35
2 Birgit Kramer Dolichos 43:36 43:29
3 Josette Voskuilen Nederlandse Triathlonbond 44:59 44:34
4 Astrid van Tol Trecho 45:35 45:27

V50, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ruda van Zeijst IJsselstein Ut 43:49 43:42
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
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Plaats Naam
2 Hilda Brak

Woonplaats/Vereniging Bruto

Clytoneus

49:32

Netto

49:23

V60, 10 KM WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Ellie Streppel

Hellas

49:39

Netto

49:14

MREC, 10 KM RECREATIE

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Bruno Lima
2 Richard Bartels
3 Evert Manders
4 Jaap Norbruis

5 Marijn van der Meer

6 Tom Horst
7 Remco van Beek
8 Damon Vespoucz
9 Jurjen Boog

10 Jurre Laven

11 Sietse Weerkamp

12 Wobbe van der Meulen

13 Wiecher Elkink

14 Casper van Schuppen

15 Michel van Kats
16 Patrick van Bladel
17 Arnout Brouwers
18 Gert-Jan Halleen

19 Jasper van de Kamp

20 Wytse Mantel

21 Tom Ostlender

22 Frank Baars

23 Stefan Blom

24 Thomas Balder

25 Arjan Brinkman

26 Robert Modderman

27 Wouter van Dokkum

28 Mando Filipe

29 Daniél van Faassen
30 Erik van Holland

31 André Skworbon

32 Geert Jurrie Schutte

33 Bart Steensma

34 Jogchum van den Berg

35 Eric van Rooijen
36 Richard Vis

37 Jan Kees Brouwer
38 Rik Niks

39 Vincent Kamp
40 Pjotr Postma

41 Stefan de Vos
42 Chris Voorburg
43 Kevin Schiedon
44 Edwin Sterk

45 Cornelis Richter
46 Bouke Wilens

47 Thomas van Wageningen

48 Tom Bettelheim

49 Ronald van Rooijen
50 Klaas Wester

51 Jelle van de Poel

Nieuw-Vennep
Hellas

Utrecht

Utrecht

Utrecht

Hellas

Zeist

Utrecht

Hellas

Vleuten
Utrecht
Driebergen-Rijsenburg
Zeist

Hellas
Loopgroep Aart Stigter
Amersfoort
Rotterdam
GAC Hilversum
Utrecht

Utrecht

Hellas

Hellas

Soest

Utrecht
Hoevelaken
Utrecht

Utrecht

Utrecht

Fit

U-Track
Utrecht
Maartensdijk
Utrecht
Driebergen-Rijsenburg
Utrecht

Utrecht
Phoenix
Amersfoort
Utrecht

Utrecht
Bodegraven
Hellas

Almere

Gouda

Utrecht
Loopgroep Run-Inn Utrecht
Utrecht

Utrecht
Bilthoven
Utrecht
Driebergen-Rijsenburg

35:26
35:29
35:40
36:18
36:22
36:58
37:14
37:46
37:47
37:49
37:56
38:22
38:36
38:37
38:38
38:48
39:01
39:26
39:25
39:44
39:42
39:44
39:49
39:49
39:56
40:05
40:01
40:11
40:27
40:17
40:19
40:38
40:46
40:58
41:04
41:17
41:22
41:46
41:39
41:45
41:43
41:44
41:57
42:00
42:21
42:09
42:56
42:14
42:41
42:56
42:45

Netto

35:24
35:27
35:38
36:16
36:20
36:55
37:12
37:39
37:45
37:47
37:51
38:16
38:25
38:26
38:35
38:46
38:55
39:12
39:19
39:32
39:35
39:37
39:43
39:44
39:52
39:54
39:57
39:59
40:05
40:11
40:15
40:35
40:42
40:54
40:57
41:09
41:17
41:30
41:33
41:35
41:37
41:40
41:46
41:53
41:59
41:59
42:02
42:08
42:34
42:35
42:36
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
Utrecht - Dinsdag 7 mei 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

52 John van der Klein GAC Hilversum 42:46 42:36
53 Sjoerd Boersma Utrecht 42:51 42:38
54 Remco Weekers Utrecht 43:03 42:52
55 Maarten van Geel Utrecht 43:08 42:53
56 Jurriaan Keijsers Utrecht 43:10 42:59
57 Roelant Riedeman Utrecht 43:14 43:07
58 Sjerp van der Ploeg Utrecht 43:16 43:10
59 Maarten Vermeer Gouda 43:21 43:11
60 Michael Voet Pijnenburg 43:28 43:23
61 Michiel Janssens Utrecht 43:42 43:24
62 Retief Viljoen Amsterdam 43:52 43:28
63 Gijs de Heus Trecho 43:36 43:29
64 Peter Mochel Hellas 43:39 43:30
65 Bart van de Ven Zeist 43:59 43:41
66 Louk van Looveren Utrecht 44:07 43:56
67 Dirk Eidhof Utrecht 44:10 43:58
68 Alain van Hoof Gouda 44:03 43:59
69 René Avontuur GAC Hilversum 44:23 44:02
70 Theo vd Beek Pijnenburg 44:11 44:03
71 Giacomo Invernizzi Trecho 44:25 44:12
72 Thjum Arts Utrecht 44:21 44:13
73 Ronald op der Heijde Bunschoten-Spakenburg 44:24 44:16
74 Jelle Walther Utrecht 44:41 44:16
75 Jelle Rietveld Utrecht 44:39 44:17
76 Edward van Wezel Maarn 44:29 44:18
77 Joris Vernooij Utrecht 44:23 44:18
78 Peter de Wit Zeist 44:34 44:21
79 Martin Veldhuizen Utrecht 44:44 44:22
80 Thijs Wervelman Utrecht 44:38 44:22
81 Remko Groot GAC Hilversum 44:46 44:32
82 Gerard Agterberg Utrecht 45:04 44:48
83 Tijmen Henrich Gouda 45:17 45:02
84 Siemen van Ditmarsch Utrecht 45:23 45:05
85 Rein Reinsma Sneek 45:23 45:08
86 Frank Kap Utrecht 45:51 45:27
87 Cor van de Bilt Atverni 45:40 45:27
88 Steven Sjenitzer Soest 45:56 45:45
89 Jeroen Geurtsen Loopgroep Athletic Point 45:57 45:48
90 John Toonen Clytoneus 46:04 45:56
91 Vincent Luijnenburg Utrecht 46:29 46:06
92 Ben Keller Leersum 46:26 46:14
93 Frank van der Valk Utrecht 46:42 46:17
94 Richard de Groot IJsselstein Ut 46:28 46:18
95 Hans Blaauwbroek U-Track 46:36 46:26
96 Benny Naber Hellas 46:49 46:28
97 Kasper van Oort Utrecht 46:51 46:32
98 Roel te Braake Utrecht 47:11 46:55
99 Joost Anker Utrecht 47:14 47:00
100 Erik Jan Homan Utrecht 47:32 47:19
101 Marcel Claessens Phoenix 47:28 47:22
102 Michiel Hoogendijk Utrecht 47:45 47:28
103 Frank Veugen Munstergeleen 47:48 47:41
104 Eric Cats Trecho 47:55 47:46
105 Wim Vermeulen De Bilt 48:12 47:48
106 Johan Smits Houten 48:09 47:54
107 Richard Lammens Lent 48:09 47:56
108 Guus Tamminga Bunnik 48:25 48:00
109 Joep Teunissen Zeist 48:19 48:05
110 Dimitri van der Ark Loopgroep Bunnik 48:24 48:08
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
Utrecht - Dinsdag 7 mei 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

111 Harry Boerma Utrecht 48:38 48:23
112 Alexander Schyns Utrecht 48:48 48:25
113 Tjeerd Oppedijk U-Track 49:08 48:45
114 Ron Stam Zeist 49:01 48:46
115 Martijn Pepping Hellas 49:18 48:56
116 Ben Kuiken Utrecht 49:14 48:59
117 Koen van der Swaluw Utrecht 49:30 49:09
118 Dirk Smit Soest 49:49 49:27
119 Stefan Beijloo Vleuten 49:50 49:27
120 Rick van Ewijk Utrecht 49:57 49:33
121 Wiro Westerwoudt U-Track 50:08 49:45
122 Wouter van Beerschoten Utrecht 49:57 49:47
123 Evert Driessen Zeist 50:12 49:47
124 Klaas Janssens Hilversum 50:07 49:50
125 Cor Groenen Groenekan 50:19 49:59
126 Henny Fleijsman Wageningen 50:15 50:02
127 Hanno Weima Zeist 50:34 50:11
128 Kees Booij Zeist 50:41 50:30
129 Eddy van de Weerd Baarn 51:05 50:39
130 Ad Smits Pijnenburg 51:14 50:47
131 Ashok Jodha Amsterdam 51:07 50:54
132 Ed Geerlings U-Track 51:23 50:59
133 Hans Thomeer Utrecht 51:16 51:03
134 Marten Siemelink Hellas 51:28 51:09
135 Michiel Noordanus Utrecht 51:39 51:11
136 Marcel Jansen Utrecht 51:41 51:14
137 Alan Gigs Utrecht 51:56 51:24
138 Jean Paul Westdijk Leusden 51:57 51:25
139 Cees Van der Lee Wijk bij Duurstede 51:54 51:26
140 Fred van Kuik Utrecht 52:01 51:34
141 Remco van der Voort Utrecht 51:58 51:36
142 Hans Wortel avVN 52:34 52:26
143 Vincent de Blok Loopgroep Run-Inn Utrecht 53:24 52:57
144 Ivo Schunselaar Utrecht 53:19 52:59
145 Huub Maat Bunnik 53:28 53:00
146 Jan van den Boom Hellas 54:01 53:40
147 Ard van den Eijnde Uithoorn 54:25 53:58
148 Paul van der Drift Utrecht 57:08 56:36
149 Tom Schuring Utrecht 57:08 56:36
150 Walter Popken Utrecht 57:55 57:28
151 Karel Drexhage Utrecht 58:14 57:56
152 Anton Modderman Utrecht 58:32 58:12
153 Leo van der Ven Bunnik 1:01:18 1:00:53
154 Rocky Muller Nieuwegein 1:02:22 1:01:51

VREC, 10 KM RECREATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jessica Knol Hellas 41:54 41:45
2 Tjarda Rodenhuis Hilversum 42:59 42:40
3 Nienke Wolfs-Hoeksema Pijnenburg 43:05 42:54
4 Astrid Heida Zeist 43:10 42:58
5 Renee Kuijer Utrecht 44:26 44:02
6 Kim Timmins Utrecht 44:18 44:14
7 Lotte van Starrenburg Baarn 45:35 45:14
8 Joyce Tross De Bilt 45:38 45:15
9 Jitske Aans Utrecht 45:59 45:44
10 Tessa van der Neut Woerden 46:28 46:09
11 Karin Haks Utrecht 46:31 46:15
12 Elske Salemink Tempo 46:36 46:22
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
Utrecht - Dinsdag 7 mei 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Rosalieke de Wit Utrecht 47:16 46:58
14 Annelien van Holland Utrecht 47:24 47:10
15 Marloes Bolink Utrecht 47:39 47:27
16 Myrthe Lamme Utrecht 48:04 47:44
17 Anneke Mijnhardt Zeist 48:27 48:13
18 Christa Gerrits Altis 49:06 48:33
19 Céline van Oort Utrecht 49:20 49:01
20 Maaike Grevelink Utrecht 49:22 49:08
21 Lotte Zaaijer Zeist 49:31 49:17
22 Maaike Schoppink Hellas 49:32 49:19
23 Kim Leliveld Gouda 49:59 49:44
24 Mandy de Heus Utrecht 50:46 50:39
25 Laurence Maes Utrecht 51:04 50:40
26 Rachel Bergé Altis 51:38 51:05
27 C Verschure Utrecht 51:52 51:36
28 Mirthe van Erp Utrecht 51:59 51:37
29 Inge Zomerdijk Amsterdam 54:32 51:55
30 Eva de Vroome De Bilt 52:15 52:00
31 Anne-Marie van Rens Heemstede 52:57 52:29
32 Marieke van Dijk Utrecht 52:56 52:32
33 Annet Lansbergen Utrecht 53:04 52:36
34 Remi Veenhof Utrecht 53:09 52:43
35 Helen de Roode Amersfoort 53:02 52:51
36 Anne Draper Alkmaar 54:31 54:13
37 Marieke Gilbers Utrecht 54:31 54:14
38 Caroline Bulthuis Utrecht 55:19 54:51
39 Jolanda Niemantsverdriet Utrecht 55:35 55:07
40 Odile Scholte Hellas 57:11 56:44
41 Fidel Vernooy Utrecht 58:18 57:46
42 Lina Damsma Utrecht 58:15 57:55
43 Judith de Kok Utrecht 58:41 58:13
44 Emmy Klaassen Utrecht 58:49 58:17
45 Laura Spijkerman Utrecht 58:58 58:40
46 Pien Spoor Utrecht 59:05 58:43
47 Lisette de Beer Utrecht 1:02:22 1:01:51
48 Amanda van Slooten Hellas 1:02:22 1:01:51
49 Kirsten Begeman Hellas 1:03:33 1:03:02
50 Kim van Slooten Houten 1:03:34 1:03:04
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Inge van 't Veer Phoenix 20:29 20:25
2 Marloes Nieberg Hellas 20:52 20:50
3 Roos Staps De Langstraat 21:18 21:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Chantal Berga Hellas 19:30 19:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lorraine Bruin Hellas 18:52 18:50
2 An Reitsma Loopgroep Bunnik 24:45 24:42
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lars Cazander Hellas 16:19 16:18
2 Marijn Hulsegge Climax 16:20 16:19
3 Imro van Soest Hellas 16:35 16:34
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 2
Utrecht - Dinsdag 7 mei 2019

Plaats Naam
4 Marijn de Jonge
5 Jelmer Keur
6 Alex da Conceicao Frederico
7 Joeri Buitink
8 Michael Hubner
9 Cees van Maanen
10 Iker Bruggink
11 Rik Steenbergen
12 Ruud van Laar
13 Bjorn Broekman

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Zeist 16:36 16:35
Triathlon 16:42 16:40
Hellas 16:43 16:41
Triathlon 16:45 16:43
Utrecht 16:52 16:50
Hellas 17:38 17:36
Phoenix 18:48 18:45
Hellas 19:01 18:58
Hellas 21:59 21:51
Hellas 22:54 22:47

M35, 5 KM WEDSTRIJDL

Plaats Naam

1 Peter Res
2 Wijnand Van der Bok
3 Marc Boes
4 Rik Wolswinkel
5 Rik Linssen
6 Vincent Veldstra
7 Chris Norman
8 Reinier Stroo
9 Dies de Dreu

10 Mark Eerenberg

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Hellas 16:23 16:22
Loopgroep Run-Inn Utrecht 17:08 17:06
Hellas 17:10 17:08
Altis 17:26 17:25
Hellas 17:48 17:46
Hellas 17:55 17:52
Haag Atletiek 18:15 18:13
Hellas 18:58 18:54
Hellas 19:40 19:34
Phoenix 19:39 19:35

M45, 5 KM WEDSTRIJDL

Plaats Naam
1 Maarten de Bree
2 Remco Kiijn
3 Matthieu Schenk

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Hellas 18:43 18:40
Hellas 19:02 19:00
Hellas 24:25 24:21

M55, 5 KM WEDSTRIJDL

Plaats Naam
1 Aart Stigter
2 Bert Kamphorst
3 Jan Jansen
4 Robert de Smet
5 Ton de Goijer

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Loopgroep Aart Stigter 17:51 17:50
Phoenix 18:57 18:55
Loopgroep Aart Stigter 19:40 19:39
Atverni 21:56 21:52
Loopgroep Aart Stigter 22:01 21:55

MREC, 5 KM RECREATIEL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tobias Bakker Hellas 16:46 16:43
2 Frank Janssen Zeist 16:52 16:49
3 Eric Korver 17:29 17:26
4 Pim van Keimpema Hellas 17:39 17:37
5 Jorden van Luxemburg Utrecht 17:57 17:54
6 Koen van Hees Haag Atletiek 18:02 17:59
7 Ruben van Eijk Utrecht 18:15 18:06
8 Tom van de Berkhof Houten 18:12 18:10
9 Frans Thomas Utrecht 18:14 18:11
10 Kevin Ockeloen Utrecht 18:28 18:23
11 Pieter Wolbers Utrecht 18:31 18:25
12 Wiebe Lindijer Doorn 18:35 18:32
13 Jelmer Willems Utrecht 18:39 18:35
14 Jan-Willem Meijerink Utrecht 19:02 18:37
15 Laurens Gijsbers Houten 18:43 18:39
16 Mark Kauw Utrecht 18:50 18:44
17 Jauke van den Brink Atverni 18:50 18:46
18 Oliver Cornelis Utrecht 18:54 18:47
19 Koen Kaffener Utrecht 18:52 18:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

20 Peter Dekker Hellas 19:02 18:59
21 Mathijs Vermond Utrecht 19:12 19:10
22 Coen Sweers Utrecht 19:19 19:15
23 Chung Hwa Chao Hellas 19:21 19:18
24 Kristiaan de Vries Loopgroep Run-Inn Utrecht 19:26 19:19
25 Rafael Bouts U-Track 19:21 19:20
26 Niek Benerink Utrecht 19:27 19:22
27 Niels ten Hoorn Hellas 19:28 19:25
28 Lourens Meeuwsen Hilversum 19:31 19:26
29 Boet Hoitink Utrecht 19:36 19:31
30 Erwin Berendsen Utrecht 19:39 19:33
31 Eric Christiaan Houten 19:36 19:34
32 Joep Sinke Utrecht 19:46 19:42
33 Koen de Maine Utrecht 20:00 19:51
34 Andrea Ferrato Utrecht 20:01 19:58
35 Reinier van Dijken Loopgroep PK 20:12 20:09
36 Anne Leskens Hellas 20:18 20:14
37 Sander Brinkhof Utrecht 20:20 20:17
38 Jurd Smith Utrecht 20:38 20:29
39 Hannes Boeckhout Utrecht 20:39 20:33
40 Fred Inklaar Utrecht 20:39 20:35
41 Kees Prins Sliedrecht 20:43 20:39
42 Dave Harmsworth Utrecht 20:45 20:39
43 Boris de Blok Utrecht 21:01 20:56
44 Hans Overbeek Polsbroek 21:15 21:11
45 Martin Horstynck Utrecht 21:18 21:15
46 Sijmen Hacquebord Zeist 21:19 21:16
47 Serge van de Meent AAV '36 21:23 21:18
48 Sven Rienslo Utrecht 21:38 21:32
49 Martijn Estor Nederlandse Triathlonbond 21:44 21:39
50 Jody Wisman Utrecht 21:51 21:47
51 Sven Adriaensen Hellas 21:52 21:49
52 Ronald Tukker Typhoon 22:09 22:05
53 Huub Zwart Bunnik 22:16 22:16
54 Eric-Paul Sistermans Utrecht 22:23 22:19
55 Michiel Faber Utrecht 22:41 22:32
56 Olaf Rijnboutt Hellas 22:48 22:38
57 Joost Sanderse Utrecht 22:55 22:46
58 Matthijs Galesloot Phoenix 22:57 22:50
59 Mathjs Adang Zeist 23:03 22:52
60 Paul Wouters Utrecht 23:48 23:38
61 Krijn Spaapen Utrecht 24:14 24:04
62 Goof Lindijer Doorn 24:12 24:08
63 Peter van Angeren Utrecht 24:16 24:12
64 Ed van den Brink Houten 24:32 24:24
65 Fedde van Hees Utrecht 24:55 24:45
66 Gerard Baarn 24:52 24:49
67 Vincent Janssen Utrecht 26:18 26:13
68 Roel van Beest Utrecht 26:25 26:16
69 Pim Horstman Utrecht 26:27 26:19
70 Gerrit Spijker Hellas 26:57 26:51
71 Thomas van Beekhuizen Utrecht 27:11 27:02
72 Joost Spaapen Utrecht 27:33 27:22
73 Michael de Joode Utrecht 27:39 27:29
74 Marcel Scholten Utrecht 27:51 27:42
75 Rudi de Reuver Utrecht 27:55 27:47
76 Emiel de Jong Loopgroep Run-Inn Utrecht 28:24 28:11
77 Frank Boerré Phoenix 28:43 28:33
78 Johan van Santen avVN 32:11 32:06
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79 Roy Sijgers
80 Jp van Beerschoten

Utrecht
Maartensdijk

33:06
34:56

33:02
34:49

VREC, 5§ KM RECREATIEL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christina Draijer Zeist 19:38 19:34

2 Lianne Stevens Phoenix 20:21 20:17

3 Mariska van Sprundel Phoenix 20:44 20:39

4 Daphne Maas Utrecht 20:44 20:42

5 Marieke Walma Utrecht 20:45 20:42

6 Renée Eigenbrood Utrecht 20:54 20:50

7 Sanne de Bruin Hellas 20:59 20:52

8 Sanne Roeles Utrecht 21:47 21:39

9 Wanda Sloos Nieuwegein 22:09 22:03
10 Karen Eshuis Utrecht 22:42 22:35
11 Yara van Dee Phoenix 22:38 22:36
12 Jojanneke Hermes Eindhoven Atletiek 22:49 22:42
13 Tess Oude Weernink Utrecht 22:52 22:48
14 Marianne Klanker Phanos 22:56 22:51
15 Soray Dulger Nieuwegein 23:07 22:58
16 Inge Phernambucq Bunnik 23:16 23:05
17 Tjitske de Groot Hellas 23:21 23:12
18 Jutta van Hooft Culemborg 23:42 23:30
19 Jamie Meijer Hellas 23:39 23:32
20 Annebeth Roor Utrecht 24:03 23:58
21 Julia Dijkers Kockengen 24:29 24:19
22 Gwenn Logister Utrecht 24:27 24:19
23 Annemieke Kolvoort Utrecht 24:30 24:22
24 Emma Strien Utrecht 24:28 24:23
25 Willemien Hermeler Utrecht 24:40 24:35
26 Wendy Springer Utrecht 24:48 24:36
27 Sarha de Maaker Utrecht 24:55 24:45
28 Onbekend Driebergen-Rijsenburg 25:03 24:51
29 Marjolein Schotman Hellas 25:07 24:57
30 Hubertine Hingstman Loopgroep Houten 25:22 25:16
31 Inge van Dam Utrecht 25:36 25:26
32 Kyra Pluimakers Utrecht 25:36 25:33
33 Aafke van Merle Utrecht 25:48 25:48
34 Carina van Roekel Utrecht 26:00 25:53
35 Jobien Kruiswijk Utrecht 26:15 26:09
36 Ria de Peuter Hellas 26:18 26:10
37 Myrthe Bongaards Utrecht 26:17 26:11
38 Marieke Vermue Hellas 26:17 26:11
39 Dagmar Ouweneel Hellas 26:21 26:12
40 Allegra Guastella Utrecht 26:30 26:17
41 Nannie Burggraaf Utrecht 26:31 26:18
42 Nynke Schaap Utrecht 26:31 26:19
43 Akke van de Bij Utrecht 26:28 26:20
44 Puck Zanderink Utrecht 27:16 27:04
45 Eva Boerboom-Schuurmans Loopgroep Bunnik 27:16 27:10
46 Jenny Writte Hellas 27:23 27:16
47 Veerle Dijenborgh Hellas 27:24 27:17
48 Quirine Fillekes Utrecht 27:40 27:27
49 Leonie Hendriks Utrecht 27:47 27:35
50 Pat van Leeuwen Hellas 27:44 27:37
51 Katharina van Roijen Amersfoort 27:59 27:52
52 Karina Smulders Utrecht 28:07 27:59
53 Martine van Roshum Loopgroep Bunnik 28:05 27:59
54 Joke de Jong Utrecht 28:23 28:11
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55 Evelien de Boer Atverni 28:51 28:43
56 Hellen Winkelmolen Utrecht 29:16 29:00
57 Janette Tolsma Winsum Fr 29:16 29:05
58 Yvonne van Zaanen Utrecht 29:38 29:25
59 Chawa Lisser Utrecht 29:45 29:31
60 Michelle Hip Sliedrecht 29:45 29:32
61 Marianne Nijenbanning Utrecht 29:42 29:37
62 Sharmila Basdew Utrecht 30:06 29:57
63 José Smits Pijnenburg 30:05 30:00
64 Willemien de Haan Utrecht 30:18 30:10
65 Patty Luijten Utrecht 31:30 31:20
66 Saskia Poen Woerdense Verlaat 31:37 31:30
67 llse Schuttert Bilthoven 31:43 31:35
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