
Uitslagenlijst 8 van Drachten
Drachten - Zondag 16 juni 2019

MSEN, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Geertsma Lionitas 25:35 25:35
2 Hagos Brhane Lionitas 26:16 26:16
3 Oukubay Huruy AV Heerenveen 26:30 26:30
4 Jos Boonstra Groningen Atletiek 26:55 26:55
5 Rikele Kobes Friesland 27:34 27:34
6 René Jaasma Impala 28:30 28:30
7 Siep Nota Horror 29:34 29:33
8 Sytse Bosma AV Heerenveen 29:53 29:53
9 Jeroen Woltinge NOP 30:28 30:26

10 Mahmoud Sharafeddine Drachten 31:09 31:04
11 Sietze Huizenga Impala 31:11 31:07
12 Jan Germ Looijenga Oentsjerk 31:24 31:11
13 Henk veenstra Gorredijk 31:24 31:23
14 Sipke Hoekstra Eastermar 31:57 31:45
15 Marco Vd Brug Impala 32:00 31:58
16 Dennis Brandenburg Steenwijk 32:07 32:06
17 Lammert van der Veen Impala 32:12 32:10
18 Anton Spinder Impala 32:35 32:31
19 Marcel Hoekstra Oudega 33:01 32:06
20 Willem den Hartogh Groningen 33:03 32:55
21 Jevgenii Teglenkov Drachten 33:14 33:13
22 Evert Jan Heringa Groningen Atletiek 33:16 33:11
23 Menno Veenstra Drachten 33:20 33:15
24 Nino van der Velde Drachten 33:24 33:13
25 Lennard Bos Drachten 33:39 33:34
26 Leon Minnesma Drachten 33:47 33:41
27 Herro Herder Impala 33:47 33:40
28 Douwe Dijkstra Groningen 34:05 33:50
29 Thom Brongers Groningen 34:22 33:45
30 Ale Veltman Drachten 34:39 34:28
31 Dennis kamminga Haulerwijk 34:51 34:46
32 Ronnie Bakker Heerenveen 35:09 34:48
33 Hayco Sypkens Groningen 35:17 35:10
34 Robbin de Roos Drachten 35:18 35:13
35 Meindert Marinus Boornbergum 35:31 35:28
36 Matthijs Bakker Heerenveen 35:31 35:25
37 Gerben Eelkema Impala 35:36 34:45
38 Onno Hiemstra LSV Invictus 35:40 35:38
39 Lars van der Meulen Drachten 35:43 35:34
40 Hindrik Arendz Groningen 35:49 35:28
41 Nico van der Mark Feanwalden 36:07 35:55
42 Robin Brinkman Drachten 36:07 35:50
43 Stefan Hollander Drachten 36:36 36:13
44 Robert Meirmans Hilversum 36:54 36:46
45 Gerbrand Stap Leeuwarden 37:03 36:42
46 Jeroen Hoogeveen Opende 37:11 36:38
47 Emiel Bosma Impala 37:13 37:02
48 Jeffrey Veenstra Drachten 37:19 37:04
49 Steven Wijbenga Drachten 37:26 37:09
50 Sietze Bosma Heerenveen 37:40 37:33
51 Arjan Kuipers Drachten 37:58 37:48
52 Jochem van der Ploeg Drachten 37:58 37:53
53 Robbin Wiersma Drachten 38:19 37:34
54 Eelke Bouma Drachten 38:34 37:58
55 Siete Dijkstra Nij Beets 38:35 38:19
56 Redmer Bijlsma Heerenveen 38:41 38:35
57 Mark Reitsma Drachten 38:46 38:29
58 Dennis Hiemstra Drachten 38:56 38:45
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Uitslagenlijst 8 van Drachten
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Evert Landman Rottevalle 38:58 38:44
60 Thimo Dalm Amsterdam 39:00 38:48
61 Tiemen beerda Drachten 39:09 38:37
62 Nol De Jong Drachten 39:11 38:08
63 Stephan Ackermann Drachten 39:13 39:05
64 Marcel Boersma Drachten 39:32 38:38
65 Wiard Gijtenbeek Leeuwarden 39:38 39:33
66 Wilco Nammensma Drachten 39:46 39:23
67 Jorrit de Boer Boornbergum 39:54 39:48
68 Simon Kruizinga Drachten 39:56 39:51
69 Jordy Minnesma Drachten 39:59 39:44
70 Nico Ploegh Kornhorn 40:00 39:23
71 Gosse Braaksma Hurdegaryp 40:00 39:13
72 Eldert van der Ploeg Groningen 40:09 39:25
73 Ben Dootjes Drachten 40:12 39:33
74 Gwenno Schat Drachten 40:12 40:08
75 Michiel Klaibeda Drachten 40:27 40:01
76 Joost Deutecom Drachten 40:40 40:21
77 Joran Smit Drachten 40:43 40:05
78 Maarten Pultrum Drachten 41:02 40:50
79 Poppe-Tjalf Boonstra Drachten 41:10 40:52
80 Wietse Taekema Goutum 41:17 40:58
81 Herman de Boer Nij Beets 41:24 41:11
82 Aize Terpstra Drachten 41:25 41:10
83 Léon Oosterhuis Drachten 41:31 41:22
84 Joran Pultrum Ureterp 41:33 41:05
85 Stijn Tolman Beetsterzwaag 41:35 41:14
86 Kasper van Dijk Leeuwarden 41:41 40:53
87 Jente Kramer Beetsterzwaag 41:41 41:29
88 Ferdinand Bijma Heerenveen 41:52 41:46
89 Jan Zandbergen Drachten 41:53 41:23
90 Orlando Bosma Drachten 41:56 41:07
91 Sipke van der West Sint Nicolaasga 42:00 41:12
92 Edwin Hoekstra Drachten 42:08 41:49
93 Mark de Vries Drachten 42:15 42:01
94 Kevin van Ammelrooij Bolsward 42:26 42:13
95 Jesse mollema Drachten 42:37 42:22
96 Jacco Kunnen Beetsterzwaag 42:38 42:16
97 Jelmer van der galiën Beetsterzwaag 42:42 42:20
98 Willem Douwe Gommans Aldtsjerk 43:30 43:21
99 Leon Noord Oudega 43:30 42:35

100 Jason Harland Eelde 43:44 42:56
101 Pascal Nawijn Drachten 43:44 42:57
102 Pieter Benders Drachten 44:07 43:32
103 Gert-Jan Kamans Drachten 44:17 43:53
104 Johan Dijkstra Drachten 44:44 44:28
105 Arno Niehof Leeuwarden 45:14 44:12
106 Sebastian Jorna Groningen 45:20 44:51
107 Kees Wijga Drachten 45:22 44:28
108 Bauke Procee Drachten 45:25 44:32
109 Rob Pronk Drachten 45:34 45:15
110 Wietse van Gijssel Drachten 45:35 45:04
111 Thomas Hofma Wolvega 45:41 44:58
112 Vincent Dijkhof Drachten 45:50 45:33
113 Michael van gompel Drachten 45:58 45:09
114 Jurgen de Vries Groningen 45:59 45:31
115 Willem Hut Beetsterzwaag 46:00 45:31
116 Remco van der Ploeg Groningen 46:12 45:27
117 Remco Zonderland Minnertsga 46:18 45:56
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Uitslagenlijst 8 van Drachten
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
118 Sybren van Gijssel Drachten 46:20 45:49
119 Lars Hut Drachten 46:21 46:17
120 Duc Thai Vo Drachten 46:29 45:46
121 Colin Feringa Drachten 47:10 46:54
122 Sake Zijlstra Drachten 47:17 47:08
123 Arjen IJtsma Drachten 47:33 46:56
124 Johan Hansen Drachten 48:02 47:19
125 Sytse Wijnja Groningen 49:11 48:41
126 Martenwijnja Wijnja De Wilgen 49:11 48:42
127 Jan Buursma Houtigehage 49:18 48:31
128 Cas van Bracht Kortehemmen 49:52 49:10
129 Raymond Haisma Ureterp 49:57 49:11
130 Wessel Sije van der Veen Drachten 50:35 49:56
131 Micha Sibma Drachten 50:58 50:42
132 Arjan Sibma Drachten 50:59 50:44
133 Douwe Boersma Drachten 51:47 51:36
134 Yöran Micka Naaldwijk 52:06 51:25
135 Marvin Micka Drachten 52:06 51:25
136 Sipke Fellinger Drachten 52:22 51:43
137 Ivan Malykh Groningen 53:23 53:00
138 Jesse Busman Drachten 53:52 53:36
139 Pieter Zuidema Drachten 53:58 53:50
140 Jurre-Jan De Boer Drachten 54:00 53:04
141 Mick van den berg Hoogeveen 54:20 53:25
142 Rens van der Voorn Drachten 56:30 56:01
143 Geert Elzinga Drachten 1:00:01 59:14

M40, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marcel adema Lionitas 26:59 26:59
2 Foppe van der Heide Impala 28:08 28:08
3 Jeroen Broekhoff Emmen 31:04 31:03
4 Klaas Kooistra Drachten 32:14 32:11
5 Peter van Dam Loopgroep Astrea 32:43 32:41
6 Elder Pinto Impala 33:48 33:33
7 Peter Liemburg De Wilgen 33:51 33:47
8 Jacob rienstra Mantgum 34:03 34:00
9 Sid Overdijk Impala 34:24 34:21

10 Gary Johnstone Impala 34:29 34:22
11 Rienk van der Meulen Drachten 35:21 35:11
12 Geert Slagter Appingedam 36:18 36:14
13 Wim Pronk Drachten 36:19 36:00
14 Roelof Postma Boornbergum 36:31 36:22
15 Benno heuven Beetsterzwaag 38:03 37:41
16 Marinus de Haan Loopclub Burgum 38:25 38:11
17 Klaas Van lingen Drachten 38:49 38:32
18 Gert-jan Zijlstra Drachten 39:04 38:47
19 Gerard Veenstra Drachten 39:08 38:51
20 Jenno Moes Drachten 39:16 38:55
21 Bert Baron Drachten 39:19 39:05
22 Harry Minkes Gorredijk 39:22 39:01
23 Detmer Postma Drachten 39:48 38:47
24 Johan Stoppels Drachten 40:10 39:45
25 Bouwe Westerdijk Drachten 40:16 39:48
26 Jeroen Beekveldt Leeuwarden 40:37 39:50
27 Gerrit van den Poll Kollum 40:38 40:03
28 Arjen Snapper Drachten 40:48 40:38
29 Hendrik Jan de Vries Drachten 40:57 40:38
30 Wilco dommerholt Heerenveen 41:16 41:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Alex de Groot Drachten 41:27 40:47
32 Aize Kramer Beetsterzwaag 42:35 42:23
33 Joost Zijlstra Akrum 42:51 42:29
34 Bastiaan Koop Drachten 43:06 42:54
35 Sjors Hoffer Norg 43:11 42:51
36 Remy Slegt Piershil 43:32 42:47
37 Auke Wietze Bosma Oudega gem Smallingerlnd 43:32 43:04
38 Eelco Slegt Drachten 43:39 42:55
39 Marcel Herskamp Impala 44:02 43:29
40 Pieter Boonstra Drachten 44:36 44:10
41 Willem Jan Bolhuis Bakkeveen 44:44 44:13
42 Auke Rienstra Drachten 44:51 44:27
43 Ronald Veltman Impala 45:05 44:32
44 Jan Pultrum Ureterp 45:14 44:47
45 Richard Otter Drachten 45:16 44:44
46 Lukas Blaauw Leeuwarden 45:22 45:02
47 Onco Holtkamp Oudwoude 45:23 44:21
48 Harm de Groot Rottevalle 45:32 45:03
49 Rimmer Grondsma Rottevalle 45:32 45:03
50 Anne Visser Marum 45:38 45:31
51 Oscar Rondema Drachten 47:22 46:31
52 Peter van der Ploeg Opeinde 47:28 47:24
53 Marcel Momberg Drachten 47:31 46:28
54 Chris Vruggink Buitenpost 47:57 47:37
55 Erwin Oosterhuis Drachten 48:13 48:04
56 Wietze Klaas de Vries Harkema 49:04 48:21
57 Johan Veenstra Drachten 49:11 48:44
58 Danny van Essen Marum 49:16 48:26
59 Sierik Knol Peize 49:57 49:05
60 Dienko Dijk Drachten 52:38 52:03
61 Pieter van der Veen Drachten 52:51 52:12
62 Edwin Rinsma Impala 53:42 53:24
63 Erwin van Burgel Den Helder 54:30 53:35
64 Henrie Geertsma Drachten 55:16 54:42
65 Marcel Marcel Vleer Impala 56:19 55:43
66 Anne de Jong Amsterdam 58:02 57:11

M50, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henri Veldman AV Heerenveen 28:21 28:21
2 Rob de Graaf HAC '63 29:06 29:06
3 Menno Iedema Impala 30:52 30:50
4 Jannes Dolfing HAC '63 30:54 30:53
5 Sieds Wiersma Impala 31:04 31:02
6 HARMEN Jorritsma AV Heerenveen 31:40 31:38
7 Horst van den Berg HAC '63 31:48 31:47
8 Martin van der Duim Impala 32:32 32:30
9 Siem Hiemstra LSV Invictus 33:45 33:43

10 Jan Driessen LSV Invictus 35:00 34:45
11 Peter Jeeninga Drachten 35:55 35:30
12 Harm Veenstra Impala 36:26 36:23
13 Jan Willem Zwart Drachten 36:49 36:36
14 Egbert Nikkels Boornbergum 37:17 36:58
15 Harry de Bruin Kortehemmen 38:23 37:54
16 Siebren Boerma Loopclub Burgum 38:25 38:25
17 Jelle Nauta Roden 38:41 38:22
18 Tjeerd Dirk Huizenga Grootegast 38:42 38:38
19 Rinze van der brug Impala 38:43 38:41
20 Gerrit Jepma Impala 38:48 38:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Sipke Wielinga Impala 38:55 38:41
22 Pieter van der Bij Friesland 39:53 39:49
23 Bowe Bottinga Drachten 39:54 39:26
24 Tjeerd Meijer Drachten 40:21 40:04
25 Gerard van der Meer Ureterp 40:24 40:04
26 Joop van der Kuur Boelenslaan 40:24 40:12
27 Roger Mulumba-Yema Drachten 40:50 40:40
28 Erik Stoute Drachten 41:09 40:53
29 Tjipke de Vries Impala 41:27 40:47
30 Paul Debets Drachten 41:31 41:23
31 Wim Hiemstra Akkrum 41:55 41:37
32 Gerrit Kunnen Beetsterzwaag 41:56 41:35
33 Jan Koster Drachten 42:05 41:31
34 Wim-Jan Boonstra Beetsterzwaag 43:28 42:53
35 Michel van der Veer Ureterp 43:38 42:53
36 Goos Tuinstra Drachten 43:41 43:33
37 Erwin Keun Drachten 43:43 43:19
38 Sipke Nawijn Drachten 44:04 43:17
39 Theo Grolman Beetsterzwaag 44:13 43:50
40 Ton Janmaat Kortenhoef 45:02 44:05
41 Ron Pander Impala 45:07 44:23
42 Ben Stel Drachten 45:07 44:36
43 Wiebe Schotanus Drachten 45:51 45:34
44 Stijn van Gijssel Drachten 45:59 45:28
45 Stienus Opheikens Eastermar 46:56 46:04
46 Johan Procee Leek 47:03 46:15
47 Rypke Procee Drachten 47:04 46:15
48 Wobbe Reitsema Marum 47:06 46:59
49 Marinus de Vries Drachten 47:12 46:41
50 Rob Meijer Leeuwarden 47:14 46:23
51 Klaas Gruppen Drachten 47:46 46:57
52 Jan de Jong Impala 47:54 47:21
53 Freerk van Dijk Ureterp 47:57 47:28
54 Herman de wit Zwolle 48:01 47:23
55 Menno van Steenwijk Drachten 48:09 47:45
56 Jan Welling Heerenveen 48:10 47:43
57 Koos Venema Marum 48:17 48:08
58 Bertus van der Tuuk Beetsterzwaag 48:57 48:46
59 Albert Hoorn Drachten 49:21 48:30
60 Hans Knol Drachten 49:58 49:05
61 Dirk Draaisma Drachten 50:01 49:06
62 Jelle de Jong Friesland 50:34 49:42
63 Mark Roseboom Drachten 50:35 50:32
64 Andre Booi Drachten 51:42 51:09
65 Siebe Groos Opeinde 51:47 50:50
66 Raymond Micka Poeldijk 52:06 51:25
67 Gert Groefsema Marum 52:31 52:09
68 Cees van Nijnatten Drachten 52:50 52:26
69 Peter Koerts Ees 53:49 53:11
70 Gert Borchers Drachten 53:57 53:18
71 Rob Postma Drachten 55:09 54:14
72 Gerard Jansen Drachten 55:30 54:35
73 Marcel Meertens Emmen 56:56 56:47
74 Hein Jan Veenstra Drachten 56:58 56:31
75 Frank Bauer Drachten 56:59 56:19
76 Kees Toet Drachten 58:03 57:18
77 Jan Vijver Leeuwarden 58:55 57:54
78 Folkert Bron Langweer 59:46 55:54
79 Frans Slikker Drachten 59:46 59:15
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VSEN, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marieke Falkmann Groningen 31:38 31:37
2 Sandra Sikkema Impala 32:10 32:09
3 Ydwine v.d. Veen AV Heerenveen 33:52 33:52
4 Erika Broekema 34:04 34:03
5 Vera Keidel Impala 34:48 34:45
6 Mettie De Vegt Ureterp 36:09 35:42
7 Sylvia Overgaauw Siddeburen 37:13 37:09
8 Astrid Logtenberg De Hoeve 38:20 38:09
9 Wietske Hensbergen Wolvega 38:20 38:09

10 Indra de Weert Loopgroep Nienoord 38:25 38:20
11 Esther Hofman Ureterp 38:42 38:22
12 Renate Uiterwijk Heerenveen 38:42 38:35
13 Sjoukje Bouma Loopgroep Astrea 39:10 38:56
14 Michelle Melessen Burgum 39:14 38:20
15 Ingrid Kuipers Burgum 39:14 38:20
16 Nieske de Wrede Drachten 39:35 39:19
17 Amerins van der Wal Groningen 40:02 39:19
18 Ilonka Debets Drachten 41:31 41:22
19 Marianne Huitema Drachten 41:47 41:32
20 Sandra Faber Beetsterzwaag 42:32 42:06
21 Ilse Feringa Drachten 42:45 42:29
22 Anne Dijkstra Amsterdam 43:00 42:37
23 Joan Slagter Groningen 43:09 42:46
24 Annemare Stam Ureterp 43:24 43:02
25 Martine IJpema Beetsterzwaag 43:26 43:04
26 Meike Dijk Ureterp 43:33 42:54
27 Sandra gommans Aldtsjerk 43:38 43:28
28 Femke Boonstra Leeuwarden 44:17 43:42
29 Tineke Pieterson Drachten 44:28 43:54
30 Sabine van Elsloo Groningen 44:28 44:04
31 Nienke Roozendaal Zwolle 44:46 44:19
32 Floor van Bracht Kortehemmen 44:57 44:18
33 Annemaj Kuipers Loopgroep Astrea 44:58 44:47
34 Lieneke Jepma Beetsterzwaag 45:05 45:02
35 Iris de koning Almelo 45:20 44:40
36 Janneke Veenstra Drachten 45:39 44:37
37 Dominique van Rijn Groningen 45:57 45:12
38 Adriana van der Meer Surhuisterveen 46:07 45:28
39 Cindy Veninga Surhuisterveen 46:16 45:42
40 Lisanne de Jong Drachten 46:33 46:11
41 Corine Bison Heerenveen 47:14 46:16
42 Ineke Jager Drachten 47:29 46:48
43 Jolanda De vries Drachten 47:31 46:53
44 Marlon Lenstra Tjalleberd 47:35 47:25
45 Karin de Boer Drachten 47:37 46:55
46 Rosan Veenstra Nijmegen 47:41 47:02
47 Lieske Zonderland Nijmegen 47:41 47:02
48 Jelka Barteling Oldekerk 47:42 46:59
49 Gerdien Lindeboom Drachten 47:42 46:59
50 Mikal Zerasion Dordrecht 47:56 47:47
51 Ellen stellingwerf Zwolle 48:00 47:23
52 Marrette Jongsma-Riemersm Drachten 48:21 48:11
53 Jildou Kooistra Houtigehage 48:50 48:03
54 Samantha van der Veen Augustinusga 48:57 48:31
55 Diana Rietkerk Ureterp 49:05 49:01
56 Alina Visser Drachten 49:12 48:24
57 Jorien Conradi Wolvega 49:15 49:05
58 Jannie Tienstra Groningen 49:41 48:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Patricia Hoff Drachten 50:08 49:43
60 Margriet Baijense Drachten 50:08 49:59
61 Cindy kloppenburg Drachten 50:10 49:53
62 Diana Noordhuis Groningen 50:19 49:54
63 Femke Lodewijk Drachten 50:29 49:50
64 Nynke Meijer-Beerda Drachten 50:29 49:49
65 Nancy mast van thiel Wijnjewoude 50:31 50:14
66 Rixt Hoekstra Groningen 50:34 50:22
67 Chantal Roseboom Groningen 50:35 50:32
68 Alie Hiemstra Houtigehage 50:58 50:33
69 Brenda Knol Start '78 51:00 50:34
70 Anoek Aukema Sneek 51:11 50:46
71 Catalina Hoekstra Drachten 51:29 51:04
72 Jinke de Kroon Hemrik 51:55 51:30
73 Nanne de Jong Zandvoort 51:55 51:55
74 Sandra Wijbenga Leeuwarden 52:01 51:50
75 Galien Boomsma Nijega 52:07 51:26
76 Jedinja Terpstra Drachten 52:07 51:26
77 Hilleke Stoelwinder Jubbega 52:23 51:36
78 Jeltsje Mulder Groningen 53:07 52:42
79 Rozemarijn Hovius Groningen 53:23 53:00
80 Julia Rinsma Impala 53:38 53:20
81 Joanne Brinkman Pesse 54:31 53:51
82 Evelien Borchers Drachten 55:26 54:49
83 Corrine van der Veer Drachten 55:28 54:50
84 Anika Bos-Boersma Drachten 55:41 54:48
85 Jinke Hansen-Bron Drachten 56:08 55:24
86 Riekje van der Zwaag Impala 56:35 56:19
87 Rianne Borchers Drachten 57:27 56:51
88 Nienke Hitman Drachten 58:02 57:49
89 Gea Veenstra Drachten 58:37 57:59
90 Hilly Linstra Drachten 1:00:01 59:15
91 Mirjam Roerdink Haren Gn 1:00:15 59:30
92 Hester de Wilde Drachten 1:00:55 1:00:01
93 Marleen Nagtegaal Drachten 1:03:06 1:02:53

V40, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ine Strijker HAC '63 31:42 31:41
2 Bea de Jong Drachten 38:00 37:37
3 AnneRixt Epema Groningen 38:07 37:58
4 Jikke van den Berg AV Heerenveen 38:28 38:25
5 Tamara van der Molen Leeuwarden 39:54 39:43
6 Carolien Meloni LSV Invictus 40:13 40:07
7 Carla van der Leij Leeuwarden 42:24 42:17
8 Nynke van der Molen Drachten 46:05 45:48
9 Lies ter Beek Impala 46:30 45:53

10 Karin van Gog Drachten 47:52 47:01
11 Thea Noord Drachten 47:57 47:38
12 Carmen Wielinga Tijnje 48:19 47:35
13 Aukje Hiddema Boelenslaan 48:22 47:57
14 Trea van der Zee Ureterp 48:55 48:16
15 Marloes Cuijpers Impala 49:13 48:40
16 Mintje Anna Schaafsma Drachten 50:02 49:19
17 Ingrid Visser Marum 50:39 50:31
18 Annet Reitsma Drachten 51:22 50:46
19 Wijkje Dijkstra Drachten 51:23 50:32
20 Linda Dolstra-de Graaf Drachten 51:24 50:37
21 Martina Westerhuis Drachten 51:26 51:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Karin Veltman Impala 52:20 51:46
23 Lusan van der Vaart Marum 52:25 51:35
24 Samira Triki Drachten 52:31 52:01
25 Dorine de Boer De Wilp Gn 53:34 53:27
26 Nush Boonstra Drachten 54:06 53:19
27 Michelle Vellenga Impala 54:25 53:50
28 Anita Geertsma Drachten 55:16 54:42
29 Janet Leutscher Drachten 55:23 54:45
30 Eke Landman Drachten 56:43 56:07
31 Nynke Tymstra Drachten 56:49 55:51
32 Beate Teeninga Drachten 56:49 55:51
33 Sietske Grenzenberg Opende 58:06 57:08
34 Carla Droogers Surhuisterveen 58:06 57:08

V50, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alie Brouwer Joure 36:18 35:59
2 Janny Hofman Impala 39:24 39:04
3 Roos Boerma Loopclub Burgum 39:58 39:44
4 Ankie Wijnja Drachten 40:05 39:58
5 Inge Wulffelé Lionitas 41:52 41:48
6 Froukje Oosterhoff Drachten 41:55 41:37
7 Sigrid van Zoelen Drachten 42:45 42:19
8 Yvonne Driessen Kortenhoef 44:04 43:07
9 Frédérique Jansen Loopgroep Nienoord 45:57 45:12

10 Rinske van der Vliet Beetsterzwaag 48:31 48:04
11 Heep Gall Sint Nicolaasga 50:34 49:42
12 Nicolette Kuipers Drachten 50:47 50:24
13 Renate Westerink Drachten 51:46 51:35
14 Lammie Wagenaar Drachten 52:16 51:55
15 Annelies Kooistra Houtigehage 52:22 51:34
16 Tanja Bosma Boornbergum 52:37 52:12
17 Anita vam der Woude-Tebbe Drachten 52:43 51:44
18 Nicolien Ritsma Impala 52:47 51:57
19 Tolleke Walker Beetsterzwaag 53:14 52:49
20 Josita Hiemstra Loopgroep Nienoord 53:34 53:26
21 Alice Pomstra Haren Gn 53:50 49:59
22 Hillie Hollema Impala 54:51 54:15
23 Anja Lucy Cazemier Drachten 55:13 54:57
24 Laura Dechesne Drachten 56:30 56:01
25 Sita Bakker Impala 56:38 56:17
26 Marian Tebbe Leeuwarden 58:55 57:54
27 Annie Frankes Kollum 59:26 59:19
28 Jane O'KEEFE Drachten 1:00:10 59:46
29 Auk van Weperen Heerenveen 1:03:07 1:02:29

BEDR, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hendrik de Boer SMST Designers & Constructors 29:15 29:13
2 Roelof de Groot SMST Designers & Constructors 29:43 29:42
3 Joris van der Bosch Fysio 0512 30:08 30:06
4 Sander van Tartwijk Fitaal 30:40 30:37
5 Casper Naaijer Fitaal 30:58 30:54
6 Rutger Wagenaar Fysio 0512 31:16 31:14
7 Jan-simon Pieterson Smallsteps Kinderopvang 31:56 31:48
8 Henk Piek Nij Smellinghe 32:08 32:05
9 Rudin Dijkstra Veneboer SPORT2000 32:28 32:18

10 Stephan van der Wal Veneboer SPORT2000 33:05 33:02
11 Sjoerd-Wietze Leijenaar Nij Smellinghe 33:55 33:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Hugo Reitsma Nij Smellinghe 34:00 33:55
13 Ronald Risselada SMST Designers & Constructors 34:01 33:58
14 Henk Sijbranda Perkin Elmer Drachten 34:10 34:04
15 Harry Zandstra SMST Designers & Constructors 34:45 34:42
16 Martijn Ekkel Fitaal 34:58 34:51
17 Robert Ovbiagbonhia Veneboer SPORT2000 35:14 35:10
18 Peter Jan Veneboer Veneboer SPORT2000 35:45 35:34
19 Peter Veenstra Nij Smellinghe 35:52 35:47
20 Jelmer de Boer Fysio 0512 36:05 35:51
21 Arjen Terpstra Smallsteps Kinderopvang 36:36 36:23
22 Daan Veneboer Veneboer SPORT2000 36:44 36:33
23 Arnold Zwaagstra Veneboer SPORT2000 36:49 36:35
24 Alwin Brouwer Nij Smellinghe 36:58 36:35
25 Hendrik de Vries Perkin Elmer Drachten 37:33 37:05
26 Anina Koops Pata negra 37:37 37:13
27 Chris Smeman Fitaal 37:39 37:35
28 Mark Terpstra Veneboer SPORT2000 37:41 37:30
29 Marco Wels Smallsteps Kinderopvang 37:46 37:11
30 Dirk van der Wal Defenz Advocaten 38:32 38:26
31 Nick Koops Pata negra 38:36 37:46
32 Thomas van der Meulen Pata negra 38:51 38:40
33 Wieger Lindeboom Perkin Elmer Drachten 39:01 38:34
34 Siebe Meindertsma Rabobank DNOF 39:24 38:53
35 Roland Scholte Rabobank DNOF 39:24 38:52
36 Minne Bouma Perkin Elmer Drachten 39:42 39:13
37 Elisabeth Bremer Smallsteps Kinderopvang 39:42 39:40
38 Robbin Bosma Fysio 0512 39:46 39:32
39 Richard van Nijnatten Fitaal 40:02 39:54
40 Josephina Ritsma Nij Smellinghe 40:11 39:29
41 Raymond Terpstra Smallsteps Kinderopvang 40:14 39:41
42 Robert Spoelstra Smallsteps Kinderopvang 40:23 39:50
43 Age de Vries SMST Designers & Constructors 40:59 40:53
44 Jolt Vos Smallsteps Kinderopvang 41:22 40:49
45 Mark van Bracht Fitaal 41:32 40:52
46 Henk Zandstra Nij Smellinghe 41:40 41:01
47 Joost Dorgelo Fitaal 42:03 41:36
48 Roland van Dijk Smallsteps Kinderopvang 42:22 41:49
49 Chris van der Veen Veneboer SPORT2000 42:41 42:26
50 Symke Wolters Fysio 0512 42:44 42:32
51 Dalvin Kassim Pata negra 43:03 42:13
52 Thomas Hummelink Perkin Elmer Drachten 43:14 42:45
53 Jeroen de Kleine Nij Smellinghe 43:16 42:44
54 Harm - Jan Wolters Rabobank DNOF 43:19 42:49
55 Marloes Wittink Zorggroep Alliade 43:55 43:20
56 Menno Luimstra Perkin Elmer Drachten 44:01 43:31
57 Koen Hengeveld Perkin Elmer Drachten 44:02 43:33
58 Robin van der Heide Pata negra 44:06 43:12
59 Henk Jan Gort Dunlop Conveyor Belting 44:15 43:48
60 Johanna Zwittink Smallsteps Kinderopvang 44:35 44:31
61 Harm Hoekstra Nij Smellinghe 44:37 44:05
62 Lieneke Bakker Nij Smellinghe 44:39 44:19
63 Claudia Mulder Nij Smellinghe 44:39 44:19
64 Margriet van der Veen Veneboer SPORT2000 44:44 44:28
65 Ben van der Brug Veneboer SPORT2000 44:54 44:36
66 Rene Veneboer Veneboer SPORT2000 44:56 43:56
67 Mearten Meijer Veneboer SPORT2000 44:59 44:45
68 Nelly Mulder Nij Smellinghe 45:05 44:45
69 Rosan Koopstra Rabobank DNOF 45:45 45:14
70 Petra Sterkenburg Rabobank DNOF 45:49 45:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Koendert Kellner Pata negra 46:01 45:05
72 Arjan Minnema Fitaal 46:24 45:40
73 Pieter Otter Pata negra 46:56 46:45
74 Petra Travaille Nij Smellinghe 47:02 46:42
75 Saskia Barentsen Nij Smellinghe 47:02 46:42
76 Feike Meindertsma Pata negra 47:13 46:29
77 Douwe Schaafsma Fitaal 47:39 46:56
78 Dina Wagenaar Smallsteps Kinderopvang 47:48 47:15
79 Liane van der Heide Defenz Advocaten 47:51 47:26
80 Bertrand Dopstra Fysio 0512 47:56 47:44
81 Jaqueline Boersma Rabobank DNOF 48:38 48:08
82 Antje van der Heide Fitaal 48:43 47:57
83 Geke Driesprong Nij Smellinghe 48:44 47:56
84 Gerben Postma Nij Smellinghe 48:49 48:08
85 Lenie Wilms Nij Smellinghe 48:49 48:01
86 Sarah Luinstra Zorggroep Alliade 49:01 48:20
87 Erik van den Berg Pata negra 49:08 48:13
88 Femke Giebels Fitaal 49:09 49:01
89 Erez Lasker Pata negra 49:16 48:23
90 Elles Dam Smallsteps Kinderopvang 49:33 48:58
91 Anneke Bakker Zorggroep Alliade 49:44 49:10
92 Anne Sonnevelt Dunlop Conveyor Belting 50:31 50:31
93 Jacob Fennema Zorggroep Alliade 50:58 50:19
94 Eric Annema Smallsteps Kinderopvang 50:58 50:20
95 Fabian van der Veen Zorggroep Alliade 51:01 50:12
96 Ymkje Visser Nij Smellinghe 51:05 50:18
97 Annalies van Keulen SMST Designers & Constructors 51:22 50:56
98 Erika Smeman Smallsteps Kinderopvang 51:46 51:11
99 Wietske Friso Nij Smellinghe 51:51 51:03

100 Antsje Hoeneveld Zorggroep Alliade 52:57 52:20
101 Jan de Haan SMST Designers & Constructors 53:08 53:05
102 Esther Nijhuis Nij Smellinghe 53:13 52:25
103 Henk Brinks Nij Smellinghe 53:14 52:25
104 Deliana Hakze Zorggroep Alliade 53:50 52:54
105 Hillegonda Haak Smallsteps Kinderopvang 54:42 54:06
106 Judith Stienstra Smallsteps Kinderopvang 54:42 54:05
107 Willy Borgers Zorggroep Alliade 56:25 55:28
108 Cees van der Struik Zorggroep Alliade 57:18 56:20
109 Suzanne Bakker Zorggroep Alliade 57:25 56:44
110 Vanessa Wijnstra Nij Smellinghe 57:31 57:07
111 Marieke Kalsbeek Rabobank DNOF 58:06 57:33
112 Anne Berger Dunlop Conveyor Belting 58:08 57:26
113 Nathasja van der Heide Dunlop Conveyor Belting 58:09 57:27
114 Sonja Dorgelo Fitaal 58:34 57:50
115 Ankie Schaafsma Fitaal 59:00 58:16
116 Bauke Steegstra Veneboer SPORT2000 59:01 58:42
117 Albert Vrolijk Dunlop Conveyor Belting 59:55 59:12
118 Thea Boer Fitaal 1:02:04 1:01:19
119 Anita Verdegaal Fitaal 1:02:07 1:01:20
120 Diny van Loo Fitaal 1:02:08 1:01:22

J-11, 1 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Steffen Talsma De Voorde 6:04
2 Mats van Marrum De Voorde 6:05
3 Niek Holwerda PCBO 't Foarhûs 6:14
4 Otto Johnstone Impala 6:15
5 Joah Kwik OBS de Tille 6:17
6 Jesse de Zwart OBS de Bolder 6:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Rienk Dijkhuis Drachten 6:22
8 Nick Verschuur OBS de Bolder 6:27
9 Jorrit Vaartjes Boornbergum 6:28

10 Wieger de Wit PCBO 't Foarhûs 6:30
11 Jens Jellema OBS de Bolder 6:30
12 David Larasen Impala 6:31
13 Bo de Groot De Meander 6:31
14 Thomas Zuidema OBS 't Tweespan 6:35
15 Robin Bak PCBO 't Foarhûs 6:39
16 Stijn Beintema PCBO 't Foarhûs 6:40
17 Steffen veenstra Drachten 6:41
18 Mees Cabalt De Meander 6:43
19 Thijmen Westra Impala 6:44
20 Dany Komrij PCBO It Ambyld 6:45
21 Jesper Schra PCBO 't Foarhûs 6:46
22 Reinder Ham De Meander 6:50
23 Stijn Dijkstra PCBO It Ambyld 6:51
24 Nyls Prinsen OBS de Tille 6:52
25 Joas Swart PCBO It Ambyld 6:56
26 Jelte Ham De Meander 6:57
27 Aron Swart PCBO It Ambyld 6:57
28 Denzel de Graaff OBS de Swetten 6:59
29 Simon Talstra Impala 7:00
30 Lex Pronk OBS de Bolder 7:04
31 Hidde Terpstra PCBO Het Anker 7:05
32 Tycho Flart Drachten 7:06
33 Daniël Miedema PCBO It Ambyld 7:12
34 Teije Koenen OBS de Bolder 7:17
35 Roy Kuijpers PCBO De Spreng 7:18
36 Lyshandro Moses PCBO De Spreng 7:21
37 Dylan van der Lee De Voorde 7:21
38 Luca Koopstra Boornbergum 7:22
39 Thimo Kootstra PCBO De Spreng 7:23
40 Coen Hultink OBS de Bolder 7:23
41 Ryan Dorenbos OBS de Swetten 7:24
42 Feie Reinders Burgum 7:26
43 Daniël van Assen OBS de Tille 7:26
44 Jegor Antonau PCBO Het Anker 7:32
45 Lennart Toering Drachten 7:36
46 Rowan van der Ploeg Drachten 7:36
47 Daan Verhoeff PCBO Het Anker 7:36
48 Ruben Veenstra OBS de Swetten 7:39
49 Thijs Wagenaar PCBO Het Anker 7:42
50 Jorrick veenstra Drachten 7:43
51 Jesper de Roos PCBO 't Foarhûs 7:43
52 Tycho van der Linde OBS de Swetten 7:45
53 Roald Bergsma OBS de Swetten 7:46
54 Yvano van der Lee De Voorde 7:47
55 Joshua Cordes PCBO 't Foarhûs 7:47
56 Mike de Hoop De Voorde 7:48
57 Sem van Baaren OBS 't Tweespan 7:52
58 Tim Saflow De Pionier 7:52
59 Jeroen Nutters De Meander 7:53
60 Sem de Vries OBS de Bolder 7:56
61 Nick Adema OBS De Kameleon 7:57
62 Björn Rozenberg De Voorde 7:58
63 Lars van Marrum De Voorde 8:00
64 Vince Doornekamp PCBO It Ambyld 8:01
65 Jayden Moes OBS de Bolder 8:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
66 Tycho Bergsma OBS de Swetten 8:04
67 Jesse Hart De Voorde 8:04
68 Jilles de Haan OBS de Swetten 8:08
69 Berat Arpat OBS de Bolder 8:08
70 Guido Hoekstra PCBO 't Foarhûs 8:11
71 Adzer Postma PCBO Het Anker 8:14
72 Julian Zuiderveld De Voorde 8:16
73 Taleb Saflow De Pionier 8:17
74 Daniel Schaap De Voorde 8:17
75 Quinten Schuilgroep Boornbergum 8:18
76 Sygo vd Berg PCBO It Ambyld 8:18
77 Menno Abma De Voorde 8:19
78 Djayden Terpstra Drachten 8:21
79 Tijs de Zwart OBS de Bolder 8:21
80 Bram Dijkstra PCBO It Ambyld 8:22
81 Stefan de Jong De Meander 8:22
82 Lars Veenstra De Voorde 8:24
83 Levi Menkema OBS de Bolder 8:24
84 Wander Hoogeveen OBS de Bolder 8:25
85 Thijmen Edelenbos OBS de Bolder 8:25
86 Jasper de Jong De Meander 8:25
87 Brent Weeseman OBS de Swetten 8:26
88 Jurre Jansma OBS de Bolder 8:27
89 Sander van der Wal OBS de Bolder 8:27
90 Fedde Nammensma De Meander 8:29
91 Thijs kuipers Impala 8:31
92 Thymar vd Berg PCBO It Ambyld 8:31
93 Lars Holwerda PCBO It Ambyld 8:33
94 Reinier Kok PCBO It Ambyld 8:33
95 Dan Lindstra OBS De Kameleon 8:34
96 Yannick Terpstra Drachten 8:35
97 Fabian Dijkstra OBS de Bolder 8:35
98 Quentin Steijvers OBS de Bolder 8:36
99 Thies Hofstee De Meander 8:36

100 Corné Kalis Nuis 8:36
101 Julian Eshuis PCBO Het Anker 8:37
102 Jonathan Oppedijk PCBO De Spreng 8:38
103 Stijn Hellinga Drachten 8:40
104 Tim Riemersma PCBO De Spreng 8:43
105 Etin Ovbiagbonhia De Voorde 8:44
106 Ilan van der Ploeg PCBO De Spreng 8:44
107 Xander de Boer Drachten 8:46
108 Marcel Molen PCBO Het Anker 8:49
109 Joas van Elselo Drachten 8:53
110 Tymen Struiksma PCBO De Spreng 8:57
111 Jochem Stellingwerf OBS de Tille 8:58
112 Jarno Koenen OBS de Bolder 9:00
113 Milan Hoff De Meander 9:02
114 Roan de Vries De Voorde 9:03
115 Julien de Jong Drachten 9:07
116 Sven Hijlkema OBS de Swetten 9:08
117 Gijs de Jong OBS de Bolder 9:09
118 Roelof van Kammen De Meander 9:11
119 Thom Poortman Drachten 9:16
120 Simeon Mientjes PCBO Het Anker 9:16
121 Niels Hoekstra De Meander 9:18
122 Sven Nijboer OBS 't Tweespan 9:20
123 Thijn Stoker De Meander 9:21
124 Denny Bui PCBO De Spreng 9:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
125 Ivar Flameling De Meander 9:25
126 Ruben Schouwstra De Voorde 9:25
127 Finn Stoker De Meander 9:30
128 Jesse van der Kooi OBS de Bolder 9:30
129 Thymo Matahelumual De Voorde 9:31
130 Rayan Bellakdem PCBO De Spreng 9:31
131 Koen Hoekstra De Meander 9:31
132 Thijs Kooistra De Voorde 9:32
133 Jarno Wolters PCBO It Ambyld 9:33
134 Joshua Sluiman De Meander 9:34
135 Roan Gmelich Meijling Drachten 9:35
136 Mats Wijga PCBO De Spreng 9:36
137 Thomas Breimer De Meander 9:38
138 Sebastiaan Greiner PCBO 't Foarhûs 9:48
139 Seth Grijpstra PCBO De Spreng 9:48
140 Jelmar From De Voorde 9:49
141 Simeon Riemersma PCBO 't Foarhûs 9:49
142 Niels Meinders PCBO 't Foarhûs 9:50
143 Liam Hoekstra PCBO Het Anker 9:51
144 Jasper Veldman PCBO 't Foarhûs 9:51
145 Jesper Weening Drachten 9:55
146 Xavi Hillebrand De Meander 9:56
147 Djame Visser PCBO De Spreng 9:57
148 Luca van Reeven De Voorde 9:59
149 Jens van der Meulen Drachten 9:59
150 Maikel Stoker De Meander 10:00
151 Jorrit Brouwer PCBO 't Foarhûs 10:02
152 David Jetten PCBO De Spreng 10:03
153 Tymon van der Galien Boornbergum 10:07
154 Roan Meijer PCBO 't Foarhûs 10:08
155 Steven Mientjes PCBO Het Anker 10:11
156 Kanne Loonstra OBS de Swetten 10:15
157 Chris Dolstra PCBO De Spreng 10:15
158 Rick Stellingwerf OBS de Tille 10:17
159 Ruben Veeman De Voorde 10:21
160 Tygo Nijboer OBS 't Tweespan 10:22
161 Lennard From De Voorde 10:30
162 Sven Holwerda PCBO It Ambyld 10:31
163 Bryan van Egmond OBS de Bolder 10:35
164 Rutger Kok PCBO It Ambyld 10:36
165 Julian Visser PCBO De Spreng 10:39
166 Joep klomp Drachten 10:41
167 Niels Wagenaar PCBO Het Anker 10:46
168 Dean Eefting PCBO It Ambyld 10:48
169 Tjeerdjan Dijkstra PCBO De Spreng 10:49
170 Sem Cnossen PCBO De Spreng 10:49
171 Giem Swart PCBO It Ambyld 10:52
172 Wessel de Graaf OBS de Tille 10:52
173 Leon Struik PCBO 't Foarhûs 10:54
174 Ylias Ziani De Meander 10:55
175 Ruben Rorafui De Meander 10:55
176 Lars Weidema De Meander 10:56
177 Sietse Veenstra OBS 't Tweespan 11:04
178 Devin Oppersma OBS 't Tweespan 11:04
179 Hicham Mrabti De Pionier 11:12
180 Dyron Cicilia PCBO De Spreng 11:13
181 Jurjen Sven Kloosterman PCBO Het Anker 11:20
182 Najm De Pionier 11:20
183 Julian Tigchelaar PCBO De Spreng 11:28
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184 Chris Riemersma PCBO De Spreng 11:29
185 Ayden Mast PCBO De Spreng 11:29
186 Luca Hoff De Meander 11:35
187 Yannick Beijaard Boornbergum 11:36
188 Tim Lei Boornbergum 11:38
189 Kaije Heidsma OBS de Bolder 11:38
190 Jayden Brouwer PCBO De Spreng 11:43
191 Willian Terpstra PCBO De Spreng 11:49
192 Sven Rinsma Rottevalle 11:53
193 Beau Kooistra PCBO Het Anker 11:53
194 Sido Wolters PCBO It Ambyld 11:53
195 Vince Bakker PCBO Het Anker 11:54
196 Max Jelle Poortman Drachten 11:56
197 Rienk Mulder OBS 't Tweespan 11:57
198 Hessel van den Bosch De Meander 11:59
199 Thijs Jelle Rijpma PCBO Het Anker 12:00
200 Levi Tigchelaar PCBO De Spreng 12:01
201 Tijn Groen OBS 't Tweespan 12:10
202 Sep Cabalt De Meander 12:11
203 Rense Tjoelker Drachten 12:13
204 Mikai Frieser De Meander 12:17
205 Romke Veenstra OBS 't Tweespan 12:19
206 Quinten Wijnstra PCBO Het Anker 12:24
207 Jaivy Dupon PCBO De Spreng 12:27
208 Mike van der Steege PCBO 't Foarhûs 12:29
209 Stijn Heuker OBS de Tille 12:31
210 Finley van der Heide OBS de Swetten 12:33
211 Niko Lubbers De Meander 12:42
212 Niels Postma PCBO Het Anker 12:43
213 Dwayne Bakker PCBO De Spreng 12:45
214 Déano Jahangier De Pionier 12:49
215 Jordi Nijboer OBS de Bolder 12:54
216 Nolan Hoekstra OBS de Bolder 12:57
217 Keyano Croes PCBO De Spreng 13:08
218 Owen Heerema OBS de Bolder 13:16
219 Luuk Hoekstra De Meander 13:29
220 Hielke Mulder OBS 't Tweespan 13:44
221 Jordi Kooistra PCBO Het Anker 13:50
222 Sten Hoekstra De Meander 13:55
223 Twan Stellingwerf OBS de Tille 14:16
224 Nils Nutters De Meander 14:19
225 Steyn de Koning De Meander 14:19
226 Levi Debreczeny De Meander 14:26
227 Jorrik Boerema OBS de Bolder 14:53
228 Filip Zawierta OBS de Bolder 14:56
229 Timmy Lin PCBO De Spreng 14:57
230 Fedde van der Meulen OBS de Bolder 14:57
231 Iliyas Bellakdem PCBO De Spreng 14:59
232 Kasper Koster OBS 't Tweespan 15:10
233 Tygo Koster OBS de Bolder 15:40
234 Thijs Koster OBS de Bolder 15:44
235 Jordy de Boer OBS de Swetten 16:08
236 Jort Heuker OBS de Tille 16:54

J1215, 1 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijn Piek Impala 5:12
2 Matthijs Pultrum Luxwoude 5:30
3 Hidde Veenstra Impala 5:39
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4 Remco van Lingen Drachten 5:39
5 Ruben Piek Impala 5:51
6 Kieran Schra Impala 6:07
7 Sven Pultrum Luxwoude 6:08
8 Douwe de Vries Impala 6:11
9 Sander van Lingen Drachten 6:12

10 Lennard de Wit OBS de Bolder 6:20
11 Timen de Meer Drachten 6:37
12 Stan van der pol Drachten 6:38
13 Tiedo Dijk PCBO De Spreng 6:40
14 Thijs Radersma PCBO De Spreng 6:59
15 Youri Stoppels OBS de Swetten 7:04
16 Niels Postma PCBO De Spreng 7:27
17 Hidde Schouwstra De Voorde 8:26
18 Jesse Postma Drachten 8:54
19 Quincy Li-Piang Drachten 8:56
20 Jesse Kamans PCBO De Spreng 9:46

M-11, 1 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zoey de Vries Impala 5:57
2 Linde Halma Impala 6:07
3 Ammerens van der ploeg Impala 6:11
4 Daniëlle offringa Impala 6:22
5 Sarah Douma PCBO De Spreng 6:39
6 Madelief Johnstone Impala 6:39
7 Lianne Dam De Meander 6:59
8 Leanne Talsma De Voorde 7:04
9 Britt van Marrum De Voorde 7:04

10 Naomi Douma PCBO De Spreng 7:10
11 Anne Fleur van Assen OBS de Tille 7:13
12 Eline van Wijk PCBO 't Foarhûs 7:16
13 Jildou Ruiter Impala 7:19
14 Iris van Lingen OBS de Swetten 7:20
15 Inge Meijer PCBO It Ambyld 7:21
16 Laura Looijenga PCBO Het Anker 7:23
17 Anouk de Hoop De Voorde 7:25
18 Sophie Oostenbrink De Meander 7:28
19 Cynthia Zuidema OBS 't Tweespan 7:40
20 Lili Wieten OBS 't Tweespan 7:44
21 Bente Reinders Burgum 7:45
22 Joanne Djordjeski OBS de Swetten 7:49
23 Jenthe Visser OBS 't Tweespan 7:58
24 Jente van Roon Boornbergum 7:58
25 Femke Dijkstra Leeuwarden 8:04
26 Marrit Paulus PCBO De Spreng 8:09
27 Elyne Elzinga De Voorde 8:15
28 Nienke Laskewitz OBS 't Tweespan 8:16
29 Benthe van Elselo Drachten 8:22
30 Iris Hoogeveen PCBO Het Anker 8:27
31 Julia van der Mossel OBS de Swetten 8:28
32 Emma Veltman De Voorde 8:32
33 Rhodé de Groot De Meander 8:34
34 Dionne de Vries OBS de Bolder 8:36
35 Sis Loonstra OBS de Swetten 8:36
36 Daphne Ponsteen De Voorde 8:37
37 Esmee Postma OBS 't Tweespan 8:37
38 Femke Jellema De Meander 8:37
39 Hannah van Elselo Impala 8:38
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40 Ylva de Boer PCBO Het Anker 8:38
41 Jennifer Heidsma OBS de Bolder 8:39
42 Manon Jeuring PCBO Het Anker 8:40
43 Alisha Orsel OBS de Swetten 8:40
44 Naomi Schouwenaar OBS de Swetten 8:43
45 José Kalis Nuis 8:44
46 Floor Zaagman PCBO Het Anker 8:45
47 Linsey Schouwenaar OBS de Swetten 8:47
48 Onbekend Drachten 8:47
49 Nikki Knevelman OBS de Bolder 8:48
50 Fleur de Jong OBS de Bolder 8:49
51 Lyanne de Jong PCBO De Spreng 8:50
52 Yente van Olst De Meander 8:56
53 Jeldau de Haan OBS de Swetten 8:56
54 Jente Talsma OBS de Bolder 9:01
55 Fenna Ponsteen De Voorde 9:02
56 Marleen Dam De Meander 9:03
57 Ylse van der Galien Boornbergum 9:04
58 Lotte Knevelman OBS de Bolder 9:05
59 Nynke Westra Boornbergum 9:06
60 Yaël Tilkema De Meander 9:06
61 Siri Hijlkema OBS de Swetten 9:07
62 Marie Mientjes PCBO Het Anker 9:08
63 Dunja Holwerda OBS 't Tweespan 9:12
64 Tamar Laskewitz OBS 't Tweespan 9:14
65 Ilse-Mirthe Achttien PCBO De Spreng 9:18
66 Brechtje Visser OBS De Kameleon 9:18
67 Mare Kuijpers PCBO De Spreng 9:20
68 Britt van der Molen PCBO Het Anker 9:21
69 Alice Keijl OBS de Bolder 9:23
70 Esther van der Meer OBS de Bolder 9:23
71 Dilena van der Vaart Drachten 9:26
72 Needa Maaswinkel De Meander 9:27
73 Susanne Drent PCBO Het Anker 9:30
74 Mireille Elzinga Drachten 9:31
75 Emily Cree Drogeham 9:32
76 Sarissa van der Woude Drachten 9:35
77 Ella Wijga PCBO De Spreng 9:35
78 Eline Veenendaal PCBO Het Anker 9:36
79 Talitha de Lepper PCBO Het Anker 9:36
80 Lauren Rozenberg De Voorde 9:41
81 Katerina Boonstra PCBO 't Foarhûs 9:44
82 Isabel van der Werf De Voorde 9:46
83 Thirza van de Veen OBS de Bolder 9:50
84 Benthe Atema PCBO De Spreng 9:51
85 Sophie van der Ploeg PCBO De Spreng 9:51
86 Fleur Burgstra PCBO 't Foarhûs 9:52
87 Ninthe Brinkhuis De Voorde 9:52
88 Esther Holwerda PCBO It Ambyld 9:52
89 Marrit Dijkstra PCBO It Ambyld 9:53
90 Silke Dijkstra PCBO It Ambyld 9:53
91 Fonke Loonstra OBS de Swetten 9:54
92 Dylana van der Linde OBS de Swetten 9:54
93 Renske Baron De Voorde 9:55
94 Manon Hultink OBS de Bolder 9:55
95 Annet Bosma PCBO It Ambyld 9:55
96 Ilse van Wieren OBS de Bolder 9:56
97 Floor Hooijenga OBS de Swetten 9:56
98 Jana Steegstra PCBO De Spreng 9:59
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99 Brecht Rienstra PCBO It Ambyld 10:00

100 Ella Benedictus PCBO De Spreng 10:00
101 Sarah Cabalt De Meander 10:00
102 Esmeé Steegstra PCBO De Spreng 10:01
103 Mirthe Fokkema PCBO De Spreng 10:05
104 Annejet Hoogeveen OBS de Bolder 10:07
105 Amber Hoekstra OBS de Bolder 10:11
106 Adiana Kamire OBS de Bolder 10:12
107 Alisa Holwerda PCBO It Ambyld 10:13
108 Merle Leemburg Boornbergum 10:17
109 Jenny de Groot PCBO De Spreng 10:17
110 Jasmijn van der Kooi OBS de Bolder 10:18
111 Femke Klijnstra OBS 't Tweespan 10:21
112 Aleksandra Kazanova PCBO 't Foarhûs 10:23
113 Silke Feikema Boornbergum 10:25
114 Leonora van Dijk PCBO De Spreng 10:25
115 Iris van Roon Boornbergum 10:26
116 Lynn van Baaren OBS 't Tweespan 10:26
117 Teatske De Bruin By de Boarne 10:27
118 Lynn Sikkema OBS de Swetten 10:33
119 Solane Adema OBS de Swetten 10:34
120 Jente Kamans PCBO De Spreng 10:36
121 Fienne van Mirre OBS de Bolder 10:40
122 Femke Wolters PCBO It Ambyld 10:40
123 Lotte vd Veen PCBO It Ambyld 10:41
124 Jenthe Swart PCBO 't Foarhûs 10:42
125 Martsje Nicolai OBS de Bolder 10:43
126 Ilse Nijenhuis De Meander 10:47
127 Iris Rorafui De Meander 10:47
128 Isa Eefting PCBO It Ambyld 10:48
129 Emma Cnossen PCBO De Spreng 10:49
130 Jailynn Sankar PCBO 't Foarhûs 10:52
131 Lyke Faber OBS de Swetten 10:53
132 Fenna de Graaf OBS de Tille 10:53
133 Bente de Meer Drachten 10:54
134 Roos Pronk OBS de Bolder 10:55
135 Wende Veenstra OBS de Bolder 10:55
136 Myrna Knop OBS de Tille 10:56
137 Linn Jellema OBS de Bolder 10:56
138 Dionne van der Meer OBS de Bolder 10:58
139 Joëlle Veeman De Voorde 10:59
140 Alyssa van der Veen OBS de Swetten 11:01
141 Quinty Doornekamp PCBO It Ambyld 11:03
142 Fleur Buijsse PCBO Het Anker 11:04
143 Wende Lotus Paulusma De Meander 11:08
144 Tiska Ceesay PCBO De Spreng 11:09
145 Tess Steegstra PCBO De Spreng 11:11
146 Roos Bergsma OBS de Tille 11:13
147 Linne Zwaanswijk De Meander 11:17
148 Elyse Tolsma PCBO It Ambyld 11:17
149 Ilse Veenstra OBS de Swetten 11:18
150 Janna Vogels OBS de Bolder 11:18
151 Renske Wolters PCBO It Ambyld 11:18
152 Noa Oldenhuis PCBO Het Anker 11:19
153 Tooske van Elselo Drachten 11:27
154 Annemieke Siderius De Meander 11:30
155 Frouke vd Veen OBS de Tille 11:47
156 Cheyenne Sluiman De Meander 11:47
157 Fride Jansma OBS de Bolder 11:47
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158 Alana Hulshoff De Meander 11:52
159 Anniek Lap OBS de Swetten 11:58
160 Amber Wijnstra PCBO Het Anker 11:58
161 Elize Nijenhuis De Meander 11:58
162 Rania Lochan PCBO De Spreng 12:01
163 Livianne Bui PCBO De Spreng 12:07
164 Joëlle de Lepper PCBO Het Anker 12:10
165 Samara Bakken PCBO De Spreng 12:12
166 Samantha Post PCBO De Spreng 12:15
167 Evi Sikkema OBS de Swetten 12:16
168 Lise Fokkema PCBO De Spreng 12:20
169 Mirthe Postma OBS de Swetten 12:23
170 Morgan Onrust PCBO 't Foarhûs 12:24
171 Yasmine Ziani De Meander 12:25
172 Inez de Boer PCBO Het Anker 12:25
173 Sophie Schreuder PCBO Het Anker 12:26
174 Eline Postma PCBO Het Anker 12:27
175 Rozemarijn Geertsema PCBO De Spreng 12:28
176 Laura de Vries De Voorde 12:28
177 Julia Horta OBS de Bolder 12:29
178 Laura de Vries De Voorde 12:30
179 Esmee Hoekstra Drachten 12:32
180 Anna Meinders PCBO 't Foarhûs 12:33
181 Julia Germeraad De Meander 12:33
182 Evelyne Shan De Meander 12:33
183 Kelsey Schievink OBS de Swetten 12:34
184 Milena van der Veen OBS de Swetten 12:34
185 Emma Hoekstra OBS de Bolder 12:36
186 Cheyenne Indira Kuiken De Voorde 12:40
187 Caylisha Croes PCBO De Spreng 12:42
188 Lavina Sinjari PCBO De Spreng 12:43
189 Sophie Buijsse PCBO Het Anker 12:43
190 Lieke Siersema De Voorde 12:44
191 Sara Raap OBS de Swetten 12:44
192 Hannah van der Veen OBS de Swetten 12:46
193 Rianne Veenstra OBS de Bolder 12:46
194 Rosalie Grobbe De Meander 12:47
195 Roos Hof De Meander 12:47
196 Christina Hageman De Pionier 12:48
197 Rianne Swart OBS de Bolder 12:51
198 Fenna Weidema De Meander 12:53
199 Sybrig Baron De Voorde 12:53
200 Nynke Swart OBS de Bolder 13:06
201 Saar 't Hart De Meander 13:11
202 Annemijn Grobbe De Meander 13:13
203 Caleigh Schievink OBS de Swetten 13:14
204 Paulien Siersema De Voorde 13:16
205 Marrit Kamans PCBO De Spreng 13:28
206 Annyk Olthof OBS de Bolder 13:32
207 Tessa Knobbe OBS de Bolder 13:33
208 Juna ten Hoor OBS de Bolder 13:34
209 Elise Ritsema PCBO Het Anker 13:40
210 Fenna Dijkstra OBS de Swetten 13:42
211 Sanne van der Kaap OBS 't Tweespan 13:44
212 Fenna de Vries PCBO 't Foarhûs 13:48
213 Aline Lap OBS de Swetten 13:48
214 Ilse de Jong PCBO De Spreng 13:50
215 Maud Grijpstra PCBO De Spreng 13:51
216 Lauren Lubbers De Meander 13:53
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217 Mae van der Heide OBS de Swetten 13:54
218 Vajèn de Groot De Meander 14:12
219 Fenne Snoek PCBO De Spreng 14:22
220 Tessa van der Wal OBS de Bolder 14:22
221 Mirthe de Vries PCBO 't Foarhûs 14:24
222 Kirsten Luiten OBS de Bolder 14:29
223 Vayinthe van Mirre Drachten 14:30
224 Evy Frieser De Meander 14:33
225 Fenna Sofi Heeres OBS de Swetten 14:42
226 Wende Deutekom OBS de Bolder 14:59
227 Jinte Westerdijk Drachten 15:40
228 Yske Westerdijk De Meander 15:40
229 Vajèn van der Veer OBS de Bolder 15:56
230 Lindsey Luiten OBS de Bolder 16:18
231 Chayenna Abbring OBS de Bolder 17:15

M1215, 1 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hannah Talstra Impala 5:45
2 Charlize Sankar Drachten 5:54
3 Martje ter Doest Impala 5:58
4 Fleur de Vries Impala 6:12
5 Sanne Pultrum AV Heerenveen 6:16
6 Renske Postma PCBO Het Anker 6:22
7 Ivye Ovbiagbonhia De Voorde 6:45
8 Fenna Veenstra PCBO Het Anker 7:03
9 Wendel Oostenbrink Kortehemmen 7:24

10 Nynke Veenstra PCBO Het Anker 7:27
11 Meike Terpstra Impala 7:48
12 Sanne de Jong PCBO 't Foarhûs 8:17
13 Susanna Brouwer PCBO 't Foarhûs 8:50
14 Kinke Ketelaar OBS de Tille 9:11
15 Daya van Loon OBS de Bolder 9:32
16 Imke Prinsen OBS de Tille 9:34
17 Jente Leemburg Boornbergum 10:16
18 Fardau Merk OBS de Tille 10:40
19 Lyanne Tolsma PCBO It Ambyld 11:18
20 Jildau Westra OBS de Bolder 11:18

Uitslagen.nl Pagina 19 18-06-2019 12:19


