
Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jorrit Cleij Weurt 32:24 32:24
2 Maarten Vliex Cifla 35:22 35:22
3 Tim Janssen Cifla 36:41 36:40
4 Roel Reuser Cifla 38:46 38:44
5 Erik Brinkhof Nijmegen 39:44 39:41
6 Jasper Goedhart Arnhem 41:28 41:26
7 Jasper Palland Elst Gld 43:02 42:49
8 Nick van de Laar Arnhem 44:18 44:16
9 Timo Willems Elst Gld 45:01 44:46

10 Niels Verhart Elst Gld 45:13 45:06
11 Sven Hillebrink Elst Gld 46:38 46:28
12 David Stoffels Gendt 46:44 46:24
13 Olivier Swinkels Valburg 47:22 47:16
14 Ron van Leeuwen Elst Gld 47:40 47:25
15 Jos Maassen Arnhem 47:43 47:24
16 Henk-Jan Wieberdink Athlos 47:48 47:38
17 Bernard Jansen Nijmegen 49:03 48:45
18 Mark Veenbrink Elst Gld 49:57 49:43
19 Pim de Jongh Gorinchem 49:57 49:27
20 Nathan Stoffels Haalderen 50:37 50:17
21 Jasper Hoegen Elst Gld 50:38 50:18
22 Frank Beijen Leiden 50:50 50:47
23 Jay Dalhuisen Elst Gld 50:52 50:30
24 Pepijn Mathijssen Nijmegen 51:10 50:41
25 Niels Scholten Elst Gld 51:20 51:01
26 John Roijackers Nijmegen 52:29 51:55
27 Wout Peters Zwolle 53:00 52:29
28 Daan Verhaard Deventer 54:21 53:50
29 Peter Smit Barneveld 54:30 54:08
30 Belluomini Dario Brussels 54:39 54:29
31 Jelle Auee Dieren 54:40 54:10
32 Bas Kampen Elst Gld 54:52 54:26
33 René van Beersum Arnhem 54:55 54:34
34 Bram Jansen Elst 55:34 55:04
35 Maurice Foget Elst 55:34 55:05
36 Niels Barten Nijmegen 55:46 55:27
37 Wouter Peters Elst Gld 56:23 55:56
38 Robin Loor Elst Gld 56:39 56:11
39 Bart Mathijssen Elst 57:03 56:32
40 Thijs Pleijhuis Nijmegen 57:34 57:15
41 Oscar Swinkels Valburg 58:57 58:30
42 Huubke Colen Elst Gld 59:19 59:05
43 Gijs Mathijssen Elst 1:00:30 59:59
44 Lucien Seinen Arnhem 1:01:07 1:00:54
45 Olaf Habers Valburg 1:12:41 1:12:14

M35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Desalegn Gebresilassie Arnhem 38:09 38:02
2 Maarten Sluijters Bussum 38:47 38:46
3 Thierry Felkers Valburg 39:04 39:03
4 Sjoerd Hoefnagel Millingen aan de Rijn 40:49 40:48
5 Maarten Vonk Nijmegen 41:00 40:43
6 Patrick Graal Arnhem 41:47 41:40
7 Gert-Jan Bakker Elst Gld 42:40 42:32
8 Kees Rosendaal Elst Gld 43:58 43:49
9 Peter Vink Elst Gld 44:04 43:55

10 Wilco Smit Ede Gld 45:11 45:07
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Harm van Hal Elst Gld 45:18 45:00
12 Jeroen van Dijk Arnhem 46:33 46:28
13 Siemen Overboom Elst Gld 47:39 47:10
14 Henny Knorth Bemmel 47:45 47:36
15 Sjors Stevens Arnhem 47:47 47:33
16 Remco Visschers Elst Gld 47:50 47:42
17 Wijnte Hol Elst Gld 48:34 48:28
18 Frank Thuss Elst Gld 48:41 48:23
19 Benno Kämink Valburg 48:50 48:45
20 Jan van Esch Loo Gld 49:12 48:57
21 Björn van Draanen Elst Gld 49:18 48:44
22 Anton Vogels DE LOPER 49:46 49:36
23 Rob Braun Heteren 50:02 49:52
24 Martijn van Broekhoven Arnhem 50:06 49:57
25 Jelle braam elst 50:09 49:40
26 Martijn van Foeken Arnhem 51:32 51:17
27 Ruud Buiten Elst Gld 51:43 51:31
28 Rogier Jongeneel Arnhem 52:02 51:59
29 Jeff Scholze Nijmegen 52:23 52:08
30 Peter van Etten Driel 54:17 53:58
31 Jeroen Geerdink Driel 54:32 54:16
32 Thiemo Brouwer Elst Gld 54:37 54:22
33 Frank Peters Nijmegen 55:00 54:36
34 Peter Evers Bemmel 55:31 55:11
35 Frank Dassen Arnhem 55:47 55:35
36 Marcin Pietrzak Beuningen Gld 55:59 55:42
37 Martijn Waijer Bemmel 56:56 56:40
38 Vincent Groot Hulze Elst Gld 1:01:10 1:00:42
39 Richard van den Broek Elst Gld 1:03:16 1:02:50
40 Joris Deeken Brummen 1:04:51 1:04:32
41 Marcel Oosterom Zaltbommel 1:06:08 1:06:05

M45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Aernout van Lon Cifla 39:57 39:56
2 Zeger AB van Vreeswijk Arnhem 40:17 40:15
3 Mario Meijer Elst Gld 40:33 40:29
4 Marcel Kuenen Elst Gld 40:51 40:47
5 Gerard van den Top Heteren 42:48 42:44
6 Gino Tax Bemmel 44:19 44:14
7 Gerbert Janssen DE LOPER 45:19 45:14
8 René Hillebrink Elst Gld 45:24 45:13
9 Martin Landstra Arnhem 46:00 45:55

10 Werner Nijbroek Elst Gld 46:13 46:06
11 Eric Brouwer Veluwelopers 46:29 46:20
12 George Kuijs Elst Gld 46:57 46:48
13 Maarten Hermsen Elst 47:25 47:25
14 paul artsen arnhem 47:57 47:52
15 Joost Oosterbroek De Dijkrunners 48:02 47:34
16 Marco Bussink Arnhem 48:10 47:59
17 Erwin Koenen DE LOPER 48:12 48:03
18 Ol' Dirty Bastard Peterse Elst Gld 48:17 47:47
19 Machel Haag Elst Gld 49:10 48:49
20 Bart Wolters Nijmegen 49:23 49:03
21 Aiko Klein Elst Gld 49:58 49:53
22 Gert van Veldhuizen Arnhem 50:08 49:53
23 Gert van de Beek Elst Gld 50:12 49:54
24 Remco Swinkels Valburg 50:19 50:13
25 Ronald den Ouden Druten 50:27 50:14
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Eddie van Ruler Heteren 50:43 50:11
27 Erwin Scheve Zwolle 52:28 52:18
28 Wilco Aarns Bemmel 52:57 52:37
29 Jeroen Groot Lent 53:24 53:00
30 Maarten Terpstra Elst Gld 54:26 53:57
31 Gerhard Slik DE LOPER 54:35 54:11
32 Ron Augustus Zetten 54:42 54:18
33 Cor Verhart Elst Gld 55:08 55:01
34 Frans Loor Elst Gld 55:25 55:23
35 Rudi Pelgrum Zetten 55:33 55:10
36 maarten van vliet nijmegen 56:25 55:56
37 Emiel Arts Millingen aan de Rijn 57:37 57:05
38 René Janssen Elst Gld 57:43 57:16
39 Wilbert Vesterink Herveld 57:44 57:21
40 Roger Peters Lent 1:00:25 59:58
41 Dennis VAN Elk Elst Gld 1:03:06 1:02:55
42 Melvin Kroon Elst Gld 1:03:27 1:02:52

M55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frank Bod Oosterhout Gld 44:15 44:13
2 Elo Swinkels Valburg 45:35 45:29
3 Gert van Capelleveen Wageningen 47:09 47:01
4 Winfried Milder Heteren 48:55 48:31
5 Jeroen Beijer Driel 49:39 49:04
6 Greg Smith Elst Gld 49:49 49:37
7 Wim Van Mierlo Elst Gld 49:50 49:44
8 Claudio Creatini Arnhem 50:13 49:50
9 Marcel Janssen Bemmel 50:18 50:17

10 George de Jongh Elst Gld 51:07 50:38
11 Henk Heinen Wageningen 52:09 52:02
12 Guus Bertholdt Arnhem 52:55 52:16
13 Henk Vink Arnhem 53:05 52:28
14 Frits Witjes Elst Gld 53:12 52:36
15 Willem Veldboom Elst Gld 54:31 54:19
16 Gert de Fluiter Elst Gld 57:26 57:15
17 Hans Mellink Nijmegen 57:37 57:04
18 Arjan de Roon Elst Gld 58:33 58:11
19 Frank van der Linden 's-Gravenhage 59:01 58:30
20 Marcel van Leeuwen Nijmegen 59:06 58:33
21 Hans van Voorst Elst Gld 59:42 59:15
22 Jan Kaspers Heelsum 1:00:07 59:45
23 Gerrit Jan Griepsma Millingen aan de Rijn 1:00:28 59:56
24 Geert Timmerman Herveld 1:00:38 1:00:21
25 Ton Geelen Elst Gld 1:02:13 1:01:55
26 Frank Molenaar Cuijk 1:10:41 1:10:13

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ellen Houweling Nijmegen 41:35 41:33
2 Petra Pubben Rotterdam 42:49 42:47
3 Marieke Koene Ciko '66 43:26 43:22
4 Milou de Kleijn Ciko '66 45:15 45:11
5 Lisanne Jansen Nijmegen 46:43 46:30
6 Marijke de Leeuwerk Utrecht 50:52 50:27
7 Eliza Damsteeg Dordrecht 52:04 51:53
8 Leonie Tijsma Elst Gld 53:08 52:51
9 Maaike Smit Stroe 55:25 55:03

10 Heleen Smulders Elst Gld 56:20 56:08
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Malou Seuren Nijmegen 56:30 55:57
12 Diede Rensen Haalderen 1:00:38 1:00:17
13 Kirsten de Ridder Doornenburg 1:01:43 1:01:16
14 Roxanne van Dulm Elst Gld 1:10:52 1:10:26

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daphne Lensen Groesbeek 44:57 44:55
2 Barbara Beijen Elst Gld 46:56 46:54
3 Imke Mulder Elst Gld 48:42 48:24
4 Mije Waterberg Arnhem 51:41 51:29
5 Tessa Waterberg Duiven 53:48 53:35
6 Donny Talsma-Peters DE LOPER 54:07 53:49
7 Sandra Jansen Elst Gld 56:22 56:01
8 Patricia Cornelissen Elst Gld 56:23 56:00
9 Debby Nijenhuis DE LOPER 56:47 56:12

10 Judith Waijer Arnhem 56:56 56:40
11 Marjolijn Dijkhuis Elst Gld 57:41 57:17
12 Chantal Broks Geldrop 1:01:16 1:01:02
13 Kim van den Broek Elst Gld 1:03:16 1:02:52
14 Myranda Wolt Elst Gld 1:10:52 1:10:25

V45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Berna Brandts Ciko '66 47:33 47:29
2 Tanja Van Lith Tiel 55:24 54:59
3 Elke Haanraadts Wijchen 55:39 55:19
4 Miranda van Geelen DE LOPER 56:57 56:22
5 Mieke Evers Elst Gld 57:08 56:46
6 Melanie Bonger Valburg 59:09 58:44
7 Hannie Jeurissen Huissen 1:03:59 1:03:31
8 Maaike Damsteeg Dordrecht 1:06:11 1:05:46
9 Friederike Fennis DE LOPER 1:07:00 1:06:43

10 Diana Gijsberts Elst Gld 1:07:25 1:07:07
11 Diana de Boer Millingen aan de Rijn 1:10:08 1:09:35

V55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Eveline De Rijk Nijmegen Atletiek 50:41 50:32
2 Gertruud Kooiman Ciko '66 52:56 52:41
3 Manita van der Linden Berg en Dal 55:43 55:10
4 Gerrie Harmsen Nijmegen 59:21 58:47
5 Miek Wijnen Millingen aan de Rijn 1:10:13 1:09:40
6 Ineke Raaijman-Aarns DE LOPER 1:16:12 1:15:56

MSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Teije van Prooije Cifla 16:41 16:40
2 Daan Pistorius Tartlétos 17:21 17:19
3 Jelmar den Boer Arnhem 17:43 17:42
4 Maximiliaan Meester Nijmegen 17:59 17:58
5 Bart Alberts Cifla 18:04 18:04
6 Maarten Cromwijk Veenendaal 19:19 19:17
7 Stoffel Spierings Cifla 19:40 19:37
8 Joeran Sinneker Arnhem 21:44 21:35
9 Gijs Vedder Deventer 21:51 21:19

10 Robin van Doorn - Bruekers Elst Gld 22:01 21:52
11 Matteo Schut Heteren 22:17 22:16
12 Fabian Meijs Elst Gld 22:40 22:34
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Rustov Kusnetsov Zwolle 22:44 22:43
14 Jelmer van de Logt Groesbeek 22:48 22:41
15 Jorrit de Jong Nijmegen 23:04 22:50
16 Sybren Meijs Elst Gld 23:34 23:29
17 Joep Tiernego Arnhem 24:19 24:05
18 Luuk Geelen Elst Gld 24:21 24:04
19 Niek Wolfkamp Elst Gld 25:13 24:41
20 Roemer Meijs Elst Gld 25:14 25:08
21 Nick Braam Elst Gld 25:56 25:48
22 Quinten Verwijmeren Elst Gld 26:40 26:40
23 Erwin Oostwouder Velp Gld 26:41 26:23
24 Mart Dijkstra Zwolle 26:55 26:24
25 Martijn Schuiling Elst Gld 27:06 26:33
26 Niels Arends Elst Gld 27:58 27:27
27 Jesper Geelen Zevenbergen 29:28 29:11

M35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tim van Os Cifla 17:39 17:38
2 Twan Lensen Cifla 17:53 17:53
3 Ronald Nooteboom Apeldoorn 17:54 17:53
4 Niek Hermsen Nijmegen 18:53 18:52
5 Michiel Flipse Elst Gld 19:36 19:36
6 Harold Bos DE LOPER 21:30 21:21
7 Jasper Tukker Arnhem 22:16 22:03
8 Michiel Tros Velp Gld 22:54 22:41
9 Gerben Winkelhorst Elst 23:02 22:52

10 Martin Prenen Arnhem 23:09 22:58
11 RCST Liu Elst Gld 23:45 23:31
12 Tom Snieders Elst Gld 23:46 23:43
13 Gert-Jan Willemsen Elst Gld 24:06 23:43
14 Tijs Veen Nijmegen 24:25 24:11
15 egbert piek elst 24:32 24:09
16 Thijs de Bruijn Elst Gld 25:00 24:50
17 Sander Boelens Arnhem 25:13 25:08
18 Marc Paul Verschoor Tiel 26:00 25:52
19 Thijs Ahoud Elst Gld 26:02 25:50
20 Maarten Joosten Nijmegen 26:03 25:55
21 sjoerd de waal elst 26:11 25:48
22 Ronald Visser DE LOPER 26:15 26:04
23 Pieter Kraaijenhof Elst Gld 26:27 26:19
24 Peter Hoogakker Elst Gld 27:19 27:07
25 Dirk Kuipers Nijmegen 27:36 27:11
26 Arno Eimers Elst Gld 27:47 27:41
27 Sandrino Maandag Arnhem 28:44 28:28
28 Joost Mostert Arnhem 29:09 28:48
29 Cobie Ockers Elst Gld 29:31 29:02

M45, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 ari owen arnhem 16:34 16:34
2 Mark Jillissen Cifla 18:46 18:45
3 marcel craenmehr horst 19:19 19:17
4 Wimjan de Moes Elst Gld 19:28 19:25
5 Eric Evers DE LOPER 20:16 20:04
6 ari zouddam duiven 20:36 20:33
7 Menno Pistorius Heilig Landstichting 20:37 20:34
8 Michael van der Lubbe Nijmegen 21:05 21:02
9 René Vinck Haalderen 22:20 22:04
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Rein Gasseling Elst Gld 22:21 22:14
11 André Heinst Spijk Gld 22:24 22:21
12 Peter Bremer Elst Gld 24:28 24:20
13 Martijn Stip Rhenen 24:52 24:38
14 Frank van Heumen Elst Gld 25:22 24:59
15 Sjoerd Gerritsen Elst Gld 25:30 25:05
16 Harold van Beugen Elst Gld 25:35 25:27
17 Werner Braam Elst Gld 25:56 25:48
18 Peter Lindeman DE LOPER 25:59 25:51
19 Herman Brinkhorst Arnhem 26:13 26:00
20 GertJan Neijenhuis Elst Gld 27:39 27:13
21 Michel van Wijk Elst Gld 33:23 32:57
22 Marcel Freriks Arnhem 33:36 33:06
23 John oosterom Wichers Zaltbommel 36:08 35:59
24 Harald Evers Elst Gld 36:51 36:23
25 Jacco Danen Elst Gld 43:24 43:08

55, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Peter Huls Cifla 20:13 20:11
2 Simon Sanders Arnhem 20:23 20:22
3 Ronald van Kempen Gendt 21:41 21:38
4 Stefan Beljon Arnhem 23:07 23:03
5 Andy Neyman Nijmegen 23:48 23:27
6 Ruud van Bokkem Hummelo 24:00 23:57
7 Riny Jansen Oosterbeek 26:05 25:50
8 Wim Kemperman Elst 28:05 27:35
9 Koert Meijs Elst Gld 30:38 30:27

10 Bart de Jong Wolfheze 31:04 30:33
11 Wouter Dubbeldam Elst Gld 37:56 37:35
12 Erica Verhoeff 38:04 37:45
13 Remko Mathijssen Elst 38:28 38:05

VSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Danique Ploegmakers Oss '78 19:48 19:47
2 Josefine Ulfman Pallas '67 19:58 19:57
3 Karin Soutberg Arnhem 23:21 23:18
4 Juul Lavrijsen Nijmegen 23:36 23:29
5 Anke te Boekhorst Nijmegen 23:49 23:45
6 Stephanie Dijkstra Arnhem 24:05 24:00
7 Isis Besselink Elst Gld 24:10 23:54
8 Mijke Cretier Nijmegen 25:16 24:46
9 Rosalie Nijssen Wageningen 26:34 26:28

10 Ilse Tummers Nijmegen 26:44 26:31
11 Asmara Pattipeiluhu PEC 1910 26:54 26:23
12 Nora Bruning Nijmegen 26:56 26:26
13 Amare Eimers Elst Gld 27:47 27:41
14 Mijke Lub Nijmegen 28:12 27:43
15 Susanne Verhart Elst Gld 28:44 28:34
16 Shiannah Danen Nijmegen 29:07 28:55
17 Vanity Danen Elst Gld 29:09 28:58
18 Rixt Brinkman Elst Gld 29:23 29:05
19 Loes Lavrijsen Haps 29:44 29:27
20 Annick Zweers Brussel 31:02 30:39
21 Mendy de Winkel DE LOPER 31:29 31:08
22 Meike Lindeman Elst Gld 31:38 31:29
23 Joke Centen Elst Gld 32:23 32:05
24 Floortje Jacobs Oosterhout Gld 32:42 32:23
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Thekla Kauling Apeldoorn 33:07 33:03
26 Elise de Haas Elst Gld 33:59 33:34
27 Sharon ten Westenend Velp Gld 34:47 34:27
28 Tessa Mekers Hengelo Ov 35:11 35:03
29 Anne van Wijk Elst Gld 36:39 36:13
30 Elianne Colenbrander Elst Gld 37:00 36:44
31 Judith Muller Arnhem 38:10 37:49
32 Vera Mathijssen Elst 38:28 38:04
33 Tesse Danen Elst Gld 43:23 43:08
34 Lizze Danen Elst Gld 43:24 43:08

V35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Karen Wijlaars Cifla 19:10 19:08
2 Priscilla Fransen Valburg 19:23 19:21
3 Monique Nijkamp Cifla 20:56 20:54
4 Roos Pellen Elst Gld 23:09 23:07
5 Priscilla Bonhof Elst Gld 23:19 23:17
6 Miriam Kos DE LOPER 24:18 24:11
7 Annemijn Kramer Oosterbeek 25:34 25:28
8 Trudy Wolters Driel 25:42 25:29
9 Dunja Möricke Arnhem 26:24 26:06

10 Ilse Verwijmeren Elst Gld 26:43 26:40
11 Hanneke Joosten Venlo 27:16 27:08
12 Lizzy van Heerde Elst Gld 27:53 27:28
13 Monique Jansen Elst Gld 27:55 27:49
14 Miriam Hol-Jansen Elst Gld 27:55 27:49
15 Sabrina Louwerens Huissen 28:51 28:41
16 Merel Jansen Elst Gld 29:01 28:56
17 Inge Lub Nijmegen 29:16 28:47
18 Femke Pijnenburg Elst Gld 29:27 28:57
19 Charlotte Melis Elst Gld 29:27 29:17
20 Gonneke Visser Lent 29:34 29:14
21 Sandra De Vreugd AV '34 30:04 29:46
22 Suze Roseboom Elst Gld 30:09 29:58
23 Ymke Peters Elst Gld 30:11 29:53
24 Esther van der Linde DE LOPER 32:09 31:47
25 Annelies van Schaik Valburg 32:12 31:49
26 Alrieke Willemsen Elst Gld 32:34 32:16
27 Britt Vermulst Elst Gld 33:25 32:56
28 Jacquelien Stoffels Elst Gld 33:26 33:07
29 Linda Hoksbergen Didam 35:56 35:41
30 Emma van Oosterom Grave 36:28 36:01
31 Janneke Heijnen Linden 36:28 36:01
32 Marieke Gerritsen Elst Gld 38:01 37:42

V45, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elly Duynhoven Cifla 20:38 20:37
2 Patricia Heijmen Cifla 21:46 21:43
3 Karin Consten Arnhem 24:20 24:08
4 Petra van Burk Arnhem 28:12 28:06
5 Erica Scheffer Heteren 28:43 28:29
6 Claudette Wolbrink Arnhem 28:56 28:47
7 Marjolein Hoefsloot AV '34 28:58 28:58
8 Jose Rouwenhorst Elst Gld 29:07 28:56
9 Jeanette Kroesen Nijmegen 29:41 29:36

10 Monique Maassen Elst Gld 31:19 31:14
11 Marieke Mom Elst Gld 31:59 31:43
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Hellen van de Graaf Loopvereniging Nijmegen-Noord 32:42 32:22
13 Marjo van Ruler-Versluis Heteren 34:08 33:47
14 Aliene Danen Elst Gld 35:06 34:50
15 Debbie Neyman Nijmegen 35:45 35:26
16 Ingrid van Swelm Bemmel 35:51 35:14
17 Nathalie Evers Elst Gld 36:51 36:22
18 Tineke Bijvoets Elst Gld 37:27 37:07
19 Hester Vogel Arnhem 40:43 40:20

V55, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hannie Geurts 29:44 29:27
2 Alida Leeuw Hardlooptrainers Nederland 29:45 29:23
3 Nellie van de Klift Elst Gld 33:59 33:34
4 Bo Vissinga Arnhem 35:06 34:52
5 Pauline van Marle Nijmegen 35:21 34:49
6 Ellen Vos-Wisse Pallas '67 35:24 35:13
7 Carla trum van Santen 's-Hertogenbosch 36:08 35:59
8 Geraldine Bosveld DE LOPER 37:26 37:04
9 Marleen Geelen Elst Gld 40:06 39:45

J8, 1 KILOMETER JON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joris Lensen Cifla 3:34 3:34
2 Niek Vinck Haalderen 3:59 3:57
3 Aeneas Snieders Elst Gld 4:04 4:04
4 Daan Smit Barneveld 4:18 4:17
5 Koen de Lange Elst Gld 4:23 4:22
6 Max Breeuwer Elst Gld 4:26 4:25
7 Levi Mulder Elst Gld 4:37 4:35
8 Jeroen Lam Elst Gld 4:50 4:48
9 Berend ten Boske Elst Gld 5:23 5:20

10 Samuel Batenburg Boxtel 5:23 5:21

J9-10, 1 KILOMETER JON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sam Vreugdenhil Zoetermeer 3:40 3:39
2 Maurits Dekkers Heteren 3:42 3:41
3 Ravi Schreur Oosterbeek 3:47 3:47
4 Beau Jansen Elst Gld 3:55 3:54
5 Bilal Krari Doorwerth 4:04 4:04
6 Laurens Besselink Elst Gld 4:08 4:05
7 Koen Knorth Bemmel 4:15 4:14
8 Jesper Overboom Elst Gld 4:16 4:13
9 Jaan van den Akker Elst Gld 4:16 4:16

10 Simon Verwijmeren Elst Gld 4:20 4:19
11 Sven Hendriks Elst Gld 4:22 4:21
12 Koen Verkade Amsterdam 4:23 4:21
13 Sytze Brouwer Rheden 4:25 4:23
14 Shane Huls Nijmegen 4:39 4:39
15 Yoshua Stroet Elst Gld 4:41 4:39
16 Stijn Rutten Elst Gld 4:43 4:42
17 Bryan Onstwedder Elst Gld 4:47 4:46
18 Jelle Verheijen Elst Gld 4:49 4:45
19 Bing Riksen Elst Gld 5:01 4:58

J1112, 1 KILOMETER JON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvo van den IJssel De Liemers 3:21 3:21
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Zakaria Krari Doorwerth 3:30 3:30
3 Luke van Ruler Heteren 3:33 3:31
4 Kian van Schaik Elst Gld 3:38 3:37
5 Xander Bod Oosterhout Gld 3:40 3:39
6 Tristen Liu Elst Gld 4:20 4:19
7 Brayden Godschalk Duiven 4:51 4:49

J4-5, 0.5 KILOMETER J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Julian Jansen Elst Gld 2:09 2:08
2 Loek Diks Elst Gld 2:31 2:30
3 Bongani Waterberg Arnhem 2:44 2:41
4 Job van de Zandschulp Elst Gld 2:49 2:34
5 Casper Veenkamp Elst Gld 2:51 2:44
6 Lars Brouwer Elst Gld 2:55 2:52
7 Jort de Waal Elst Gld 2:57 2:54
8 Bram Liu Elst Gld 3:00 2:56
9 Loet Ronkes Valburg 3:01 2:49

10 Pepijn Koffeman Valburg 3:04 2:51
11 Sem Kraaijenhof Elst Gld 3:07 2:51
12 Luuk van Meel Zetten 3:08 2:58
13 Charlie Swank Elst Gld 3:10 3:00
14 Joris van Vilsteren Zetten 3:10 3:03
15 Lucas Lans Nijmegen 3:12 3:06
16 Faap Versteeg Elst Gld 3:14 2:56
17 Noud de Bruijn Valburg 3:15 2:47
18 Jaylano Blom Heteren 3:17 3:08
19 Teun Veen Nijmegen 3:17 3:02
20 Sepp van Burken Driel 3:18 2:57
21 Pieter Damstra Arnhem 3:19 3:08
22 Sepp Fintelman Valburg 3:20 2:55
23 Hidde Seegers Oosterhout Gld 3:21 3:11
24 Luuk Slot Elst Gld 3:22 3:02
25 Jochem van Os Elst Gld 3:23 3:01
26 Siem Jansen Valburg 3:23 3:07
27 Pepijn Lodestijn Nijmegen 3:24 3:10
28 Jonas Kalsbeek Elst Gld 3:27 3:24
29 Jazz Ahoud Elst Gld 3:31 3:13
30 Daan Klein Elst Gld 3:33 3:05
31 Binq van den Brink Nijmegen 3:34 3:21
32 Sverre van Broekhoven Arnhem 3:34 3:26
33 Joie wolsing rhenen 3:35 3:33
34 Jax de Zwarte Elst Gld 3:36 3:10
35 Olivier van der Mee Elst Gld 3:38 3:23
36 Siem Ribbers Elst Gld 3:39 3:09
37 Jesper Piek Elst Gld 3:40 3:19
38 Pieter Holterman Elst Gld 3:42 3:23
39 Wout Stevens Arnhem 3:59 3:42
40 Liam Verharen Elst Gld 4:00 3:39
41 Ruben Klein Elst Gld 4:05 3:37
42 Alexander Thung Elst Gld 4:14 3:55
43 Ko Veen Nijmegen 4:18 4:03
44 Sam Bartels Elst Gld 4:22 3:57
45 Jens Groot Hulze Elst Gld 4:58 4:50
46 Pim de Ridder Doornenburg 5:37 5:06

J6, 0.5 KILOMETER J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stef Lensen Cifla 1:58 1:58
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Niek Gubbels Oosterbeek 2:07 2:05
3 Liam Haar Elst Gld 2:13 2:13
4 Teun Ilbrink Elst Gld 2:16 2:14
5 Tijn de Waal Elst Gld 2:17 2:16
6 Dani Galenkamp Elst Gld 2:19 2:18
7 Siem Roozendaal Elst Gld 2:21 2:20
8 Justin Verharen Elst Gld 2:22 2:21
9 Roel de Jong Elst Gld 2:24 2:17

10 Loek Bartels Elst Gld 2:27 2:25
11 Jelle Siegers Elst Gld 2:34 2:33
12 Timo Bos Oosterhout Gld 2:36 2:28
13 Iason Patelias Elst Gld 2:41 2:36
14 Owen Onstwedder Elst Gld 2:44 2:42
15 Stijn Dassen Arnhem 2:44 2:33
16 Olivier Elbers Elst Gld 2:47 2:30
17 Fedde Koster Elst Gld 2:48 2:30
18 Benjamin Eskes Elst Gld 2:52 2:39
19 silvijn westerveld arnhem 2:53 2:53
20 Job Sebregs Elst Gld 3:00 2:37
21 Sem Riksen Elst Gld 3:15 3:03
22 Wik Roorda Elst Gld 3:15 2:53
23 Thijmen van Nassau Elst Gld 3:17 2:52
24 Kilian Rosendaal Elst Gld 3:23 3:06
25 Stan Schutgens Elst Gld 3:26 3:06
26 tobias hoekstra elst 3:28 2:59

J7, 0.5 KILOMETER J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sven Meeuwsen Elst 1:47 1:47
2 Sem Flipse Elst Gld 1:49 1:49
3 Ruben Jansen Elst Gld 1:50 1:49
4 Jules Winkelhorst Elst 1:57 1:56
5 Freek Verkade Amsterdam 2:02 1:58
6 teun muskens groesbeek 2:06 2:04
7 Kaylen van Espen Elst Gld 2:12 2:11
8 Simeon Patelias Elst Gld 2:14 2:09
9 Ivan Felkers Valburg 2:14 2:13

10 Maroen Zarife Amsterdam 2:16 2:14
11 Siem de Bruijn Elst Gld 2:17 2:16
12 Job Linssen Arnhem 2:18 2:16
13 Guus Hendriks Elst Gld 2:18 2:17
14 Xavi Peelen Elst Gld 2:26 2:14
15 Luuk Hoefnagel Millingen aan de Rijn 2:27 2:20
16 Lars Kolkman Elst Gld 2:34 2:34
17 Ties van Wilpe Elst Gld 2:36 2:26
18 Ot van den Bosch Valburg 2:37 2:36
19 Timo Schoonderwaldt Arnhem 2:43 2:40
20 David Hegemann Elst Gld 2:47 2:42
21 Thomas Mens Elst Gld 2:56 2:22
22 Shane Piketh Elst Gld 2:59 2:53
23 Jort Dalstra Elst Gld 3:00 2:37
24 Bas Navest Elst Gld 3:02 2:50
25 Niek Van Harn Arnhem 3:03 3:01
26 Tibbe van Emden Elst Gld 3:09 3:09
27 Kyano Thoolen Torres Elst Gld 3:14 2:46
28 Luuk Jansen Elst Gld 3:16 3:01
29 Julian Jansen Elst Gld 3:22 3:08
30 Ronan Gentenaar Elst Gld 3:26 3:06

M8, 1 KILOMETER MEI
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annabel Tieben Elst Gld 4:16 4:15
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Amber Tmim Elst Gld 4:32 4:31
3 Lisanne Geerdink Driel 4:36 4:34
4 Norah Aalmers Elst Gld 4:37 4:36
5 Tirza Verwijmeren Elst Gld 4:38 4:37
6 Amy Flipse Elst Gld 4:47 4:45
7 Merel Radstake Nijmegen Atletiek 5:13 5:12
8 Daphne Hermsen Elst Gld 5:46 5:44
9 Féline van Etten Driel 6:01 5:59

M9-10, 1 KILOMETER MEI
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jillian Eken Nijmegen Atletiek 3:34 3:34
2 senna braam elst 3:41 3:40
3 Felice Lensen Cifla 3:41 3:40
4 Pleun Mulder Elst Gld 3:47 3:47
5 Emma Penning Elst Gld 3:51 3:51
6 Ize Knorth Elst Gld 3:52 3:52
7 Jasmijn Jansen Elst Gld 4:03 4:02
8 Kaylee Godschalk Duiven 4:10 4:09
9 Marit Schouten Elst Gld 4:22 4:22

10 Liv de Bruin Elst Gld 4:23 4:22
11 Isa de Bruin Elst Gld 4:23 4:23
12 Fenne Essers Driel 4:25 4:23
13 Marit van de Wal Elst Gld 4:26 4:25
14 Tess Huls Nijmegen 4:28 4:28
15 Nynke Brouwer Rheden 4:29 4:26
16 Barbara Bakker Elst Gld 4:33 4:31
17 Anne Meulepas Elst Gld 4:36 4:34
18 Fay Kroon Elst Gld 4:38 4:35
19 Cassidy Gerrits Pallas '67 5:03 5:02
20 Andrada Wieland Elst Gld 5:04 5:01
21 Karlijn Vink Elst Gld 5:05 5:04
22 Amely van Nassau Elst Gld 5:06 5:05
23 Joya Haar Elst Gld 5:06 5:04
24 Evi Broens Driel 5:11 5:09
25 Vera Hegemann Elst Gld 5:38 5:35
26 Tessa Rosendaal Elst Gld 6:07 6:05

M1112, 1 KILOMETER MEI
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jill Huls Cifla 3:19 3:18
2 Jasmine Tmim Elst Gld 3:55 3:54
3 Veere Ilbrink Elst Gld 4:15 4:13
4 Rosalie Knorth Bemmel 4:17 4:16
5 Sophie Van Oosten Elst Gld 4:35 4:33

M4-5, 0.5 KILOMETER M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maud Flipse Elst Gld 2:09 2:06
2 Charlie Heezen Elst Gld 2:34 2:32
3 Amel Krari Doorwerth 2:51 2:48
4 Floor de Bruijn Elst Gld 2:53 2:44
5 Ise Breeuwer Elst Gld 2:58 2:42
6 Maite Mulder Elst Gld 2:59 2:52
7 Marenthe van Schaik Valburg 2:59 2:57
8 Meike Jurriys Randwijk 3:00 2:54
9 Sofie de Lange Elst Gld 3:02 3:01

10 Kaylani Thoolen Torres Elst Gld 3:04 2:53
11 Suze Hiemstra Elst Gld 3:08 3:05
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Isa van Zadelhoff Elst Gld 3:08 3:02
13 Felix van den Bos Elst Gld 3:10 3:10
14 Fay van Heerde Elst Gld 3:11 2:49
15 Evi van Leerdam Elst Gld 3:15 3:07
16 Milan den Boer Arnhem 3:17 2:49
17 Puck de Rijk Elst Gld 3:18 3:15
18 Meike Thuss Elst Gld 3:19 3:07
19 Julia Wolt Elst Gld 3:19 2:57
20 Thomas van Westing Nijmegen 3:23 2:54
21 Juul van den Bosch Valburg 3:25 3:15
22 Rhana Leenders Valburg 3:30 3:12
23 Alyssa Geerdink Driel 3:31 3:11
24 Lotte Arts Elst Gld 3:31 3:22
25 Lenne de Bruijn Elst Gld 3:35 3:25
26 seph wolsing rhenen 3:36 3:20
27 Lauri Broens Driel 3:37 3:24
28 Matti van der Wijst Elst Gld 3:39 3:06
29 Nikki Hendriks Elst Gld 3:40 3:22
30 Yenthe Gerritsen Valburg 3:42 3:38
31 Elin Bruining Elst Gld 3:43 3:31
32 Bella Koster Driel 3:45 3:28
33 Jessa Hollander Elst Gld 3:45 3:35
34 Evi Hoogakker Elst Gld 3:46 3:23
35 Lauren Eskes Elst Gld 3:46 3:35
36 Sem Arentsen Elst Gld 3:46 3:19
37 Ruben van Esch Loo Gld 3:47 3:17
38 Max Pauw Elst Gld 3:47 3:32
39 Colin van Westing Nijmegen 3:49 3:19
40 Mila Gielingh Elst Gld 3:49 3:42
41 Zoë Gielingh Elst Gld 3:51 3:43
42 Mila Pol Oosterhout Gld 3:52 3:37
43 Sep Bloemendal Elst Gld 3:53 3:22
44 David van Etten Driel 3:54 3:25
45 Jet van Haaren Elst Gld 4:02 3:45
46 Luca Schreuder Andelst 4:03 3:29
47 Kadidia H Traore Elst Gld 4:03 3:50
48 Rosalyn Leenders Nijmegen 4:04 3:40
49 Saffia van Dijk Elst Gld 4:11 3:55
50 Anne Lub Nijmegen 4:21 4:12
51 Ninthe Kämink Valburg 4:27 4:13
52 Annabel Müskens Groesbeek 5:08 4:35

M6, 0.5 KILOMETER M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roos Aalmers Elst Gld 2:14 2:14
2 Norah van der Toorn Elst Gld 2:16 2:14
3 Isa van den IJssel De Liemers 2:17 2:16
4 Saar Smit Barneveld 2:19 2:16
5 Kathelijne van Schaik Valburg 2:26 2:25
6 Jikke Busscher Elst Gld 2:26 2:24
7 Suus de Rijk Elst Gld 2:32 2:30
8 Eva Pietrzak Beuningen Gld 2:32 2:31
9 Amber van Ingen Elst Gld 2:36 2:33

10 Lucy Lotterjouk Arnhem 2:36 2:34
11 Jinte Nijenhuis Elst Gld 2:40 2:34
12 Maud Ribbers Elst Gld 2:43 2:39
13 Feline Ebbeng Elst Gld 2:44 2:35
14 Emma Felkers Valburg 2:44 2:43
15 Lars den Boer Arnhem 2:48 2:20
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Uitslagenlijst 9e MHB Overbetuweloop
Elst Gld - Zondag 16 juni 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Maud Diks Elst Gld 2:51 2:49
17 Tess Könning Driel 2:53 2:51
18 Noa Tamang Elst Gld 2:53 2:45
19 Evi Turk Elst Gld 2:54 2:39
20 Jolie Overboom Elst Gld 2:58 2:39
21 Rosalie Piek Elst Gld 3:09 2:50
22 Esra van den Bos Elst Gld 3:09 2:45
23 Gwen Louwerens Huissen 3:10 3:01
24 Willemijn Müskens Groesbeek 3:13 2:54
25 Teun Paardekooper Elst Gld 3:16 2:50
26 Elin Buiten Elst Gld 3:18 3:01
27 Bowiene van Kolck Elst Gld 3:22 3:00
28 Youri Broens Driel 3:30 3:15
29 Fien de Bruin Elst Gld 3:30 3:11
30 Lana Marsman Elst Gld 3:33 3:15
31 Anna Mostert Arnhem 3:41 3:29
32 Fayah Boersma Driel 3:53 3:34
33 Vera Tiemes Elst Gld 4:07 3:42

M7, 0.5 KILOMETER M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dominique van Schaik Valburg 1:53 1:53
2 Farah Krari Doorwerth 1:55 1:54
3 Feline Bos Elst Gld 1:55 1:55
4 Veera Schreur Oosterbeek 2:00 1:59
5 eva thomassen elst 2:03 2:03
6 Evi Vreugdenhil Zoetermeer 2:03 2:02
7 Annelynn de Waal Elst Gld 2:05 2:05
8 Layennah Stroet Elst Gld 2:12 2:11
9 Belle Braam Elst Gld 2:14 2:12

10 Noortje van der Meer Elst Gld 2:17 2:15
11 Bobbi Heezen Elst Gld 2:23 2:22
12 Julia Hiemstra Elst Gld 2:28 2:26
13 Linn Penning Elst Gld 2:29 2:23
14 Margot Damstra Arnhem 2:31 2:26
15 Elisa Geerlings Elst Gld 2:33 2:29
16 Eva de Lange Elst Gld 2:44 2:43
17 Linde Jurrius Randwijk 2:51 2:50
18 Iker van der Wijst Elst Gld 2:52 2:20
19 Emma Vink Elst Gld 2:54 2:33
20 Milou Staring Elst Gld 2:55 2:46
21 Elin van de Kamp Driel 2:56 2:47
22 Fenna Rutten Elst Gld 2:57 2:50
23 Kee Versteeg Elst Gld 2:57 2:38
24 Thije van Driel Elst Gld 2:58 2:24
25 Gijs van den Broek Elst Gld 3:03 2:32
26 Sophie Lindeman Elst Gld 3:06 2:44
27 Roos Wolt Elst Gld 3:10 2:49
28 Isa van Leerdam Elst Gld 3:14 3:06
29 Elin Klein Elst Gld 3:20 3:09
30 Mae van der Graaf Elst Gld 3:25 3:00
31 Nienke van Os Elst Gld 3:37 3:11
32 Thijmen Lourens Elst Gld 3:43 3:08
33 Roos Hoogakker Elst Gld 3:44 3:22
34 Tygo Hollander Elst Gld 6:17 6:02
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