
Uitslagenlijst Spark Loop Circuit
Spijkenisse - Zondag 13 oktober 2019

J-12, 600 METER KINDE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Siem Herrewijnen Spark 2:23
2 Steve de Ruiter 2:42
3 Zeno van Vught 3:14
4 Jake Westmaas Spijkenisse 3:15
5 Robbin Westmaas Spijkenisse 3:16
6 Tobias Fiering 3:39
7 Niels Westmaas Spijkenisse 4:08

M-12, 600 METER KINDE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kate de Ruiter 2:39
2 Lieke Klerks 2:43
3 Marit Klerks 2:48
4 Joanna Westmaas Spark 2:50
5 Feline Herwig 2:58

J-12, 1200 METER KIND
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mitchel Codrington 4:45
2 Philip Poposki Rotterdam Atletiek 4:52
3 Michael Widdershoven Spark 5:21

MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Matthijs Horlings 18:42
2 Sander Peters 20:23
3 Gerard Westmaas Spijkenisse 24:16
4 Albert Wijting 28:15

VROUW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lora Poposka Rotterdam Atletiek 22:34
2 Khadija Koraichi Spijkenisse 30:56
3 Jasmin van Thijs Spijkenisse 39:31
4 Shariska Thijs Spijkenisse 39:31

MAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dene Sundermaijer 38:45
2 Marcel Fiering 39:54
3 Werner Verhaegen 's-Heer Hendrikskinderen 40:30
4 Tycho Heijnsbroek Rotterdam 41:16
5 Goran Poposki Rotterdam 41:30
6 Thomas White 41:37
7 Rene van den Berg 44:17
8 Alex van Loon 45:00
9 Behroez Djafari Birdjani 45:09

10 Dennis Visscher Spijkenisse 46:09
11 Mike van der Heijden 47:47
12 Berry Eshuis 48:41
13 Jordy Keus Spijkenisse 48:43
14 Leo Westmaas Spijkenisse 48:51
15 Erwin Heijnsbroek 49:29
16 Johan Romers 49:35
17 Wim van der Guygtern 49:36
18 Ed de Graaf 50:15
19 Edwin Metzmaers 51:00
20 Leo Klaasse 53:08
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Uitslagenlijst Spark Loop Circuit
Spijkenisse - Zondag 13 oktober 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
21 Bert van Zwieten 59:20
22 Robbert Nuis 1:00:30
23 Henk Andernach Spijkenisse 1:00:31
24 Gerard Sint 1:09:03

VROUW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Simone van der Heijden 43:41
2 Ivonne van der Pad 46:56
3 Isabel Mellegerd Spark 55:08
4 Jaimy Ottevanger Hellevoetsluis 57:59
5 Sandra Nossent Spijkenisse 1:00:30
6 Ramona Steenbergen Spijkenisse 1:08:11
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