Uitslagenlijst FS Hondsrugcross
Emmen - Zaterdag 25 januari 2020

M1KM, 1 KM JEUGD T/M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Elise Martens HAC '63 4:10
2 Famke Berends De Sperwers 4:22
3 Suze Hemel De Sperwers 4:30
4 Vera Beukers De Sperwers 4:38
5 Saline Waninge De Sprinter 5:00
6 Manon Legendal De Sperwers 5:02
7 Rosalie Zwiers De Kiel 5:12
8 Norah kerstholt AAC '61 5:29
9 Rosalie Hoffenkamp Emmen 5:39
10 Yoélle Kroeze Klazienaveen 6:02
11 Ishana Muggen De Sperwers 6:04
12 Anne Vlemmix De Sperwers 6:05
13 Maartje Camies Emmen 6:12
14 Lotte Lubberman Emmen 6:20
15 Elise Tapper De Sperwers 6:24
16 Alisha Muggen De Sperwers 6:49
17 Isa vd Belt Groningen 6:57
18 Lizzy vd Berg Zwolle 7:18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thijs Koopman De Sperwers 3:47
2 Ruben Paas Emmen 4:07
3 Lars Tessels De Sperwers 4:08
4 Milan Krul De Sperwers 4:09
5 Lars Koopman De Sperwers 4:14
6 Thijmen Hoffenkamp Emmen 4:26
7 Niels dragt De Sperwers 4:27
8 Thomas Paas Emmen 4:36
9 Bram Hofstede De Sperwers 4:41
10 Jay Langerijs De Sperwers 4:43
11 Teun Lubberman De Sperwers 4:46
12 Hidde de Jonge Spurt '88 4:49
13 Milan Kerstholt AAC '61 4:52
14 Joep vd Berg Zwolle 4:53
15 Matthijs Beukers De Sperwers 4:55
16 Thijmen Lamberink Spurt '88 5:01
17 Teun Zwolle 5:04
18 Gijs hummel De Sperwers 5:06
19 Jim Verhagen De Sperwers 5:08
20 Noud Posthuma De Sperwers 5:13
21 Thijs Hofstede De Sperwers 5:14
22 Jurre de Jonge Spurt '88 5:19
23 Benjamin Sanders Emmen 5:21
24 Jayron Donas De Sperwers 5:23
25 Matthijs veldthuis De Sperwers 5:36
26 Fynn macke De Sperwers 5:40
27 Lucas Ensing De Sperwers 5:55
28 Twan klement Klazienaveen 6:07
29 Gerben van Klinken De Sperwers 6:09
30 Melle Post De Sperwers 6:47
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Myrthe Tapper De Sperwers 6:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thijs ten caat De Sperwers 8:06
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Uitslagenlijst FS Hondsrugcross
Emmen - Zaterdag 25 januari 2020

Plaats Naam
2 Jurre Boerema
3 Joey Koster
4 Siebe Staatsen
5 Alec de Jonge
6 Camiel Sliedrecht
7 Jens Komduur
8 Rowen Moorman
9 Bas Emmens

M2KM, 2 KM JEUGD 12 T

Plaats Naam
1 Jip Boerema
2 Marielle Lensen
3 Jasmijn Lamberink
4 Kayla Coutinho
5 Cynthia de Vries
6 Lisa Komduur
7 Kim ten Velde

HSEN4, 4 KM RECREATIEL

Plaats Naam
1 Jordi Fuhler
2 Michel Verhagen
3 Mathijs klement
4 Arjen Kiers
5 Wesley Kuilder
6 Luuk ten Have
7 Vincent Heeres
8 Sjoerd Terpstra
9 Marina Lamers

DSEN4, 4 KM RECREATIEL

Plaats Naam
1 Lisanne Langerijs
2 Femke Bosman
3 Sanne Slot
4 Moniek Bouwhuis
5 Mirjam Hoffenkamp
6 Linda Lanting
7 Marjolein Boer
8 Melissa Bosma
9 Gérie Nijhoff
10 Kim de Vries
11 Meike stiekel
12 Esther Schuttrups
13 Melissa Feijen
14 Karlijn Dijkgraaf
15 Daniéla Sanders
16 Amanda Tapper

H40-4, 4 KM RECREATIEL

Plaats Naam
1 Yntze Wardenburg
2 Thomas vd Wal
3 Jos Rijblijwijs
4 Kiven Keurs
5 Henk van Beilen
6 Heinz Stroeve
7 Gert Hazeleger

Woonplaats/Vereniging Tijd
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Uitslagenlijst FS Hondsrugcross
Emmen - Zaterdag 25 januari 2020

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Jetsko Borg Onstwedde 18:51
9 Marcel Hofman De Sperwers 18:56
10 Ferdinand Hemme De Sperwers 19:41
11 Arnold Beukers Emmen 20:18
12 Gert Dubbelboer De Sperwers 20:42
13 Marcel de Vries Emmen 20:46
14 Gerhard Stroeve Emlichheim (DE) 21:00
15 henri Schepers Emmen 21:29
16 Bert Gierveld Assen 22:14
17 Meint Terpstra De Sperwers 23:55
18 Ronald Emmens Emmen 24:25
19 Jouke Bosma Nieuw 24:32
20 Jan Spackman De Sperwers 24:39
21 Jurrie Oosterhuis De Sperwers 26:22
22 Riekel de Groot Emmen 26:43
23 Arend Jan Wessels De Sperwers 26:51
24 Robert van Burik De Sperwers 27:02
25 Jan Dijkgraaf De Sperwers 28:30
26 Marcel van Rijt Dalen 29:03
27 Harm-Jan Wieringa De Sperwers 29:34

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gyng Rossing Emmen 22:53
2 Alie van Wijk Emmen 23:12
3 Margriet Wortelboer De Sperwers 24:16
4 Bianca de Jong De Sperwers 24:42
5 Ramona de Vries Emmer-Compascuum 25:11
6 Sonja Oost De Sperwers 26:32
7 Margriet Berends Arents Emmen 26:56
8 Annet Doddema De Sperwers 27:05
9 Renate Matena Emmen 27:20
10 Bianca van den Hof De Sperwers 27:31
11 Ageeth Baas Aalden 28:26
12 Reina Terpstra De Sperwers 30:01
13 Ans van Zanten Emmen 31:38
14 Jannie Vos De Sperwers 32:12
15 Marion Barends De Sperwers 32:31
16 Gerie van der Meer De Sperwers 36:09
17 Marion Mooibroek De Sperwers 38:10
18 Hilda Bakker De Sperwers 41:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Bart van Adrichem Klazienaveen 30:10
2 Harm-Jan Martens HAC '63 30:11
3 Mark Kuipers Emmen 31:15
4 Roy Kreeft Klazienaveen 33:17
5 Roy Hofstede De Sperwers 33:32
6 Klaas Tapper De Sperwers 35:17
7 Arjan Espeldoorn Klazienaveen 36:25
8 Arjen Zijlstra Sleen 36:47
9 Rick Stevens Groningen 41:00
10 Vincent Belksma Hoogeveen 42:52
11 Davor Pobric Coevorden 49:13

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lotte de Hosson Groningen Atletiek 33:27
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Uitslagenlijst FS Hondsrugcross
Emmen - Zaterdag 25 januari 2020

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Kirsten fuhler Emmen 41:23
3 Wineke Holtrop Emmen 44:29
4 Jannet Kersten Borgert 47:19

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jeroen broekhoff Emmen 34:05
2 Rob Doornbos Klazienaveen 34:10
3 Michel Eekhof De Sperwers 34:14
4 Martin Houkes De Sperwers 34:16
5 Arjan vd Weide Klazienaveen 34:25
6 Dennis Schomakert Emmen 34:48
7 Sjonnie de Groot De Sperwers 35:50
8 Sander Kijk in de Vegte Klazienaveen 36:10
9 Willy Heijnen De Sperwers 36:20
10 Bart Trip De Sperwers 36:36
11 Henk Hartman De Sperwers 37:07
12 Richard Buls De Sperwers 37:37
13 Wim van Klinken Ter Apel 37:42
14 Peter Klinge De Sperwers 38:12
15 Folkert Bos Klazienaveen 38:29
16 Arjan Veldthuis De Sperwers 39:17
17 Willy Alting De Sperwers 40:08
18 Jacob Paas De Sperwers 40:08
19 Peter vd Belt Groningen 40:34
20 Martin Hoogerkamp Odoorn 41:35
21 Arne Doek Emmen 41:39
22 Bert ten Hoff Runners Stadskanaal 42:22
23 Herman Dubbelboer Emmen 42:27
24 Rocky Holland Oldenzaal 43:02
25 Rick Bosma Klijndijk 43:50
26 Jan Roenhorst Sleen 43:51
27 G Scholtens Klazienaveen 45:52
28 Auke Sterken Emmen 46:09
29 Frank Gort Loopvereniging TOF 46:42
30 Erik de Haan Nieuw-Amsterdam 46:48
31 Harry Drent De Sperwers 47:06
32 Berry Hilberts Schoonebeek 48:37
33 Wilco Kroon Erica 49:19
34 Theo Timmer De Sperwers 49:20
35 Mark Ziel Sleen 50:39
36 Riekus Ziel Sleen 51:06
37 Mark Govaers De Sperwers 51:30
38 Cor Schuttrups Emmen 51:39
39 Anno Boer De Sperwers 52:39

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Christien Koning Loopgroep Aart Stigter 37:00
2 Henriette Lagerwerf SV Veendam 41:57
3 Linda Duimering SV Veendam 43:21
4 Linda Rakers Emmen 45:46
5 Janine Veldthuis De Sperwers 45:47
6 Corine vd Belt Groningen 46:03
7 Claudia Doek-Trip De Sperwers 47:21
8 Angelique Smits De Sperwers 49:19
9 Roelie Heijbing Schoonebeek 49:54
10 Anja Ottens Emmen 50:00
11 Ineke van der Salm De Sperwers 50:24
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Uitslagenlijst FS Hondsrugcross
Emmen - Zaterdag 25 januari 2020

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Martine te Nijenhuis De Sperwers 52:32
13 Gieneke Komduur Odoornerveen 1:02:54
14 Henny Joesten De Sperwers 1:07:54

Graad of 2, bijna droog, nevelig.
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