Uitslagenlijst Vegelinboscross
Sint Nicolaasga - Zaterdag 6 januari 2024

VROUW, 5.3 KILOMETER

Plaats Naam
1 Corina Dijkstra
2 Zoey de Vries
3 Anniek de Jong
4 Tessa Boot
5 Sarah de Vries
6 Rosa Robben

7 Simone Westerbeek

8 Wilma Stelpstra

9 Liesbeth Hiddema
10 Laura Rodrigues
11 Laura Ettema
12 Anna Kootstra
13 Hilde Koopmans
14 Kim de Jonge
15 Renate Buma
16 Tea Busstra
17 Maartje Zweering

18 Dieuwke van der Honing

19 Akkie Schukken
20 Dorien van der Vlis

21 Jeannette van der Mei

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Nijeholtwolde 28:04 28:01
Impala 28:11 28:09
Joure 28:38 28:33
Leeuwarden 28:58 28:50
Impala 29:18 29:16
Oldeholtpade 30:57 30:56
Heerenveen 31:24 31:22
Lionitas 31:26 31:15
Jirnsum 31:45 31:22
Lemmer 32:49 32:37
Oosternijkerk 33:15 33:06
AV Heerenveen 33:45 33:32
Impala 33:53 33:45
Lemmer 34:10 33:58
Heerenveen 35:09 35:00
Lionitas 38:24 38:10
Joure 39:17 38:58
Lionitas 41:01 40:39
Heerenveen 49:53 49:33
Heerenveen 49:53 49:33
Tjalleberd 49:53 49:35

MAN, 5.3 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Riekele Kobes Friesland 20:50 20:50

2 Siebert Nutma Lionitas 20:57 20:57

3 Rens Koster Ruinerwold 23:12 23:11

4 Daniel Lammers Lemmer 23:20 23:18

5 Kieran Schra Impala 23:41 23:39

6 Anne Jongsma Nieuwehorne 23:44 23:40

7 Thijmen Groenendal AV Heerenveen 24:46 24:46

8 Auke Jongsma Heerenveen 25:19 24:55

9 Johan Bekema Bolsward 25:21 25:18
10 Henk-Jan Steneker Sint Nicolaasga 25:39 25:23
11 Fedde Steenstra Joure 25:45 25:38
12 Jasper Slot AV Heerenveen 25:46 25:42
13 Frans De Graaf Nijeveen 26:28 26:23
14 Harrie Wetterhahn Leeuwarden 26:33 26:30
15 Tammo Deems Wolvega 26:39 26:37
16 Jesper Schra Impala 26:57 26:56
17 Remco Visser Friesland 27:49 27:41
18 René Deems Wolvega 27:57 27:55
19 Pepijn Slot Grou 28:28 28:24
20 Han Postma AV Heerenveen 28:30 28:22
21 Luuk Jongsma Heerenveen 28:47 28:30
22 Marco Bosma Start '78 28:53 28:49
23 Tim Lorenzo Jeeninga AV Heerenveen 29:00 28:59
24 Ronnie Jeeninga AV Heerenveen 29:16 29:15
25 Ronald Staal Heerenveen 29:38 29:31
26 Sander Steneker Sint Nicolaasga 29:39 29:23
27 Sije Visser AV Heerenveen 29:55 29:51
28 Arie Steneker Sint Nicolaasga 30:29 30:24
29 Jan van der Heide AV Heerenveen 33:09 33:03
30 Marinus Hooghiemstra Workum 33:13 32:58
31 Jebbe Westerbeek Start '78 33:49 33:46
32 Jouke de Vries Lionitas 36:04 35:51
33 Rutger Vellinga Heerenveen 37:39 37:21
34 Durk Brouwer Sneek 40:52 40:27
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Plaats Naam
35 Bryan Huizinga

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Heerenveen 44:58 44:39

VROUW, 10.6 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vera Keidel Impala 49:06 49:04
2 Marlies de Jong AV Heerenveen 53:40 53:34
3 Tineke van der Meer AV Heerenveen 54:37 54:29
4 Janine Does AV Heerenveen 55:59 55:54
5 Marit Houtsma Friesland 56:21 56:13
6 Wilma Posthumus Oldeberkoop 56:35 56:30
7 Elles Bolt AV Heerenveen 57:40 57:33
8 Margreet Osinga Lichtlopen 59:44 59:33
9 Isabella Waayer Heerenveen 1:00:18 1:00:12
10 Yvonne Hiemstra Sneek 1:02:50 1:02:24
11 Theresia Offringa Nijland 1:02:50 1:02:24
12 Saskia Witteveen Wolvega 1:02:51 1:02:40
13 Monique Tjeerdema Heerenveen 1:04:31 1:04:07
14 Mirjam Ploegsma Wolvega 1:06:45 1:06:22
15 Jolanda Ypma 1:07:40 1:07:30
16 Richtsje Sietsma Eastermar 1:09:20 1:08:59
17 Maaike Dijkstra Nieuwehorne 1:10:14 1:09:59
18 Hilda Brandsma LSV Invictus 1:10:24 1:10:03
19 Jeannette Schram-Moll Wolvega 1:10:25 1:10:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Peter-dan de Jong Horror 37:13 37:13
2 Jorrit Smid Gorredijk 37:54 37:53
3 René Schaap NOP 40:42 40:42
4 Ruurd Dijkstra AV Heerenveen 41:02 41:00
5 Jetze Reijenga Lippenhuizen 41:07 41:06
6 Lars van Zessen Heerenveen 41:23 41:21
7 Anne de Jong Impala 42:20 42:20
8 Erik Jan Rodenhuis AV Heerenveen 44:37 44:36
9 Hans Hiemstra AV Heerenveen 45:07 45:03
10 Leonard Smit Terwispel 45:24 45:21
11 Anne Floris Bottema Nijland 45:39 45:35
12 Jaap Broers Hera 45:41 45:39
13 Hayco van der Velde AV Heerenveen 47:44 47:41
14 Redmer Dijkstra Nieuwehorne 48:08 48:04
15 Rudie van der Weij Sint Nicolaasga 48:35 48:33
16 Sytze de Boer Sneek 48:49 48:42
17 Bert de Boer Eastermar 48:55 48:47
18 Janco van Esch Heerenveen 49:03 49:00
19 Len de Wet De Knipe 50:30 50:22
20 Jasper de Wit Luinjeberd 51:15 50:48
21 Jaap van der Leij Heerenveen 51:41 51:33
22 Berno Pultrum Ureterp 52:15 52:06
23 Martin Jan Visser AV Heerenveen 53:21 53:16
24 Pieter Kraak Langweer 53:47 53:42
25 Schelte Dirksma Wolvega 54:09 54:02
26 Andrew Guest Sneek 54:13 54:10
27 Minne Brouwer Friesland 55:56 55:52
28 Jaap van Dekken Buitenpost 56:01 55:48
29 Wiebe van der Hoek Heerenveen 56:13 55:58
30 Jaap Nagelhout Legemeer 57:34 57:29
31 Jan Schengenga Joure 57:57 57:49
32 Ronnie Bakker Heerenveen 58:17 58:13
33 Cor Hiemstra AV Heerenveen 58:49 58:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Aalzen Alma Harkema 58:53 58:44
35 Andre Kerbof AV Heerenveen 59:08 59:05
36 Henri Spieksma AV Heerenveen 59:21 59:15
37 Gerard Dijkstra AV Heerenveen 59:52 59:45
38 Adrie Hoks Joure 1:00:00 59:48
39 Klaas Halma Gaast 1:00:55 1:00:41
40 Harmen de Boer AV Heerenveen 1:04:46 1:04:40
41 Riekele Heida AV Heerenveen 1:09:51 1:09:37
42 Febo Perdok AV Heerenveen 1:12:36 1:12:29
43 Jaap Hof Wolvega 1:21:32 1:21:04
44 Frans Ketting Olivier Rotsterhaule 1:21:37 1:21:06
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