Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden

Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

J-15, 1 KM KIDSRUN

Plaats Naam
1 Jason Wallet
2 Mads van der Kanijff
3 Gijs Huizinga
4 Hidde de Jong
5 Hylke Brouwer
6 Fosse van der Schaaf
7 Teun Brouwer
8 Sil van Straten
9 Jelt Nugteren
10 Bodi Schippers
11 Mario Dijkstra
12 Aiden van den Broek
13 Yme Oostra
14 Hero de Jonge
15 Kristian Lubbers
16 Rick klaver
17 Misha van Dalfsen

18 Theunis van der Zwaag

19 Hugo van der Zwaag
20 Roan de Jong
21 Lucas van der Galién

22 Felix van Diemen Arbeiter

23 Stef Bouwkamp

24 Yaron Oord

25 Ruben Lubbers

26 Jelle van der Windt
27 Lucas van Dalfsen
28 Gjalt Postma

29 Hugo Franken

30 Ricardo Dijkstra

31 Sem Switters

32 Steijn Bouwkamp
33 Mats Nugteren

34 Casper de Geus
35 Sven van der Kooi
36 Colin van den Broek
37 Senn van Wijk

38 Floris Franken

39 Tygo Sjollema

40 Harvey van der Meulen

41 Luuk Sjollema
42 Tys Postma

Plaats Naam
1 Ashanty Alejo
2 Norah Meijerse
3 Marij Muller
4 Lieke Klaver
5 Anne Elise Moes
6 Mila Santing
7 Fayén van der Galién
8 Sophie Marie Moes
9 Vajén van den Hengel
10 Nienke Riiger
11 Sam Bouwkamp
12 Naomi Wallet
13 Ylva van der Schaaf

Woonplaats/Vereniging Tijd
AAC '61
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Jirnsum
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Jirnsum
Leeuwarden
Leeuwarden
Lionitas
Goutum
Lionitas
Jirnsum
Goutum
Lionitas
Lionitas
Tytsjerk
Leeuwarden
Lionitas
Leeuwarden
Leeuwarden
Lionitas
Lionitas
Stiens
Leeuwarden
Jirnsum
Lionitas
Stiens
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Franeker
Stiens
Franeker
Leeuwarden

Woonplaats/Vereniging Tijd
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Lionitas
Stiens
Lionitas
Assen
Leeuwarden

3:59
3:59
4:06
4:07
4:09
4:10
4:11
4:12
4:14
4:14
4:15
4:17
4:17
4:20
4:20
4:24
4:25
4:27
4:28
4:32
4:34
4:34
4:40
4:41
4:44
4:51
4:59
5:03
5:04
5:04
5:05
5:18
5:28
5:44
6:26
6:27
6:59
7:02
7:06
7:13
7:43
8:58

4:02
4:05
4:28
4:32
4:38
5:02
5:08
5:08
5:27
5:32
5:44
5:46
5:51
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden

Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam
14 Lianne Sjollema
15 Linde Huizinga
16 Lynn van der Meulen
17 Lena Nugteren
18 Kee de Jonge
19 Sinne Noppert

J-15, 2 KM

Woonplaats/Vereniging Tijd

Franeker 6:00
Leeuwarden 6:14
Stiens 6:23
Jirnsum 6:31
Jirnsum 6:50
Sintjohannesga 7:49

Plaats Naam
1 Rik Spek
2 Jasper Peereboom
3 Jayden van der Schaaf
4 Tycho Bakker
5 Jip de Jonge
6 Thijs Hitzert
7 Stijn Rozendaal
8 Roan van Anken
9 Ezra Haverkamp
10 Luuk van der Kooi

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Lionitas 7:39 7:38
Lionitas 7:40 7:40
Groningen 8:08 8:08
Lionitas 9:01 9:01
Jirnsum 9:39 9:39
Lionitas 9:40 9:40
Lionitas 10:08 10:07
Lionitas 10:15 10:13
Lionitas 11:23 11:22
Stiens 11:51 11:48

Plaats Naam
1 Vera Bloembergen
2 Sarah Wallet
3 Isa de Boer
4 Yfke Scherpenzeel
5 Iris de Geus
6 Fayen Switters
7 Stella Miedema
8 Fenna Ruger
9 Fenna Noppert

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Lionitas 8:14 8:14
AAC '61 8:51 8:51
Exmorra 9:43 9:42
Lionitas 9:54 9:53
Lionitas 10:13 10:11
Lionitas 10:20 10:18
Lionitas 10:25 10:25
Stiens 10:53 10:51
Sintjohannesga 14:34 14:32

Plaats Naam
1 Remko Bakker
2 Mark Switters
3 Jos Ruger

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Groningen Atletiek 9:02 9:02
Stiens 10:21 10:18
Stiens 10:54 10:52

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cor Visser Lionitas 17:27 17:25
2 Ryan Bakker Flevo Delta 18:23 18:20
3 Joakim Zuidema Drachten 18:42 18:38
4 Benjamin Zuidema Hurdegaryp 19:13 19:10
5 Devlon van de Ridder Leeuwarden 19:18 19:14
6 Klaas van Heeringen Lionitas 19:40 19:36
7 Bram Wimmenhove Lionitas 20:07 20:03
8 Sasha Westra Lionitas 20:17 20:11
9 Richard van Nood Goutum 20:24 20:20
10 Ramon van Althuis Leeuwarden 20:26 20:26
11 Jari de Jong Jirnsum 20:32 20:30
12 lwan De Jong Jirnsum 20:32 20:30
13 Erik Bakker Lionitas 20:49 20:44
14 Pascal Sinnema Leeuwarden 20:52 20:49
15 Kyano Oord Tytsjerk 20:52 20:50
16 Rico de Vries Leeuwarden 20:54 20:49
17 Jurre Muller Lionitas 21:03 21:01
18 Jayden Oord Tytsjerk 21:05 21:03
19 Peter Veenstra Drachten 21:09 21:02
Uitslagen.nl Pagina 2 05-02-2024 20:20



Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Glenn De Vries Lionitas 21:14 21:10
21 Bert Ausma Marum 21:56 21:54
22 Gaatze Postma Kollumerzwaag 22:57 22:54
23 Pieter Visser Loopgroep Dokkum 23:02 23:02
24 Josse Postma Leeuwarden 23:05 22:59
25 Ruben Korte Lionitas 23:17 23:17
26 Reinder Wimmenhove Wergea 23:30 23:26
27 Ronald Wierstra Hurdegaryp 23:47 23:40
28 Klaas Jan Huizing Lionitas 24:22 24:17
29 Boaz Wielinga Lionitas 24:27 24:18
30 Yens Van der Schaaf Lionitas 24:34 24:29
31 Eddy ter veen Leeuwarden 25:33 25:33
32 Hans Breuker Friesland 25:45 25:38
33 Cor van Sluis Friesland 25:59 25:54
34 Robin pryke AAA 26:08 25:56
35 Bavo Tolman Hemrik 26:44 26:38
36 Hendrie van der Werf Friesland 27:06 27:00
37 Stefan wolf Leeuwarden 27:29 27:29
38 Jorrit Dijkstra Lekkum 28:55 28:46
39 Tjipke joustra Gytsjerk 29:14 29:14
40 Keimpe Jager Friesland 29:22 29:14
41 Eric Fennema Leeuwarden 29:51 29:39
42 Nefty Martina Groningen 29:52 29:52
43 Gerard Dantuma Leeuwarden 30:45 30:34
44 Sierd Noppert AV Heerenveen 33:52 33:52
45 Wybrand de Groot Feanwalden 34:28 34:23
46 Geert Dantuma Lionitas 35:00 35:00
47 Rense Zwerver Leeuwarden 35:23 35:15
48 Mark Boonstra Leeuwarden 35:40 35:40
49 Johan Zwerver Friesland 38:15 38:06
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sofie van Ginkel Lionitas 23:23 23:16

2 Rianne van der Leij AV Heerenveen 23:37 23:37

3 Inge Wielinga Leeuwarden 24:28 24:18

4 Mirjam de Groot Jirnsum 24:35 24:32

5 Myra Snoek Friesland 25:20 25:15

6 Carmen Kooij Lionitas 25:21 25:13

7 Elisabeth Plokhooij Leeuwarden 25:23 25:19

8 Roos Boerma Loopclub Burgum 26:09 25:59

9 Margreet Ausma Marum 26:41 26:38
10 Sophie Dijkstra Lionitas 27:49 27:40
11 Linda Zeggelaar Lionitas 28:11 28:11
12 Anna Dijkstra Lionitas 28:55 28:46
13 Hanna de Vries Lionitas 29:23 29:18
14 Ingrid Visser Burgum 29:27 29:17
15 Juliette Ray Leeuwarden 29:43 29:37
16 Tessa Hofman Joure 29:45 29:36
17 Marianne Heegstra Leeuwarden 29:46 29:35
18 Carla Lourens Leeuwarden 29:47 29:39
19 Barbara Vital Leeuwarden 29:50 29:39
20 Yara de Boer Exmorra 29:53 29:47
21 Dorien Greve Goutum 30:09 29:57
22 Mirjam Zweers Leeuwarden 30:15 30:08
23 Silke Koehoorn AV Heerenveen 30:19 30:12
24 Talinka Hensen Leeuwarden 31:40 31:31
25 Sanne Bakema Aldtsjerk 31:49 31:36
26 Herma Greve Leeuwarden 31:50 31:38
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Naraysca Cecilia Drachten 32:00 32:00
28 Nellie Dijkstra Friesland 32:05 32:05
29 Anneke Regnerus Friesland 32:05 32:05
30 Elisabeth Reitsma Leeuwarden 32:21 32:21
31 Alie Wallet Assen 32:46 32:34
32 Johanneke Heidstra Burgum 34:24 34:14
33 Marijke Stoker Heerenveen 34:49 34:49
34 Ariana Heringa - Kuipers Impala 35:39 35:29
35 Soraya Folkertsma Leeuwarden 35:40 35:40
36 Janique de Jong Heerenveen 35:41 35:29
37 Hanneke Renting Leeuwarden 35:45 35:33
38 Anouk Posthuma Leeuwarden 36:45 36:45
39 Lot Hofstede Leeuwarden 37:13 37:13
40 Anneke Zwerver-Sijtsma Friesland 37:34 37:25
41 Esmeralda van der Galien Lionitas 40:35 40:24
42 Catrien Melein Kollumerzwaag 44:17 44:17
MAN1O,10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Koos Jelmer de Vries Lionitas 34:28 34:28
2 Harm Schoonveld Bedum 37:54 37:52
3 Dirk Tigchelaar Harlingen 38:52 38:49
4 Jaco van Mourik Akkrum 38:54 38:52
5 Dirk Gorter Feanwalden 39:54 39:52
6 Peter Johnson Leeuwarden 40:09 40:06
7 Patrick Wallet Assen 40:47 40:47
8 Hugo Reitsma Hurdegaryp 41:12 41:08
9 Gerlof van Minnen Loopgroep Leeuwarden 42:44 42:41
10 Johan de Jong Leeuwarden 43:47 43:44
11 Bram Heijman Goutum 44:04 43:58
12 Evert Jan Heringa Impala 44:12 44:06
13 Ramon Jongschaap Leeuwarden 44:15 44:12
14 Bauke Reitsma Leeuwarden 44:16 44:00
15 Willi-Jan Veltman Friesland 44:19 44:17
16 Ludo de Vries Hallum 44:19 44:16
17 Rick van der Galién Goutum 44:23 44:21
18 Theo Terra Jirnsum 44:57 44:53
19 Marc Quere Leeuwarden 45:20 45:15
20 Adrie Atsma Leeuwarden 45:20 45:18
21 Rintje Zijlstra Berltsum 45:23 45:17
22 Frank Schrage Leeuwarden 45:53 45:40
23 Startnummer 1117 45:59 45:52
24 Stefan Volbeda Leeuwarden 46:14 46:05
25 Nathan Lootsma Leeuwarden 46:16 46:16
26 Tsjerk Sake Castelein Grou 46:40 46:32
27 Johan De jong Jirnsum 46:46 46:41
28 Lennart Jansma Leeuwarden 46:57 46:47
29 Taron Atanisjan Leeuwarden 47:13 47:05
30 Martijn Koekkoek Leeuwarden 47:13 47:05
31 Roelof Weidenaar Leeuwarden 47:43 47:26
32 Keimpe de Jong Drachten 47:46 47:39
33 Richard reitsma Leeuwarden 47:51 47:43
34 Abel Reitsma Leeuwarden 48:16 48:09
35 Peter Abma Franeker 48:19 48:13
36 André Bar Lionitas 48:36 48:32
37 Nick Vijver Leeuwarden 48:44 48:39
38 Gerard Dam Loopgroep Dokkum 48:54 48:42
39 Johan gijs Achterberg Noardburgum 49:22 49:15
40 Nico Hoekstra Lionitas 49:24 49:19
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden

Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam
41 Marco Van der Wal
42 Jeroen boersma
43 Jacob van der Leij
44 Uif van Driel
45 Marco Balk
46 Robert de Groot
47 Daan van der Geest
48 Mike Egbers
49 Niels Plomp
50 Klaas van der Schaaf
51 Katrinus de vries
52 Martijn Troostheide

53 Johannes Van der Schaaf

54 Jurrien Van der meij
55 Anjo van de Vegte
56 Rindert de Vries

57 Edwin Brouwer

58 Kees Oosterbaan
59 Rogier Nugteren
60 Nico van Zandvoort
61 Hessel de Boer

62 Roelof Jan Edelenbos
63 Dirk Jacob Lemstra
64 Wulfila Wallenburg
65 Douwe Sjirk Zijlstra
66 Jelmer Hospes

67 Tim Volbeda

68 Henk Betten

69 Anne Wildschut

70 Meine Verbeek

71 Jacob Dijkstra

72 Gerard Schade

73 Bjorn de Blaauw
74 René Vader

75 Jan Will

76 Sake Zijlstra

77 Durk Postma

78 Rick Vogelzang

79 Martin Noppert

80 Fred wang

81 Hendrik-Jan Meulenaar

82 Anne Zijlstra

83 Jan Blauw

84 Andre van der Leij
85 Domien Adema
86 Rick Nissink

87 Moos Boonstra
88 Niek Drost

89 Eric Drost

Woonplaats/Vereniging Bruto

Lionitas
Leeuwarden
Loopgroep Leeuwarden
Leeuwarden
Goutum

Wirdum Fr
Friesland
Leeuwarden
Amsterdam Zuidoost
Lionitas
Noardburgum
Dokkum

Lionitas
Leeuwarden
Oudega gem Smallingerind
Leeuwarden
Leeuwarden
Lionitas

Jirnsum
Leeuwarden
Friesland

Ingelum
Witmarsum

Peins

Burdaard

Deinum
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Wommels
Friesland

Lionitas
Leeuwarden
Leeuwarden
Loopgroep Leeuwarden
Drachten
Loopgroep Dokkum
Leeuwarden

AV Heerenveen
Leeuwarden
Burgum
Leeuwarden
Vrouwenparochie
Leeuwarden
Menaam
Leeuwarden
Franeker

Franeker

Franeker

49:27
50:35
50:47
50:48
50:57
51:05
51:26
51:41
52:29
52:42
52:51
52:53
52:56
53:06
53:14
53:15
53:21
53:24
53:29
53:44
53:46
54:04
54:23
54:36
54:42
54:44
55:12
55:13
55:14
55:27
55:36
55:40
55:42
56:15
56:17
56:21
56:57
58:50
59:35
59:40
59:51
1:01:55
1:03:40
1:04:19
1:04:20
1:07:11
1:09:04
1:10:25
1:10:30

Netto

49:27
50:30
50:44
50:41
50:44
50:54
51:22
51:27
52:17
52:29
52:31
52:45
52:42
53:02
52:55
53:15
53:21
53:15
53:23
53:32
53:36
54:00
54:23
54:36
54:32
54:34
55:03
55:03
54:58
55:27
55:30
55:32
55:29
56:05
56:17
56:06
56:57
58:28
59:19
59:08
59:39
1:01:35
1:03:29
1:04:05
1:04:13
1:06:53
1:08:59
1:10:19
1:10:23

VR10, 10 KM

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Rixt Sinnema
2 Anouk de Jong
3 Lukie Kiestra
4 Ingrid Prins
5 Trienke Zijlstra
6 Cobie Heida
7 Liesbeth Meijerse

Leeuwarden

Lionitas

Loopgroep Leeuwarden
Lionitas

Burdaard

Leeuwarden
Leeuwarden

42:42
45:31
51:06
51:06
51:26
53:05
53:15

Netto

42:42
45:26
50:57
50:58
51:17
52:55
53:05
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

8 Natasja van der Ploeg Leeuwarden 53:26 53:12

9 Aaltje de Jonge Jirnsum 53:30 53:15
10 Celissa van Lierop Leeuwarden 55:33 55:21
11 Marijke Ham Lionitas 55:46 55:46
12 Monique Waringa Leeuwarden 55:47 55:36
13 Klaske Prosé Leeuwarden 56:18 55:59
14 Elly Bunt Loopgroep Leeuwarden 56:21 56:04
15 Jissie Akkerman Oudega gem Smallingerind 56:22 56:03
16 Piety Feenstra Leeuwarden 56:34 56:24
17 Nynke Venema Hurdegaryp 56:37 56:20
18 Yvonne Kaller Loopgroep Leeuwarden 56:42 56:42
19 Sandra Wijbenga Lionitas 56:58 56:58
20 Celesta Braaksma Leeuwarden 57:18 57:13
21 Linda van Minnen-Nota Leeuwarden 57:19 57:10
22 Femke de Groot-Raaijmakers Loopgroep Dokkum 58:10 57:57
23 Hester van der Geest Leeuwarden 59:45 59:27
24 Janne Meijering Allema Hurdegaryp 59:48 59:32
25 Dione Vogelzang Leeuwarden 1:00:40 1:00:20
26 Sonja Schepel Friesland 1:00:47 1:00:30
27 Janny fennema Britsum 1:00:50 1:00:44
28 Anneke van der Zwaag Friesland 1:01:20 1:01:05
29 Ali Zijlstra Amsterdam 1:01:54 1:01:33
30 Ciska Boomsma Noardburgum 1:03:35 1:03:16
31 Tamara Blauw Leeuwarden 1:03:40 1:03:29
32 Rianne K Vissers Leeuwarden 1:03:53 1:03:46
33 Bregtje Bergema Feinsum 1:05:03 1:05:03
34 Lucie Borger Marrum 1:05:09 1:04:52
35 Linda Bronts Britsum 1:05:09 1:04:52
36 Jeannet Huitema Lionitas 1:07:59 1:07:50
37 Willy de Jong Leeuwarden 1:09:57 1:09:38
38 Anke Peterson Lionitas 1:18:48 1:18:48

MAN21, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Steven Hemstra Wergea 1:15:43 1:15:43
2 Roelof Oostra Lionitas 1:16:50 1:16:50
3 Jesse van Burg Lionitas 1:18:19 1:18:19
4 Rogier Rozendaal Friesland 1:18:38 1:18:36
5 Remco Schraa Lionitas 1:18:56 1:18:56
6 Tom Pietersma Friesland 1:20:10 1:20:08
7 Rick van der Zee Friesland 1:20:35 1:20:35
8 Laurens de Kroon Groningen 1:21:45 1:21:43
9 Martijn Schmit Lionitas 1:23:06 1:23:05
10 Winand de Jong Wytgaard 1:25:15 1:25:12
11 Dominicus Fennema Leeuwarden 1:27:09 1:27:08
12 René Edens Goutum 1:27:28 1:27:26
13 Wouter de Vries Impala 1:29:11 1:29:08
14 Hassan El Ghazi Wolvega 1:29:15 1:29:12
15 Arno Katerberg Hoogeveen 1:31:50 1:31:47
16 Martin Ketellapper Lionitas 1:32:17 1:32:15
17 Bauke Draijer Blauwhuis 1:32:59 1:32:55
18 Jochem van der Ploeg Drachten 1:33:16 1:33:11
19 Pieter de Jong Marrum 1:33:28 1:33:25
20 Max Burger Leeuwarden 1:34:40 1:34:40
21 Willem Wijma Leeuwarden 1:35:06 1:35:06
22 Egbert Allema Tytsjerk 1:35:06 1:35:06
23 Klaas-jan Jorna Rdnom Mantgum 1:35:50 1:35:46
24 Reinier Ingwersen Friesland 1:36:02 1:36:02
25 Henk van Eldik Lionitas 1:36:02 1:35:58
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

26 Pieter Miedema Leeuwarden 1:36:30 1:36:25
27 Michiel de Boer Leeuwarden 1:36:48 1:36:46
28 Atze Jan Ploeg Drachten 1:37:32 1:37:27
29 Jordy Boes Leeuwarden 1:37:45 1:37:45
30 Aldert Cuperus Lionitas 1:38:27 1:38:24
31 Joris Popken Stiens 1:38:30 1:38:30
32 Jacob Munneke Leeuwarden 1:39:43 1:39:43
33 Jos van der Hoog Leeuwarden 1:40:19 1:40:19
34 Gerrit Jagersma Opeinde 1:40:58 1:40:55
35 Rik Troostheide Leeuwarden 1:40:58 1:40:52
36 Menno Bakker Spartacus 1:41:26 1:41:26
37 Harry Witteveen Leeuwarden 1:41:43 1:41:43
38 Andries Harder Loopgroep Leeuwarden 1:43:08 1:43:08
39 Auke Meinsma Loopgroep Leeuwarden 1:43:09 1:43:09
40 Acronius Roorda Wytgaard 1:43:29 1:43:29
41 Catrinus vroom Hijum 1:43:32 1:43:27
42 Robin Drent Leeuwarden 1:43:39 1:43:39
43 Wouter van der Meer Lionitas 1:43:45 1:43:41
44 David Tamminga Leeuwarden 1:43:51 1:43:51
45 Emiel Adema Menaam 1:44:34 1:44:29
46 Nino Fonville Leeuwarden 1:45:13 1:45:13
47 Tijipke Tasma Leeuwarden 1:47:08 1:47:03
48 Kor de Boer Marum 1:47:45 1:47:39
49 Erik Beek Loopgroep Leeuwarden 1:48:38 1:48:38
50 Henk Boonstra Leeuwarden 1:48:43 1:48:43
51 Jurrie Giethoorn Hoogeveen 1:48:47 1:48:47
52 Fabian Bos Leeuwarden 1:49:28 1:49:28
53 Robert Vartanov Leeuwarden 1:50:07 1:50:07
54 Marijn Wijbenga Sumar 1:50:10 1:50:10
55 Martijn van den Boogaard Leeuwarden 1:50:40 1:50:40
56 Sjerp-Jan Hofman Leeuwarden 1:51:18 1:51:18
57 Ype Boelens Burgum 1:51:23 1:51:23
58 Teije Sikkema Lionitas 1:52:23 1:52:23
59 Wouter-Bas Halbersma Leeuwarden 1:52:23 1:52:23
60 Rienk de Vries Burgum 1:53:34 1:53:34
61 Jan Klooster Opeinde 1:55:47 1:55:47
62 Henk de Wit Hardlopen.nl 1:59:41 1:59:37
63 Ed Velderman Friesland 1:59:58 1:59:58
64 Wouter Verbruggen Leeuwarden 2:00:00 2:00:00
65 Duco Zijlstra Friesland 2:00:49 2:00:49
66 Carlo Loos Lionitas 2:00:53 2:00:53
67 Richard Koerts Groningen 2:01:41 2:01:41
68 Harold Huizenga Wolvega 2:05:11 2:05:11
69 Bouke Fennema Friesland 2:10:34 2:10:29
70 Reinder Tel Surhuizum 2:13:16 2:13:10
71 Rick visscher Wagenborgen 2:18:19 2:18:19
72 Sander pennings 0SS-VOLO 2:18:21 2:18:21

VR21, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Judith van der Meer Lionitas 1:33:41 1:33:38
2 Freke Kloek Lionitas 1:37:55 1:37:52
3 Dieke Bos Lionitas 1:47:32 1:47:32
4 Tamara van der Molen Leeuwarden 1:53:22 1:53:22
5 Lenie Poortinga-Bosma Leeuwarden 1:53:59 1:53:59
6 Stefanie van der Meer Leeuwarden 1:55:10 1:55:10
7 Danny Glas Franeker 1:59:37 1:59:37
8 Marlies Nieuwenhuizen Loopgroep Leeuwarden 2:00:22 2:00:22
9 Nataschja Palmen Lionitas 2:10:34 2:10:34
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 4 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Veerle Schellen 's-Hertogenbosch 2:18:19 2:18:19
Harde westenwind

Opmerkingen over uitslag graag naar

wocweg@lionitas.nl
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