Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek

Sneek - Zondag 2 juni 2024

J5-7, KIDSRUN 5 T/M 7 JAAR
Plaats Naam
1 Kyan Mendonga
2 Ruben Over
3 Boaz Jongkees
4 Hylke van der Heide
5 Pim Kuijer
6 Jesse van der Zee
7 Tymen Reijerga
8 Hayo Kroon
9 Jort Falkena
10 Daan Altenburg
11 Matthijs Jacom Reuvers
12 Aaron Kappe
13 Semm Jaspers
14 Nyck Boomsma
15 Ray Jack de Jager
16 Sietze Genee
17 Joshua Osinga
18 Sven Henze
19 Youssef Mohammed
20 Frank Hazelaar
21 Bjarne ten Bloemendaal
22 Danyl Razael van Leeuwen
23 Reno van Rijs
24 Durk Sloot
25 Senn de Wagt
26 Kaj Houwer
27 Tarik Aoulad Aissa
28 Jayden van der werf
29 Jesse Boersma
30 Herre Kort
31 Keano Posthumus
32 Tiziaeno Matitawaer
33 Esil Ismael
34 Luuk van Ramshorst
35 Dyllan de Leeuw
36 Silvan Bekema
37 Milan Can
38 Tim Boom
39 Marijn Post
40 Sjoerd Bouma
41 Yara Stienstra
42 Raymon Stobbe
43 Fedde van den Berg
44 Magnus Kuipers
45 Floris de Boer
46 Siem Tsebeke
47 Mart Bouma
48 Kick de Jong
49 Jens Paauw
50 Wytse Geertsma
51 Tammo de Jong
52 Hedzer Douma
53 Startnummer 90231
54 Lucas Moraal
55 Tys Piersma
56 Jaylen van der Kamp
57 Luuk Zeilstra
58 Jurre Klatte

Woonplaats/Vereniging Bruto

Sneek
Horror
Sneek
Burdaard

Sneek
sneek
Sneek

Sneek
Koudum
Sneek
Horror
Sneek
Sneek
Makkum Fr
Sneek
Lemmer
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Loenga
Sneek
Scharnegoutum
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Bolsward
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek

Sneek
Sneek
Wommels

Sneek
Ouwster-Nijega
Sneek
Sneek
Sneek

3:07
3:07
3:20
3:27
3:29
3:33
3:34
3:36
3:37
3:40
3:40
3:41
3:41
3:41
3:42
3:43
3:44
3:52
3:52
3:54
4:03
4:04
4:05
4:06
4:07
4:10
4:16
4:16
4:17
4:17
4:19
4:20
4:21
4:22
4:23
4:25
4:25
4:26
4:27
4:27
4:28
4:28
4:28
4:30
4:33
4:34
4:34
4:35
4:36
4:43
4:44
4:46
4:47
4:50
4:50
4:51
4:55
4:56

3:07
3:07
3:17
3:26
3:29
3:32
3:33
3:36
3:35
3:38
3:37
3:39
3:39
3:35
3:41
3:41
3:44
B:5i
3:51
3:52
4:00
4:04
4:04
4:05
4:05
4:06
4:13
4:14
4:14
4:11
4:16
4:16
4:15
4:22
4:20
4:24
4:23
4:23
4:20
4:24
4:26
4:25
4:24
4:29
4:30
4:31
4:31
4:31
4:34
4:36
4:41
4:40
4:41
4:45
4:43
4:45
4:52
4:52
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Dayson Esra van Leeuwen Sneek 4:57 4:50
60 Zeger Hagedoorn Sneek 4:57 4:53
61 Ragnar Sinselmeijer 5:01 4:56
62 Owen van Terwisga Sneek 5:01 4:55
63 Marijn Post Sneek 5:02 4:56
64 Thijs de Jong Sneek 5:04 5:00
65 Startnummer 41960 5:06 4:57
66 Thomas De Jong 5:06 4:56
67 Daniél Nauta Sneek 5:09 5:02
68 Joaz van Kammen 5:09 5:05
69 Jelle Nicolai Sneek 5:10 5:09
70 Hugo Homma 5:15 5:05
71 David Nauta Sneek 5:16 5:12
72 Sam Woudstra Sneek 5:27 5:22
73 lvar Sepp van Dijk Sneek 5:32 5:23
74 Kasper Siesling Heerenveen 5:32 5:22
75 Seff Sloot Sneek 5:38 5:29
76 Theije de Vries IJIst 5:40 5:32
77 Johannes Doorenspleet 5:55 5:53

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marrit Bakker IJIst 3:53 3:49
2 Marije Blom IJIst 4:01 3:58
3 Rinske M. Vaverde Bolsward 4:01 3:56
4 Emma Bons Sneek 4:05 4:05
5 llse Heegsma 4:10 4:09
6 Lynn Amsterdam 4:18 4:17
7 Isa van den Berg Sneek 4:24 4:21
8 Benthe Vriessen 4:28 4:24
9 Florine Havinga Sneek 4:30 4:26
10 Tess van den Berg Sneek 4:39 4:38
11 Lindsay Rose Sneek 4:47 4:41
12 Yara van der Zee 4:52 4:51
13 Evi de Vlugt Sneek 4:59 4:52
14 Elysa Rejanne Vaverde Bolsward 5:00 4:51
15 Doutsen Abma Sneek 5:02 5:01
16 Mila Benedyka Sneek 5:04 5:01
17 Anyck Bakker 5:05 5:00
18 Faya Sinselmeijer Sneek 5:05 5:01
19 Virna Tichelaar Wijckel 5:08 5:03
20 Suus Kooistra Sneek 5:10 5:02
21 Femy Dijkstra Nederland 5:28 5:22
22 Nynke Visser Sneek 5:28 5:25
23 Ylse van der Woude IJIst 5:29 5:24
24 Nora Siesling Heerenveen 5:32 5:23
25 Liz de Graaff Bolsward 5:37 5:35
26 Yfke Sijtsma Sneek 5:39 5:30
27 Nova Hereman Nederland 5:44 5:39
28 Helena Smit Sneek 5:46 5:42
29 Lila Postma Sneek 5:56 5:54

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jelte Hagedoorn Horror 3:25 3:24
2 Marijn ten Bloemendaal Horror 3:26 3:26
3 Ruben Sipma Sneek 3:42 3:41
4 Melle van Schie Sneek 3:43 3:40
5 Hugo Boers Sneek 3:47 3:47
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

6 Jorrit Nicolai Sneek 3:49 3:46

7 Sil Frowijn 3:53 3:53

8 Cas Kuijer Leusden 3:53 3:52

9 Nils Bos Sneek 3:56 3:54
10 Daan van Solkema Sneek 3:57 3:55
11 Kian Rienstra Sneek 3:58 3:57
12 Mark Sipma Sneek 3:59 3:57
13 Wisse van Schie 3:59 3:56
14 Tygo van der Zee Sneek 4:05 4:02
15 Sil van der Heide Sneek 4:06 4:04
16 Colin Kappe Sneek 4:07 4:01
17 Arne van Veen Sneek 4:09 4:08
18 Jonas Wolthuizen Sneek 4:10 4:08
19 Tristan Zwerver Sneek 4:12 4:11
20 Sven Eppinga Sneek 4:12 4:11
21 Jort Wierda Sneek 4:13 4:13
22 Tijmen Havinga Sneek 4:14 4:13
23 Lars Boschma Sneek 4:14 4:13
24 Finn Westers Sneek 4:14 4:14
25 Ben Piersma Ouwster-Nijega 4:16 4:14
26 Hylke Geertsma Sneek 4:17 4:14
27 Ytzen Douma Wommels 4:18 4:14
28 Rens Hoekstra Sneek 4:18 4:14
29 Oscar Heinen Sneek 4:18 4:17
30 Mink van den Berg Sneek 4:19 4:15
31 Amir Al Saleh Sneek 4:19 4:19
32 Thijs Veenstra Sneek 4:22 4:22
33 Christian Schuurman Sneek 4:24 4:20
34 Ivar Houwer Sneek 4:24 4:23
35 Sylvan Hofstra Sneek 4:24 4:21
36 Bart Oost Sneek 4:24 4:21
37 Novan de Wagt Sneek 4:27 4:26
38 Joshua Ekkelboom Sneek 4:29 4:25
39 Quinn Vlasman Sneek 4:29 4:28
40 Vince Jansen Sneek 4:30 4:29
41 Merijn Conradie Sneek 4:33 4:32
42 lvan Wierstra Sneek 4:34 4:33
43 Logan de vries Sneek 4:35 4:33
44 Rafael Eppinga Sneek 4:38 4:37
45 Hugo Heinen Sneek 4:41 4:41
46 Vince Haringa Sneek 4:45 4:42
47 Bjorn de Haan Sneek 4:46 4:45
48 Rens van Blanken Sneek 4:46 4:43
49 Startnummer 41311 4:48 4:43
50 Jelke Greydanus IJIst 4:48 4:42
51 Liam Hoekstra Sneek 4:52 4:49
52 Tobias Althuisius Sneek 4:52 4:48
53 Tygo Wierda IJIst 4:53 4:47
54 Sido Greidanus Wommels 4:57 4:57
55 Milan Akkerman Sneek 5:01 4:56
56 Dex Vlasman Sneek 5:01 4:58
57 Kas van Overbeek Sneek 5:02 5:01
58 Luc Boonstoppel Sneek 5:04 5:03
59 Ruben Eerdmans AV Heerenveen 5:07 5:06
60 Hidde Blom IJIst 5:08 5:05
61 Otis Kuipers Sneek 5:11 5:10
62 Hylke Hagedoorn Sneek 5:12 5:09
63 Sil Ewen Sneek 5:17 5:16
64 Nathan Wolthuizen Sneek 5:18 5:17

Uitslagen.nl Pagina 3 02-06-2024 16:06



Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek

Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam
65 Sven Visser
66 Zep Ewen
67 Justen van der Meer
68 Dylan valk
69 Nolan Visser
70 Aron Oost
71 Edriss Mohammed
72 Aleon Elonda
73 Marijn IJpma
74 Swen van der Meul
75 Luuk Damstra

76 Pieter Jehannes Doorenspleet

77 Kevin Blokdijk
78 Jimmy Cauwels

Woonplaats/Vereniging Bruto

Sneek
Sneek
Sneek
Bolsward
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Scharnegoutum
Sneek
Sneek
Sneek

5:29
5:30
5:38
5:40
5:45
5:47
5:53
6:00
6:01
6:03
6:03
6:13
8:54

10:34

5:26
5:28
5:38
5:35
5:45
5:44
5:52
6:00
6:01
6:02
5:58
6:13
8:50
10:31

M8-10, KIDSRUN 8 T/M 10 JAAR

Plaats Naam

1 Benthe Jaspers

2 Jaylinn Monsma

3 Julia Ensinns

4 Marrit Tichelaar

5 Bieke Lanpe

6 Kaylee Monsma

7 Jade Grondsma

8 Lieke Greidanus

9 Daphne Veenstra
10 Roos de Jager
11 Amira Aoulad Aissa
12 Yasmine Aoulad Aissa
13 Linde Hadders
14 Anne-Rixt Koopmans
15 Asmara de Wit
16 Zoé Kreeft
17 Wende de Vries
18 Yfke Kort
19 llse-Marije Koopmans
20 Fenna Braakman
21 Isolde Hulleman
22 Fabiénne Palstra
23 Danae de Vries
24 Julia Schreuder
25 Dayna Walstra
26 Mae Kooistra
27 Eva Moraal
28 Juliette Zeilstra
29 Jesper Bakker
30 Tess vd Berg
31 Mara de Vlugt
32 Leah Dijkstra
33 Sophie Bons
34 Lize Hagewoud
35 Julia de Jong
36 Mirthe Renske Reuvers
37 Britt Palstra
38 Elelna van DAlen
39 Danique Visser
40 Maud van der Werf
41 Evy van der Zwaag
42 Famke Hoekman

Woonplaats/Vereniging Bruto

Horror
Hindeloopen

Wijcke
Sneek
Hindeloopen
Sneek
Sneek
Horror
Horror
Loenga
Loenga
Horror
Scharnegoutum
Sneek
Folsgare
Sneek
Sneek
Scharnegoutum
Horror
Blankenham
Bolsward
Sneek
Gaastmeer
Sneek
Sneek
Horror
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Sneek
Bolsward
Sneek
Koudum
Bolsward

Sneek
Sneek
Sneek

3:18
3:25
3:45
3:47
3:59
4:06
4:12
4:13
4:15
4:19
4:21
4:21
4:22
4:23
4:24
4:25
4:26
4:27
4:29
4:39
4:40
4:43
4:45
4:47
4:54
4:56
4:56
4:57
4:58
4:59
5:01
5:01
5:03
5:03
5:08
5:11
5:15
5:22
5:23
5:32
5:53
6:02

3:17
3:24
3:45
3:47
3:58
4:05
4:10
4:09
4:11
4:15
4:18
4:18
4:20
4:20
4:19
4:21
4:25
4:27
4:26
4:39
4:40
4:40
4:44
4:42
4:50
4:56
4:54
4:56
4:53
4:59
4:58
4:56
5:00
5:02
5:07
5:09
5:12
5:18
5:21
5:30
5:51
6:00
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Vera Bekema Bolsward 6:04 6:04
44 Mila Hartog Bolsward 6:05 6:04
45 Nadia Sak Sneek 6:06 6:03
46 Isa de Vlugt Sneek 6:10 6:06
47 Brooklyn van Dalen 6:55 6:50

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jordy Ruis Horror 5:42 5:41
2 Jesper ten Bloemendaal Horror 5:44 5:44
3 Elias Hulleman Blankenham 6:05 6:05
4 Floris Eggink Sneek 6:06 6:06
5 Roan Houwer Sneek 6:09 6:08
6 Otis Hulleman Blankenham 6:19 6:19
7 Jason Jaspers Horror 6:19 6:19
8 Jelmer Muurling Sneek 6:46 6:43
9 Koen van Blanken Sneek 6:47 6:45
10 Henk Brent Grondsma Sneek 6:58 6:58
11 Mutasim Omer Sneek 7:02 7:01
12 Leon Spijksma Sneek 7:02 7:00
13 Liam Schurer Sneek 7:03 7:03
14 Wubbe Johannes Feenstra Sneek 7:16 7:15
15 Walter van Veen Sneek 7:16 7:16
16 Jelle kuiper Sneek 7:20 717
17 Jonne Wierenga Sneek 7:28 7:28
18 James Sijtsma Sneek 7:30 7:29
19 Zian Visser Sneek 7:50 7:48
20 Leroy Bangura Sneek 8:00 7:59
21 Jeremayah Terpstra Sneek 8:10 8:09
22 Mathijs Wiersma Nederland 8:12 8:11
23 Malik Hirsi Sneek 8:18 8:15
24 Jurre J. Seeger Bolsward 8:22 8:21
25 Nick Hoekstra Sneek 8:38 8:36
26 Jan Mohamad Sneek 8:50 8:48
27 Mohammed Ismael Sneek 8:53 8:52
28 Levi Jansen Sneek 9:01 9:00
29 Jurre Hoeke Sneek 9:02 9:00
30 Jason de Vries Sneek 9:03 9:00
31 Joy Koehoorn Sneek 9:04 9:02
32 Kaj de Witte Horror 13:09 13:06
33 Ramon van der Land Sneek 13:14 13:14

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sanne van der Meer Sneek 6:21 6:21
2 Benthe Wouters Hommerts 6:31 6:31
3 Yasmina Ensing 6:36 6:34
4 Maya - Sari 6:53 6:52
5 Josephine de Vries Sneek 7:01 6:59
6 Lieke van Schie Sneek 7:03 7:03
7 Vajén de vries Sneek 7:19 7:18
8 Amarins Raitsma Bolsward 8:00 7:58
9 Lieke Althuisius Sneek 8:04 8:03
10 Yinte Draaisma Oppenhuizen 8:04 8:02
11 Djenna van der Werf Sneek 8:19 8:18
12 Lisanne Schreuder Gaastmeer 8:22 8:19
13 Mare Bakker Sneek 8:41 8:40
14 Femke Johanna Zaagmans Sneek 9:43 9:43
15 Femke Stienstra Sneek 12:55 12:55
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Jordy Hoekman 13:09 13:09
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sten Stoltenborg Daadkracht Fysiotherapie - 1 20:51 20:51
2 Jordi Dommerholt Heerenveen 21:32 21:32
3 Jiri heppener Bolsward 22:05 22:05
4 Gerrit Wolbers Van der Pol LA. B.V. - 1 22:09 22:09
5 Patrick Postma Heerenven 22:59 22:59
6 Lars Bos Daadkracht Fysiotherapie - 23:05 23:03
7 Henrik Arjen Trul Sneek 23:23 23:22
8 Auke Veldman IJIst 23:38 23:36
9 Harvey de Boer Firda - 1 Businessteam 25:17 24:51
10 Rick Koopman IJIst 25:38 24:48
11 Frans Galama Sneek 25:39 24:48
12 Rein Reinsma Daadkracht Fysiotherapie - 25:39 25:34
13 Sytze de Boer Kyk Scholen - 3 25:42 25:14
14 Pieter Abe de Jong 25:45 24:54
15 Noah Groenendijk Oppenhuizen 25:50 25:47
16 Stephen Adisi 25:53 25:01
17 Sylvan Wiersma Sneek 26:03 25:33
18 Lars Koenen Sneek 26:32 26:32
19 JeljerSjoerd Kooistra Loenga 26:36 26:34
20 Sander Bruinsma Douma Staal - 1 26:38 25:44
21 Sytse Bosma Gorredijk 26:41 25:11
22 Otte Akkerman Sneek 26:50 26:47
23 Sven Popma ONS -7 27:.07 25:35
24 Domien Hettinga Oudega Sudwest-Fryslan 27:14 27:04
25 Bart Zijsling IJist 27:23 26:33
26 Brian Bruggenkamp het Proeflokaal Sneek - 1 27:24 27:19
27 Nathan Nauta Groningen 27:25 26:47
28 Jelmer Ludemann Horror 27:48 27:04
29 Jordi Van der Kade Wildervank 28:08 28:03
30 Arjan Schuurman Scheemda 28:12 27:58
31 Roelof Strikwerda Sneek 28:14 28:04
32 Niels Kuperus Sneek 28:14 28:05
33 Dylan Banse Sneek 28:19 28:16
34 Tim de Vries ONS - 6 28:31 27:45
35 Jacob Sieperda Sint Nicolaasga 28:37 28:19
36 Laas van Dalfsen ONS - 10 28:42 28:05
37 Hessel Bouma Scharnegoutum 28:42 27:35
38 Sjoerd van der Werff Groningen 28:45 28:14
39 Alexander wijninga Utrecht 28:56 27:52
40 Simon Dijkstra Groningen 28:58 26:38
41 Stan Glazenburg Sneek 29:16 28:31
42 Salim Yari Firda - 2 Businessteam 29:31 29:02
43 Martijn van Beenen ONS -9 29:31 28:50
44 Jasper Haak ONS - 10 29:32 28:55
45 Laurens Schaap Sint Nicolaasga 29:33 29:17
46 Jorrit Hamstra Firda - 4 29:34 27:54
47 Marc Grondsma Brandmerck Okkinga - 2 29:45 27:48
48 Romke Hoekstra Hoekstra transport - 1 29:46 28:33
49 Lars Cnossen Sneek 29:49 29:13
50 Gerard vd Lageweg Sint Nicolaasga 29:50 29:34
51 Stijn Oostra Friso bouwgroep - 1 29:57 29:24
52 Tijs Stremler Hommerts 30:01 29:46
53 Andries Visser Jutrijp 30:08 29:54
54 Tim Klein Wassink ONS -9 30:09 29:29
55 Jens Paul Hiemstra ONS -9 30:09 29:28
Uitslagen.nl Pagina 6 02-06-2024 16:06



Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
56 Winné Vita ONS - 10 30:09 29:26
57 Jasper de Boer Van Swaay Harlingen - 1 30:12 29:11
58 Ron Huitema Graphic Packaging Internati 30:24 28:28
59 Jack Slof Hoekstra transport - 1 30:27 29:54
60 Mees Roelevink Sneek 30:30 28:57
61 Stijn van Solkema Sneek 30:30 28:57
62 Henk Groen Hoekstra transport - 1 30:31 29:23
63 Erik Poiesz Groningen 30:33 28:37
64 Elmer van Holland Alphen aan den Rijn 30:39 28:42
65 Stef Gijselaers Sneek 30:56 30:06
66 Maarten van Ark Sneek 31:08 29:41
67 Mink Reekers ONS - 10 31:12 30:34
68 Jens Reen ONS -3 31:12 29:20
69 Ruben Pijlman 31:13 29:27
70 Yonah Blauw Sneek 31:22 30:35
71 Willem Wessel Negerman Bolsward 31:23 30:51
72 Martin Weda Sneek 31:27 30:29
73 Haye Soepboer Sneek 31:28 30:48
74 Josry Amer Sneek 31:28 30:34
75 Sibrand Stremler ONS -7 31:29 29:57
76 Jelte Bontekoe Firda - 6 31:30 30:45
77 Sander Sijbranda Hoekstra transport - 1 31:39 30:26
78 Tim Terpstra Sneek 31:42 30:55
79 Steven wiersma Sneek 31:45 29:28
80 Dion de Wit Sneek 31:45 29:29
81 Dylan Andringa Sneek 31:46 29:19
82 Hidde Daniéls RSG Magister Alvinus - 2 31:50 28:49
83 Friso de Graaf RSG Magister Alvinus - 1 31:51 28:48
84 Pieter van Walraven RSG Magister Alvinus - 1 31:53 28:52
85 Tristan Kouwenhoven Graphic Packaging Internationa - 31:54 29:58
86 Jeffrey van der Kuijlen Sneek 32:01 31:55
87 Sverre Zuurbier RSG Magister Alvinus - 2 32:05 31:56
88 Gert-Jan van den Akker Graphic Packaging Internati 32:21 30:26
89 Rutger Van der Werf Sneek 32:23 30:04
90 Marin Spaan Sneek 32:26 29:48
91 Marijn de Rijke Sneek 32:28 30:29
92 Detmer Hijlkema Brandmerck Okkinga - 1 32:40 30:39
93 Victor silvius Sneek 32:41 32:07
94 Willem Harder Sneek 32:43 32:11
95 Alwin Velds Sportcentrum Omnia - 1 32:44 31:28
96 Rutger Toonstra 32:45 32:33
97 Jesse lee Harris Sneek 32:46 32:26
98 Jesper Zijlstra Sneek 32:47 32:29
99 Jesper van der Sluis RSG Magister Alvinus - 4 32:49 32:43
100 Jorn Boomsma Boomsma Shipping - 1 32:51 31:03
101 Rick Groenbroek Nederland 32:52 31:41
102 Sikke Kappeyne van de Cop RSG Magister Alvinus - 4 33:01 32:45
103 Maurin Wiersma ONS -3 33:01 31:08
104 Jasper Donker ONS -4 33:04 31:11
105 Mathijs van der Grijp Sneek 33:16 32:08
106 Justin Jelsma RSG Magister Alvinus - 1 33:20 33:08
107 Tijs Vreeling RSG Magister Alvinus - 3 33:20 33:00
108 Jeffrey de Jong Woudsend 33:24 33:18
109 Daan Jaarsma ONS -8 33:24 31:54
110 Teun Lammers Bolsward 33:24 32:29
111 Riemer de Haan ONS -9 33:24 32:41
112 Jens Vos ONS -9 33:24 32:41
113 Arjen Stremler 33:24 32:38
114 Tjerk Damstra Sneek 33:25 32:21
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
115 Ids warmerdam Sneek 33:28 32:01
116 Rimmer Bles Langweer 33:28 32:01
117 Ruben van Ark Heeg 33:32 32:04
118 Kenneth Nauta Sneek 33:35 32:44
119 Meinte Buwalda AV Horror - 4 33:40 32:57
120 Sahan Demirbas Graphic Packaging Internati 33:45 31:49
121 Marcus Brinksma Sneek 33:46 32:46
122 Lucas Holl Sneek 33:49 33:45
123 Thom Lunter Sneek 33:50 33:24
124 Steven van der Zee Sneek 33:51 32:30
125 Sven Broeders ONS -6 33:51 33:07
126 Cor Broeders AV Horror - 3 33:51 33:09
127 Rick de Boer Groningen 33:57 31:26
128 Douwe Provily ONS -7 33:59 32:36
129 Hugo Koek GrootMedia - 1 34:02 31:37
130 Rick neef Heerenveen 34:05 33:35
131 Johanna de Vries Hoekstra transport - 1 34:10 32:57
132 Patrick Kuipers Sneek 34:11 31:38
133 Stijn van der Zwaag Sneek 34:12 32:38
134 Jarno Kuiper Sneek 34:12 31:14
135 Rutger Ruiter 34:15 31:21
136 Jorrit van der Kooi Sneek 34:15 32:32
137 Jacco Vermeer Sneek 34:20 33:10
138 Ger Dijs Sneek 34:31 31:36
139 Daniél Schouten het Proeflokaal Sneek - 1 34:31 34:26
140 Marno Akkerman Sneek 34:32 34:00
141 Lizandro Miguel Sneek 34:34 31:26
142 Gert Keulen Tandartspraktijk Kraan - 1 34:43 33:34
143 Julian de Jong Rabobank - 1 34:46 31:34
144 Nesta Nagelmaker sneek 34:47 34:14
145 Sidney de Jong Rabobank - 1 34:51 31:39
146 Auke de Boer Sneek 35:07 32:52
147 Fimme Pander Balk 35:11 34:49
148 Sjoerd Brattinga Gytsjerk 35:11 34:41
149 Teun van der Tuuk Sneek 35:12 34:33
150 Rik de Jong Sneek 35:19 32:10
151 Grietsje PAlsma AV Horror - 1 35:40 33:06
152 Wytze Adema Sneek 35:41 33:02
153 Yoeri Fenthur Sneek 35:42 33:37
154 Igle van der Meulen Sneek 35:43 33:26
155 Jeff Brouwer Sneek 35:45 35:27
156 Matthijs de Vries Sneek 35:45 33:23
157 Ben Akkerman Reduzum 36:14 35:16
158 Ivo snitker Lionitas 36:25 35:20
159 Niels Postma Sint Nicolaasga 36:26 35:06
160 Dennis Serra Graphic Packaging Internati 36:30 34:35
161 Mark Poppe Sneek 36:31 35:08
162 Patrick Kampen Sneek 36:44 33:49
163 Patrick van der Werf ONS -4 36:46 34:54
164 Maikel de Boer Sneek 36:56 34:16
165 Mark de Boer Sneek 36:57 34:17
166 Patrick Vlap Sneek 36:58 33:57
167 Roan Perridon Oppenhuizen 37:05 34:34
168 Bas Tromp Sneek 37:24 34:07
169 Gijs van der Ham RSG Magister Alvinus - 5 37:36 34:32
170 Ewoud Hartog Sneek 37:38 36:49
171 Nils van Delden ONS -6 37:56 37:08
172 Collin Planting Sneek 38:03 34:32
173 Beau Groen IJIst 38:04 34:33
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

174 Jente Schadron ONS -8 38:12 36:49
175 Yurian Hoekstra ONS -7 38:12 36:42
176 Sil van der Molen Markt23 Sneek - 1 38:15 35:57
177 Daniél Kroontje ONS - 11 38:15 35:56
178 Auke Attema Blauwhuis 38:17 35:38
179 Jesse Hendriks Sneek 38:20 36:00
180 Abel Hartog Sneek 38:21 37:32
181 Steven Dijkstra Sneek 38:32 38:17
182 Ruben van Sluis Drachten 38:45 35:42
183 Steijn van der Werf Sneek 38:48 35:25
184 Kevin Roskam Sneek 38:48 38:06
185 Tobias Vooijs Firda -5 39:03 37:11
186 Patrick Weites Tolbert 39:11 37:37
187 Bjirk de Vries RSG Magister Alvinus - 6 39:19 39:10
188 Mees Brink Tirns 39:28 38:34
189 Dennis Douna Tolbert 39:31 35:48
190 Mees Jongerius Groningen 39:35 38:41
191 Hessel Jelsma Aldeboarn 39:44 38:01
192 Thys Talsma Easterwierrum 39:57 37:09
193 Jildert Bouma ONS -8 39:59 38:27
194 Lucas Flisijn ONS -7 40:19 38:45
195 Delinio Deul Firda - 4 40:40 38:37
196 Theun de Bruijn RSG Magister Alvinus - 5 40:48 37:45
197 Tjesse de Jong RSG Magister Alvinus - 2 40:48 37:45
198 Sven Batstra 41:24 38:28
199 Remco Dijkstra Sneek 41:26 38:44
200 Joey Spoelstra Sneek 41:29 40:07
201 Sander de Vries Loopgroep Bedum 42:00 38:26
202 Yvonne Keuning Sneek 42:05 41:04
203 Douwe Wijnja Sneek 42:08 38:46
204 Nils de Boer Sneek 42:08 38:46
205 GertJan Engberts Leeuwarden 42:18 40:30
206 Jeroen Dam Sneek 42:19 39:25
207 Mick Halbersma ONS -3 42:21 40:28
208 Christiaan Visser Sneek 42:26 41:03
209 Petrus van der Pol Van der Pol LA.B.V. - 1 42:38 42:32
210 Tiemen Spaninks Firda - 5 42:52 40:43
211 Jari heppener Bolsward 43:37 43:01
212 Esther Wolters AV Horror - 2 43:37 41:25
213 Sander Thomas van der Sluis Boornbergum 43:39 40:36
214 Seih Pelle Bouwman Leeuwarden 44:05 41:41
215 Nordin Tahboun 44:.07 42:22
216 Tim ten Voorde 44:07 42:21
217 Ronald Dijkstra Joure 44:09 43:06
218 Jason Pries Van der Pol LA.B.V. - 1 44:12 44:05
219 Roelof Reen Sneek 45:10 44:24
220 Lars Wierda Brandmerck Okkinga - 1 46:03 44:06
221 Ahmad Hamed ONS -4 46:42 45:15
222 Dennis lingsma Sneek 48:29 46:04
223 Nick Huitema Sneek 48:29 46:02
224 \WWauter Bouma ONS -1 49:35 47:55
225 Merijn van der Land ONS -1 49:35 47:55
226 Ryan Bons ONS -1 49:36 47:55
227 Liam van der Meul ONS -1 49:42 48:01
228 Mounir Loolofs 49:42 48:00
229 Liam van der Linden Firda - 2 54:41 52:33

1 Paul Kuijer

Woonplaats/Vereniging

Bruto

Daadkracht Fysiotherapie - 2 20:13

M35, 4 MIJL

Plaats Naam

Netto
20:13
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam

2 Stefan Huisman
3 Erik Bouma
4 Wieger Romkes
5 Frank Hiemstra
6 Daniel Lammers
7 Hendrik Falkena
8 Tjalling Paulusma
9 Gerald Hoogeveen
10 Sander Over
11 Tiemen Brands
12 Albert Meijer
13 Jan Woudstra
14 Harmen Mulder
15 Patrick Boekema
16 Arjen Osinga
17 Adri Schilder
18 Paul van Snick
19 Mark de Haan
20 Marcel Kanon
21 Gerrit Eppinga
22 Arnoud Koster
23 Rudy Kras
24 Siebe Post
25 Jeffrey Picauly
26 Symon Havinga
27 Steven Jongkees
28 Sjoerd Greijdanus
29 Robert Hoekstra
30 Jelle leeverink
31 Jetze Wolthuizen
32 Patrick van Meeteren
33 Michiel Blok
34 Bob Mannaart
35 Harmen Wesselius
36 Paul-Binne Horjus
37 Stephan Matitawaer
38 Stanko Zeljak
39 Rudy Mann
40 Stef Henze
41 Vince Macco
42 Marcel Hofstra
43 Wim Mulder
44 Douwe Kerstma
45 Gerson Spitse
46 Jelmer Hoekstra
47 Guido Alkema
48 Daan Fleer
49 Jeroen Zantingh
50 Eddie de Boer
51 Jurjen Rozeboom
52 Tjeerd-jan Biesterbosch
53 Jeljer Schurer
54 Ivo van der Veen
55 Alex Lans
56 Boy Bouda
57 Erik Hiemstra
58 Bas Daanje
59 Jos Terpstra
60 Wouter van der Heijden

Woonplaats/Vereniging Bruto

Sneek

AV Horror - 4

Van der Pol LA.B.V. - 1
Lionitas

Lemmer

Daadkracht Fysiotherapie - 1

Sneek

AV Horror - 4

Sneek

NOP

Sint Nicolaasga

Firda - 6

Douma Staal - 1
Clubfabriek.nl - 1
Aeres Sneek - 1

Sneek

Groningen
Clubfabriek.nl - 1

Firda - 1 Businessteam
Sneek

Firda - 1 Businessteam
Heerenveen

Sneek

Kyk Scholen - 2

Sneek

Sneek

Clubfabriek.nl - 2
Brandmerck Okkinga - 1
Scharnegoutum

Sneek

Sneek

RENN4 - 1

Firda - 2 Businessteam
IJIst

Sneek

Sneek

Drachten
Sportcentrum Omnia - 1
Lemmer

Sportcentrum Omnia - 1
Rabobank - 1

Bedum

Hoekstra transport - 2

Sneek

Sneek

Aeres Sneek - 1

Sneek

Tolbert

Tijnje

Sneek

Sneek

Sneek
Veenstra-Fritom - 1
Sportcentrum Omnia - 1
Sneek

Firda - 2 Businessteam
Wolsum

Heerenveen

22:20
22:24
22:54
23:40
23:57
24:01
24:31
24:35
25:38
26:16
26:27
27:01
27:06
28:32
28:33
28:35
28:41
28:59
29:03
29:14
29:21
29:22
29:32
30:20
30:50
31:01
31:12
31:21
31:22
31:25
31:30
31:57
32:00
32:08
32:18
32:50
33:00
33:01
33:07
33:50
33:52
33:57
34:02
34:10
34:14
34:15
34:21
34:49
34:57
35:09
35:35
35:52
35:54
36:46
36:49
37:22
37:34
38:12
38:39

Netto
22:18
22:23
22:52
23:34
23:55
24:00
24:26
24:33
25:21
26:14
26:12
26:21
26:15
28:26
28:04
28:25
27:06
28:55
28:40
28:37
28:55
28:20
27:28
30:16
30:23
30:57
31:07
29:19
30:25
31:11
30:28
30:30
31:35
29:41
30:15
31:05
30:36
31:42
30:32
32:41
32:20
33:28
32:48
31:00
33:01
32:51
33:46
34:36
31:10
35:09
32:16
34:25
33:26
36:18
35:35
34:11
37:11
35:34
36:25
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

75 Kevin Koenen

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Arjen Kooistra Sneek 38:45 35:27
62 Jeroen Hofstra Hochwald Foods Nederland 39:24 36:13
63 Willem Kuipers Sneek 40:05 37:58
64 Tjalling Schurer Sneek 40:10 38:42
65 Johan Weissenbach Sneek 40:22 37:00
66 Johan Eppinga Douma Staal - 1 41:27 39:47
67 Frank Fabriek Sneek 41:49 38:52
68 Yori Pinxt Sneek 42:20 38:47
69 Ronald de jong Sint Nicolaasga 42:45 41:35
70 Jan Anne de Groot Groningen 43:53 40:53
71 Jan Wiersma Sneek 44:22 42:02
72 Jeroen Meijer Clubfabriek.nl - 2 45:11 42:06
73 Geart Jan Blom Clubfabriek.nl - 3 45:12 42:12
74 Laurens Horjus Sneek 46:58 44:52

Graphic Packaging Internationat:38:12 1:38:12

M45, 4 MIJL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yke Zoetendal AV Horror - 1 21:44 21:42

2 Jetze Genee Daadkracht Fysiotherapie - 23:57 23:57

3 Mike Hofstra Daadkracht Fysiotherapie - 1 24:29 24:28

4 Klaas Conradie Sneek 26:18 26:16

5 Jeroen Ensing Clubfabriek.nl - 1 26:46 26:39

6 Arnold Boersma Friso bouwgroep - 2 26:51 26:21

7 Hartger Stellinga Friso bouwgroep - 1 26:51 26:15

8 Emiel Donker Friso bouwgroep - 1 26:56 26:20

9 Nico Horst Sneek 27:38 24:11
10 Sjoerd Kooistra Rabobank - 1 27:56 27:54
11 Geert-Jan Lammers Bolsward 29:04 28:10
12 Gerald Jager AV Horror - 3 30:06 29:29
13 Klaas Visser Friso bouwgroep - 1 30:31 29:33
14 Klaas Schuurman Sneek 30:35 29:38
15 Jacob van der Heide RSG Magister Alvinus - 3 30:36 30:21
16 Ronnie Wind Sneek 30:38 30:01
17 Erik Ruiter Venhuizen 30:48 28:18
18 Johannes Klaver Friso bouwgroep - 2 31:26 30:29
19 Reinder Wimmenhove Lionitas 31:50 30:50
20 Johan vdf Dotinga Sneek 32:04 28:52
21 Stefan Joubert Sneek 32:04 28:55
22 Anco Visser AV Horror - 2 32:15 31:46
23 Michiel van Blanken Sneek 32:17 30:52
24 Stefan Wiersma Sneek 32:37 31:29
25 René Veuger Boomsma Shipping - 2 32:59 31:10
26 Paul van den Heuvel Sneek 33:02 30:53
27 Tinus Talsma Veenstra-Fritom - 1 33:03 32:38
28 Johan Adema Douma Staal - 1 33:08 31:28
29 André Kuperus Sneek 33:10 31:55
30 Ruurd Fokkens Heeg 34:01 31:17
31 Remko Burgstra Sneek 34:02 31:18
32 Minko Folkertsma Hoekstra transport - 3 34:10 32:58
33 Melle Dijkstra Joure 34:15 31:00
34 Paul Mutsaers Mienskipssintrum Leppehiel 34:23 32:04
35 Jelle Bouma Scharnegoutum 34:43 33:36
36 Richard Busscher Nijeveen 34:43 33:37
37 Rien Timmer Ten Boer 37:22 35:02
38 Johan Frieswijk Graphic Packaging Internati 37:40 35:40
39 Peter Westerhof Sneek 37:48 34:18
40 Yke van der Goot Tolbert 38:24 34:45
41 Paul Pennewerk Sneek 38:56 36:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
42 Minze Hamstra Firda - 3 39:20 37:10
43 Nico Brandsma Augustinusga 40:19 37:21
44 Marcel Ekkelboom Sneek 40:34 38:09
45 Katrinus de Vries IJIst 40:37 37:06
46 Ferry Veenstra Joure 40:41 38:42
47 Paul de Jong Sneek 41:36 38:10
48 Klaas lJntema Sneek 42:08 38:53
49 Niels Engelmoer Clubfabriek.nl - 2 42:20 39:13
50 Martin Routers Oppenhuizen 43:13 40:56
51 Bert Velkers Heerenveen 44:05 41:49
52 Hessel Homme Riemersma Oldemarkt 44:27 43:03
53 Alex van Woesik Sneek 44:37 42:47
54 Marcel Pueper Sneek 44:50 42:51
55 Jeroen Deen IJIst 46:31 43:06
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luut de Jong AV Horror - 4 29:54 29:51

2 Jelbert Kramer Sneek 30:04 29:58

3 Henri Meijering Sneek 30:15 30:12

4 Bert de Jonge Firda - 2 Businessteam 31:41 31:25

5 Djurre Joh. van der Schaaf Friesland 31:46 29:19

6 Henk Dijkstra Sneek 32:55 32:09

7 Silvester Klarenbeek Firda - 3 Businessteam 33:23 32:00

8 Henk Meijers Oppenhuizen 33:28 32:09

9 Marcel Stein Jutrijp 33:33 32:38
10 Frans Landskroon Nederland 35:16 33:14
11 Haije de Vries Drachten 35:24 32:50
12 Hans Efdé IJIst 36:14 36:07
13 Sietse Planting Aeres Sneek - 1 36:19 35:47
14 Albert Berends Friso bouwgroep - 3 36:28 33:08
15 Marcel Kamstra Sneek 36:32 33:24
16 Klaas Kampen Sneek 36:44 33:48
17 Lodewijk Kappelle Sneek 36:49 35:14
18 Dirk van der Veen Sneek 36:52 36:12
19 Jan Leijstra AV Horror - 1 36:57 34:35
20 Sjack Jansma AV Horror - 2 37:35 35:14
21 Henk Postma Van Swaay Harlingen - 1 37:35 36:35
22 Paul Hartog Sneek 37:38 36:48
23 Meine Scheweer Firda - 3 Businessteam 37:39 36:29
24 Johan van Delden Sneek 37:57 37:08
25 Douwe Offringa Friso bouwgroep - 3 38:06 34:46
26 Sandro Pibia Sneek 38:31 35:59
27 Johan Feenstra Horror 39:01 36:32
28 Bart Oude Wesselink Oppenhuizen 39:14 37:43
29 Jan Bouma Middenmeer 39:15 38:21
30 Ronald Seinen Leek 40:14 38:43
31 Johan Boomsma Boomsma Shipping - 1 40:30 38:40
32 Bert van den Akker Amersfoort 40:51 38:41
33 Arnoud Huisman Friesland 40:57 39:53
34 Mark van Doeveren Bovenkarspel 41:18 37:46
35 Theo Gercama Sneek 41:32 38:58
36 Andre Jerusalem Sneek 42:02 39:22
37 Age Meijer Sneek 42:39 39:03
38 Klaas Nieuwhof Mienskipssintrum Leppehiel 42:45 40:21
39 Benny Dijkstra Sneek 43:27 41:48
40 Ridzert Postma Clubfabriek.nl - 2 43:32 40:59
41 Hindrik de jong Bolsward 43:37 43:02
42 Rein Brandsma Kyk Scholen - 1 43:42 42:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Herron vd Stuit Sneek 44:03 41:11
44 Leo van der Meulen Sneek 44:29 42:15
45 Meindert Schermer Sneek 45:06 43:29
46 Jelle Reen Sneek 45:09 44:24
47 Eddy van der Wal Ysbrechtum 45:11 44:22
48 Perry van der Kerk Boazum 45:55 43:55
49 Henk van der Veer GrootMedia - 2 46:33 43:21
50 Auke Nijboer Goenga 46:51 43:29
51 Sjerp Horjus Sneek 46:59 44:53
52 Koos van den Broek Tzum 47:40 44:54
53 Hennie van Bruggen Sneek 48:59 45:50
54 Kees Poiesz Sneek 49:47 46:40
55 Peter Postma Sneek 51:59 48:23
56 Frans Pley Horror 52:09 50:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vera de Vries Horror 23:10 23:09

2 Hilda Wijnja Sneek 26:12 26:10

3 Tess Jaarsma Sneek 26:42 26:40

4 Yalou Kikstra Sneek 28:14 28:06

5 Yoniec Wiersma Firda - 6 29:34 28:55

6 Silke Bouma Firda - 6 29:35 28:56

7 Christina Nijenhuis AV Horror - 2 30:45 30:15

8 Marijke Horjus Sneek 31:00 30:56

9 Rosalien Faber Groningen Atletiek 31:23 30:51
10 Kerenza Spoelman RSG Magister Alvinus - 3 31:36 31:16
11 Boudyn van der Velde RSG Magister Alvinus - 1 31:42 29:58
12 Mirelle Bangma Firda - 2 32:04 29:56
13 Brecht Grouwstra Sneek 32:09 31:22
14 Tamara Jongkees Sneek 32:17 32:13
15 Lotte Hoving Jutrijp 32:21 31:02
16 Maaike de Swart Hartwerd 32:32 32:17
17 Esther Stellingwerf Sneek 32:45 32:34
18 Daphne Feenstra Sneek 32:45 32:42
19 Nadine Boorsma Boomsma Shipping - 1 32:50 31:00
20 Esther Kuperus Kyk Scholen - 2 32:55 32:45
21 Anouk Visser RSG Magister Alvinus - 2 33:07 32:44
22 Iris van der Meer Bakhuizen 33:09 33:03
23 Lisanne Kuperus Sneek 33:10 31:54
24 Else Jelsma Sint Nicolaasga 33:14 32:02
25 Sharon Veenema Heerenveen 33:25 33:06
26 Lieke Mellema GrootMedia - 1 33:33 31:08
27 Maaike Jorritsma Hochwald Foods Nederland BV - 33:35 31:54
28 Els Woltjer Kyk Scholen - 2 33:41 33:32
29 Mariette Onstwedder Clubfabriek.nl - 3 34:10 34:02
30 Lisa Gerritsma-Ottens Sneek 34:16 33:29
31 llse Calsbeek Bolsward 34:21 33:16
32 Mirthe de Rijke Sneek 34:27 32:28
33 Beyza Coban Tandartspraktijk Kraan - 1 34:42 33:33
34 Femke Tilkema Mienskipssintrum Leppehiel 34:53 32:40
35 Tineke Boersma Mienskipssintrum Leppehiem - 2 34:53 32:40
36 Mirjam Mellema GrootMedia - 1 35:03 32:38
37 Susanne Dijkstra Sneek 35:10 34:04
38 Ingrid de Boer Heeg 35:10 34:05
39 Bente van der Tuuk Groningen 35:11 34:32
40 Janne Rodel Sneek 35:19 32:09
41 Hildou Tjalma Parrega 35:21 34:51
42 Lidewij de Boer Aeres Sneek - 1 35:29 34:56
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Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

43 Suus Hettinga Sneek 35:38 35:28
44 Andrea groenhof Lytsewierrum 35:38 35:27
45 Leine Vos RSG Magister Alvinus - 3 35:39 33:54
46 Roos Spitter Sneek 35:39 32:55
47 Noa Eggink Sneek 35:39 32:56
48 Isis Bakker Sneek 35:43 34:49
49 Annemiek de Jong Sneek 35:43 34:49
50 Britt van Delden Sneek 35:43 34:50
51 llse Verbeek IJIst 35:51 35:22
52 Irene Dotinga Ysbrechtum 36:03 34:57
53 Kim Visser Sneek 36:03 34:44
54 Mieke Altenburg Sneek 36:04 34:57
55 Margriet Krijgsheld Reduzum 36:14 35:15
56 llse Jerusalem Sneek 36:21 33:42
57 Jolanda de Poel Aeres Sneek - 1 36:38 36:02
58 Lotte Kema Leeuwarden 36:45 34:08
59 Marike Uilenreef Sintjohannesga 36:54 35:38
60 Noa mesu Sneek 37:01 36:51
61 Linde Gietema Groningen 37:12 36:01
62 Sanne van der Werf Scharnegoutum 37:13 35:44
63 Claudia de Haan Ferwert 37:17 37:02
64 Baukje Jellema Ferwert 37:17 37:03
65 Janetta Tolsma Sneek 37:23 34:48
66 Nicky Réfekamp Sneek 37:25 34:38
67 Simone Kemker Veenstra-Fritom - 1 37:32 37:06
68 Sanne Guzman Sportcentrum Omnia - 1 37:36 36:20
69 Linda de Haan Sneek 37:38 37:29
70 Marcella Mollema RENN4 - 1 37:39 36:10
71 Kirsten Penneweert Sneek 37:52 37:49
72 Merel Pouw Sneek 37:53 37:49
73 Ryanne Reinsma Boomsma Shipping - 1 37:53 36:03
74 Dieuwke Boorsma Scharnegoutum 37:55 37:32
75 Fardau Schilstra Firda - 3 38:01 37:19
76 Nina Zine RSG Magister Alvinus - 5 38:03 37:43
77 Yrelle Boonstra Sneek 38:07 35:25
78 Carmen Makkum 38:12 35:06
79 Fenne van der Veen Sneek 38:14 35:45
80 Sjoske Hunze Leeuwarden 38:15 38:07
81 Tamar Zijlstra RSG Magister Alvinus - 3 38:18 36:24
82 Henrieke Scheweer Firda - 3 Businessteam 38:22 37:13
83 Sanne Janssen Sneek 38:23 37:36
84 Lisa van der Meer RSG Magister Alvinus - 5 38:26 38:04
85 Centaine Du Toy van Hees sneek 38:28 35:00
86 Marit Zeilstra Sneek 38:29 35:57
87 Inez Nijholt Sneek 38:40 35:46
88 Annet Lieuwes Joure 38:40 35:47
89 Stella Serra Firda - 4 38:41 36:39
90 Iris Westra Wanswerd 38:44 35:16
91 Emma Westra Ljouwert 38:49 35:22
92 Lisa Slootjes Leeuwarden 38:50 36:20
93 Petra Wijnia Grou 38:51 38:32
94 Esmee de Jong Sneek 38:52 38:32
95 Savannah van der Sloot Sneek 38:57 38:16
96 Marije de Jager Firda - 3 39:04 38:23
97 Jasmijn de Jong Sneek 39:10 38:52
98 Guusje Galama RSG Magister Alvinus - 3 39:11 36:18
99 Emma Elzinga het Proeflokaal Sneek - 1 39:12 39:08
100 Imre Feenstra Franeker 39:13 37:22
101 Muriél Postuma Sneek 39:27 37:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

102 Laura de Vries Sneek 39:27 37:29
103 Kirsten Kooij Hengelo Ov 39:34 39:05
104 Ymkje Visser Van der Pol LA. B.V. - 1 39:37 36:53
105 Rianne Terluin RSG Magister Alvinus - 6 39:38 39:17
106 Jitske Mous Jirnsum 39:48 37:53
107 Pleun van der Sluis Sneek 39:52 37:00
108 Iris Nijmeijer Nes gem Boarnsterhim 39:53 38:09
109 Sabine Wijers Firda -5 39:54 37:22
110 llona witteveen Balk 39:54 36:55
111 Hester Hoogland Oudega Gaast Sleat 39:55 36:56
112 Hester Visser Sneek 39:56 36:42
113 Puck Veenstra Joure 39:56 36:41
114 Anna van der Veen RSG Magister Alvinus - 4 39:57 38:24
115 Deborah Postma Sneek 39:59 38:26
116 Anna Verbeek Oudega Sudwest-Fryslan 40:03 37:51
117 Marrit Idsinga Groningen 40:08 37:26
118 Trienke Swart Balk 40:31 37:32
119 Anne Fleur Faber Sneek 40:34 37:33
120 Jade Bosshardt 40:42 37:51
121 Marjet Ruiter Clubfabriek.nl - 1 40:43 37:51
122 Minke Wierenga RSG Magister Alvinus - 4 40:43 38:55
123 Isa Bakker RSG Magister Alvinus - 5 40:43 38:55
124 Laura van der Werff Sneek 40:55 38:33
125 Ines van Beek 40:56 37:59
126 Jildou Abma Langweer 40:57 39:40
127 Carolien Hoekstra Tjerkgaast 40:57 39:40
128 Melanie Groen Sneek 40:59 40:32
129 Marijke Nauta Firda - 2 41:00 38:57
130 Anne-Frouck Oord Heerenveen 41:12 40:51
131 Kim Mast Lemmer 41:21 38:22
132 Patrycja Chelminiak Burgwerd 41:22 41:16
133 Lonneke Delea Sneek 41:22 41:16
134 Noa Eppinga Douma Staal - 1 41:27 39:48
135 Sandra Postma Bolsward 41:27 40:10
136 Julia Paauw Easterein 41:27 40:10
137 Ellen Krekt Sneek 41:33 41:25
138 Gwen Meijs RSG Magister Alvinus - 6 41:38 39:44
139 Janna Veldhuis Raerd 41:39 39:57
140 Marije Wiarda Raerd 41:39 39:59
141 Wietske Metzlar Dronryp 41:45 41:30
142 Mara Postma RSG Magister Alvinus - 6 42:00 41:39
143 Sanne Hiemstra RSG Magister Alvinus - 6 42:01 41:38
144 Mirthe Penneweert Amsterdam 42:03 39:58
145 Pien Christiaanse sneek 42:10 39:05
146 Sanne Poppe Sneek 42:12 40:50
147 Shaan Raghoebar Heerenveen 42:18 40:30
148 Mireille Post Sneek 42:19 38:46
149 Fleur Knevelman Sneek 42:20 38:51
150 Jozephien Sieperda Sint Nicolaasga 42:24 42:07
151 Irene van den berg Sneek 42:27 39:36
152 Laura Posthuma Sneek 42:28 41:43
153 Annika Di Pietro Horror 42:30 39:23
154 Isis van der meer Sneek 42:33 41:40
155 Femke Staalsmid IJIst 42:34 42:09
156 llse Jorritsma Sneek 42:35 40:59
157 Amse vd Werf Sneek 42:35 42:10
158 Judith Tesselaar Sint Nicolaasga 42:46 41:34
159 Leonie van Wier Heerenveen 42:50 41:24
160 Janette Buwalda Mienskipssintrum Leppehiel 42:52 40:44
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
161 Esther Visser Firda - 1 42:52 40:43
162 Sophie van der Veen Firda - 1 42:53 40:42
163 Milou van Amerongen Heerenveen 42:55 40:40
164 Andrea Beneyto Soriano Tandartspraktijk Kraan - 1 43:03 41:52
165 Lisse van der knaap Sneek 43:04 40:32
166 Tessa van Hettema Groningen 43:05 40:32
167 Myrthe Damstra Sneek 43:14 39:53
168 Esmée Kouer Sneek 43:14 39:53
169 Frida Brinksma Sneek 43:21 40:30
170 Tessa Dijkstra Sneek 43:27 41:48
171 Fleur Dijkstra Sneek 43:27 41:49
172 Jara van der Zaag Kyk Scholen - 1 43:30 42:20
173 Hilde Anne Gauw 43:30 41:41
174 Miranca Brinksma Oppenhuizen 43:34 40:43
175 Wendy ten Cate Sneek 43:34 42:31
176 Kari de Jonge Balk 43:42 43:03
177 Femke Visser Sneek 43:43 40:39
178 Sharon de Vreede Sneek 43:44 43:23
179 Marlies van der Pol Nederland 43:53 41:09
180 Yvonne Dijkstra Leeuwarden 43:56 41:38
181 Marieke Dijkstra Joure 44:09 43:08
182 Manon Offinga Sneek 44:20 41:04
183 Indi Slippens GrootMedia - 2 44:35 41:59
184 Frauke Haijma Kyk Scholen - 1 44:42 43:30
185 Miriam Vossenberg Sneek 44:42 44:30
186 Nadia Banse het Proeflokaal Sneek - 1 44:43 44:38
187 Marit Pueper Sneek 44:50 42:50
188 Minke Wouda GrootMedia - 2 44:54 42:16
189 Mariélle Tjalsma-van der Eems Nijland 45:08 41:54
190 Gerbrich Brandsma Groningen 45:11 44:28
191 Nikki van der Himst Sneek 45:16 44:49
192 Rebekka van Koningsveld Firda - 1 45:20 43:10
193 Kayleigh vd Wal sneek 45:28 42:46
194 Cilla Verbeek Amsterdam 45:53 43:40
195 Esmee van der Wier Marum 45:54 43:28
196 Marye de Boer Frieschepalen 45:54 43:27
197 Silvia Akkerman Drachten 46:10 43:30
198 Tineke Akkerman Drachten 46:10 43:30
199 Yvonne Veenstra Firda - 2 46:24 44:15
200 Nathalie Jonkhout Exmorra 46:24 45:49
201 Angelique Paulusma Oentsjerk 46:26 44:09
202 Judith Jasper Sneek 46:29 43:05
203 Jeanet Engelsma Langweer 46:30 43:06
204 Dagmar van der laan Sibrandabuorren 46:40 43:58
205 Fiona Stellingwerff ONS -3 46:43 45:15
206 Yohna Altena RSG Magister Alvinus - 6 47:17 46:54
207 Tianne de Vries Tandartspraktijk Kraan - 1 47:27 46:20
208 Chantal Palsma het Proeflokaal Sneek - 1 47:30 47:25
209 Noa van der Meulen Firda - 4 47:33 46:49
210 Simone Langerak Franeker 47:48 45:56
211 Ninthe van Roeden Firda - 3 47:48 45:56
212 Leonie Hornes Sneek 48:02 45:13
213 Arlene Smits Woudsend 48:21 45:38
214 Sarina Dorland Sneek 48:22 45:21
215 Nomi van der Meer Sneek 49:01 48:09
216 Anne Seinen Tolbert 49:01 47:29
217 Elise Wierda Heeg 49:16 47:39
218 Ylsa van der Meeren Sneek 49:21 45:51
219 Mirthe Sijbrandij Sneek 49:22 45:52
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam
220 Vera Reinsma
221 Charlotte van den Elst
222 Myrthe Stastra
223 Nima Bergsma
224 Femmy Hoekstra
225 Luuk Naarding
226 Kirsten Wedzinga
227 Carolien Elevelt
228 Marjolijn Elevelt
229 Raissa Swart

Woonplaats/Vereniging Bruto

Sneek
Drachten
Firda - 1
Firda -5
Nijemirdum
AV Horror - 1
Sneek
Sneek
Sneek

Firda -5

49:34
50:57
51:13
51:13
51:26
51:58
52:36
54:12
54:13
54:59

Netto

46:58
47:54
48:59
49:02
50:02
48:22
51:43
53:14
53:14
52:46

V35, 4 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Renske de Vries Daadkracht Fysiotherapie - 1 25:07 25:06

2 Regine Postma Daadkracht Fysiotherapie - 25:45 25:45

3 Aafke Feenstra IJIst 26:38 26:31

4 Sandra Haanstra Veenstra-Fritom - 1 26:48 26:46

5 Sandra Ingeborg de Vries Sneek 27:38 24:12

6 Sofia Houwer AV Horror - 2 28:51 28:48

7 Bas Daanje Firda - 3 Businessteam 29:19 28:55

8 Fransica Falkena IJsbrechtum 29:56 29:52

9 Bernardine de Vries AV Horror - 2 30:35 30:32
10 Cornelieke de Jong Firda - 3 Businessteam 31:05 30:40
11 Hanneke Kuiper Heerenveen 31:1 30:59
12 lise Bootsma Veenstra-Fritom - 1 31:50 31:27
13 Marian van Bethlehem Sneek 32:01 31:47
14 Johanna Meekma Daadkracht Fysiotherapie - 32:36 32:32
15 Gerian Wolfswinkel - Sijsling Joure 33:09 32:32
16 Dina Swart Drachten 33:44 33:04
17 Berber Dedden Friso bouwgroep - 2 33:54 33:23
18 Suzanne Hottinga Kyk Scholen - 3 33:55 33:36
19 Marieke Everts RENN4 - 2 34:08 32:40
20 Valerie Torenstra Creil 34:21 31:28
21 Agnes Egmond Sneek 34:33 31:44
22 Geertje Wijnja Appelscha 36:01 34:52
23 Jeltsje Pander Balk 36:18 35:57
24 Wilma Werkman Sneek 36:27 36:04
25 Brigitte Matter Bolsward 36:31 35:09
26 Desi Smid Sneek 37:03 36:45
27 Janneke Kreeft - van der Kooij Folsgare 37:19 34:33
28 Nynke Reitsma Bolsward 37:26 36:08
29 Rinske Elsinga GrootMedia - 1 37:32 35:14
30 Deliana Kooistra Firda - 4 37:33 35:28
31 Marike Kooijker Balk 38:12 35:12
32 Marleen Borst Anna Pauwlona 38:26 36:38
33 Karin Hoekstra Sneek 38:38 36:31
34 Ciska Roorda Bolsward 38:44 37:18
35 Annemieke de Boer Bolsward 38:52 36:17
36 Berber Lanting de Vries Sneek 39:16 37:13
37 Rommy Damstra Scharnegoutum 39:31 36:45
38 Mariska Hendriks Sneek 39:33 39:06
39 Jolanda van der wal Sneek 39:41 39:01
40 Vera Ypma Bolsward 39:48 37:12
41 Nieske Biesterbosch Joure 39:55 36:36
42 Trijntje Bos 39:56 37:27
43 Mariska Spitse Sneek 39:56 36:59
44 Floor de Vries Sneek 40:07 36:28
45 Blanche Kussendrager Sneek 40:43 40:21
46 Joke Drost Zuid-Scharwoude 40:47 40:44
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam
47 Nienke Dijkstra
48 Nynke-Boudien Plat
49 Geertiena Kuizenga
50 Frances Wouters
51 Annagreet de Boer
52 Rianne Meijer
53 Els Veltman
54 Cecile Linssen
55 Hanneke Keizer
56 Wytske Bijma
57 Rinske Veenstra
58 Marianne Schilder
59 Rennie Nijbrandi
60 Irene Schermer
61 Elly Boodts
62 Carolien Leeraar
63 Jolanda kuiper-cnossen

64 Nadine van der Kerk - Dijkstra

65 Fleur Nauta

66 Willeke Ferket

67 Janet Kooistra

68 Regina Van dijk

69 Marleen Oppenhuizen
70 Annelies Kuipers

71 Jose Dijkstra

72 Jellie van der Zee

Woonplaats/Vereniging Bruto

Bolsward

Eelde

Tolbert

Sneek

Clubfabriek.nl - 3
Clubfabriek.nl - 3
Mienskipssintrum Leppehiem - 2
Graphic Packaging Internati
Sneek

Sneek

Joure

Sneek

Sneek

Amsterdam

Sneek

Sneek

Sneek

Boazum

Sneek

Sneek

Sneek

Sneek

Sneek

Sneek

Ysbrechtum

Graphic Packaging Internati 1

40:56
40:59
42:00
42:04
42:42
42:46
42:51
42:54
43:09
43:57
44:13
44:44
44:52
45:06
45:07
45:09
45:45
45:54
46:24
46:25
47:36
48:36
48:36
50:06
50:49

:38:04

Netto

39:27
38:14
38:20
39:22
39:47
39:42
40:34
40:54
39:44
41:08
40:54
43:48
41:21
43:31
41:57
41:54
44:07
43:52
43:03
43:35
44:18
45:19
45:19
47:58
48:29
1:38:04

V45, 4 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hilda Wijnja AV Horror -1 26:13 26:10

2 Rosa Haringsma Friso bouwgroep - 3 31:06 30:09

3 Nelie Jasper Sneek 34:15 32:52

4 Carla Vogelvanger Oppenhuizen 34:39 33:20

5 Klaske Hazelaar Sneek 36:04 34:43

6 Martha Hoitema Loenga 36:29 35:34

7 Renate Kolker Emmen 36:38 36:35

8 Else Kuntz Sneek 36:46 33:33

9 Natascha Beetsma Sneek 36:48 35:27
10 Alice van der Leij Mienskipssintrum Leppehiel 37:13 35:02
11 Evelien jepma Leeuwarden 37:33 36:27
12 Geke Mulder Sneek 37:49 36:01
13 Klary-An Wimmenhove Lionitas 38:35 37:31
14 Petra Wieringa Friesland 38:38 36:16
15 Barbara Jaarsma Sneek 38:43 37:17
16 Martha koopmans Tersoal 38:46 38:32
17 Sjoukje Haitsma Firda - 2 Businessteam 38:47 37:17
18 Jessica Mendel Apeldoorn 38:49 35:35
19 Margriet Sytema- vd Kooy Parrega 38:52 36:13
20 Annet Oud Hochwald Foods Nederland 39:24 36:14
21 Moyna Bierma Wijnjewoude 40:10 39:06
22 Grietje Groenland Augustinusga 40:19 37:21
23 Hester van der Schaaf Sneek 40:19 37:50
24 Jeannette Folkertsma Hoekstra transport - 3 40:37 39:25
25 Marjolein Nepveu Heerenveen 40:57 39:12
26 Mirjam Ensing Sneek 41:10 38:15
27 Mirjam Akkerman-Dorant Nijland 41:11 40:12
28 Anneke Jonker sneek 41:13 39:36
29 Naraysca Cecilia Drachten 41:36 39:02
30 Els Luiks GrootMedia - 1 41:40 39:02
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Wietske Talsma Easterwierrum 41:55 39:07
32 Frederique Geerligs IJIst 42:44 39:20
33 Liesbeth Geertsma Sneek 42:53 39:47
34 Marriét Boomstra Balk 43:09 39:44
35 Regina van Os Rabobank - 1 43:26 41:53
36 Hanneke Elskamp Sneek 44:24 42:46
37 Frida Hogeterp Balk 44:27 43:02
38 Petra Hiemstra Kyk Scholen - 3 45:09 44:08
39 Gea van der Schaaf Burgum 45:20 42:51
40 Helena de jong Lemmer 45:48 44:10
41 Andrea Akkerman Mienskipssintrum Leppehiem - 3 46:26 44:09
42 Jitske de Vries Sneek 46:26 43:38
43 Tineke Speelman Sneek 46:35 43:05
44 Cornill Blauw Sneek 46:37 45:00
45 Hanneke Westgeest Houtigehage 47:43 44:57
46 Marleen Posthumus Sneek 47:48 46:46
47 Bianca Hoekstra Koudum 50:38 48:01
48 Nynke Peters-Wesselius Workum 50:38 48:01
49 Els Velkers Heerenveen 52:53 50:40
50 Marijke Veenema-Rodeveen Sneek 1:03:08 59:54

V55, 4 MIJL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Japke Postma AV Horror - 4 30:48 30:44
2 Lucia van der Bijl AV Horror - 1 31:59 31:57
3 Marian Pruiksma AV Horror - 3 32:50 32:13
4 Tineke van de Vliert GrootMedia - 2 33:53 32:10
5 Jet Kappelle Sneek 36:58 35:22
6 Pytsje van der Weg Wommels 38:46 37:02
7 Anneke de Boer Sneek 39:10 37:30
8 Sandra postma Sint Nicolaasga 39:54 38:35
9 Ingrid Haven Sneek 40:25 36:47
10 Irene Kriele Sneek 40:53 37:47
11 Ankie Boschma Mienskipssintrum Leppehiem - 4 41:01 38:50
12 Thea Offringa Friso bouwgroep - 3 41:29 38:10
13 Geke Westerhuis Rottevalle 42:43 42:10
14 Annemarijke Terpstra Clubfabriek.nl - 2 42:52 39:59
15 Sita Groenveld Nederland 42:52 42:20
16 Afke Roskam Boomsma Shipping - 1 42:53 41:02
17 Laura den Uijl Wieringerwaard 44:20 42:33
18 Carin van Bockxmeer Blokker 45:36 43:05
19 Ingrid Jonkhout Exmorra 46:25 45:51
20 Ireen van Veenendaal Sneek 46:34 43:23
21 Sietje Bakker Scharnegoutum 46:40 43:59
22 Gerda Mintjes Sneek 46:44 44:22
23 Renate de Groot Sneek 47:50 45:22
24 Jacoba Krol Sneek 58:22 56:38

NB, 4 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Jan Siep van den Bos GrootMedia - 2 33:17
2 Tjitske Postma Van Swaay Harlingen - 1 33:47
3 Startnummer 3151 Markt23 Sneek - 1 43:28

Netto

30:59
32:51
43:03

MSEN, 10 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Peter-Jan de Jong Horror 56:11
2 Rick van der Zee Friesland 59:25
3 Maarten Mellema Sneek 59:55

Netto

56:10
59:24
59:54
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Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

4 Hindrik Jagersma Groningen Atletiek 1:02:11 1:02:10

5 Peter Eppinga Sneek 1:02:36 1:02:34

6 Siep Nota Horror 1:05:01 1:05:00

7 Gijs van Diepen Hoogwoud 1:12:44 1:12:31

8 Marijn de Klerk Sneek 1:13:03 1:12:45

9 Jorn Popma Sneek 1:13:27 1:11:59
10 Michael van Dijk Sneek 1:13:29 1:12:45
11 Jelmer Biesma Sneek 1:14:49 1:14:40
12 Mark Hoekstra Langweer 1:15:50 1:15:05
13 Remco van der Kuijlen Enschede 1:17:15 1:16:44
14 Wybren Rozema Jirnsum 1:17:37 1:16:38
15 Jelmer Popma sneek 1:18:04 1:16:36
16 Tymen Kuipers Sneek 1:18:32 1:18:18
17 Frans Bekema Bolsward 1:19:06 1:18:58
18 Sander Phoelich Oppenhuizen 1:19:06 1:18:10
19 Arjan van der Wal Pingjum 1:19:31 1:18:35
20 Gert van der meer Scharnegoutum 1:19:58 1:19:55
21 Edgar Jansma Sneek 1:20:36 1:19:36
22 Remco Cnossen Sneek 1:20:50 1:20:39
23 Sietse Nauta Easterwierrum 1:21:13 1:20:39
24 Hilbert Bootsma Easterwierrum 1:21:13 1:20:40
25 Gradus Plantenga Sneek 1:21:53 1:21:06
26 Alex Klaver Sneek 1:21:53 1:21:28
27 Johannes de Groot Sneek 1:22:42 1:22:27
28 Jaap van Dijk Achlum 1:23:06 1:22:39
29 Wander lefferinga Joure 1:23:56 1:23:34
30 Jeffry bloemsma Makkum Fr 1:24:07 1:23:51
31 Bas Meijer Sneek 1:24:09 1:24:01
32 Armando Brandsma Sneek 1:24:45 1:23:49
33 Niek de Jong Sneek 1:25:10 1:25:02
34 Laurens Bergsma Sneek 1:25:57 1:25:30
35 Mitchell Klarenbeek Nederland 1:27:08 1:26:17
36 Marc Bles Sneek 1:27:29 1:27:16
37 Olivier Homma Sneek 1:27:40 1:26:49
38 Peter van der Werf Sneek 1:28:32 1:28:10
39 Martijn Hollander IJIst 1:29:52 1:29:45
40 Redmer Wiersma Easterein 1:30:26 1:29:33
41 Floris Grakist Groningen 1:30:38 1:30:18
42 Rutger Wiersma Easterein 1:31:17 1:30:23
43 Jur Okkinga Arum 1:33:34 1:32:49
44 Lex Mellink Nederland 1:35:43 1:34:51
45 Ben Haagsma Loenga 1:37:18 1:37:09
46 Thomas visser Makkum Fr 1:37:43 1:36:59
47 Jannick Schitz Sneek 1:39:29 1:38:27
48 Jordi van der Zwaag Bolsward 1:39:45 1:38:43
49 Marcel Wijdenes Sneek 1:42:53 1:41:52
50 Jorrit Bergstra Dronryp 1:52:54 1:51:55

M35, 10 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lieuwe Palstra Bolsward 1:00:23 1:00:23
2 Maurits Klatte Horror 1:00:33 1:00:32
3 Martijn Ruis Horror 1:03:47 1:03:46
4 Joost Bakker OLAT 1:04:30 1:04:27
5 Sietse Rozema IJIst 1:07:39 1:07:37
6 Johan Laagland Molkwerum 1:07:46 1:07:43
7 Jan Pieter Lunenburg Nederlandse Triathlon Bond  1:07:51 1:07:49
8 Hassan El Ghazi Wolvega 1:09:42 1:09:41
9 Erik Bakker Hurdgaryp 1:10:18 1:10:00

Uitslagen.nl Pagina 20 02-06-2024 16:06



Uitslagenlijst 4 en 10 Mijl van Sneek
Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

10 Geert Bartsma Sneek 1:10:53 1:10:34
11 Ozkan Monnier Sneek 1:13:40 1:12:54
12 Jop Wielens IJIst 1:16:10 1:16:06
13 Michael Egbert Rutten 1:16:15 1:15:54
14 Robert Grondsma Sneek 1:18:01 1:17:42
15 Mart Dijkstra Sneek 1:19:09 1:18:49
16 Wietze Zwerver Sneek 1:19:24 1:19:20
17 Peter Vogelsang Heerenveen 1:19:36 1:18:46
18 Albert Bouwman Leeuwarden 1:19:49 1:19:46
19 Erik Douma Sneek 1:20:12 1:19:15
20 Peter Immerzeel Sneek 1:20:13 1:19:29
21 Johannes Althuisius Sneek 1:20:22 1:20:16
22 KP Majoor Horror 1:20:33 1:19:18
23 Jurjen van Terwisga Sneek 1:21:22 1:20:51
24 Mark Feikema Rdnom Mantgum 1:21:44 1:21:15
25 Wiebe van Diggelen Nijland 1:22:14 1:21:57
26 Rinke Velds Dirksland 1:23:22 1:23:00
27 Frans Haagsma Oppenhuizen 1:25:27 1:24:19
28 Rinse Cramer Horror 1:25:47 1:25:11
29 Theo Ydema Sneek 1:26:30 1:26:05
30 Robert Nooitgedagt Sneek 1:26:30 1:26:05
31 Durk Ozinga Workum 1:26:49 1:26:37
32 Roderick Ketelaar Folsgare 1:28:32 1:27:54
33 Taco steenstra Sneek 1:28:47 1:27:37
34 Matthijs Beute Sneek 1:29:25 1:28:23
35 Barry Bijlholt Sneek 1:29:28 1:28:26
36 Jitte Feenstra Abbega 1:30:32 1:30:00
37 Christian Siemensma Flevo Delta 1:32:40 1:31:48
38 Jelle Boomsma Sneek 1:33:23 1:32:18
39 Hugo Visser Sneek 1:34:09 1:32:19
40 Mart Jansma Sneek 1:36:23 1:35:23
41 Pieter van Hilten Sneek 1:37:55 1:37:28
42 Harm van der Heide Hegebeintum 1:39:17 1:38:22

M45, 10 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ravian Veenstra Woudsend 1:03:23 1:03:20
2 Jasper Sierdsma Noordwolde Fr 1:07:36 1:07:33
3 Freek Jaarsma Sneek 1:09:52 1:09:50
4 Evert westerhof Sneek 1:09:52 1:09:50
5 Klaasjan Jorna Easterwierrum 1:11:53 1:11:23
6 Marco Boorsma Sneek 1:11:58 1:11:50
7 Reinier de Vries Sneek 1:12:28 1:12:25
8 Arjen de Jong Heeg 1:13:08 1:12:54
9 Ronald Dantuma Sneek 1:16:44 1:16:20
10 Bauke van der valk Oosterzee 1:17:11 1:16:43
11 Age T Dijkstra Koudum 1:17:35 1:17:09
12 Andries Harder Loopgroep Leeuwarden 1:18:59 1:18:21
13 Pieter Kraak Langweer 1:19:07 1:18:47
14 Johan Keuning Raerd 1:19:14 1:18:25
15 Kim Biensma Utrecht 1:19:40 1:18:50
16 Harmen Samplonius Drachten 1:23:21 1:22:49
17 Jelle Postgumus Midlum 1:26:50 1:26:09
18 Marten van der Kamp Sneek 1:26:58 1:26:18
19 Hendrikus Kamstra Heerenveen 1:27:45 1:27:26
20 Johan de Jong Sneek 1:28:49 1:28:38
21 David Beute Hemrik 1:29:27 1:28:24
22 Marlon Vrolijk Heerenveen 1:30:29 1:30:03
23 Pieter Hogeterp Balk 1:32:30 1:32:01
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Sneek - Zondag 2 juni 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
24 Peter Plenter Julianadorp 1:32:31 1:31:38
25 Theo van Zwieten Luinjeberd 1:33:01 1:32:15
26 Gabe de Jong Eelderwolde 1:33:25 1:32:19
27 Marco Volbeda Scharnegoutum 1:38:24 1:37:19
28 Romano Adely Tzum 1:38:25 1:37:51
29 Thomas de Jong Sneek 1:38:58 1:38:11
30 André Siesling Bolsward 1:40:11 1:39:30
31 Roy Huiberts Makkum Fr 1:40:42 1:39:34
32 Tjitte Hoekstra Sneek 1:46:53 1:46:09

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jaap Broers Hera 1:09:03 1:09:02
2 Startnummer 991 Horror 1:12:56 1:12:50
3 Bas de Best Sneek 1:14:10 1:13:37
4 Jetze Visser Nederland 1:15:10 1:14:38
5 Martin Brouwer IJIst 1:15:20 1:15:12
6 Peter Reitsma Bolsward 1:16:53 1:16:51
7 Theo Boorsma Sneek 1:16:56 1:16:00
8 Paul van der Zwan Horror 1:17:08 1:16:49
9 Jacob van der Ploeg Damwald 1:21:09 1:21:03
10 Ronald Van Diest Horror 1:21:33 1:20:57
11 Klaas Jan Wiersma Horror 1:22:23 1:21:48
12 Aiso Bouma Kimswert 1:26:01 1:25:39
13 Jan Koehoorn Sneek 1:26:04 1:25:12
14 Rob Kuipers Sneek 1:27:13 1:27:08
15 Robert van der Maten Sneek 1:29:51 1:29:40
16 Wytse Oppenhuizen Sneek 1:32:23 1:31:25
17 Wouter Zijda Groningen 1:33:34 1:32:30
18 Simon Speelman Sneek 1:34:32 1:34:14
19 Lolke Horror 1:37:43 1:37:00
20 Watte Feenstra IJIst 1:38:57 1:37:53
21 Robert Terpstra Oppenhuizen 1:41:37 1:41:01
22 Feike Bergstra Sneek 1:44:16 1:43:17

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Rianne elzinga Sneek 1:09:13 1:09:09
2 Larissa Praat Hoogwoud 1:12:44 1:12:35
3 Britt Galema Koudum 1:13:30 1:13:29
4 Lieselotte de Jong Sneek 1:14:58 1:14:48
5 Hester Salverda Workum 1:18:28 1:18:14
6 Lysbeth van der Werf Groningen 1:20:47 1:20:40
7 Gerbrich de Haan Oosterzee 1:22:18 1:21:50
8 Juliet van der Zweep Sneek 1:24:46 1:24:37
9 Charlotte Tsang Sneek 1:25:47 1:25:44
10 llse Brattinga Nijland 1:27:05 1:26:47
11 Sigrid van der Meer Sneek 1:27:31 1:26:37
12 Erna Hoekstra-Frankena IJIst 1:27:52 1:27:43
13 Jente Bulthuis Sneek 1:28:33 1:28:10
14 Fleur Douwes Groningen 1:28:36 1:28:10
15 Lotte Schiphorst Heerenveen 1:28:54 1:28:31
16 Jellina Reitsma IJIst 1:30:07 1:29:00
17 Ires Hoekstra Sneek 1:30:08 1:29:02
18 Julia van Zoelen Sneek 1:32:32 1:32:18
19 Julie van der Maten Sneek 1:32:43 1:32:33
20 Tineke van der Pol Heeg 1:34:34 1:33:53
21 Miriam Goet Ferwert 1:36:43 1:36:20
22 Marissa Portena Sneek 1:37:10 1:36:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 Michelle Scholten IJist 1:37:25 1:36:16
24 Marrit Dooper Sneek 1:38:33 1:38:03
25 Jildau Siesling Bolsward 1:40:10 1:39:29
26 Nelly Postma Biddinghuizen 1:40:30 1:40:21
27 llse Vonk Oudega Sudwest-Fryslan 1:40:47 1:39:41
28 Floor Oosterhaven Sneek 1:41:17 1:41:01
29 Petra Bekema Bolsward 1:41:35 1:40:46
30 Lianne de Boer Sneek 1:42:32 1:42:02
31 Karlijn van Terwisga Sneek 1:44:43 1:44:05
32 Hedwich Reitsma Leeuwarden 1:47:10 1:46:03
33 Lynn Veenhuizen Zevenhuizen Gn 1:48:48 1:47:55
34 Carla Peterson Marum 1:48:53 1:47:58
35 Ike de vries Sneek 1:51:26 1:51:13
36 Lies Keja Dearsum 1:52:10 1:51:54

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hinke Schokker Eastermar 1:04:23 1:04:18
2 Rian van Buren Horror 1:09:52 1:09:51
3 Harmke van de Werf Rien 1:20:47 1:20:40
4 Melanie Lefferts Oldeberkoop 1:25:18 1:25:05
5 Nina Steen Hegebeintum 1:25:26 1:24:31
6 Trudy Barth Nederland 1:25:40 1:25:02
7 Esther Vellinga Sneek 1:26:30 1:26:05
8 Hinke Stellingwerff Workum 1:26:50 1:26:38
9 Janneke Feenstra Abbega 1:28:49 1:28:13
10 Femke Postma Bolsward 1:29:49 1:29:32
11 Renske Steenstra Sneek 1:30:20 1:29:52
12 Madelon Van Schoonhoven Julianadorp 1:32:31 1:31:38
13 Janine van Beckhoven Oppenhuizen 1:33:52 1:33:14
14 Schoutje de Boer Koudum 1:35:20 1:34:51
15 Frouke Lampe Sneek 1:35:33 1:35:11
16 Jenneke Koopman-Homma Sneek 1:36:28 1:35:37
17 Riekje Witteveen Sneek 1:39:32 1:38:53
18 Monique de Graaf Tytsjerk 1:39:32 1:38:52
19 Anke van Asselt Wommels 1:44:36 1:44:01
20 Geertje Flisijn Wommels 1:44:37 1:44:02
21 Jantine de Jong Sneek 1:46:47 1:45:58

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Annie Zijlstra-Andringa Horror 1:21:53 1:21:17
2 Tineke Posthumus Midlum 1:26:49 1:26:08
3 Ginie Schipper Oldeholtpade 1:27:03 1:26:50
4 Margreet Osinga Lichtlopen 1:29:42 1:29:27
5 Judit de Vries Nijland 1:29:42 1:29:27
6 Annie Schotanus Bosscha Joure 1:33:01 1:32:15
7 Wiesje Bonnema Offingawier 1:36:07 1:35:19
8 Wendy de Jonge Hoogezand 1:37:10 1:36:27
9 Nieske van Kesteren Tzum 1:37:11 1:36:39
10 Kasia Majoor-Grudzien Sneek 1:37:23 1:36:27
11 Ingrid Bakker Sneek 1:37:24 1:36:27
12 Dieuwke van der Laan Oppenhuizen 1:41:37 1:41:00
13 Lieneke van der Leij Sneek 1:42:17 1:41:33
14 Anita Bouma Sneek 1:46:38 1:45:47
15 Amanda de Boer Sneek 1:47:52 1:46:46
16 Ellen Haagsma Loenga 1:49:41 1:49:33
17 Nienke Dijkstra Koudum 1:52:35 1:52:08
18 Esther Hoekstra Horror 1:57:52 1:57:09
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V55, 10 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Alie Brouwer Horror 1:22:23
2 Roely Hoekstra Oudemirdum 1:27:31
3 Jolanda Oppenhuizen Sneek 1:32:22
4 Ingrid Huizinga Kolham 1:37:10
5 Nienke Mulder Sneek 1:38:09
6 Inge Helder Friesland 1:41:43
7 Simona van den Bergs Heerenveen 1:46:22
8 Conny Reijntjes Horror 1:57:52

Netto

1:21:48
1:26:43
1:31:25
1:36:27
1:37:06
1:41:05
1:45:35
1:57:09
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