
Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

J-8, 1 KM JONGENS T/M 8 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Simon Lamberink Hardenberg 4:00 3:58
2 Juun Oenema Hardenberg 4:11 4:09
3 Huub Bril Gramsbergen 4:12 4:10
4 David Hessing Westerhaar-Vriezenveensewijk 4:26 4:24
5 Siem Takman Gramsbergen 4:26 4:24
6 Dex Ramaker Hardenberg 4:29 4:27
7 Vince Bolks Mariënberg 4:32 4:30
8 Finn Peters Gramsbergen 4:40 4:37
9 Ties Mannissen Radewijk 4:42 4:40

10 Siem Klein Nederland 4:44 4:41
11 Sam Brinks Gramsbergen 4:46 4:43
12 Noud Hofman Mariënberg 4:51 4:49
13 Mika Lambers gramsbergen 4:51 4:50
14 Riv Snijders Gramsbergen 4:53 4:48
15 Lano Konus Gramsbergen 4:53 4:53
16 Sam Altena Lutten 5:06 5:03
17 Mike Marsman Gramsbergen 5:09 5:06
18 Abel Mannessen Radewijk 5:09 5:07
19 Hidde Slump Lutten 5:12 5:09
20 Kees Seinen Gramsbergen 5:16 5:16
21 Jur Reinders Gramsbergen 5:21 5:18
22 Seff Jansen Gramsbergen 5:21 5:19
23 Kjeld Klingenberg Den Velde 5:24 5:21
24 Vess Ramaker Hardenberg 5:25 5:23
25 Noah Jonker Gramsbergen 5:26 5:22
26 Thijn Ridderman Radewijk 5:29 5:28
27 Seth Kelder Gramsbergen 5:31 5:28
28 Roef Bril Gramsbergen 5:32 5:29
29 Lex Heijs Nederland 5:34 5:32
30 Guus Trommel Gramsbergen 5:36 5:34
31 Brend Klingenberg Den Velde 5:42 5:40
32 Tijn Brink Nederland 5:43 5:41
33 Thijs Neep Gramsbergen 5:50 5:47
34 Vince Bolks Gramsbergen 5:51 5:46
35 Alexander Hekman Gramsbergen 5:51 5:46
36 Jamie Lanjouw Ane 5:52 5:50
37 Matteo Hessing Westerhaar-Vriezenveensewijk 5:53 5:50
38 Tijmen van der Haar Den Velde 5:54 5:52
39 Mace Jonker Gramsbergen 5:56 5:53
40 Arthur Trommel Gramsbergen 5:59 5:56
41 Gijs Kelder Radewijk 6:07 6:03
42 Noah Kieft Gramsbergen 6:08 6:04
43 Noud Magrié Gramsbergen 6:09 6:06
44 Stef Geertjes Gramsbergen 6:09 6:07
45 Thijs Trommel Gramsbergen 6:13 6:08
46 Melle Roelfsema Runhaar Hardenberg 6:13 6:08
47 Luke Timmermans Ane 6:14 6:12
48 Bram Lugtenberg Holthone 6:15 6:08
49 Lasse Roelofs Gramsbergen 6:16 6:14
50 Mart Slump Lutten 6:16 6:12
51 Daan Sloots Gramsbergen 6:20 6:19
52 Tijs Klaarenbeek Radewijk 6:22 6:20
53 Guus Lennips Gramsbergen 6:31 6:28
54 Luuk Gerrits Gramsbergen 6:34 6:29
55 Cas Borneman Gramsbergen 6:37 6:34
56 Nanook Gräfe Den Velde 6:38 6:33
57 Koen te Raa Gramsbergen 6:39 6:34
58 Hugo Hekman Gramsbergen 6:44 6:39
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Guus van t Holt Gramsbergen 6:45 6:42
60 Thijs Wilpshaar Ane 6:50 6:46
61 Levi Veurink Gramsbergen 7:00 6:57
62 Niek Amsink Ane 7:05 7:01
63 Jesse Hekman Gramsbergen 7:06 7:01
64 Guus Wering Gramsbergen 7:10 7:06
65 Jip Moes Gramsbergen 7:12 7:05
66 Wes Leusink Gramsbergen 7:12 7:06
67 Valentino Supheert Gramsbergen 7:21 7:16
68 Les Buit Gramsbergen 7:24 7:17
69 Joep te Raa Gramsbergen 7:27 7:24
70 Milan Tijhuis Radewijk 8:00 7:54
71 Pelle van Loo Gramsbergen 8:04 7:54
72 Joep Klein Gramsbergen 9:17 9:10
73 Stan Anerveen 9:33 9:33

M-8, 1 KM MEISJES T/M 8 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Loes Ane 4:17 4:15
2 Lize Hofman Mariënberg 4:44 4:43
3 Eva Bos Gramsbergen 4:46 4:45
4 Nilaya Prasing Purmerend 4:50 4:50
5 Noa Bos Gramsbergen 4:52 4:50
6 Luna Post Hardenberg 4:53 4:51
7 Valena Santman Hardenberg 5:06 5:04
8 Nora Wind Gramsbergen 5:10 5:08
9 Loes Bril Gramsbergen 5:11 5:08

10 Yara Post Hardenberg 5:15 5:12
11 Isa Eggengoor Nederland 5:20 5:18
12 Noé Botter Nederland 5:20 5:18
13 Fiep Seinen Gramsbergen 5:20 5:20
14 Lynn Gerrits Holtheme 5:24 5:24
15 Ise Lammers Hardenberg 5:32 5:29
16 Sam Kappert Gramsbergen 5:34 5:32
17 Aimee Feenstra Gramsbergen 5:34 5:32
18 Emily Kroes Nederland 5:36 5:34
19 Zoë Feddes Nederland 5:36 5:34
20 Rosalie Overheul Gramsbergen 5:37 5:35
21 Lola Snijders Gramsbergen 5:40 5:37
22 Lorijn Bosch Gramsbergen 5:42 5:38
23 Yara Valkman Nederland 5:43 5:41
24 Lira Gerrits Holtheme 5:46 5:44
25 Daniek Schepers Radewijk 5:52 5:51
26 Elin Bulthuis Radewijk 5:52 5:51
27 Maeve Kosters Gramsbergen 5:56 5:52
28 Roos Lennips Nederland 6:02 5:56
29 Floor Luisman Gramsbergen 6:06 6:02
30 Soof Broekroelofs Holthone 6:06 6:03
31 Mette van Helvoirt Gramsbergen 6:06 6:03
32 Faya Marsman Gramsbergen 6:09 6:06
33 Tess Visscher Gramsbergen 6:09 6:08
34 Bo Brink Nederland 6:09 6:08
35 Méghan Luisman Gramsbergen 6:10 6:07
36 Juna Hogenberg Gramsbergen 6:12 6:09
37 Mae Buit Gramsbergen 6:13 6:12
38 Roos Wind Gramsbergen 6:13 6:12
39 Emma Mulder Gramsbergen 6:17 6:15
40 Myrthe Kremer Gramsbergen 6:18 6:13
41 Maan Bosboom Gramsbergen 6:20 6:15

Uitslagen.nl Pagina 2 01-09-2026 15:12



Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
42 Maelynn van de Vorle Gramsbergen 6:20 6:17
43 Iris Knevelbaard Hardenberg 6:23 6:21
44 Zorah Luisman Gramsbergen 6:29 6:24
45 Loïs de Joode Hardenberg 6:32 6:30
46 Lotte Visscher Hardenberg 6:33 6:31
47 Vayèn Sloots Gramsbergen 6:35 6:32
48 Hanne Klein Gramsbergen 6:40 6:37
49 Tess Bouwhuis Ane 6:42 6:40
50 Emily Ziengs Gramsbergen 6:43 6:35
51 Jolie Drenten Holthone 6:45 6:43
52 Saar Snoeijink Gramsbergen 6:45 6:45
53 Loua Anerveen 6:46 6:42
54 Tess Lenters Gramsbergen 6:50 6:47
55 Lynn Hendriks Gramsbergen 6:58 6:50
56 Noor Richterink Loozen 7:00 6:57
57 Lois ten Brinke Hardenberg 7:01 6:57
58 Sophie Tijhuis Radewijk 7:02 7:00
59 Elin Roelofs Hardenberg 7:15 7:12
60 Sanne Muis Gramsbergen 7:15 7:11
61 Benthe Gerrits Gramsbergen 7:17 7:13
62 Ila Werink Gramsbergen 7:18 7:13
63 Pien Gewald Gramsbergen 7:18 7:12
64 Floor Reefman Gramsbergen 7:22 7:17
65 Rosalie Heidotting Nederland 7:22 7:16
66 Mila Kompagne Gramsbergen 7:23 7:19
67 Lisa Wilpshaar Gramsbergen 7:25 7:22
68 Flore van Loo Gramsbergen 7:25 7:23
69 Jaylinn Bosch Gramsbergen 7:33 7:29
70 Loes Roelfsema Runhaar Hardenberg 7:34 7:30
71 Ariëlla Hekman Gramsbergen 7:35 7:29
72 Romay Bosch Gramsbergen 7:38 7:33
73 Saar Reinders Gramsbergen 7:42 7:37
74 Yara van der Weerd Gramsbergen 7:43 7:40
75 Liv van der Weerd Gramsbergen 8:01 8:01
76 Liv Alfring Gramsbergen 8:02 7:57
77 Lynn de Joode Hardenberg 8:02 7:55
78 Saar Meijering Gramsbergen 8:05 7:58
79 Lotte Kelder Gramsbergen 8:32 8:27
80 Vera Bolks Hardenberg 14:12 14:05

J-11, 1 KM JONGENS 9 T/M 11 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rick van der Kolk Gramsbergen 3:38 3:37
2 Chris van Beveren Hardenberg 3:40 3:39
3 Tim Kuiper Gramsbergen 3:42 3:40
4 Siem Reinders Gramsbergen 3:42 3:39
5 Stijn de Haan Dedemsvaart 3:51 3:50
6 Lars Hofman Mariënberg 3:52 3:51
7 Bram Klifman Gramsbergen 3:59 3:57
8 Milan Boes De Krim 4:06 4:04
9 Thijs Klein Gramsbergen 4:09 4:08

10 Jesse Kroes Gramsbergen 4:11 4:10
11 Jonah van E Ane 4:12 4:11
12 Lasse van Esch Gramsbergen 4:12 4:10
13 Tijs Wind Gramsbergen 4:14 4:14
14 Fynn Eggengoor Gramsbergen 4:15 4:14
15 Pim Keller Gramsbergen 4:16 4:14
16 Kian Roelofs Gramsbergen 4:25 4:23
17 Bas Schepers Radewijk 4:30 4:28
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Tijn van Helvoirt Gramsbergen 4:33 4:31
19 Senn Valkman Gramsbergen 4:35 4:33
20 Scott Noteboom Gramsbergen 4:35 4:32
21 Stef Wering Gramsbergen 4:45 4:43
22 Bart de Groot Gramsbergen 4:49 4:47
23 Julan Trommel Gramsbergen 4:49 4:48
24 Jurre Wering Gramsbergen 4:50 4:47
25 Twan van Os Gramsbergen 4:50 4:48
26 Figo Jansen Gramsbergen 4:53 4:51
27 Julian Joossen Gramsbergen 4:56 4:54
28 Vince Pierik Gramsbergen 4:57 4:57
29 Luuk Lugtenberg Holtone 5:03 5:01
30 Wout Bouwhuis Holtheme 5:03 5:01
31 Job Seinen Gramsbergen 5:04 5:03
32 Jace Hekman Gramsbergen 5:06 5:05
33 Sepp Hogenberg Gramsbergen 5:13 5:10
34 Jens Klein Gramsbergen 5:13 5:12
35 Daan Lugtenberg Gramsbergen 5:14 5:12
36 Sam van der Voort Gramsbergen 5:19 5:18
37 Stijn Reins Gramsbergen 5:25 5:24
38 Vince Feddes Gramsbergen 5:26 5:24
39 Daan Timmermans Ane 5:29 5:27
40 Nick Wilpshaar Den Velde 5:34 5:33
41 Sven Bouwhuis Ane 5:35 5:34
42 Naud Bril Gramsbergen 5:39 5:39
43 Jort Bras Gramsbergen 5:39 5:39
44 Matz van Kleef Radewijk 5:41 5:39
45 Adrián Lozano Molina Gramsbergen 5:57 5:56
46 Karst Willering Gramsbergen 6:11 6:10
47 Reva Dubbink Gramsbergen 6:17 6:14
48 Daan Lenters Gramsbergen 6:21 6:18
49 Jesse Tijhuis Radewijk 6:56 6:54

M-11, 1 KM MEISJES 9 T/M 11 JR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fien Ane 3:59 3:57
2 Benthe Withaar Gramsbergen 4:11 4:10
3 Jinte Amsink Hardenberg 4:14 4:13
4 Anne Nederlof Hardenberg 4:15 4:13
5 Sofie Janssen Hardenberg 4:19 4:18
6 Annelie Kuiper Gramsbergen 4:31 4:30
7 Noor Timmer Hardenberg 4:33 4:30
8 Linde Willems Loozen 4:34 4:32
9 Eva Lanjouw Ane 4:40 4:38

10 Floor Pegtel Gramsbergen 4:41 4:38
11 Liv Geldof Gramsbergen 4:41 4:39
12 Fem Gaasbeek Gramsbergen 4:41 4:40
13 Feline Eggengoor Gramsbergen 4:47 4:44
14 Carmen van Beveren Hardenberg 4:50 4:50
15 Djelene Nijman Ane 4:53 4:51
16 Loïs Lammers Hardenberg 4:55 4:52
17 Madeleine Hulter Gramsbergen 4:57 4:55
18 Emy Hofsinks Gramsbergen 4:58 4:56
19 Nikkie Peters Gramsbergen 4:59 4:58
20 Jade Lennips Gramsbergen 5:02 5:01
21 Noa Clement Holtheme 5:08 5:06
22 Roseliynn Buning Gramsbergen 5:10 5:10
23 Lise Hamberg Gramsbergen 5:13 5:10
24 Jade Eggengoor Radewijk 5:14 5:13
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Madelon Kroes Gramsbergen 5:15 5:13
26 Saar Herrijgers Hardenberg 5:16 5:13
27 Lana Meijer Gramsbergen 5:19 5:16
28 Loes Tromp Gramsbergen 5:21 5:18
29 Feline Woelders Vathorst 5:22 5:20
30 Ize van der Velde Gramsbergen 5:27 5:25
31 Tilou Bosch Gramsbergen 5:28 5:25
32 Loïs Dubbink Vroomshoop 5:28 5:25
33 Sofia Willems Loozen 5:37 5:35
34 Sarah Ziengs Gramsbergen 5:40 5:37
35 Vayen Timmer Gramsbergen 5:50 5:48
36 Aagje Schoemaker Gramsbergen 5:57 5:57
37 Esmé Kelder Gramsbergen 6:00 5:57
38 Roos Richterink Gramsbergen 6:03 6:02
39 Nedah Hoveling Gramsbergen 6:05 6:03
40 Daniek Bulthuis Radewijk 6:07 6:03
41 Elisa Lentz Radewijk 6:09 6:06
42 Mendy Buisman Gramsbergen 6:18 6:15
43 Liz Snoeijink Gramsbergen 6:27 6:25
44 Sophie Ziengs Gramsbergen 6:49 6:47
45 Jacky Ziengs Gramsbergen 6:53 6:53
46 Taisha Fadhelah Gramsbergen 7:00 6:58
47 Elin Reinders Gramsbergen 7:01 7:01
48 Tahirah Mariam Gramsbergen 7:15 7:13

G-MAN, 1 KM G-LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kiran Veldsink De Krim 5:11 5:10
2 Rutger Nijeboer Anerveen 5:32 5:29
3 Patrick Hospers Gramsbergen 5:32 5:30
4 Maarten Mittendorff De Krim 6:14 6:09
5 Julian Piek De Krim 6:47 6:44
6 Mike de Jong De Krim 7:46 7:40

G-VRW, 1 KM G-LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dianne van den Berg Hardenberg 10:22 10:19

MAN, 3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thomas Bos Emmer-Compascuum 10:56 10:55
2 Axel Woelders Amersfoort 11:34 11:32
3 Rick van der Kolk Gramsbergen 12:40 12:38
4 Levi Hekman Gramsbergen 13:05 13:03
5 Freddy Bos Emmer-Compascuum 13:08 13:06
6 Divaio Prasing Purmerend 13:37 13:36
7 Thijs Kreuze De Krim 13:51 13:47
8 Siem Reinders Gramsbergen 13:53 13:50
9 Thijs Klein Gramsbergen 14:19 14:17

10 Joas Hutten Rheeze 14:24 14:21
11 Abel Santing Gramsbergen 14:29 14:26
12 Lenn Kelder Gramsbergen 14:30 14:28
13 Ywan Bouwmeester Ane 14:30 14:27
14 Noah Eggengoor Radewijk 14:32 14:30
15 Tim Kuiper Gramsbergen 14:41 14:39
16 Senne Bras Gramsbergen 15:29 15:27
17 Pim Keller Gramsbergen 15:42 15:40
18 Mike Hamberg Loozen 15:56 15:54
19 Ben Rijstenberg Loozen 15:57 15:54
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Midas Withaar Ane 15:58 15:55
21 Sven Bouwmeester Ane 16:07 16:05
22 Rick Feenstra Schoonoord 16:11 16:07
23 Pepijn Brink Gramsbergen 16:56 16:54
24 Guus Gerrits Gramsbergen 16:58 16:56
25 Lars Timmermans Ane 17:15 17:12
26 Jiwan Konus Gramsbergen 17:36 17:33
27 Gerben Haandrikman Holtheme 19:56 19:52
28 Jordy Mast Dedemsvaart 20:02 20:00

VROUW, 3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maaike Bos Emmer-Compascuum 11:57 11:55
2 Lieke Vredeveld Geesbrug 14:19 14:19
3 Famke Moes Gramsbergen 14:26 14:25
4 Yfke Vos Coevorden 14:30 14:28
5 Suus Ane 14:33 14:30
6 Maud Nederlof Hardenberg 14:59 14:57
7 Vera Bosch Ane 15:21 15:19
8 Wilma Katuin Emmer-Compascuum 15:32 15:30
9 Ziva Heerkes Gramsbergen 15:44 15:43

10 Elin Hans Gramsbergen 16:00 15:59
11 Annelie Kuiper Gramsbergen 16:18 16:16
12 Noa Hamberg Gramsbergen 16:34 16:32
13 Lizzy Noteboom Gramsbergen 16:37 16:33
14 Rhode Warners Gramsbergen 16:38 16:34
15 Saar Stroeve Hardenberg 16:47 16:46
16 Noor Klein Gramsbergen 16:56 16:54
17 Fem Gaasbeek Gramsbergen 17:22 17:20
18 Florien Hutten Gramsbergen 17:40 17:37
19 Noor ter Voorde Radewijk 17:40 17:37
20 Benthe Reinders Gramsbergen 18:58 18:56
21 Nora Bosch Ane 19:01 18:57
22 Ilse Haandrikman Holtheme 19:56 19:52
23 Amy Kikkert Gramsbergen 20:06 20:03
24 Mirthe Mast Dedemsvaart 20:20 20:18
25 Maria Huisjes Hardenberg 20:21 20:19
26 Silva Hofsink Gramsbergen 20:21 20:18
27 Britt Vredeveld Geesbrug 21:34 21:33
28 Iris Kreuze De Krim 22:10 22:07
29 Joëlla de Vos Gramsbergen 26:04 26:01
30 Guusje Tromp Gramsbergen 26:04 26:02

MSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luca Poppe Wijthmen 14:25 14:22
2 Nick Marsman Dedemsvaart 14:44 14:42
3 Guus Herrijgers Hardenberg 16:57 16:55
4 Mink de Jong Vroomshoop 17:10 17:09
5 Wouter Verlaan Hardenberg 18:30 18:26
6 Bram Dreschler Hardenberg 19:43 19:38
7 Julian Frikken Coevorden 19:52 19:48
8 Thom Reinders Holtheme 20:25 20:05
9 Bart Busser Gramsbergen 20:28 20:24

10 Jesse Scholten Gramsbergen 20:38 20:34
11 Jarno Harmsen Gramsbergen 20:39 20:34
12 Lars Martens Gramsbergen 20:50 20:43
13 Joran Ramaker Hoogenweg 20:58 20:39
14 Sjon Gerrits Hardenberg 21:02 20:59
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Sem van den Poll Gramsbergen 21:05 20:47
16 Hessel Bosman Gramsbergen 21:08 20:51
17 Lars Veldsink Gramsbergen 21:12 21:06
18 Morris van Leussen Gramsbergen 21:20 21:14
19 Bas Reins Gramsbergen 21:24 21:06
20 Peter Kuizinga Hardenberg 21:26 21:21
21 Chris Rijstenberg Loozen 21:38 21:31
22 Joey Noteboom Gramsbergen 21:50 21:42
23 Daniël Hack Hardenberg 21:54 21:48
24 Stef Magrie Hardenberg 21:56 21:40
25 Monne Slot Gramsbergen 21:58 21:52
26 Roan Vogelzang Bruchterveld 21:58 21:53
27 William Reinders Ane 22:01 21:56
28 Dyon Schroër Collendoorn 22:15 22:07
29 Wesley Kuilder Emmen 22:17 22:15
30 David Beun Ommen 22:21 22:16
31 Tom Bouwhuis Hardenberg 22:38 22:33
32 Milan Veurink Gramsbergen 22:41 22:17
33 Almar Nijeboer Gramsbergen 22:43 22:40
34 Luuk ter Wijlen Ane 22:45 22:43
35 Jannick Knol Gramsbergen 22:50 22:34
36 Lars op 't Ende Hardenberg 22:53 22:35
37 Milan Kuiper Holtheme 22:56 22:40
38 Ruben van Dijk Gramsbergen 22:56 22:34
39 Jorick Kamphuis Gramsbergen 23:03 22:57
40 Glenn Sibon Zwolle 23:07 22:48
41 Anando Robat Gramsbergen 23:10 22:46
42 Justen Kroesen De Krim 23:11 22:52
43 Jarno Hakker Hardenberg 23:13 23:06
44 Marijn Assen Gramsbergen 23:15 23:09
45 Sem Alfring Ane 23:17 22:52
46 Jarno Heijink Gramsbergen 23:17 23:01
47 Wesley Veldsink Gramsbergen 23:19 22:58
48 Bram ter Voorde Radewijk 23:20 23:13
49 Harco Homeijer Gramsbergen 23:21 23:14
50 Auke Stoeten Gramsbergen 23:24 23:01
51 Sven Amsink Gramsbergen 23:27 23:22
52 Floris Willems Loozen 23:36 23:30
53 Senne Schottert Gramsbergen 23:38 23:21
54 Richard Kelder Hardenberg 23:41 23:34
55 Rob van Lenthe Hardenberg 23:46 23:29
56 Elroy Willems Gramsbergen 23:46 23:30
57 Frank ter Wijlen Ane 23:48 23:32
58 Stijn Keuken Gramsbergen 23:57 23:37
59 Thijs Rijstenberg Loozen 23:57 23:50
60 Bram Scholing Schuinesloot 24:02 23:38
61 Herre Nijeboer Gramsbergen 24:04 23:56
62 Nick Altena Gramsbergen 24:04 23:45
63 Bas Heerkes Gramsbergen 24:04 23:47
64 Milan Croezen Holtheme 24:08 23:48
65 Marcus Braker Coevorden 24:08 23:48
66 Stef Schuurman Gramsbergen 24:10 23:50
67 Lars Kieft Gramsbergen 24:13 23:51
68 Maarten Nijeboer Gramsbergen 24:15 23:59
69 Stan Huisjes Holtheme 24:16 24:00
70 Jaron Jansen Den Velde 24:18 23:59
71 Timar Hamberg Gramsbergen 24:22 24:06
72 Lars Spijkers Radewijk 24:23 24:03
73 Thomas Bekman Gramsbergen 24:25 24:10
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
74 Jasper Veurink Gramsbergen 24:25 24:17
75 Wessel Supheert Ane 24:28 24:23
76 Jelmer Hagedoorn Gramsbergen 24:28 24:16
77 Celvin Croezen Holtheme 24:30 24:10
78 Jeroen Dijk Hardenberg 24:30 24:21
79 Tom van den Berg Bruchterveld 24:36 24:10
80 Perr Nijeboer Holtheme 24:36 24:34
81 Christiaan van der Weide Gramsbergen 24:37 24:17
82 Bart Stegeman Ane 24:37 24:30
83 Joep Ensink Gramsbergen 24:48 24:21
84 Alan de Roo Dedemsvaart 24:51 24:41
85 Jelmar Reinders Den Velde 24:55 24:32
86 Leon Welleweerd Gramsbergen 24:56 24:34
87 Manfred Veldink Hardenberg 25:04 24:53
88 Melvin Hekman Gramsbergen 25:05 24:44
89 Toon Langius Venebrugge 25:07 25:02
90 Sander Luttikhuis Wierden 25:07 24:59
91 Joël Benninga Hardenberg 25:12 24:48
92 Niek Odink Gramsbergen 25:13 24:56
93 Milan Richterink Ane 25:23 25:00
94 Robbin Veurink Gramsbergen 25:23 25:04
95 Rutger Kieft Gramsbergen 25:24 25:05
96 Danel Schottert Gramsbergen 25:38 25:14
97 Robin Hulter Ane 25:46 25:25
98 Justin Lambers Hardenberg 25:49 25:39
99 Stan Hekman Gramsbergen 25:56 25:35

100 Caspar Wolf Radewijk 25:58 25:33
101 Gijs Benjamins Ane 26:05 25:43
102 Lars Hazelaar Ane 26:09 25:41
103 Rick Kievits Gramsbergen 26:14 25:46
104 Martijn Haandrikman Gramsbergen 26:19 25:55
105 Robert Nijmeijer Lutten 26:26 26:02
106 Bart Reinders Laar 26:27 26:10
107 Harald Boerties Gramsbergen 26:29 26:15
108 Tim Nijland Gramsbergen 26:31 26:03
109 Koen Seip Gramsbergen 26:40 26:14
110 Robin Croezen Holtheme 26:41 26:17
111 Julian Hazelaar Radewijk 26:41 26:19
112 Ivo Dimmendaal Gramsbergen 26:44 26:23
113 Dylan Dankelman Dedemsvaart 26:45 26:21
114 Guus Hamberg Ane 26:51 26:34
115 Huub Langius Gramsbergen 26:51 26:34
116 Justin van der Weide Hardenberg 26:58 26:47
117 Arend vd Wetering Hardenberg 27:03 26:31
118 Yoran Vetker De Krim 27:09 26:45
119 Jesse van der Haar Gramsbergen 27:29 27:07
120 Ralf Keep Hardenberg 27:33 27:17
121 Jari Prins Dedemsvaart 27:38 27:18
122 Steven Waterink Radewijk 27:40 27:24
123 Demi Veldsink Gramsbergen 27:52 27:25
124 Mathijs Kruihof Gramsbergen 27:56 27:29
125 Mika Lopers Gramsbergen 27:57 27:29
126 Boyan de Jong Hardenberg 28:02 27:42
127 Ywan Bouwmeester Ane 28:03 28:02
128 Bram Ziengs Gramsbergen 28:29 28:15
129 Ronald Prenger Gramsbergen 28:42 28:19
130 Mart Alfring Ane 28:56 28:31
131 Teun Ensink Gramsbergen 29:15 29:07
132 Jeroen Reekers Vriezenveen 29:22 29:13
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
133 Quinten van Leussen Gramsbergen 32:51 32:24
134 Patrick Hospers Gramsbergen 33:16 33:11
135 Alwin Prenger Hardenberg 33:35 33:25

M35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arjen Slot Hardenberg 17:42 17:39
2 Danny Oude Geerdink Vroomshoop 18:26 18:23
3 Rob Wessels Hardenberg 18:36 18:33
4 Willem Slotman Hardenberg 18:37 18:33
5 Han Peeneman Hoogeveen 19:07 19:03
6 Herman Knol Hardenberg 19:16 19:12
7 Jeroen Willems Hardenberg 19:16 19:11
8 Rob Rosema Hardenberg 19:26 19:23
9 Jelmer Knol Gramsbergen 20:37 20:34

10 Rik Hamberg Loozen 20:45 20:41
11 Mark ter Horst Vriezenveen 21:09 20:59
12 Peter Ringeling Slagharen 21:19 21:13
13 Gerran Klingenberg Den Velde 21:22 21:18
14 Erwin Hutten Hardenberg 21:37 21:28
15 Ronald Ardesch Hardenberg 21:44 21:39
16 Hindrik-Jan Dorgelo Holthone 22:02 21:52
17 Niels Lanjouw Ane 22:08 21:52
18 Erik ter Burg Hardenberg 22:50 22:41
19 Nick Strijker Dedemsvaart 22:57 22:45
20 Christian Baarslag Hardenberg 22:59 22:48
21 Elroy Dubbink Vroomshoop 23:13 23:01
22 Bertil Odink Dedemsvaart 23:13 22:49
23 Rudolf Oosterhuis Hardenberg 23:15 22:56
24 Rene Odink Hardenberg 23:58 23:32
25 Hendri Godeke Slagharen 24:15 23:55
26 Evert Noteboom Gramsbergen 25:24 25:07
27 Hielke Kelder Radewijk 25:25 24:55
28 Remco ten Have Hardenberg 25:31 25:08
29 Gerjan Withaar Gramsbergen 25:33 25:15
30 John Sikken Erm 25:42 25:14
31 Machiel van Leussen Gramsbergen 25:47 25:33
32 Gertjan Odink Zwolle 27:32 27:05
33 Ferdi Hekman Lutten 28:00 27:49
34 Roy Bakhuis Hardenberg 31:25 31:01
35 Ruben Peters Hardenberg 31:39 31:20
36 Jaurik Roelfsema Hardenberg 33:36 33:26

M50, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gert Berenst Almelo 21:00 20:56
2 Henk Warners Gramsbergen 21:02 20:58
3 Rik Nijkamp Vroomshoop 21:27 21:23
4 Arnoud jaco Middag Holten 21:52 21:48
5 Henri Reinders Hardenberg 22:07 22:05
6 Ben Smith Hardenberg 22:21 22:12
7 Jan Mulder Hardenberg 23:23 23:21
8 Bert Post Dedemsvaart 24:38 24:13
9 Ferdinand Dam Hardenberg 24:55 24:47

10 Chris Hesselink Laar 25:12 25:04
11 Gert-Jan Meinen Hardenberg 25:36 25:27
12 Jan Anne Brink Hardenberg 26:56 26:42
13 Peter Kuiper Holtheme 26:57 26:51
14 Gert Hamberg Gramsbergen 27:37 27:24
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 René Pertien Gramsbergen 27:57 27:51
16 Dirk Jan Wolvetang Hardenberg 28:11 27:57
17 Jeroen ten Brinke Lutten 28:28 28:16
18 Harry Doldersum Hardenberg 29:03 28:49
19 Niek Vogelaar Hardenberg 33:16 33:11

M60, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Jan Meier Hardenberg 22:26 22:24
2 Marcel Thijssen Coevorden 23:35 23:29
3 Heinz Stroever Emlichheim 23:41 23:37
4 Jan Eikelboom Lemelerveld 23:49 23:44
5 Henk Biesterbos Lutten 23:52 23:28
6 Herman Wennink Hardenberg 25:20 25:14
7 Henk Ziengs Gramsbergen 26:06 25:53
8 Herman Overmars Ommen 26:58 26:43
9 Gag Botter Gramsbergen 27:22 27:07

10 Gerrit Zweers Hardenberg 28:15 28:01
11 Jan Joldersma Lutten 28:50 28:17
12 Harm Diek Dedemsvaart 29:32 29:14
13 Harm Croezen Gramsbergen 30:42 30:21
14 Tonny Holleboom Broekland 30:54 30:22
15 Jan Ridderman Hardenberg 31:17 31:14
16 Jan Runhaar Gramsbergen 32:58 32:30
17 Henk Nijeboer Hardenberg 34:44 34:41
18 Henk Nijland Hardenberg 35:19 35:00

VSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marije Dankelman Arriën 19:09 19:07
2 Mariska Post-Vreugdenhil Hardenberg 20:06 20:03
3 Lynn Meier Hardenberg 21:45 21:41
4 Maudi Pullen Hardenberg 22:45 22:37
5 Anne-Wil Altena Hardenberg 23:29 23:19
6 Anna Jansen Hardenberg 23:47 23:34
7 Suus Luppes Coevorden 25:16 25:06
8 Luna Willems Hardenberg 25:30 25:25
9 Maaike Jager Gramsbergen 25:37 25:23

10 Carlijn Slot Gramsbergen 25:37 25:24
11 Kim Minkjan Hardenberg 25:48 25:38
12 Marleen de Lange Hardenberg 26:15 26:04
13 Yvonne Reefman Hardenberg 26:29 26:15
14 Marjolein Waterink Hardenberg 26:46 26:42
15 Sophie Hans Emlichheim 27:14 26:45
16 Maud Brink Gramsbergen 27:37 27:31
17 Malin Hans Emlichheim 27:59 27:30
18 Jessica Nijhof Emlichheim 28:05 27:35
19 Marije Beukers Gramsbergen 28:15 27:53
20 Gwen Nibourg Hardenberg 28:16 28:10
21 Monique Bruggeman Hardenberg 28:26 27:53
22 Doreen Ranters Emlichheim 28:53 28:24
23 Iris Meier Gramsbergen 29:16 28:49
24 Romee Altena Gramsbergen 29:17 28:52
25 Julia Klaassens Zwolle 29:19 29:01
26 Sam Kamphuis Gramsbergen 29:20 28:53
27 Ilse Ruiter Hardenberg 29:31 29:15
28 Anniek Woertink Ommen 29:33 29:18
29 Mirte Hulscher Hardenberg 29:41 29:14
30 Alissa Koole Hardenberg 29:49 29:20
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Moniek Beldman Hardenberg 29:49 29:20
32 Lisa Wubs Hardenberg 29:49 29:20
33 Christien Leemhuis Bergentheim 30:07 29:34
34 Kiara Wenker Lutten 30:12 29:43
35 Daniek van den Berg Gramsbergen 30:23 29:57
36 Ellemijn Godeke Dalfsen 30:23 29:58
37 Lieke Brink Hardenberg 30:33 30:18
38 Kirsten Hulshof Hardenberg 30:44 30:22
39 Ymke de Vos Holtheme 30:56 30:40
40 Sherida Raadtgever Hardenberg 31:54 31:43
41 Denise Stoevelaar Hardenberg 32:09 31:44
42 Britt Kroezen Radewijk 32:18 31:51
43 Annabel Meijerink Hardenberg 32:25 31:59
44 Mette Brink Hardenberg 32:25 32:10
45 Jiske Warners Gramsbergen 33:23 33:04
46 Liek Hekman Gramsbergen 33:39 33:09
47 Irene Meilink Zwolle 33:49 33:33
48 Baudette Mellens Hardenberg 33:53 33:35
49 Manon Hendriks Gramsbergen 35:10 34:36
50 Cynthia Prins Hardenberg 35:44 35:20
51 Esther Lougheed Gramsbergen 40:33 40:00
52 Lisanne Kelder Uelsen 41:22 40:49
53 Elvira Kelder Laar 41:23 40:49
54 Zoe Weller Laar 41:23 40:49
55 Tirza Odink Hardenberg 41:35 41:03
56 Elsa vd Wetering Hardenberg 41:35 41:03
57 Jeanet Schutte Lutten 41:50 41:39

V35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tamara de Vries Meppel 21:48 21:45
2 Erna Willems Bergentheim 21:59 21:54
3 Maike Timmer Hardenberg 22:31 22:29
4 Dorien Faber Hardenberg 22:37 22:34
5 Mieke Meilink Venebrugge 23:26 23:22
6 Bergit Reins Hardenberg 24:20 24:09
7 Dianne Jansen Hardenberg 24:32 24:18
8 Sabrina Weiden Munich 24:34 24:18
9 Ineke Lokker De Krim 24:58 24:50

10 Karin Kuiper Hardenberg 25:07 25:03
11 Maaike van Walderveen Bergentheim 25:23 25:09
12 Loes Koppenaal-Rave Hardenberg 25:40 25:31
13 Mariëlle Zoer Hardenberg 26:04 25:56
14 Marlene Noteboom Gramsbergen 26:09 25:51
15 Janneke Maathuis Hardenberg 26:25 26:17
16 Lizeth ten Have Hardenberg 26:27 26:03
17 Margeke Janssen Hardenberg 26:40 26:30
18 Jeanine Hiemstra Hardenberg 26:46 26:38
19 Jessica Hendriks Hardenberg 26:54 26:45
20 Marianne Potgieter Hardenberg 27:00 26:52
21 Lindsay Otten Zwolle 27:12 26:44
22 Fernanda Veneman-Hilberink Bergentheim 27:14 27:01
23 Andrea Tap Den Ham 27:49 27:35
24 Carola Haan Hardenberg 27:51 27:41
25 Adriana Nieuwenhuis Brucht 27:51 27:30
26 Linda Meijering Nederland 27:55 27:47
27 Marlot Pesman Hardenberg 28:00 27:51
28 Marja Kerssies Hardenberg 28:18 28:06
29 Marieke Dijk Ommen 28:33 28:24
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
30 Brenda van der Felz Slagharen 29:33 29:18
31 Froukje Huttenga Ommen 29:36 29:17
32 Esther Waaijman Hardenberg 29:37 29:15
33 Marijn Willems Loozen 29:40 29:33
34 Sandra Kleine Stegeren 29:47 29:26
35 Yvon Lennips Hardenberg 29:49 29:42
36 Henriette Horsman Gramsbergen 29:56 29:29
37 Jolanda Schroër-Odink Collendoorn 30:06 29:53
38 Madelon Verzaal Bergentheim 30:08 29:54
39 Petra ten Brinke Lutten 30:29 30:16
40 Lisanne Bakhuis Hardenberg 31:26 31:02
41 Petra Bekke Vroomshoop 31:33 31:12
42 Angela Marsman Hardenberg 32:00 31:41
43 Maaike Levasseur Hardenberg 32:00 31:41
44 Ruth Benjamins Hardenberg 33:06 32:55
45 Kim Runhaar Hardenberg 33:35 33:25
46 Rebekka Wensink Gramsbergen 34:04 33:43
47 Heleen Kerssies Emmen 34:21 34:06
48 Amanda Valk Gramsbergen 35:10 34:36
49 Lisanne Koopman Hardenberg 35:50 35:27
50 Chantal Geertman Zwiers Hardenberg 37:30 37:01
51 Sharon Zwiers Hardenberg 37:31 37:00
52 Verena Oudhuis Coevorden 39:03 38:35
53 Anske Samuelz-vd Beek Hardenberg 41:36 41:03

V50, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dana Juurlink Hardenberg 22:40 22:37
2 Anita Lotterman Hardenberg 25:08 25:04
3 Geke Tempelman Beerzerveld 25:55 25:49
4 Miranda Goris Hardenberg 27:36 27:23
5 Jacolien Dorman Hardenberg 27:39 27:31
6 Mariska Hamberg Gramsbergen 28:43 28:30
7 Brenda ten Brinke Hardenberg 30:14 30:01
8 Alice Roossien Anevelde 30:18 29:47
9 Erna de Jager Hardenberg 30:35 30:23

10 Henriëtte Koenderink Radewijk 31:01 30:31
11 Herma Mulder Diffelen 31:33 31:12
12 Dianne Verkerk Heemserveen 31:50 31:37
13 Ria Spijkers Gramsbergen 34:02 33:31

V60, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alie Botter Hardenberg 30:35 30:23
2 Geeke Snijders Holthone 30:53 30:41
3 Gerrie Meilink Anerveen 31:57 31:41
4 Jacqueline Ruizenaar Hardenberg 32:09 31:58
5 Janny Benjamins Gramsbergen 33:06 32:55

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jorrik Plaggenmarsch Bergentheim 38:56 38:55
2 Herjan Lamberink Hardenberg 39:55 39:52
3 Anne Kampjes Hardenberg 40:57 40:55
4 Jordy Katoele Hardenberg 42:06 42:01
5 Ron Kassies Gramsbergen 42:27 42:23
6 Erik Smit Gramsbergen 42:35 42:34
7 Rutger van der Graaf Lutten 43:03 42:56
8 Raymon Finkers Slagharen 43:08 43:04
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Jesper Sloots Vroomshoop 43:53 43:50

10 Maarten Bouwman Zwolle 44:13 44:09
11 Tom Stellema Zwolle 44:20 44:13
12 Kay Jonker Slagharen 44:58 44:50
13 Martijn Pouwels Hardenberg 45:03 45:00
14 Robin Hultink Hattem 45:25 45:22
15 Tim van Os Lutten 46:10 46:02
16 Bram ten Brinke Hardenberg 46:12 46:08
17 Sjoerd Brink Gramsbergen 47:14 47:14
18 Bram Weekamp Hardenberg 47:27 47:21
19 Dylan Strijker Lutten 47:30 47:27
20 Rick Harsevoort Hardenberg 47:47 47:39
21 Nick Lamberink Hardenberg 47:49 47:42
22 Ewoud Altena Lutten 47:49 47:42
23 Don Akse Slagharen 48:06 47:57
24 Thomas Van den Berg Gramsbergen 48:06 47:58
25 Roy Tettero Hardenberg 48:09 48:05
26 Nick van der Veen Hardenberg 48:19 48:12
27 Jelle Kosters Gramsbergen 48:56 48:44
28 Abe Veltink Slagharen 49:18 49:10
29 Gijs Odink Hardenberg 49:44 49:37
30 Richard Bouwhuis Hardenberg 50:03 49:58
31 Kevin Dijk Holtheme 50:05 49:58
32 Bram de Haan Hardenberg 51:05 50:57
33 Rinse Klink Hardenberg 51:06 50:58
34 Ryan Ter Wielen Hardenberg 51:06 50:57
35 Jeremy Korblet Hardenberg 51:07 50:57
36 Luuk Rijstenberg Loozen 51:16 51:06
37 Ronald Stappenbelt Dalfsen 54:47 54:44
38 Han Bolks Hardenberg 55:40 55:30
39 Sem Pullen Hardenberg 55:47 55:36
40 Dominique Groothuis Hardenberg 56:57 56:45
41 Roy ter Wee Ane 56:59 56:54
42 Bart Vos Gramsbergen 57:43 57:33

M35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yannick Michiels Mol 30:23 30:23
2 Tim Nederlof Hardenberg 36:33 36:33
3 Rimko Winter Gramsbergen 37:52 37:51
4 Fabian Harperink Ootmarsum 38:49 38:48
5 Bert Lip Hardenberg 40:42 40:40
6 Jan Tromp Bergentheim 42:07 42:03
7 Berend Remmers Dedemsvaart 42:28 42:26
8 Bram Slot Hardenberg 42:30 42:28
9 Dennis Amsink Hardenberg 42:57 42:55

10 Schaap Schaap Hardenberg 43:17 43:12
11 Eric Geerties Emlichheim 43:19 43:18
12 Gertjan Lammers Hardenberg 43:28 43:20
13 Jorik van der Veen Hardenberg 43:39 43:37
14 Rik Hamberg Loozen 43:42 43:40
15 Jan Willems Bergentheim 44:08 44:04
16 Nick Mecklenfeld Kloosterhaar 45:14 45:10
17 John Hendrickx Bergentheim 45:25 45:21
18 Dennis Timmer Dedemsvaart 45:26 45:22
19 Robbert Jongeneel Hattem 46:51 46:48
20 Geert Klein Gramsbergen 49:51 49:40
21 Robin Spiekman Hardenberg 51:27 51:15
22 Gerrit Dorgelo Mariënberg 52:12 51:59
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 Erik Zagers Hardenberg 53:21 53:12
24 Steven Erkel Mariënberg 53:43 53:33
25 Kevin de Bruijn Hardenberg 54:13 54:07
26 Stefan Spit Hardenberg 54:59 54:46
27 Jan Marc Kok Coevorden 1:03:04 1:02:50
28 Kees Martens Ommen 1:03:32 1:03:20

M50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Victor Kaal Dedemsvaart 38:12 38:12
2 Rudolf Martens Hardenberg 40:43 40:41
3 Ronald Martens Hardenberg 41:48 41:46
4 Barjo Lamberink Bergentheim 42:44 42:42
5 Arnold Kuiper Gramsbergen 44:52 44:50
6 Bert-Jan de Jonge Hollandscheveld 45:10 45:00
7 Erik Spijkers Gramsbergen 45:55 45:51
8 Gerjan Overweg Hardenberg 46:18 46:13
9 Rene Meier Slagharen 46:28 46:26

10 Henk Koenderink Radewijk 47:36 47:32
11 Anne Harsevoort Hardenberg 48:24 48:19
12 Remko Meijerink Dalen 50:40 50:36
13 Eddy Gerritsen Gramsbergen 51:43 51:36
14 Wim Ramaker Mariënberg 52:19 52:08
15 Jan Vedder Gramsbergen 52:20 52:11
16 Jurjen Tangenberg Hardenberg 52:46 52:39
17 Tonnie Hospers Gramsbergen 53:32 53:21
18 Gerold Ranters Laar 53:50 53:41
19 Hermen Dorgelo Hardenberg 54:02 53:50
20 Freddy Winkels Coevorden 59:40 59:25
21 Martin Kremer Hardenberg 1:01:45 1:01:39

M60, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Beldman Nieuwleusen 45:01 45:00
2 Roelof Hutten Bruchterveld 46:48 46:47
3 Wim Matel Ane 47:50 47:47
4 Marten Bolt Zwartsluis 48:03 48:01
5 Adri Deemter Dedemsvaart 48:23 48:23
6 Hermann Ranters Laar 48:48 48:45
7 Heinz Stroeve Emlichheim 51:52 51:46
8 Lambert van den Berg Gramsbergen 1:01:06 1:01:00
9 Herman Martens Ommen 1:03:32 1:03:20

10 Fetze Stellema Zwolle 1:05:12 1:05:05

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thirza Sierdsma Heerenveen 44:19 44:16
2 Meike Kuik Dedemsvaart 46:27 46:26
3 Stephanie Strijker Gramsbergen 46:46 46:42
4 Marielle Mecklenfeld Kloosterhaar 48:22 48:18
5 Cato Grimme Hardenberg 51:23 51:16
6 Ilse Ramaker Gramsbergen 52:19 52:08
7 Jade Klokkert Radewijk 53:00 52:50
8 Vera-Lou Gemser Oudeschoot 54:47 54:44
9 Leone Brink Hardenberg 57:44 57:38

10 Alice Ekkelenkamp Gramsbergen 58:04 57:59
11 Marieke Ekkelenkamp Gramsbergen 58:05 57:59
12 Dian Broeksema Hardenberg 1:00:57 1:00:45
13 Eva Harsevoort Hardenberg 1:01:55 1:01:48
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Uitslagenlijst Gramsbergen INTU Lichtstadloop
Gramsbergen - Maandag 31 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Heleen Morsink Vriezenveen 1:02:05 1:01:55
15 Isa Janssen Hardenberg 1:02:16 1:02:03
16 Merel Smit Hardenberg 1:02:18 1:02:05
17 Chantal Huijgen-Ekkel Radewijk 1:02:28 1:02:19

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nienke Gerrits Gramsbergen 52:52 52:40
2 Ingrid Korblet Hardenberg 52:58 52:49
3 Carola Breukelman Hardenberg 53:33 53:22
4 Anniek Westerman Rheezerveen 54:41 54:32
5 Mariëlle Kuik Dedemsvaart 55:46 55:36
6 Ina Stokvis Mariënberg 55:50 55:39
7 Helien Jonkers Dedemsvaart 1:00:52 1:00:42
8 Leonie Winkels Coevorden 1:01:53 1:01:38

V50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Laura Batterink Westerbork 44:10 44:08

V60, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johanna Soer Gramsbergen 59:30 59:20
2 Antje van der Veen Gramsbergen 59:30 59:20

ESTAT, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bright Building Bouwgroep/LGZ 1 Vroomshoop 34:25 34:25
2 Bright Building Bouwgroep/LGZ 2 Vroomshoop 36:49 36:48
3 Bright Building Bouwgroep/LGZ 3 Vroomshoop 38:13 38:13
4 Jägerhutte Hardenberg 42:17 42:06
5 Orthopoten Hardenberg 42:41 42:38
6 Bright Building Bouwgroep/LGZ 4 Vroomshoop 43:41 43:36
7 Expedition Outdoor Loozen 44:16 44:12
8 Bright Building Bouwgroep/LGZ 5 Vroomshoop 44:42 44:42
9 Aldi Hardenberg 44:55 44:49

10 Slow Motion Bergentheim Vroomshoop 45:24 45:16
11 Terra Nova Vechtdal Ane 45:42 45:37
12 CF-toppers Gramsbergen 46:29 46:21
13 Hulzebosch Gramsbergen 47:17 47:10
14 Radiologie Saxenburg + 1 Gramsbergen 47:38 47:34
15 INTU Gramsbergen 51:35 51:24
16 Dalfsen friend and buurmannen Dalfsen 52:45 52:33
17 Bright Building Bouwgroep/LGZ 8 Vroomshoop 54:10 54:05
18 Brandweer Gramsbergen Gramsbergen 54:52 54:47
19 Bright Building Bouwgroep/LGZ 7 Vroomshoop 55:00 54:55
20 Rennende rakkers Hardenberg 55:46 55:33
21 Bright Building Bouwgroep/LGZ 6 Vroomshoop 56:00 55:58
22 Mommeriete Gramsbergen 56:06 55:59
23 Bright Building Bouwgroep/LGZ 9 Vroomshoop 59:57 59:52
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