
Uitslagenlijst Joustermerkeloop
Joure - Zondag 27 september 2026

VROUW, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sandra Haanstra Scharnegoutum 30:34 30:33
2 Trieneke Elzinga Haskerhorne 31:09 31:07
3 Rosanne de Vries Heerenveen 31:35 31:26
4 Lisa kamphuis Enschede 32:57 32:48
5 Mare van der Heide Akmarijp 33:58 33:53
6 Lyann Wouda Workum 33:59 33:57
7 Vera Jellesma Joure 34:19 34:12
8 Tryntsje Postma-bouwhuis Scharsterbrug 35:05 34:57
9 Baukje de Wrede Joure 35:51 35:39

10 Marijke Buter Joure 36:15 35:54
11 Laura Agricola Terwispel 37:34 37:26
12 Nienke Plantinga Scharsterbrug 37:55 37:47
13 Marije van der Hoek Heerenveen 37:58 37:53
14 Annemieke van der Roest Joure 38:03 37:56
15 Barbara Jaarsma Sneek 38:12 38:07
16 Renske Ypeij Joure 38:23 38:19
17 Helen de Lange Idskenhuizen 38:36 38:33
18 Brecht Haaijes Joure 38:43 38:37
19 Irene Reitsma Heerenveen 38:45 38:37
20 Saskia Kronemeijer Joure 38:50 38:43
21 Vera Oosterloo Heerenveen 39:00 38:53
22 Sabine van Aurich Heerenveen 39:00 38:53
23 Silke Beärda Joure 39:25 38:55
24 Tetsje Hoks Joure 39:26 39:10
25 Tess Dedden Boornbergum 39:33 39:27
26 Roos Bleijendaal Zwolle 39:51 39:40
27 Marijke Hogeveen Joure 39:52 39:35
28 Anna Elzinga - Betsema Joure 40:52 40:33
29 Mariken Weijs-Backx Odijk 40:58 40:31
30 JLynn Visser Heerenveen 40:59 40:49
31 Evelijn Van Zwieten Joure 40:59 40:48
32 Annette Haarsma Joure 41:14 40:58
33 Janke Feenstra Joure 41:15 41:10
34 Rolinda Steenstra Heerenveen 41:38 41:21
35 Bianca Liefting Joure 41:40 41:18
36 Sharon Veenema De Knipe 41:45 41:27
37 Annet Oud Joure 42:01 41:49
38 Evelien Kronemeijer Joure 42:07 42:01
39 Cindy Lp Heerenveen 42:33 42:25
40 Tatiana Wijnstra Nieuwebrug 42:47 42:39
41 Camille van Houten Joure 43:03 42:42
42 Grietje Mink Joure 43:04 42:43
43 Margje Abma Sint Nicolaasga 43:09 42:51
44 Sylvia van der Meulen Wijnjewoude 43:17 43:04
45 Jana Culikova Joure 43:18 43:13
46 Anna Horst Heerenveen 43:33 43:08
47 Rianne Blansjaar Drachten 43:34 43:19
48 Laura Meinsma Drachten 43:35 43:20
49 Miranda Tehubijuluw Drachten 43:38 43:23
50 Annemiek Schaap Heerenveen 43:41 43:27
51 Esther Zijlstra Snikzwaag 43:50 43:33
52 Pytrik Meindertsma Weidum 43:50 43:31
53 Laura Ras - de Leeuw Heerenveen 44:19 43:59
54 Britt Oerlemans Zwolle 44:43 44:20
55 Pjirkje Mink Joure 45:06 44:46
56 Annet Hoekstra Joure 45:16 45:05
57 Sarah Meinen Leeuwarden 45:24 45:12
58 Marja van der Werf-Zoer Joure 45:26 45:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Jacqueline Oud Oosterzee 45:43 45:20
60 Evelien van der Veen Kuinre 46:23 46:05
61 Sabrina vervat Joure 46:37 46:19
62 Miriam ten Hoeve Joure 46:37 46:19
63 Yvonne Annema Sint Nicolaasga 46:39 46:13
64 Fardau tuinier Snikzwaag 46:46 46:15
65 Sanne van der Bij Gersloot 46:53 46:27
66 Renske Dijkstra Groningen 47:29 47:05
67 Rosanne Harsevoort Vollenhove 47:33 47:10
68 Sylvia van Netten Tjerkgaast 48:46 48:36
69 Marlies Hoekstra Joure 49:18 48:56
70 Hendrika Wesseling Zwolle 49:25 49:03
71 Margreet de Hoop-Wever Scharsterbrug 50:31 50:04
72 Marlijn van Bergen Joure 50:32 50:02
73 Monique Topeeters Scharsterbrug 50:58 50:38
74 Rixt Boersma Joure 51:28 51:03
75 Laura Bron Vollenhove 52:16 51:53
76 Gea Besselink Marum 52:45 52:34
77 Martine Peters Joure 54:29 54:04
78 Lidwien Broenink Joure 56:26 55:57
79 Mattie de Boer Appelscha 56:26 55:57
80 Klaske van der West Joure 56:26 55:57
81 Hillie van Dijk Joure 56:50 56:45

MAN, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mylan reitsma Urk 22:51 22:50
2 Yarne Dotinga Norg 24:35 24:34
3 Stefan Huisman Sneek 25:01 24:59
4 Nelson van den Berg Enschede 26:47 26:45
5 Jeljer-Sjoerd Kooistra Loënga 27:57 27:53
6 Ivo Gabe de Wolff Utrecht 28:52 28:47
7 Guido Cnossen Grou 29:23 29:13
8 Gerlof de Vries Joure 29:52 29:43
9 Marco Sijbesma Sneek 29:55 29:54

10 Remko Spaan Steenwijk 30:00 29:54
11 Bernard de Glee Joure 30:17 30:15
12 Damian Cuiper Joure 30:26 30:21
13 Gerrit Hof Joure 30:35 30:32
14 Dennis Nauta Sneek 31:05 31:02
15 Wulfila Wallenburg Peins 31:07 31:03
16 Daniël de Glee Joure 31:29 31:27
17 Gerben Sloothaak Wolvega 31:30 31:22
18 Wimer Jon Sprenger Oosthem 31:30 31:28
19 Redmar Sprenger Oosthem 31:30 31:27
20 Marcel Agricola Lemmer 31:43 31:41
21 Jeremayah de Vries Joure 31:58 31:55
22 Robyn Bouma Lemmer 33:17 33:04
23 Stijn Poelstra Haskerhorne 33:19 33:14
24 Erryn de Vries Joure 33:40 33:29
25 Feitze van der Hoek Heerenveen 35:09 35:05
26 Wesley Schaper Joure 35:19 34:58
27 Mika Draaisma Assen 35:22 35:10
28 Ids van der Ploeg Lemmer 35:26 35:13
29 Jesse schavemaker Joure 35:34 35:27
30 Luck de Glee Joure 35:46 35:21
31 Fedde Regts Joure 36:40 36:33
32 Niek Schreur Joure 36:42 36:23
33 Jelmer Hofstra Joure 37:29 37:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Daan Dijkstra Sint Nicolaasga 37:29 37:21
35 Niels Pulles Enschede 37:30 37:21
36 Ronald Hilarius Joure 37:48 37:38
37 Menzo Noske Lemmer 38:03 37:49
38 Robin pryke Oudehaske 38:15 37:48
39 Daryanto Jongman Joure 38:16 38:09
40 Arjan Cnossen Joure 38:23 38:07
41 Ralph de Graaf Ouwster-Nijega 38:30 38:26
42 Andre Zeldenthuis Joure 38:30 38:27
43 Bouke van der Meulen Joure 38:30 38:27
44 Marco Veldman Tijnje 38:38 38:35
45 Jurjen Brouwer Heerenveen 38:51 38:39
46 Wieko van den Bosch Hurdegaryp 39:03 38:52
47 Anne Jan Steenstra Heerenveen 39:08 38:51
48 Roelof van Netten Tjerkgaast 39:14 39:05
49 Siem Venema Joure 39:25 38:56
50 Tijs Hiemstra Oosterzee 39:59 39:37
51 Marco Bosma Heerenveen 40:06 39:48
52 Jasper guzman Heerenveen 40:28 40:05
53 Erwin de Gast Lemmer 40:29 40:17
54 Mathijs IJkema Joure 40:41 40:37
55 Noah nijdam Joure 40:44 40:16
56 Tieme Adema Joure 40:56 40:26
57 Ruben Hesberg Heerenveen 40:59 40:42
58 Anne Jan Osinga Heerenveen 41:02 40:37
59 Michel de Vries Joure 41:10 40:56
60 Sander van Dellen Joure 41:21 40:51
61 Thomas Lodewijk Joure 41:35 41:13
62 Ronald de Jaeger Oldemarkt 41:46 41:26
63 Balazs Kalmar Joure 41:48 41:23
64 Romke Schaap Heerenveen 42:26 42:12
65 Stan Oerlemans Zwolle 42:58 42:35
66 Reitze Schotanus Heerenveen 43:33 43:08
67 Marijn van der Meer Heerenveen 43:58 43:55
68 Marijn Wensink Joure 45:06 44:46
69 Oane Annema Sint Nicolaasga 45:39 45:14
70 Hidde Reinek Joure 46:23 45:54
71 Jort Lindeboom Heerenveen 46:35 46:13
72 Lars de Winter Joure 46:46 46:17
73 Henk Velkers Joure 46:56 46:32
74 Annegerrit Postma Heerenveen 47:32 47:18
75 Michel Veldstra Joure 48:28 48:07
76 Frank Fabriek Sneek 49:33 49:12
77 Idsert Kuperus Joure 50:31 50:01
78 Bert Velkers Heerenveen 51:00 51:00
79 Ferdi de Jong Joure 52:06 51:45
80 Frans Ketting Olivier Rotsterhaule 55:21 55:13
81 Tjibbe Bos Rotsterhaule 55:22 55:14
82 Andy van Aggelen Creil 56:50 56:45

VROUW, 10.2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jildau Hoekstra Oosthem 40:12 40:09
2 Rianne van der Leij Haskerdijken 42:54 42:50
3 Silke Wedman Groningen 47:23 47:19
4 Alie Brouwer Joure 48:02 47:51
5 Jantina Dijkstra Sneek 50:51 50:45
6 Diny Galama Grou 51:54 51:43
7 Danique de Vries Joure 52:29 52:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Brecht Heil Joure 53:05 53:01
9 Teunia Feenstra Burdaard 53:27 53:23

10 Corine Visser Leeuwarden 55:33 55:17
11 Joyce Posthumus Joure 55:46 55:38
12 Thirza Zwiers Groningen 55:55 55:51
13 Diana Bergsma Heerenveen 56:03 55:57
14 Dita Krijgsman Sintjohannesga 56:06 55:49
15 Schoutje de Boer Koudum 57:05 56:55
16 Marijke Adema Damwâld 57:13 56:58
17 Nathalie Hettinga Leeuwarden 57:15 56:57
18 Marjon Melein Joure 57:54 57:47
19 Carola Hettinga Joure 58:00 57:43
20 Roelina Adema Hommerts 58:12 58:03
21 Nynke Brouwer Joure 59:13 59:04
22 Betty Buist Heerenveen 59:15 59:02
23 Anniek van der Brug Sondel 59:51 59:39
24 Sue-Yin Hofstee-de Wit Sneek 1:01:28 1:01:11
25 Else Jelsma Sint Nicolaasga 1:01:29 1:01:03
26 Regina Hellinga Joure 1:01:37 1:01:28
27 Bernou Dijkstra Joure 1:02:41 1:02:27
28 Verona Fortuin Terherne 1:02:44 1:02:35
29 Heleen Woudstra Joure 1:02:47 1:02:32
30 Mirjam Mulder Groningen 1:03:12 1:02:50
31 Marijke Westerbrink Heerenveen 1:03:17 1:03:00
32 Sjirry Hiemstra Sint Nicolaasga 1:03:21 1:03:11
33 Sigrid Bokma Joure 1:03:23 1:02:57
34 Nieske Biesterbosch Joure 1:03:24 1:02:58
35 Ineke Dijkstra Mildam 1:03:36 1:03:18
36 SANDRA van der Zwan Heerenveen 1:03:46 1:03:30
37 Nelly Grondsma Joure 1:03:50 1:03:30
38 Rixte Mulder Joure 1:03:52 1:03:40
39 Rianna herder Minnertsga 1:04:48 1:04:18
40 Henriette Wijnia Balk 1:05:16 1:05:04
41 Susan van der Vegt Wolvega 1:06:30 1:06:11
42 Nancy Stienstra-Janssen Sneek 1:07:52 1:07:33
43 Sanne Knoops Joure 1:08:12 1:07:46
44 Irene de Vries Leeuwarden 1:08:15 1:07:46
45 Alice Fortuin Joure 1:08:33 1:08:19
46 Margriet Westra Harderwijk 1:08:55 1:08:33
47 Ellen Bruins Oranjewoud 1:10:05 1:09:51
48 Irene Belt Oranjewoud 1:10:05 1:09:51
49 Valerie van Poelje Workum 1:10:33 1:10:13
50 Wimmy Vaartjes Sintjohannesga 1:10:41 1:10:18
51 Marianne Schilder Sneek 1:11:01 1:10:41
52 Rosa haringsma Sneek 1:11:59 1:11:42
53 Susan Roskam Mantgum 1:14:24 1:14:00
54 Monique Schraa Oppenhuizen 1:21:00 1:10:53

MAN, 10.2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jordi Dommerholt Fysiotherapie Joure 35:17 35:16
2 Jarno van der Weg Zwolle 35:54 35:53
3 Stefan de Nekker Fysiotherapie Joure 37:20 37:19
4 Jan Albert Veenema Sneek 40:24 40:22
5 Freek Jaarsma Sneek 40:25 40:23
6 Arjen Velkers Joure 42:07 42:05
7 Tsjipke Okkema Wommels 42:07 42:05
8 Geert Bos IJlst 42:21 42:19
9 Jan Lammert Sijtsema Wijnjewoude 42:32 42:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Gerrit Jan Kramer Beetsterzwaag 43:12 43:10
11 Kevin de Kroon Heerenveen 44:27 44:25
12 Kevin veenema De Knipe 44:30 44:12
13 Sjirk Dotinga Norg 44:46 44:44
14 Stefan de Jong Almere 45:50 45:46
15 Robert Ovbiagbonhia Drachten 47:02 46:53
16 Folkert Bouma Joure 48:14 48:13
17 Wim Bakker West-Terschelling 48:28 48:26
18 Frits van Twuyver Callantsoog 48:42 48:37
19 Gradus plantenga Sneek 49:07 48:59
20 Rutger de Vries Oranjewoud 49:27 49:21
21 Dennis Bovee Joure 49:39 49:37
22 Rico Boezerooij Makkum 50:11 50:08
23 Ignas Bonthuis Joure 51:10 51:00
24 Harry Blaauw Joure 51:16 51:09
25 Yke jongbloed Jirnsum 51:18 51:07
26 Remco Riemersma Zwolle 51:38 51:24
27 Johan Feenstra Sneek 51:39 51:34
28 Heine Mink Scharsterbrug 51:46 51:35
29 Tom Groeneweg Jirnsum 52:49 52:38
30 Arjen Bleeker Drachten 53:10 53:04
31 Jan Sipma Joure 54:29 54:15
32 Henk-Jan Minnema Joure 55:39 55:20
33 Gerald Huft Hoornsterzwaag 55:43 55:39
34 Gerard Ouendag Joure 55:58 55:52
35 Pieter Hiemstra Heerenveen 56:11 56:02
36 Nikos Nubier Arnhem 56:12 55:41
37 Ipe Solle Joure 56:28 56:13
38 Arjan Hazelhoff Joure 56:28 56:13
39 Jack de Jong Joure 56:42 56:09
40 Chiel Pieters Joure 56:44 56:38
41 Bouwe Bartele Bottinga Terherne 56:46 56:36
42 Marc Hofma Joure 57:09 56:54
43 Peter Visser Leeuwarden 57:13 56:57
44 Klaas Ybele van der Kooi Dokkum 57:13 56:58
45 Hein van der Meulen Damwâld 57:13 56:58
46 Frank Stienstra Sneek 57:31 57:12
47 Eelco Luik Echtenerbrug 58:00 57:54
48 Taco Mulder Leeuwarden 58:01 57:40
49 Jan Schengenga Joure 58:37 58:25
50 Pieter van der Horst Franeker 58:39 58:29
51 Jasper Kruizinga Joure 59:41 59:13
52 Harry Van Keulen Leeuwarden 1:00:11 59:56
53 Michael Gasman Almere 1:00:26 1:00:07
54 Hendrik Stoelwinder Heerenveen 1:01:22 1:00:49
55 Uilke Bosma Joure 1:01:40 1:01:28
56 Jacob Halma Leeuwarden 1:01:42 1:01:27
57 Domien Mulder Joure 1:02:15 1:02:02
58 Yke Zoetendal Joure 1:02:48 1:02:33
59 Sijmen Veenema De Knipe 1:03:18 1:02:50
60 Herman Boelsma Heerenveen 1:03:42 1:03:16
61 Edward Plantinga Sneek 1:07:25 1:07:03
62 Edwin Hoogeveen Heerenveen 1:11:03 1:10:39

VROUW, 16.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 EsmeeAnne de Meulmeester Giesbeek 1:11:35 1:11:33
2 Alienka Huft Hoornsterzwaag 1:14:45 1:14:43
3 Annie Schotanus Bosscha Joure 1:19:15 1:19:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Anneke Boiten West-Terschelling 1:20:33 1:20:27
5 Marjan de Vries Vollenhove 1:23:40 1:23:33
6 Tineke van de Wal Oudehaske 1:23:55 1:23:42
7 Annika van Miltenburg Oudehaske 1:25:59 1:25:46
8 Tessa Post Haskerhorne 1:26:25 1:26:19
9 Esther Kammenga Oudega 1:26:30 1:26:22

10 Yamilla Bos Emmeloord 1:27:22 1:27:20
11 Tineke Muizelaar Oudemirdum 1:27:36 1:27:29
12 Carla Lukkes Wolvega 1:28:17 1:28:08
13 Aaltje de Jonge Jirnsum 1:30:04 1:29:56
14 Tineke Cornel Joure 1:30:05 1:29:49
15 Foekje de Boer Joure 1:31:16 1:31:09
16 Miranca Brinksma Oppenhuizen 1:31:41 1:31:33
17 Femmy Saal Bolsward 1:31:51 1:31:42
18 Greta Sannes Joure 1:32:38 1:32:27
19 Susan Monsma Oudehaske 1:32:58 1:32:43
20 Yvet Bahlmann Heerenveen 1:33:16 1:33:10
21 Priscilla Velkers Heerenveen 1:33:57 1:33:42
22 Esther Roskam Mantgum 1:35:29 1:35:19
23 Karin Danhof Jirnsum 1:36:15 1:36:04
24 Margreet Osinga Oudega 1:38:14 1:38:01
25 Renate Buma Heerenveen 1:38:44 1:38:31
26 Tineke Hofstra Mildam 1:39:04 1:38:59
27 Britt Veltman Sint Nicolaasga 1:40:46 1:40:33
28 Eline wind Sint Nicolaasga 1:40:47 1:40:33
29 Ylva Visser Sneek 1:41:03 1:40:48
30 Mettje Dam Akkrum 1:41:26 1:41:17
31 Sanne Cox Woudsend 1:42:02 1:41:58
32 Alissa de Jong Uitwellingerga 1:42:02 1:41:58
33 Sandra van der Heide Heerenveen 1:43:00 1:42:49
34 Siebrigje van der Wal Winsum 1:46:45 1:46:31
35 Anneke Heida Elahuizen 1:49:18 1:49:02
36 Esther van der Veer Heerenveen 1:54:43 1:54:39
37 Willy van Beek Ysbrechtum 2:00:56 2:00:43
38 Saskia Louwsma Nijland 2:00:57 2:00:43
39 Femmie Wijbrandi Sneek 2:01:08 2:00:55
40 Nelja Kaspersma Sneek 2:01:08 2:00:56
41 Margo wyma Heerenveen 2:04:14 2:03:57

MAN, 16.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wilko Bakker Fysiotherapie Joure 57:09 57:07
2 Wilco Kooistra Leeuwarden 58:52 58:51
3 Sven Alkema Harlingen 59:03 59:02
4 Wieger Romkes Oudehaske 1:00:01 59:59
5 Martijn Ettema Bolsward 1:03:50 1:03:48
6 Merwin dollison Winschoten 1:04:33 1:04:31
7 Hassan El Ghazi Wolvega 1:05:03 1:04:59
8 Rick van der Linden Woudsend 1:05:13 1:05:10
9 Richard Hofmeijer Heerde 1:06:49 1:06:47

10 Rogier Rozendaal Leeuwarden 1:07:44 1:07:38
11 Rick Elzinga Joure 1:09:30 1:09:27
12 Jaap Broers Burgerbrug 1:09:37 1:09:35
13 Siep Nota Sneek 1:09:41 1:09:38
14 Rene Boer Wolvega 1:10:43 1:10:34
15 Sergio Boscolo Wânswert 1:12:28 1:12:21
16 Jasper Rense Heerenveen 1:13:52 1:13:47
17 Wesley Elzinga Heerenveen 1:16:16 1:16:11
18 Cock Verweij Veenhuizen 1:16:35 1:16:32
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19 Ronald Sikkema Idskenhuizen 1:16:55 1:16:48
20 Folkert Landman Joure 1:16:57 1:16:53
21 Henk Heeringa Eelderwolde 1:17:20 1:17:17
22 Nico van der Werff Franeker 1:18:07 1:18:01
23 Sasindaran Sasikala Joure 1:18:45 1:18:37
24 Pascal De vries Oldemarkt 1:19:24 1:19:17
25 Johannes Klaver Joure 1:20:05 1:20:00
26 Herman Dunnink Kampen 1:20:12 1:20:10
27 Niels Nagelhout Sint Nicolaasga 1:20:27 1:20:17
28 Tido van Tilburg Wirdum 1:20:32 1:20:28
29 Jan Julius Buwalda Heerenveen 1:20:38 1:20:33
30 Lieuwe Schotanus Joure 1:20:47 1:20:43
31 IJme Dijkstra Sneek 1:21:11 1:21:06
32 Oane Noppert Joure 1:21:49 1:21:38
33 Rick van Haren Harlingen 1:21:53 1:21:39
34 Paul van Hoogmoed Tijnje 1:22:29 1:22:26
35 Martin de Groot Joure 1:22:36 1:22:28
36 Schelte Brandsma Joure 1:23:05 1:23:05
37 Kor de Boer Marum 1:23:39 1:23:38
38 Tim Hooghiemstra Joure 1:23:50 1:23:47
39 Han Postma Oudeschoot 1:23:59 1:23:51
40 Reinier Kropf Heerenveen 1:24:00 1:23:55
41 Henk-Jan ten Hoeve Aduard 1:24:15 1:24:09
42 Sjouke Koen Bantega 1:24:15 1:24:09
43 Jan Oud Joure 1:25:14 1:25:03
44 Sietse van der Heide Joure 1:25:47 1:25:35
45 Nick Tanis Sneek 1:25:59 1:25:57
46 Gerwin Venema Joure 1:26:27 1:26:14
47 Henk Prins Tolbert 1:26:33 1:26:25
48 Tjeerd-Jan Biesterbosch Sneek 1:26:54 1:26:39
49 Alex Westra Harderwijk 1:27:21 1:27:13
50 Tjalling Osinga Broek 1:27:52 1:27:40
51 Jarno Visser Joure 1:28:11 1:27:57
52 Jurjen Bakker Joure 1:28:28 1:28:17
53 Hans Meijer Heerenveen 1:28:57 1:28:52
54 Kest Haanstra Mildam 1:29:34 1:29:25
55 Peter de Jong Sint Nicolaasga 1:29:56 1:29:42
56 Martin Jelders Oudehaske 1:30:04 1:29:49
57 Hans van Solkema Joure 1:30:26 1:30:14
58 Douwe de Vries Joure 1:30:40 1:30:34
59 Marco Balk Goutum 1:30:46 1:30:36
60 Ton Visser Bolsward 1:31:51 1:31:42
61 Johan Nijdam Joure 1:32:13 1:32:01
62 Ate Zweering Joure 1:32:38 1:32:28
63 Raymond Yeoman Joure 1:32:43 1:32:28
64 Jelmer Boonstra De Knipe 1:33:16 1:33:09
65 Wolter Jan Fonk Bontebok 1:33:23 1:33:08
66 Arjen van der Molen Heerenveen 1:34:41 1:34:25
67 Leo Korsten Leeuwarden 1:35:29 1:35:19
68 Cas de Jong Sneek 1:36:16 1:36:10
69 Jan Hooghiemstra Oentsjerk 1:36:44 1:36:25
70 Klaas Meindertsma Joure 1:37:50 1:37:43
71 Alfred Kuperus Grootegast 1:38:34 1:38:24
72 Jan Haanstra Katlijk 1:39:08 1:38:59
73 Jan Akkerman Nijemirdum 1:39:13 1:39:08
74 Hendrikus Kamstra Heerenveen 1:39:19 1:39:13
75 Wim Stenekes Drachten 1:39:20 1:39:03
76 Peter Yntema Ypecolsga 1:40:26 1:40:21
77 Johan van der Leij St.-Annaparochie 1:41:48 1:41:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
78 Anton Sterenborg Drachten 1:42:19 1:39:20
79 Remko van der Heide Heerenveen 1:43:00 1:42:50
80 Meine Suierveld Joure 1:43:28 1:43:11
81 Fokke Veldstra Joure 1:43:28 1:43:12
82 Jelmer de jong Joure 1:43:29 1:43:11
83 Edwin Veenstra Joure 1:43:29 1:43:12
84 Richard Meulman Hattem 1:44:41 1:44:25
85 Hendrik van der Veer Akkrum 1:48:48 1:48:41
86 Cees Visser Sneek 1:49:54 1:49:49
87 Nolan bes Wieringerwerf 1:52:26 1:52:19
88 Cor Hiemstra Heerenveen 1:52:39 1:52:27
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