
Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

500J, 500 METER (T/M 7 JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noud Courbois Heteren 2:02 2:01
2 Sem Kroes Zwolle 2:11 2:10
3 Fedde fleijsman Heteren 2:13 2:13
4 Aron van Welie Valburg 2:20 2:19
5 Lucian van der Vlist Heteren 2:24 2:18
6 Bram Pieters Heteren 2:27 2:25
7 Boris Hoogakker Broecks Heteren 2:30 2:26
8 Seph Fleijsman Heteren 2:34 2:33
9 Finn Maassen Arnhem 2:38 2:35

10 Glen Derksen Heteren 2:39 2:37
11 Jurr derksen Heteren 2:40 2:38
12 Levy Fleijsman Heteren 2:41 2:41
13 Noah Wiggers Heteren 2:43 2:43
14 Hugo Zorgdrager Houten 2:45 2:39
15 Daan Dings Heteren 2:45 2:42
16 Noah Leeuwis Heteren 2:46 2:41
17 Niek van veelen Ede 2:48 2:47
18 Lennox Barry Heteren 2:55 2:51
19 Abe van den Struijk Nederland 3:04 3:00
20 Alec van veelen Ede 3:08 3:04
21 Noah van Rijsingen Heteren 3:16 3:05
22 Felix Pouwelsen Heteren 3:18 3:15
23 Manuel Peters Los Arnhem 3:23 3:20
24 Julian Pouwelsen Heteren 3:37 3:34
25 Seb van Bekkum Elst 4:01 3:51

500M, 500 METER (T/M 7 JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marit van 't Hul Deventer 2:15 2:14
2 Jolie coenders Heteren 2:22 2:21
3 Noëmi Stouten Babberich 2:27 2:27
4 Emma Jansen Heteren 2:30 2:23
5 Ruby-Ann Fritzsche Arnhem 2:30 2:30
6 Giulia van der Zwaan Heteren 2:32 2:32
7 Mare Corton Driel 2:33 2:32
8 Tess Rose Vermeer Heteren 2:44 2:42
9 Micah Hardij Renkum 2:49 2:48

10 Bente andeweg Heteren 2:52 2:50
11 Valerie van der Vlist Heteren 2:53 2:47
12 Deyna Mertens Heteren 2:56 2:54
13 Vajen Peters Los Arnhem 2:56 2:53
14 Miraa Venkatapathy Heteren 2:59 2:49
15 Lorèn Zilverschoon Heteren 3:01 2:53
16 Dayona Hulzebosch Heteren 3:03 2:59
17 Nine Torn Broers Heteren 3:05 2:55
18 Isa Stuivenberg Heteren 3:05 2:55
19 Lotta Dings Heteren 3:07 2:58
20 Loua Stuivenberg Heteren 3:07 2:58
21 Bella Harot Heteren 3:13 3:11
22 Evi Pieters Heteren 3:14 3:05
23 Maevy Zwanenburg Heteren 3:19 3:08
24 Kiki Dam Heteren 3:21 3:13
25 Hanna van Dodewaard Heteren 3:23 3:18
26 Lieke Burema Driel 3:27 3:20
27 Lova Benjamins Heteren 3:27 3:20
28 Annelien Burema Driel 3:28 3:20
29 Tessel van Mol Heteren 3:34 3:28
30 Milly coenders Heteren 3:41 3:31
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Linde van Dodewaard Heteren 3:43 3:40
32 Liv Methorst Heteren 3:46 3:40
33 Madelein de Leeuw Heteren 3:49 3:43
34 Puck Brouwers Driel 3:55 3:50
35 Liv de Jager Lueks Heteren 4:04 3:54
36 Nina Dings Heteren 4:25 4:20

1000J, 1000 METER (8 T/M 10 JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mats courbois Heteren 3:36 3:36
2 Timo van den Hul Heteren 3:43 3:43
3 Mick Robben Oosterbeek 3:44 3:44
4 Ali Alnasir Heteren 3:57 3:56
5 Taebe Hardij Renkum 3:57 3:57
6 Samuel Frerichs Heteren 4:09 4:08
7 Lenn Lozekoot Heteren 4:15 4:13
8 Floris van den Struijk Nederland 4:16 4:15
9 Freek Frerichs Heteren 4:19 4:18

10 Matz van den Hul Wageningen 4:24 4:24
11 Lucas Johannes Vermeer Heteren 4:31 4:31
12 Jurian Verhoef Heteren 4:32 4:31
13 Vince Hulzebosch Heteren 4:37 4:34
14 Christian Sessink Heteren 4:39 4:37
15 Rylee Rozengarden Heteren 4:57 4:56
16 Noud de Wit Heteren 4:59 4:57
17 Sam Sletering Heteren 5:26 5:24

1000M, 1000 METER (8 T/M 10 JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Viënne Zilverschoon Heteren 3:57 3:56
2 Niene van Welie Valburg 4:02 4:01
3 Dieuwertje Hoogakker Broecks Heteren 4:17 4:15
4 Noé Vodegel-Stolsz Heteren 4:17 4:16
5 Nynke Kroes Zwolle 4:20 4:19
6 Amelie den Hartog Heteren 4:21 4:19
7 Lotte Jansen Heteren 4:21 4:21
8 Kensi Hazenberg Heteren 4:26 4:25
9 Laurie Corton Driel 4:27 4:25

10 Eveline Sessink Heteren 4:47 4:45
11 Nina Maassen Arnhem 5:00 4:59
12 Sam piekema Heteren 5:05 5:02
13 Sofia van der Stelt Heteren 5:05 5:04
14 Filippa van den Struijk Nederland 5:07 5:05
15 Nova Vos Heteren 5:08 5:06
16 Josefien de Leeuw Heteren 5:12 5:11
17 Jiska Kramer Nederland 5:14 5:14
18 Maud Zijl Driel 5:16 5:15
19 Isa Scheerhoorn Heteren 5:21 5:19
20 Soof de Wit Heteren 5:27 5:25
21 Jula van der Zee Heteren 5:35 5:32
22 Sofie Knoop Heteren 6:13 6:11

113J, 1000 METER (11 T/M 13 JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joris Spriensma Wageningen 3:30 3:29
2 Noud van den Hul Heteren 3:41 3:41
3 Mohammad Alnasir Nederland 3:56 3:56
4 Jayden Rozengarden Heteren 4:33 4:33

113M, 1000 METER (11 T/M 13 JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lynn Robben Oosterbeek 3:33 3:33

Uitslagen.nl Pagina 2 02-10-2026 14:20



Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Milot van Swieten Oosterbeek 3:41 3:41
3 Nienke louwen Deventer 3:44 3:44
4 Eline van 't Hul Deventer 4:16 4:16
5 Maud van der Veen Heteren 4:58 4:57

5KJ, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Abel Koster Wageningen 19:58 19:55
2 Lieuwe Visser Utrecht 20:10 20:08
3 Levi Hidden Wageningen 20:10 20:09
4 Jeremi van Dam Arnhem 21:08 21:06
5 Pepijn Visser Utrecht 21:13 21:11
6 Kix Verbroekken Driel 21:43 21:39
7 Silvijn van Swieten Oosterbeek 23:49 23:41
8 Rens van der Veen Heteren 28:35 28:20
9 Harjo Berghuis Driel 29:22 29:06

10 Luka Diepeveen Randwijk 30:21 29:58
11 Mees Andeweg Heteren 31:59 31:54
12 Sepp van Burken Driel 33:58 33:39

5KM, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Simone Alkema Arnhem 23:24 23:19
2 Fayen van Alst Heteren 24:47 24:46
3 Vesna Hendriksen Lent 26:41 26:39
4 Ilse Diepeveen Randwijk 30:25 30:03
5 Lisa Polman Driel 30:41 30:36
6 Frederique Burghout Apeldoorn 37:57 37:44

5KH, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk Molenaar Elst 16:27 16:27
2 Jochem van der Meer Nijmegen 16:31 16:31
3 Gerben ten Hag Ede 16:40 16:40
4 Michiel Flipse Elst 17:10 17:10
5 Ralph Vos Oosterbeek 17:13 17:12
6 Tijn Baumann Driel 18:17 18:16
7 Luc de Klerk Utrecht 18:44 18:43
8 Robert Frank Bak Oosterbeek 18:49 18:48
9 Tijn van Overdijk Utrecht 19:31 19:26

10 Alex den Hartog Heteren 19:38 19:35
11 Joas Kroes Heteren 20:13 20:10
12 Koen Eijsink Driel 20:14 20:12
13 Gert-Jan Bakker Elst 20:27 20:24
14 Aaron Thunnissen Arnhem 21:08 21:00
15 Albert Ulfman Heteren 21:14 21:12
16 Maarten Kroes Zwolle 21:15 21:10
17 Tonny Sopacua Kesteren 21:49 21:47
18 Dang Brienissen Randwijk 22:10 21:48
19 Tom Goldschmeding Ede 22:19 21:58
20 Jeroen Gregoire Utrecht 22:34 22:27
21 Bram Knipscheer Utrecht 22:51 22:42
22 Daniël van Ree Heteren 23:13 22:54
23 Wim van 't Hul Deventer 23:29 23:22
24 Stijn Schaap Wijchen 23:44 23:27
25 Mats Frederiks Heteren 23:50 23:48
26 Theo Selman Driel 23:58 23:53
27 Luc Bressers Heteren 24:06 23:47
28 William Burghout Apeldoorn 24:28 24:15
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 André Beldhuis Elst 24:44 24:40
30 Gerrit Mulder Harderwijk 24:57 24:56
31 Antoon Staalstra Bakel 25:08 24:57
32 Daan Sinkeldam Arnhem 25:11 25:02
33 Arie van Dodewaard Heteren 25:28 25:18
34 Martijn van Elst Heteren 25:42 25:27
35 Bjorn straatman Driel 25:58 25:55
36 Jan Royackers Milheeze 26:04 25:53
37 Johan Kroes Heteren 26:07 26:01
38 Jos van Weijenburg Wijchen 26:11 26:10
39 De Wei Chen Heteren 26:17 26:08
40 Jan Derk Romein Zetten 26:35 26:30
41 Jaime van Dreven Heteren 26:39 26:19
42 Pim Lomans Arnhem 26:50 26:34
43 Henny fleijsman Wageningen 27:01 26:58
44 Cor van Erkel Heteren 27:10 26:59
45 Colin 't Jong Elst 27:36 27:22
46 Gosé van der Meijde Ede 27:50 27:45
47 Jafar Rezaie Heteren 28:15 27:54
48 Jan Terlouw Zwolle 28:21 28:10
49 Marcel Haar ter Heteren 29:27 29:09
50 Jan Oudenes Bennekom 29:59 29:43
51 Louwri Wiggers Heteren 30:25 30:13
52 John Diepeveen Randwijk 30:25 30:03
53 Bert Flinterman Heteren 30:52 30:49
54 Sem Masselink Heteren 31:10 30:56
55 Benny de Smit Heteren 31:26 31:07
56 Bart Barends Heteren 31:29 31:19
57 Anton van Eck Opheusden 32:35 32:17
58 Jonathan van Dam Arnhem 32:52 32:48
59 Paul Meex Heteren 32:54 32:31
60 Johannes Heijnis Heteren 33:32 33:22
61 Jos Sinkeldam Heteren 33:56 33:42
62 Mark van Burken Driel 33:58 33:39
63 Anton Corton Heteren 34:58 34:51
64 Max van der Vegte Heteren 34:58 34:34
65 Frank Balzer Randwijk 37:43 37:25
66 Roelof Wolters Heteren 37:55 37:46
67 Bert van Elst Dodewaard 38:05 37:50
68 Marcel van Olderen Heteren 38:55 38:38
69 Jaap Wisserhof Randwijk 44:40 44:27

5KD, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Josefine Ulfman Heteren 18:10 18:09
2 Caroline Willems Oosterbeek 19:54 19:52
3 Alise de Jong Utrecht 22:25 22:19
4 Lydianne Kroes Ede 22:36 22:33
5 Janneke Wassenaar Renkum 22:53 22:50
6 Maaike Houweling Arnhem 23:47 23:39
7 Milou Mattijssen Arnhem 24:10 24:09
8 Jolanda Fritzsche Arnhem 24:12 24:07
9 Senna Hidden Wageningen 24:20 24:18

10 Marije Roelofs Arnhem 24:56 24:47
11 Babett Kuhlmann Driel 25:20 25:16
12 Jennifer van Dreven Heteren 26:33 26:12
13 Manon Lomans Arnhem 26:58 26:41
14 Gerdien van Schaik Heteren 27:10 27:00
15 Marit de Klerk Nijmegen 27:31 27:14

Uitslagen.nl Pagina 4 02-10-2026 14:20



Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Maaike Pelser Arnhem 27:43 27:38
17 Agnieszka Esseling Heteren 27:53 27:46
18 Jorinde Mes Arnhem 27:55 27:48
19 Diede Nanninga Herveld 28:12 28:05
20 Barbara Terlouw-Jacquet Heteren 28:22 28:11
21 Desiree Puts Heteren 28:33 28:15
22 Marlieke Vodegel Heteren 29:27 29:21
23 Everdien Reincke Randwijk 29:45 29:37
24 Mischa Schijvens Utrecht 29:59 29:44
25 Nikkie van de Water Wijchen 30:12 29:55
26 Marie-José Hendriks Randwijk 30:25 30:03
27 Canan Kaya Arnhem 30:36 30:29
28 Luna Teunissen van Manen Heteren 31:08 30:55
29 Fleur van Neerden Driel 31:12 31:03
30 Frauke Muijlwijk Heteren 31:13 31:02
31 Ilse Leenders Houten 31:27 31:20
32 Anieke Kroes Heteren 31:47 31:26
33 Corine Timmer Heteren 32:10 32:02
34 Milou van Mol Heteren 32:18 32:09
35 Judith de Klein Heteren 32:26 32:13
36 Amanda Geldenhuys Heteren 33:20 33:01
37 Ruska van Wyk Heteren 33:21 33:00
38 Sanne van Dijkhuizen Heelsum 33:25 33:22
39 Annelien de Groot Zwolle 33:34 33:23
40 Wendy den Hartog Heteren 33:44 33:31
41 Iris scheerboom Zetten 34:03 33:51
42 Mischa essers Heteren 34:04 33:44
43 Wendy Pouwels Zetten 34:07 34:01
44 Marieke van den Berg Driel 34:30 34:12
45 Samira Rezaie Heteren 34:52 34:32
46 Nienke Prinsen Heteren 35:44 35:29
47 Arjanne van den Blink Heteren 36:38 36:26
48 Henrieke Van Elst Heteren 38:04 37:50
49 Marianne Burghout Apeldoorn 38:55 38:44
50 Marina van der Vegte Heteren 40:48 40:24
51 Fiona Dadema Ede 44:09 43:44
52 Geertje Preuter Heteren 44:09 43:44

10KH, 10000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk Molenaar Elst 35:10 35:10
2 Michiel Flipse Elst 35:58 35:58
3 Martijn Rödel Huissen 36:18 36:17
4 Arjen Zegwaard Randwijk 36:39 36:38
5 Rik Heikamp Arnhem 37:19 37:17
6 Emiel de Koning Arnhem 37:27 37:26
7 Tom Kuijpers Oosterbeek 38:18 38:15
8 Roy Gregoire Duiven 38:40 38:39
9 Mark veenbrink Driel 38:59 38:57

10 Abe Sikkema Heteren 39:51 39:51
11 Sherick Laurant Ede 40:39 40:38
12 Jos Maassen Arnhem 42:06 42:04
13 De Wedt van Wyk Heteren 42:50 42:43
14 Jasper Oei Wageningen 42:52 42:49
15 Josta Knoester Zevenhuizen 43:05 42:59
16 Floris dijkgraaf Heteren 43:54 43:43
17 Levi Roelofsen Opheusden 44:28 44:16
18 Wesly van Elst Dodewaard 44:53 44:39
19 Leroy Franken Andelst 44:55 44:48
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Maarten klein Gebbink Heteren 45:02 44:57
21 Jesper Meij Wageningen 45:04 44:58
22 Frank Hoeberichts Wageningen 45:05 45:03
23 Yannick de waal Arnhem 45:40 45:27
24 Mark Vermeer Heteren 45:42 45:41
25 Erik Verwoert Randwijk 46:18 46:08
26 Joram Hulzebosch Heteren 46:27 46:14
27 Bob Labeur Heteren 47:10 47:05
28 Sicco de Vos Arnhem 47:13 47:09
29 Ton de Lange Lienden 47:15 47:07
30 Dick van Leeuwen Oosterbeek 47:18 47:10
31 Tjerk Garssen Enschede 47:28 47:24
32 Simon van veelen Ede 47:41 47:33
33 Joost Oosterbroek Zetten 47:42 47:35
34 Frans van Bekkum Elst 47:54 47:40
35 Sam Burgers Heteren 48:16 48:07
36 Remco Zijl Driel 48:21 48:11
37 Marcel veggelers Elst 50:00 49:56
38 Erik Saffrie Wijchen 50:03 50:00
39 Leon Limper Heteren 50:20 50:14
40 Ludie Hommerson Dodewaard 50:37 50:14
41 Loek van Leeuwen Oosterbeek 50:47 50:38
42 Jeroen de Raef Duiven 50:48 50:43
43 Eric de Raef Duiven 50:49 50:44
44 Ruben van Oorschot Bemmel 50:49 50:38
45 Remco Pieters Heteren 50:52 50:35
46 Jelle arends Opheusden 51:30 51:19
47 Karol Radaszewski Arnhem 51:34 51:31
48 Frank Lansink Doorwerth 51:56 51:52
49 Dirk van Harskamp Arnhem 52:07 52:01
50 Leon Jonker Schiedam 52:19 52:07
51 Johan Wessels Arnhem 52:40 52:32
52 Erwin Vreman Renkum 53:14 52:55
53 Hans Overbeek Polsbroek 54:26 54:18
54 Stepan Soumar Heteren 54:31 54:13
55 Sjoerd de Langen Nijmegen 55:20 55:12
56 Thom van de Poel Heteren 55:28 55:21
57 Remco Beukeboom Wageningen 55:29 55:23
58 Michiel Koning Renkum 56:16 56:01
59 Tijn Prijs Opheusden 56:43 56:31
60 Niels van Leerdam Opheusden 56:44 56:31
61 Mathijs Balzer Randwijk 56:49 56:34
62 Jeroen Beijer Driel 56:55 56:41
63 Quinn van den Bos Heteren 57:28 57:19
64 Bart van der Veen Heteren 57:36 57:23
65 Ronnie Groenewold Heteren 59:03 58:57
66 Jan Soumar Heteren 1:00:30 1:00:13
67 Ienze Koekkoek Sleeuwijk 1:01:30 1:01:23
68 Victor Eon Wageningen 1:01:56 1:01:39
69 Tim Bosman Arnhem 1:02:25 1:02:13
70 Anco Dekker Sleeuwijk 1:03:37 1:03:26
71 Gerbrand Andeweg Heteren 1:03:53 1:03:37
72 Marten van Lubek Renkum 1:06:27 1:06:09
73 Marc Frankfort Heteren 1:07:05 1:06:53
74 Eric Frentz Wolfheze 1:07:37 1:07:18
75 Wim Dekker Deil 1:09:10 1:09:01

10KD, 10000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jorijn Hornman Ede 45:33 45:31
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 27 september 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Susanne van der Staak Elst 52:44 52:41
3 Ellen Kranenbarg Ede 53:12 52:56
4 Chantal Schutte Heteren 54:03 54:01
5 Lieke Verhoef Heteren 54:39 54:29
6 Kristine Krusiete Arnhem 54:40 54:38
7 Lianne Courbois-Vermeer Heteren 54:45 54:35
8 Anne de Waal Utrecht 56:21 56:05
9 Vera Peters Doorwerth 57:17 57:13

10 Sara Schut Driel 57:38 57:34
11 Merel Slegh Wageningen 57:41 57:37
12 Meike Roelofs Heteren 58:50 58:36
13 Tess Coenders Heteren 59:00 58:48
14 Kelsey Paige Lorentz Randwijk 59:21 59:16
15 Maud Droogh Heteren 59:22 59:19
16 Florine Dijkgraaf Heteren 1:00:32 1:00:22
17 Emma Duncan Heteren 1:01:56 1:01:39
18 Nina Veenendaal Heteren 1:07:36 1:07:16
19 Conny Weilacher Valburg 1:08:19 1:08:10
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