Uitslagenlijst 8 van Drachten
Drachten - Zondag 4 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jorrit Smid Impala 25:02 25:01
2 Robin Van Onna Impala 25:55 25:54
3 Janco Rijpstra Lionitas 26:17 26:16
4 HenkJan Verkaik Drachten 26:44 26:43
5 Vincent Houttuin Leeuwarden 26:50
6 Jordi Dommerholt Van der Wiel Holding BV - 1 26:57 26:57
7 Jurjen Veenstra Oudega 27:47 27:45
8 Heresh Omar Ziekenhuis Nij Smellinghe - 27:49 27:48
9 Riekele Kobes Friesland 28:09 28:08
10 Hidde Terpstra Drachten 28:19 28:18
11 Lammert Ekkers Zwolle 28:31 28:30
12 Kieran Schra Impala 28:42 28:42
13 Hendrik Tjoelker OSG Singelland - 1 28:48 28:46
14 Dirk-Jan Sijbesma Drachten 28:50 28:49
15 Albert Allema Hoofddorp 28:58 28:56
16 Remco de Valk Lionitas 29:00 28:59
17 Bart Kamminga Impala 29:07 29:06
18 Hessel Kruizinga Impala 29:11 29:07
19 Sicco Koopmans Leek 29:11 29:10
20 Koen Dijkman Drachten 29:12 29:05
21 Louis Prins Rottevalle 29:28 29:18
22 Cor Visser Lionitas 29:34 29:33
23 Joakim Zuidema Lionitas 29:34 29:34
24 Richard Hamstra Drachten 29:39 29:38
25 Maxim Stuij Impala 29:41 29:39
26 Renke jelsma Impala 29:45 29:35
27 Bjorn de Laat Impala 29:53 29:52
28 Jalco Huisman Surhuisterveen 29:57 29:48
29 2?77?77 Houtigehage 30:05 29:49
30 Folkert Visser Impala 30:16 30:11
31 Tycho Veenstra Sportbedrijf Drachten - 1 30:22 30:18
32 Erik Nijholt Sportbedrijf Drachten - 1 30:22 30:18
33 Jesper Schra Impala 30:26 30:24
34 Sjirk Ament Leeuwarden 30:44 30:42
35 Wessel Meijer Jimmy's Sportsclub - 4 30:45 30:43
36 Jesse v/d Broek Jimmy's Sportsclub - 4 30:46 30:17
37 Sven Gmelich Meijling Drachten 30:55 30:52
38 Rik Homan Burgum 30:59 30:52
39 Stefan Holties Adenium - 1 31:01 30:58
40 Paul Muller Leeuwarden 31:24 31:18
41 Jowi kalsbeek Drachten 31:25 31:22
42 Jorn van der Weg Gerkesklooster 31:39 31:29
43 Meine Nijboer Burgum 31:44 31:41
44 Robin Brinkman Drachten 31:47 31:44
45 Evert Dijkstra Opende 31:56 31:50
46 Jitse de Boer Impala 31:57 31:52
47 Tom Wijnia Fysio 0512 BV - 1 32:01 31:55
48 Rob Bouwmeester Dodeka 32:14 32:09
49 Hylke Dijkstra Drachten 32:16 32:07
50 Gerben Akkerman Zwolle 32:23 32:22
51 André Landman Drachten 32:25 32:19
52 Noud Rozendal Houtigehage 32:31 32:16
53 Tjisse Nicolai Drachten 32:35 32:30
54 Sem Teeninga Drachten 32:38 32:31
55 Daniel Kraaijenhagen Beetsterzwaag 32:45 32:43
56 Daniél Tabak Frieschepalen 32:48 32:37
57 Fedde Donker Drogeham 32:48 32:41
58 Nick Groen Jimmy's Sportsclub - 5 32:52 32:45
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Plaats Naam
59 Ramon Bergsma
60 Menno Galama
61 Dirk Gorter
62 Sander van Kammen
63 Lars Kuperus
64 Jesse Venema
65 Arjen Terpstra
66 Hedser de Boer
67 Mark de Vries
68 Sten Toeter
69 Thomas de Jong
70 Joey Rikumahu
71 Ype Stallmann
72 Joshua Bergsma
73 Menno de Jong
74 Johannes van Esch
75 David de Vries
76 Tommy gradussen
77 Kevin Bakels
78 Andreas Verwaal
79 Stef Post
80 Frank Driessen
81 Jens Jonkman
82 Gijs van keulen
83 Pieter Mook
84 Jan Zeinstra
85 Emile Peters
86 Jasper de Jong
87 Steven Reitsma
88 Mark De Boer
89 Derk Mulder
90 Jesper de Wit
91 Jesse Nutma
92 Joey Steenbakkers
93 Jelmer de Boer
94 Max de haan
95 Casper Theunissen
96 Atte Hibma
97 Gerard de Haan
98 Chris van Panhuis
99 Joas Swart

100 Tamme van der Woude

101 Luuk Mulder

102 Jelmer Kransen
103 Mats de Jong

104 Kevin Elsenga

105 Vasyl Zakharov
106 Nino van der Velde
107 Herman Postma
108 Michael Haan

109 Jelle Hoekstra

110 Joah Kwik

111 Mark Terpstra

112 Jitse van Erp

113 Sjoerd-Sietze Zwaan
114 Chris Elverdink
115 Xander de Boer
116 Robin Piést

117 Mark Peters

Woonplaats/Vereniging Bruto

Drachten 32:53
Fysio 0512 BV - 1 32:56
Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 32:56
Boornbergum 32:57
Drachten 32:57
Drachten 33:04
Groningen 33:09
Impala 33:09
Drachten 33:13
Drachten 33:14
Steenwijk 33:14
Drachten 33:18
Akkrum 33:24
Drachten 33:27
SMST Designers & Constructors 38:28
Heerenveen 33:30
Ternaard 33:31
Drachten 33:35
Groningen 33:36
Impala 33:38
Leeuwarden 33:41
Oosterwolde 33:43
Drachten 33:52
Drachten 33:53
Drachten 33:54
Noardburgum 34:00
Drachten 34:03
Impala 34:05
VDM Woningen - 1 34:14
Drachten 34:14
Drachten 34:17
Sportbedrijf Drachten - 2 34:17
VDM Woningen - 2 34:17
OSG Singelland - 3 34:20
Fysio 0512 BV - 2 34:23
Stiens 34:25
Drachten 34:39
Van den Brug - 1 34:41
Rottevalle 34:42
Drachten 34:44
Rottevalle 34:44
Boornbergum 34:48
Groningen 34:59
Drachten 35:04
Drachten 35:06
NNRD BV - 1 35:06
Mustad Netherlands B.V. - 1 35:09
Fysio 0512 BV - 1 35:10
Eastermar 35:11
FleQs bv - 2 35:12
Kooi - 2 35:17
Drachten 35:20
Drachten 35:21
GGZ Friesland - 1 35:22
W2N engineers - 1 35:23
SMST Designers & Constru 35:27
Drachten 35:27
Drachten 35:30
Drachten 35:39

Netto

32:41
32:49
32:52
32:51
32:49
32:53
33:02
33:03
33:04
33:08
33:09
32:55
33:17
33:20
33:24
33:20
33:26
33:15
33:02
33:29
33:33
33:20
33:50
33:34
33:48
33:58
33:58
34:00
33:56
33:58
34:13
34:17
33:59
34:12
34:05
34:22
34:10
34:23
34:26
34:36
34:36
34:41
34:48
34:53
34:55
34:55
34:34
35:04
32:58
33:44
34:34
35:10
35:08
34:42
35:09
35:15
35:22
35:18
35:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

118 Armando Haverkamp Lippenhuizen 35:40 35:37
119 Niels de boer Burgum 35:42 35:33
120 Ramon de Jong Oudega 35:43 35:21
121 Joey Vermaning Drachten 35:45 35:25
122 Jorrit de Graaf Drachten 35:46 35:25
123 Wiebe Kooistra Van den Brug - 2 35:47 35:21
124 Alan-Patrick den Bakker Damwald 35:53 35:41
125 Freerk Veenstra Gorredijk 35:58 35:47
126 Giorgio Alves Franeker 36:00 35:39
127 Richard Boele Opeinde 36:02 35:30
128 Jorrit de Boer Kooi - 3 36:02 35:20
129 Thijs Bergsma VDM Woningen - 3 36:04 35:57
130 Rowin Leeftink Kooi - 3 36:08 35:35
131 Kevin Veenema FysioBakker - 2 36:13 34:52
132 Maarten Wiersma Partou Kinderopvang - 1 36:19 36:19
133 Camiel Gerding OSG Singelland - 3 36:21 36:12
134 Otte Tjepkema W2N engineers - 1 36:24 36:08
135 Martijn Scholtanus Fysio 0512 BV - 2 36:26 35:22
136 Stefan Bergsma Drachten 36:29 35:58
137 Casper Naaijer Heerenveen 36:30 36:18
138 Ruud Fokkens Drachten 36:32 36:20
139 Ruben van den Arend Zwolle 36:33 36:03
140 Meint van der Bos Bakkeveen 36:36 36:26
141 Henri Harmsen Impala 36:37 35:59
142 Maik Grave Drachten 36:44 36:26
143 Jordy Stigter IJsselstein 36:49 36:10
144 Bouke van der Weiden Partou Kinderopvang - 1 36:49 36:22
145 Raymond van Eldik VDM Woningen - 1 36:50 36:47
146 Sander van Tartwijk Fitaal Drachten - 1 36:51 35:28
147 Marcel Hljmersma Marum 36:54 36:42
148 Artur Tkach Mustad Netherlands B.V. - - 36:54 36:19
149 Gert Hoomans Drachten 36:57 36:07
150 Frank Kooi Kooi - 1 37:05 36:32
151 Ate Piet Hoekstra Kooi - 1 37:05 36:34
152 Bart Veneboer Sensor - 1 37:07 36:30
153 Harry Wijnsma Adenium - 1 37:13 37:07
154 Ron Prinsen Drachten 37:16 36:46
155 Klaas Ybele van der Kooi FysioBakker - 1 37:19 36:01
156 Patrick Huiberts Leeuwarden 37:21 37:04
157 Klaas Winter Drachten 37:24 36:48
158 Steffen Talsma Drachten 37:30 37:18
159 Kristan Boeree Sportbedrijf Drachten - 3 37:37 37:24
160 Jeroen de Graaf OSG Singelland - 2 37:40 37:19
161 Youri van der Meer Garyp 37:43 37:18
162 Daan Kruizinga Impala 37:45 37:34
163 Aron Swart Rottevalle 37:47 37:39
164 Ruben Hoekstra Mijn Makelaar Mink - 1 37:50 37:35
165 Wisse van Veen FleQs bv - 1 37:54 37:22
166 Piti Vudinh Drachten 37:54 37:25
167 Wietze-Jan Haisma Drachten 37:55 37:42
168 Ties Wierda Drachten 37:56 37:15
169 Hylke Boonstra Drachten 37:58 37:16
170 Rienk van der Meer FysioBakker - 1 38:05 36:47
171 Harm Wedman Drachten 38:07 37:39
172 Martijn Mozes Drachten 38:07 37:38
173 Kasper Dekens Drachten 38:07 37:37
174 Thimo Bouma Drachten 38:13 37:38
175 Johannes Tjepkema Oosterwolde 38:18 38:03
176 Danny Schaaf Drachten 38:22 37:53
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Uitslagenlijst 8 van Drachten
Drachten - Zondag 4 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
177 Simon Regnerus Drachten 38:23 36:59
178 Joél Bijlsma Drachten 38:25 38:13
179 Niek Praamstra Drachten 38:27 38:13
180 Martin van Hoek Partou Kinderopvang - 1 38:30 38:19
181 Henk Bos Mijn Makelaar Mink - 1 38:33 38:18
182 Remco de Jong Gemeente Smallingerland - 38:33 38:10
183 Niels Hogen-Esch Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 38:35 38:16
184 Harm-Jan Kramer DGMR - 1 38:37 38:20
185 Jelte Bottema Boornbergum 38:37 37:52
186 Jesse Mulder Ziekenhuis Nij Smellinghe - 38:38 38:20
187 Jonathan Pit Leeuwarden 38:39 38:04
188 Cornelis van Dijk Kooi - 1 38:39 38:05
189 Siem de Roo Carins - 1 38:43 38:13
190 Sander van der Kuur Koop Drachtstercompagnie 38:45 38:18
191 Benny van Althuis Burgum 38:45 38:23
192 Sybe Lolkema Drachten 38:46 38:02
193 Tieme Jongsma Drachten 38:47 38:25
194 Richard Zwarts Sportbedrijf Drachten - 1 38:47 37:55
195 Lars van Marrum Drachten 38:48 38:25
196 Jochem Veenje Drachten 38:48 38:08
197 Hans Jan Rispens Drachten 38:48 38:07
198 Henk Smit Gemeente Smallingerland - 38:48 38:20
199 Harmen van der Bijj Kooi - 3 38:51 37:26
200 Johan Planting Van der Wiel Holding BV - 1 38:56 38:20
201 Auke van der Wal Opeinde 38:57 38:36
202 Rick Brandsen Van den Brug - 1 38:58 38:32
203 Julian Bos Ureterp 38:58 38:17
204 Jorvik Wiersma Heerenveen 38:59 38:33
205 Tieme van Reenen Oudega 39:00 38:02
206 Steven Wijbenga Drachten 39:00 38:11
207 Yannick Boonstra Sensor - 1 39:01 38:25
208 Oege Vaartjes Kooi - 2 39:01 38:30
209 Bindert Remco Tinga Jimmy's Sportsclub - 5 39:02 38:49
210 Nathan Miedema Drachten 39:03 38:44
211 Wiger Hartstra Groningen 39:05 38:48
212 Ziggy Debets Drachten 39:07 38:37
213 Kor Visser Jistrum 39:08 38:20
214 Jelmer van der Meer Gemeente Smallingerland - 39:09 38:40
215 Gert-Jan Maring Drachten 39:12 37:41
216 Sydo Van der Werff Drachten 39:13 38:53
217 Dave Switters Hurdegaryp 39:16 38:51
218 Ruben Hut Drachten 39:18 38:38
219 Sjak De Vries Boornbergum 39:23 38:56
220 Sytze Schepers Nij Beets 39:23 37:09
221 Jelmer Jorna Van Braak Accountants - 1 39:24 39:03
222 Thomas Spies Bentacera Drachten - 1 39:24 38:49
223 Arjan van Duinen Surhuisterveen 39:25 38:58
224 Dennis de Haan Drachten 39:27 38:52
225 Mark Russchen Drachten 39:29 39:10
226 Arjen Hut VDM Woningen - 3 39:30 38:53
227 Auke Ruurd Zijlstra Drachten 39:30 38:15
228 Sander Haarsma Garyp 39:30 39:04
229 Tim Verhoeff Drachten 39:30 38:46
230 Ruben Terlouw Drachten 39:31 38:48
231 Bas Wouthuis Harlingen 39:34 38:47
232 Tom Klijnman Fysio 0512 BV - 1 39:42 39:23
233 Johan Veenstra Surhuizum 39:44 39:21
234 Erik H Beetsterzwaag 39:49 39:18
235 Rimco Veenje Garyp 39:50 39:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

236 Thomas Van Vossen Drachten 39:50 38:55
237 Lennard Doornbos Drachten 39:50 39:04
238 Jaron Stienstra FleQs bv - 1 39:51 39:03
239 Pieter Buursma Drachten 39:53 39:52
240 Kevin Van Straaten Drachten 39:53 39:41
241 David Hogendorp Drachten 39:53 39:29
242 Jesper de Wit Drachten 39:54 39:13
243 Irving Veenstra Sportbedrijf Drachten - 3 39:55 39:14
244 Lasse westra Drachten 39:56 39:07
245 Gerlean Lap Gain Automation Technology - 1 39:56 36:58
246 Tom van der Burgh Drachten 39:58 39:48
247 Sam Drent Van Braak Accountants - 1 39:58 39:37
248 Jasper Broers Beetsterzwaag 40:00 39:30
249 Rik Kooistra Olterterp 40:01 38:49
250 Tom Zwerver Heerenveen 40:10 38:40
251 Wytse-Jan van der Kooi Burgum 40:10 39:46
252 Wietse de Boer Beetsterzwaag 40:13 39:28
253 Niels Adamse Adenium - 1 40:15 39:05
254 Leslie Fukur Gemeente Smallingerland - 40:21 39:43
255 Marten Leistra Beilen 40:22 39:42
256 Timo Nijmeijer Drachten 40:23 39:25
257 Michael van Gompel FleQs bv -1 40:27 39:56
258 Ramiro van Hoolwerf Harlingebn 40:35 39:43
259 Ivar Olaf Aldus Drachten 40:36 39:53
260 Steffen Pot Hurdegaryp 40:38 40:14
261 Nathan van der Meulen Harlingen 40:43 39:51
262 Remco van der Heide Drachten 40:45 39:51
263 Thomas Kransen Drachten 40:46 40:36
264 Rene de Haan Drachten 40:52 39:40
265 Esli Schaap Oudega 40:55 40:13
266 Jordi Tuntelder Van Braak Accountants - 1 40:58 40:36
267 Luuk Wolters Buitenpost 41:03 40:01
268 Tom Wolters Kollum 41:03 40:01
269 Joey Wisseborn Assen 41:06 39:33
270 Ruben Winkelman Drachten 41:08 40:16
271 Tim Rietdijk Jimmy's Sportsclub - 1 41:12 40:54
272 Thomas Hoekstra Drachten 41:16 40:29
273 Coen Gaikema Burgum 41:17 40:38
274 Levi de Jong FleQs bv - 1 41:19 40:31
275 Robbert Smit Drachten 41:21 40:42
276 Arnoud ten Hove Groningen 41:24 40:25
277 Lars van den Hof Meppel 41:27 39:22
278 Brian Bakels Drachten 41:29 40:38
279 Sven van der Wal Van der Valk Drachten - 2 41:30 40:35
280 Ardian kuci FleQs bv - 1 41:31 40:42
281 Thom Heemskerk Wolvega 41:32 40:08
282 Yorben van Dalen Drachten 41:34 40:52
283 Anton Span-Bierma Adenium - 4 41:36 39:46
284 Feico de roos Nij Beets 41:36 39:21
285 Auke van der Wal Van den Brug - 1 41:38 38:17
286 Bas van Tessel Jimmy's Sportsclub - 2 41:41 40:42
287 Jamie Houwink Drachten 41:46 41:04
288 Jan Wymenga Gain Automation Technologc 41:59 39:00
289 Jesse Hiemstra Drachten 42:01 41:42
290 Sil van der Land Gemeente Smallingerland - 42:04 40:51
291 Marco de Waard Jimmy's Sportsclub - 2 42:15 41:16
292 Joey Kooistra Schouwburg De Lawei - 1 42:19 41:39
293 Ro Mulder VDM Woningen - 1 42:21 41:42
294 Mike Wijker Drachten 42:24 41:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
295 Robin Debreczeni Fitaal Drachten - 1 42:26 41:03
296 Sivard Visser Kooi - 2 42:26 41:53
297 Thomas Gort Drachten 42:28 42:07
298 Benjamin Wallast Drachten 42:30 41:57
299 Herman Kingma Burgum 42:33 42:16
300 Timo Visser Drachten 42:34 40:44
301 Sander Potstra Drachten 42:38 41:02
302 Gerlof Huntelerslag Drachten 42:40 41:40
303 Johan van der Wijk W2N engineers - 1 42:41 41:21
304 Edwin kuipers Drachten 42:42 42:07
305 Johan Otten Drachten 42:42 41:50
306 Rik de boer Drachten 42:43 41:23
307 Carlo kater Leeuwarden 42:45 42:18
308 Riemer klaas Van der Molen Drachten 42:47 41:42
309 Jasper Kruizinga Drachten 42:48 42:37
310 Thiemo Kerkhof Drachten 42:58 41:38
311 Fabian Teunissen Alva Charging Services - 1 43:09 41:40
312 Rurd van Landsveld Alva Charging Services - 1 43:09 41:40
313 Sander Schat Leeuwarden 43:16 41:51
314 Jesse Bol Raap Lijfkracht fysiotherapie - 1 43:19 42:22
315 Gert-Jan Bakker Gemeente Smallingerland -4  43:25 41:27
316 Jannick van der Veen Gemeente Smallingerland - 43:25 41:27
317 Willem Oostra Buitenpost 43:28 42:40
318 Bart Besselsen Heerenveen 43:29 41:32
319 Niels Hoekstra DGMR - 1 43:31 42:26
320 Jeroen Mulder Lifestyle club 360 - 2 43:32 41:37
321 Jaap Oegema Bentacera Drachten - 1 43:33 42:59
322 Lars Weidema Impala 43:37 42:15
323 Jeroen Luhoff Drachten 43:38 42:25
324 Bas Marinus Ureterp 43:41 41:58
325 Teun Sloot Impala 43:51 42:44
326 Yannick Terpstra Impala 43:51 42:44
327 Eric Dokter Groningen 43:51 42:34
328 Ronald Hof Van den Brug - 2 43:54 43:34
329 Martijn Boers Noordwolde 43:55 41:56
330 Willem Robert Politiek Boornbergum 43:56 42:30
331 Keidel Bentacera Drachten - 2 43:57 42:27
332 Feike Zijlstra Adenium - 2 44:00 42:51
333 Piet van der Molen Boornbergum 44:01 43:20
334 Taeke Visser Drachten 44:01 43:28
335 Billie Hamers Drachten 44:07 43:06
336 Remco van der Ploeg Drachten 44:08 42:51
337 Geert Kuurstra Drachten 44:09 43:16
338 Jarno Dirksen De Wilgen 44:11 42:49
339 Hendrik Zagorski Drachten 44:17 42:56
340 Robbin van zanden Beetsterzwaag 44:19 43:15
341 Fonger Vd Wal Drachten 44:20 42:59
342 Roel van Tartwijk Fitaal Drachten - 1 44:21 42:57
343 Elko Hamstra Gemeente Smallingerland - 3 44:25 43:32
344 Sander Miedema Wits Noord - 1 44:28 43:06
345 Robin de kroon Beetsterzwaag 44:29 43:16
346 Johan Dijkstra Boornbergum 44:37 43:39
347 Rene Ferwerda BD Kiestra B.V. - 1 44:37 43:29
348 Matthias Klaassens Drachten 44:39 43:38
349 Markus Glumm Drachten 44:40 43:38
350 Harmen Thomas de Haan Burgum 44:44 42:38
351 Mitchell Boonstra Drachten 44:46 42:23
352 Gijs Plenter Drachten 44:59 42:25
353 Tijs Jonker Drachten 45:02 43:32
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354 Jamie Soepboer Jimmy's Sportsclub - 5 45:13 43:36
355 Marc Hiemstra Drachten 45:15 44:13
356 Yde Zijlstra Drachten 45:16 44:28
357 Jan Klooster Opeinde 45:19 45:04
358 Ivo Postma Mustad Netherlands B.V. - 45:25 44:38
359 Gaele Couperus Wits Noord - 1 45:27 44:05
360 Coen Hultink Opeinde 45:31 43:48
361 Michiel Nooijen Drachten 45:31 44:03
362 Dennis Herder Drachten 45:43 44:50
363 Joél Miedema Marum 45:45 44:25
364 Robert Snoek Sportbedrijf Drachten - 1 45:46 44:54
365 Sipke Fellinger Drachten 45:55 44:30
366 Doeke van der Ploeg Fysio 0512 BV - 2 45:55 44:51
367 Sietse Pieksma Drachten 45:57 44:28
368 Sjoerd Langebeek Van der Valk Drachten - 1 46:03 45:08
369 Marco Tibbesma Partou Kinderopvang - 1 46:05 44:57
370 Jasper Buursma Drachten 46:29 44:17
371 Eelco Reitsma Sportbedrijf Drachten - 2 46:32 45:22
372 Eelke Krol Drachten 46:34 45:19
373 Sharif Wanga Drachten 46:44 44:36
374 Tjibbe de Haan Wijnjewoude 47:03 44:45
375 Sjoerd van der Molen Boornbergum 47:05 46:03
376 Maurice Hanenburg Groningen 47:07 45:34
377 Thomas van der Vaart Lutjegast 47:10 46:36
378 Taco de Vries Boornbergum 47:23 46:14
379 Lennart Toering Impala 47:30 46:16
380 Paul Roeten Drachten 47:31 46:36
381 Jelte Merk Leeuwarden 47:34 45:09
382 Dymytry Velink Carins - 1 47:38 46:26
383 Kristian Meijer Meppel 47:48 45:43
384 Jerrel Schriemer Drachten 47:50 44:59
385 Jacob Hamburg Drachten 48:04 47:39
386 Wilco Fluitman Heerenveen 48:07 45:53
387 René Bosch FysioBakker - 1 48:20 47:00
388 Dennis Zuidema Utrecht 48:24 45:31
389 Serah Latupella Drachten 48:24 45:33
390 Gerrald de Vries Drachten 48:27 46:53
391 Arjen Tolman Garyp 48:36 47:03
392 PiterVellinga OSG Singelland - 2 48:40 47:14
393 Daan Molhoek Alva Charging Services - 1 48:42 47:14
394 Niels van der Meulen Kooi - 2 48:42 46:21
395 Joran De meer Drachten 48:57 48:01
396 Rene Smids Drachten 49:01 48:10
397 Mathijs Breuers BD Kiestra B.V. - 1 49:02 47:37
398 Jelke Meijer Impala 49:02 46:37
399 Sander Koster Groningen 49:10 47:24
400 Gerbren Klomp Drachten 49:11 47:22
401 Marcel Tuinstra Dronten 49:18 48:55
402 Kefah Assli Drachten 49:20 48:39
403 Rienk van der Wijk Enschede 49:22 47:09
404 Menno van Dijk Ryptsjerk 49:23 47:06
405 Rolf Strasser Houtigehage 49:24 47:53
406 Bert Dijkstra Ureterp 49:26 47:09
407 Jimmy Woudstra. Jimmy's Sportsclub - 1 49:33 47:58
408 Djurre Machiela De Veenhoop 49:36 47:23
409 Tim Zijlstra Eanjum 49:38 48:30
410 Gjalt Friso Drachten 49:41 47:32
411 Corné Welling Beetsterzwaag 49:48 47:39
412 Sebastiaan de Graaf Gemeente Smallingerland - 49:49 47:51
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413 Jonathan Hofstee Impala 49:49 47:01
414 Marc de Vries Drachten 49:51 47:59
415 Hidser Talsma Houtigehage 49:55 48:09
416 Danié€l Postma Ureterp 49:55 48:10
417 Ramon Zeilstra Riviera Product Decorations BV - 30:00 46:55
418 Hylke Krol Drachten 50:00 47:22
419 Ronnie Prins OSG Singelland - 2 50:01 48:24
420 Luca Overdiep Nij Beets 50:02 47:27
421 Joost Gorter Marum 50:07 48:41
422 Jilles Bakker Adenium - 3 50:17 48:29
423 Jan Hoogeveen Drachten 50:17 49:57
424 Jordy Minnesma Lifestyle club 360 - 3 50:23 48:30
425 Jan-Pieter Jaarsma Van den Brug - 2 50:25 48:10
426 Harm Nicolai Gain Automation Technolog 50:40 47:38
427 Lieuwe Huizinga Sneek 50:47 49:14
428 Jeroen Kootstra NNRD BV - 1 50:49 47:52
429 Jaap Ketelaar Zuidhorn 50:52 48:36
430 Ruben Jonker Drachten 50:59 50:09
431 Goitzen Nicolai Drachtstercompagnie 51:07 49:22
432 Rinze van der Brug Drachten 51:07 49:21
433 Stef de Jong Partou Kinderopvang - 1 51:08 49:02
434 Jan Willem Peenstra OSG Singelland - 3 51:13 49:35
435 Pim Niemeijer Drachten 51:19 50:20
436 Senne Fijnvandraat Ureterp 51:21 48:45
437 Lukas Veenstra Drachten 51:21 48:46
438 Tjisse ldsinga Nij Beets 51:25 49:12
439 Lennard Hoekstra Drachten 51:31 50:46
440 Leon Debreczeni Drachten 51:49 50:54
441 Luitzen van de Wal Jimmy's Sportsclub - 3 52:03 50:24
442 Ayrton Helmers Schouwburg De Lawei - 1 52:07 50:17
443 Daan Tuinstra Drachten 52:12 49:54
444 Mees Niemeijer Drachten 52:13 49:49
445 Steven Bouma Drachten 52:18 50:40
446 Anjo van de Vegte Oudega 52:25 51:12
447 Djimmer Veenstra Heerenveen 52:32 49:47
448 Sem van der Meijden Van den Brug - 1 52:34 51:44
449 Gerrit Jagersma Opeinde 52:41 52:22
450 Liam Jacobs Surhuisterveen 52:46 50:03
451 Levi Noél de Rue Drachten 52:46 50:04
452 Karam Sharafeddine Drachten 52:53 50:53
453 Erwin Draaisma Drachten 53:01 50:26
454 Richard Venema Kooi - 2 53:30 51:08
455 Eward Lageveen Drachten 53:42 52:00
456 Jelmer Klaver Drachten 53:55 52:46
457 Bart van Apeldoorn Drachten 54:14 52:00
458 Rick Hengeveld Van den Brug - 2 54:15 51:59
459 Jelte Sprangers Beetsterzwaag 54:24 52:17
460 Niek Stellingwerf Leeuwarden 54:26 52:05
461 Sander Verkaik Surhuisterveen 54:45 53:12
462 Jacob Welling Drachten 54:46 53:19
463 Thies Ouderkerken Drachten 55:09 53:10
464 Bram Jansen Wits Noord - 1 56:07 53:46
465 Jildert Akkerman Drachten 56:11 54:25
466 Bronnie Bouma Drachten 56:17 54:25
467 Harold Veenema Drachten 56:42 54:16
468 Jeffrey Levinga Jimmy's Sportsclub - 2 56:42 55:06
469 Dung Le VDM Woningen - 2 56:56 55:42
470 Johan Hiemstra Drachten 57:32 54:50
471 Huub van der Hoek Boelenslaan 58:10 57:02
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472 Riemer Merk Leeuwarden 59:09 56:43
473 Dirk de Vries SMST Designers & Constructord :00:43 58:04
474 Oane de Graaf Dokkum 1:01:41 59:34
475 Joél Sikkema Hurdegaryp 1:04:36 1:04:31
476 Mark van der wal Drachten 1:07:22 1:04:33
477 Edwin Hoekstra Leeuwarden 1:10:00 1:07:33
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wilko Bakker Horror 26:39 26:38
2 Hans Hiemstra Van den Brug - 1 28:24 28:20
3 Anne de Jong Nederlandse Triathlon Bond 28:51 28:50
4 Erik Bouma OSG Singelland - 1 29:09 29:08
5 Rinke Hiemstra OSG Singelland - 1 29:25 29:24
6 Jasper van Olst Impala 29:34 29:31
7 Willem den Hartogh Groningen 30:05 30:01
8 Peter Overwijk Boelenslaan 30:41 30:39
9 Roelof de Groot SMST Designers & Constructors -30:45 30:42
10 Ewout Atsma Drachten 30:46 30:42
11 Rolf de Bruin Mustad Netherlands B.V. - 1 30:57 30:56
12 Rudy van der Meijden Drachten 31:55 31:53
13 Harm van Duinen Impala 32:19 31:57
14 Jochem van der Ploeg Drachten 32:29 32:23
15 Albert de Jong Drachten 33:06 32:55
16 Bart Jan Mr Scheenstra Impala 33:21 33:15
17 Bas Homans Meerstad 33:34 33:16
18 Erik Veenstra Impala 33:35
19 Henri Koek Sportbedrijf Drachten - 3 34:11 33:57
20 Freek de Bruin Sportbedrijf Drachten - 2 34:12 34:12
21 Roderick Lagendijk Fitaal Drachten - 1 34:15
22 Van Schellen Drachten 34:25 34:23
23 Sjoerd Knoop AAC '61 34:26 34:18
24 Harry Raspe Gorredijk 34:27 34:18
25 Raymond Terpstra Partou Kinderopvang - 1 34:43 34:25
26 Steffan van Slooten De Westereen 34:56 34:37
27 Wilhelm Cnossen Drachten 35:05 33:39
28 Tom Bergsma Drachten 35:12 35:06
29 Johannes van der Meer OSG Singelland - 1 35:15 35:07
30 Rodger Nicolai Drachten 35:17 35:11
31 Jan Jongsma Drachten 35:18 35:07
32 Dennis Tehubijuluw Lifestyle club 360 - 2 35:21 35:14
33 Wichard Cuperus Gemeente Smallingerland - 1 35:29 35:17
34 Wieger Numan Drachten 35:46 35:15
35 Heero van der Veen Drachten 35:49 35:34
36 Rutger Wagenaar Fysio 0512 BV - 2 35:49 35:41
37 Hedzer Uuldriks Drachten 35:52 35:38
38 Klaas Talsma Drachten 35:55 35:41
39 Pieter van der Zwan Drachten 35:56 35:23
40 Wolter Achttien Gemeente Smallingerland - 36:06 35:55
41 Emil Herder Drachten 36:08 36:00
42 Jogchum Tigchelaar Kollumersweach 36:11 35:35
43 Freerk te Rietstap Boornbergum 36:25 36:11
44 Jules de Meer Opeinde 36:26 36:20
45 Jacob van Dijk Gemeente Smallingerland - 1 36:32 36:08
46 Ewoud Stadman Haren Gn 36:42 36:25
47 Alex Laanstra Mijn Makelaar Mink - 1 36:49 36:36
48 Raoul van Gogh Drachten 36:53 36:13
49 Marcel hoekstra Oudega 37:04 35:38
50 Bert Noordenbos OSG Singelland - 3 37:25 37:03
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51 Gert-jan Zijlstra Impala 37:34 37:10
52 Wiebe Dijkstra Drachten 37:36 37:06
53 Pieter Miedema Nij Beets 37:39 36:55
54 Erik Visser Drachten 37:40 37:26
55 Arnold van der Wekken FleQs bv - 2 38:02 36:35
56 Sander Huitema Gemeente Smallingerland - 38:03 37:52
57 Matthijs Bakker FysioBakker - 2 38:05 36:46
58 Tom Wotte Drachten 38:34 37:58
59 Wim van Houtert OSG Singelland - 1 38:38 38:21
60 Justin Schouwenaar Drachten 38:38 38:09
61 Albert-Jan Kloosterman Impala 38:46 38:23
62 Duc Thai Vo Lijfkracht fysiotherapie - 1 38:54 38:07
63 Jeroen Fijlstra Lippenhuizen 39:06 38:53
64 Tjalling Rous Fysio 0512 BV - 1 39:24 39:05
65 Thomas Schraa Drachten 39:26 38:22
66 Jelmer Leenstra Drachten 39:38 39:28
67 Peter Wassenaar FleQs bv - 2 39:46 39:29
68 Alle van der wal Drachten 39:49 39:33
69 Heine van der Wiel VDM Woningen - 2 40:06 38:08
70 Jan-Simon Pieterson Lijfkracht fysiotherapie - 1 40:09 39:22
71 Popke Jansma Rottevalle 40:14 39:17
72 Gerben Bosma Kooi - 1 40:25 39:51
73 Wout Douwsma Haulerwijk 40:34 39:28
74 Michiel Klaibeda Drachten 40:39 39:23
75 Richard Noor Rottevalle 40:45 40:22
76 Wiltsje Siderius Drachtstercompagnie 40:51 39:58
77 Sietse Leffring Wommels 41:06 40:43
78 Tonny Mollema Gemeente Smallingerland - 41:07 39:12
79 Henk Mulder Opende 41:11 40:57
80 Henk Snijder Kooi - 1 41:12 40:38
81 Hans Rijpma Partou Kinderopvang - 1 41:33 41:05
82 Ron de Bruin Drachten 41:39 40:05
83 Gysbert Abma Houtigehage 41:47 39:32
84 Piet Baas Gemeente Smallingerland - 41:57 41:14
85 Edwin Hoekstra Drachten 42:04 41:45
86 Enrico van de Laar Drachten 42:07 41:46
87 Bastiaan Koop van der Kuur Drachtstercompagnie 42:07 42:07
88 Arne Veerman Meppel 42:12 41:29
89 Jan Johan Impala 42:15 40:41
90 Xander Broos Fitaal Drachten - 1 42:18 40:55
91 Kees Baanstra Drachten 42:19 41:28
92 Marco Hulshof Veendam 42:27 41:27
93 Wieger Paulus Kooi - 2 42:32 40:56
94 Kees van den Bosch Athleta 42:33 41:33
95 Siebe Offringa BD Kiestra B.V. - 2 42:37 41:31
96 Rik Schoonhoven Gemeente Smallingerland - 42:59 42:15
97 Stephan Ackermann Drachten 43:02 42:42
98 Maarten Slob Opeinde 43:07 42:25
99 Anne-Jan Bruinsma Adenium - 1 43:14 42:04
100 Paulus Ouderkerken Drachten 43:27 41:29
101 Wieger Van Der Greft Marum 43:35 43:02
102 Ronald la Fleur Lifestyle club 360 - 3 43:35 41:42
103 Gerke van Duinen Surhuisterveen 43:42 42:39
104 Kees Wijga Schouwburg De Lawei - 1 44:03 43:10
105 Jan Dijkstra VDM Woningen - 3 44:28 43:51
106 Gert-Jan Kamans Ziekenhuis Nij Smellinghe - 44:33 43:24
107 Jaap Ingberg Gemeente Smallingerland - 5 44:35 42:34
108 Martin Stenveld Mustad Netherlands B.V. - 44:36 43:47
109 Siemen de Jong Impala 44:37 42:27
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110 Dennis van der Ploeg Partou Kinderopvang - 1 44:54 43:51
111 Sierd Weidema Drachten 45:00 43:38
112 Wieger Hoekstra Drachten 45:00 43:42
113 Wim Stenekes Drachten 45:06 44:00
114 Martin Gildemeester OSG Singelland - 2 45:15 44:18
115 Jelmer Abma Van der Wiel Holding BV - 1 45:15 42:39
116 Christian Oppedijk Drachten 45:23 43:27
117 Marcel van der Meer Meppel 45:27 43:23
118 Wessel Hegie Steenwijk 45:35 44:01
119 Marco Jelsma Drachten 45:35 44:02
120 Sake Zijlstra Gemeente Smallingerland - 45:55 45:00
121 Anton Sterenborg Impala 46:20 44:15
122 Jess Wattimena Partou Kinderopvang - 1 46:26 45:03
123 Geart Landman Drachten 46:42 46:13
124 Sipke Jan Sangers Drachten 46:49 44:39
125 Arjan Zuidema Drachten 46:51 44:37
126 Jan Hindrik Spriensma Drachten 47:00 44:50
127 Hung Pham Lijtkracht fysiotherapie - 1 47:34 44:50
128 Gerlof te Rietstap Drachten 47:51 46:54
129 Sjoerd de Haan Drachten 48:04 45:46
130 Gerson Mendonca OSG Singelland - 3 48:35 46:49
131 John Boonstra Lifestyle club 360 - 2 48:42 46:50
132 Rutger Werkhoven Kooi - 1 48:43 46:21
133 Cees Wagenaar Beetsterzwaag 48:53 46:50
134 Fitaal samen in beweging A Fitaal Drachten - 1 48:59 46:56
135 Johan Pater BD Kiestra B.V. - 2 49:05 47:40
136 Jeoffrey de Rue Drachten 49:13 46:27
137 David Katuin Drachten 49:18 48:18
138 Reinier Gatsonides Buitenpost 49:27 48:11
139 Anne Veenstra Jimmy's Sportsclub - 2 49:32 47:58
140 Freerk Wiersum W2N engineers - 1 50:04 47:43
141 Sven Veldstra Heerenveen 50:19 49:50
142 Edser Knol Lifestyle club 360 - 3 50:23 48:29
143 Peter Allema Drachten 50:36 49:40
144 Jeroen Broers Grijpskerk 50:42 49:01
145 Erik Kooiker Drachten 51:18 49:14
146 Sean Schotsman Van Braak Accountants - 1 51:27 51:05
147 Martijn Agricola DGMR - 1 51:29 48:31
148 Hans Nijp Burgum 51:35 49:10
149 Vincent Dijkhof Drachten 51:36 50:13
150 Nanne van der Schaaf Opeinde 51:48 50:32
151 Jeroen Loonstra Gemeente Smallingerland - 4 51:49 49:50
152 Johan Nijboer Ureterp 52:03 49:50
153 Thijs van Wijngaarden Drachten 52:11 50:11
154 Ronald Ploegh Drachten 52:12 50:42
155 Tjerk Seffinga Drachten 52:15 49:38
156 Jan Bouma Drachten 52:18 50:40
157 Gerhard Blancke Drachten 53:01 50:26
158 Gerben-Jan Geertsma Ureterp 53:33 52:01
159 Anil Guha Roy Thakurta Drachten 53:39 51:10
160 Anne Postma Jimmy's Sportsclub - 3 54:26 52:46
161 Hendrik van der Sluis Drachten 54:49 52:32
162 René Petersen Drachten 55:07 53:35
163 Johan Hoeksma Wits Noord - 1 55:14 52:53
164 Suz Amedi OSG Singelland - 1 56:01 55:45
165 Theun Hoff Drachten 57:15 54:34
166 Ferenc Jacobs Surhuisterveen 57:37 55:51
167 Jeroen van Wijk Drachten 57:54 55:54
168 Jan Merk Drachten 1:02:57 1:01:00
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Plaats Naam
169 Bart Hoogendorp

Woonplaats/Vereniging Bruto

Meppel

1:06:36

Netto
1:04:28

M50+, 8 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Johan Hoogeveen Impala 27:19 27:18
2 Foppe van der Heide Impala 29:14 29:13
3 Jan Harm Schippers Impala 31:02 30:58
4 Tjipke de Vries Drachten 32:25 32:22
5 Charles Camilleri Drachten 33:43 33:34
6 Erik Kort Kooi - 1 33:57 33:27
7 Roelof Postma Boornbergum 34:59 34:43
8 Guido Leurink Drachten 35:03
9 Stefan van der Wal Impala 35:13 35:03
10 Tom Brugmans Leek 35:26 35:10
11 Marcel Klaassen Lemmer 35:57 35:26
12 Michel Pais Pharmium Apotheek - 1 36:09 35:50
13 Gauwe Visser Drachten 36:13 36:08
14 Klaas Kooistra Gorredijk 36:14 35:49
15 Robert Ovbiagbonhia Drachten 36:16 35:51
16 Gerard Veenstra Drachten 36:25 36:17
17 Auke Wietze Bosma Oudega 36:28 36:07
18 Hans van den Arend Zwolle 37:11 36:39
19 Bert de Boer Eastermar 37:17 36:37
20 Philip Onstwedder Lifestyle club 360 - 3 37:46 37:39
21 Arnold Zwaagstra Drachten 37:47 37:32
22 Peter Pool Jimmy's Sportsclub - 4 37:55 36:16
23 Arjen Terpstra Drachten 38:06 37:52
24 Marchel Bardis Sportbedrijf Drachten - 2 38:10 37:44
25 Jouke Postma Mustad Netherlands B.V. - 1 38:21 37:43
26 André Zuidema Drachten 38:27 38:00
27 Alex de Groot Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 38:29 38:09
28 Richard van Nijnatten Carins - 1 38:58 38:30
29 Jaap Adema VDM Woningen - 1 39:42 39:05
30 Bouwe Elzinga Drachten 39:45 39:30
31 Tjerk bij de Leij Drachten 39:46 39:29
32 |ds Idsinga Drachten 39:48 39:29
33 Klaas Jan van der Kooi Burgum 39:54 39:27
34 Erik Koops Assen 40:12 38:47
35 Bart bij de Leijj Van der Wiel Holding BV - 1 40:19 39:30
36 Auwert Wouda Gemeente Smallingerland - 40:21 39:36
37 Johan Sinnighe Leek 40:46 39:27
38 Rob Veldman Bolsward 40:52 40:48
39 Roelof van der Heide Gemeente Smallingerland -5  41:02 40:24
40 Arjan Kommerie BD Kiestra B.V. - 2 41:05 40:30
41 Harry Blaauw Gemeente Smallingerland - 5 41:28 39:07
42 Jan Wobbema VDM Woningen - 3 41:31 40:16
43 Gerard Mulder Drachten 42:25 42:06
44 Johan Stoppels Drachten 42:30 41:53
45 Eelco Slegt Drachten 42:31 41:15
46 Jeroen Beekveldt FleQs bv - 1 42:37 41:49
47 David Beute Hemrik 42:42 42:20
48 Henk de Vries OSG Singelland - 1 42:44 41:15
49 Arnold Pots Lifestyle club 360 - 1 42:51 40:57
50 Jelle de Vries Adenium - 2 42:54 41:44
51 Gooitzen Tjoelker Wits Noord - 1 43:06 41:26
52 Jefunne Rozema Drachten 43:22 41:55
53 Sjors Hoffer BD Kiestra B.V. - 1 43:39 42:30
54 Jasper van Zanten Drachten 43:54 42:41
55 Harry Minkes Gorredijk 44:08 41:38
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56 Peter de Jong Sint Nicolaasga 44:23 42:17
57 Jan Draaisma Drachten 44:24 42:47
58 Marco van de Vooren Opeinde 44:28 43:31
59 Peter Liemburg De Wilgen 44:37 43:41
60 Frans van Ark Drachten 44:39 43:46
61 Rene de Wilde Lifestyle club 360 - 3 44:39 43:10
62 Paul Akkerman Opeinde 44:45 44:03
63 Jurjen Smit Kooi - 2 44:50 43:14
64 Jaap Akkerman Van den Brug - 2 44:55 44:04
65 Dick Andringa Impala 44:58 44:15
66 Jenno Plantinga Garyp 45:14 43:42
67 Ferdinand Rittersma Drachten 45:32 44:49
68 Theo Wijma Gain Automation Technoloc 46:02 42:59
69 Jan ten Cate FleQs bv - 2 46:06 44:27
70 Jan van de Ruitenbeek Drachten 46:10 43:55
71 Jeroen Post Jimmy's Sportsclub - 3 46:24 45:12
72 Eelko ter Schure Drachten 46:32 44:58
73 Marco Conrads Gain Automation Technology - 1 47:05 44:02
74 Bertus de Vries VDM Woningen - 1 47:08 45:06
75 Thomas Postma Mustad Netherlands B.V. - 1 47:12 46:26
76 Henk Zandstra Drachten 47:17 45:26
77 René Dongstra Drachten 47:22 45:10
78 Freek Zandbergen Bentacera Drachten - 1 48:06 47:30
79 Klaas Jan Mulder Impala 48:23 46:48
80 André van der Veen OSG Singelland - 2 48:40 47:13
81 Doede Jellema VDM Woningen - 2 48:41 46:38
82 Timothy van de Vliet Jimmy's Sportsclub - 1 49:04 47:57
83 Henk Jeensma Drachten 49:48 47:46
84 Arend Hoekstra Drachten 50:01 47:56
85 Robert Woudwijk Lifestyle club 360 - 1 50:02 48:09
86 Henk Sillevis Smitt Ziekenhuis Nij Smellinghe - 50:33 48:26
87 Willem Paulusma VDM Woningen - 1 50:34 48:32
88 Franke Doting Gemeente Smallingerland - 51:22 49:27
89 René Veneboer Drachten 51:23 48:57
90 Bert Kamminga Drachten 51:23 48:33
91 Roeland van der Woude BD Kiestra B.V. - 1 51:54 49:41
92 Rick Lei OSG Singelland - 2 51:58 49:42
93 Johan Feenstra Gemeente Smallingerland -5  52:42 50:44
94 Tjibbe Ferwerda Drachten 52:52 50:41
95 Robert Weijer Rottevalle 53:15 51:04
96 Gerry van der Meulen VDM Woningen - 2 54:27 51:41
97 Jan Boomsma Adenium - 3 56:13 53:55
98 Gerrit Miedema Drachten 58:20 56:48
99 Ali Hussein Jimmy's Sportsclub - 4 1:02:03 59:18

M60+, 8 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Siemon Hinrichs Fivelstreek 35:24 35:13
2 Janco van Esch Heerenveen 35:31 35:22
3 Bert Wekema Groningen Atletiek 37:22 37:09
4 Fokke Haisma Boelenslaan 38:59 38:44
5 Auke Feenstra De Westereen 39:15 38:19
6 Bas van der Hoeven Drachten 39:34 38:55
7 Jan wilem van der Molen Donkerbroek 39:55 39:14
8 Ype Boelens Van den Brug - 1 40:37 40:22
9 Bareld Kuilman Loopgroep Hugo Veenker 40:43 39:58
10 Gerrit Abma Sneek 41:08 40:31
11 Johan Dijksma AV Heerenveen 41:17 39:26
12 Jan de vries Drachten 41:37 40:52
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13 Siebren Boerma Loopclub Burgum 41:40 41:26
14 Hilbert Mast Drachten 41:52 41:29
15 Ruud Heskes BD Kiestra B.V. - 1 42:34 41:26
16 Klaas Praamstra Alva Charging Services - 1 43:45 43:00
17 Vladan Stoiljkovic Gemeente Smallingerland - 2 44:20 43:43
18 Wim Bos Mijn Makelaar Mink - 1 45:26 44:21
19 Wim Oomkens Eelderwolde 45:35 44:42
20 Tjeerd Meijer Drachten 46:37 44:05
21 Rienus de Vries Van der Wiel Holding BV - 1 47:56 46:23
22 Erik Stoute Drachten 48:24 46:42
23 Jan Gardenier Jimmy's Sportsclub - 1 48:51 48:05
24 Ken Haan FleQs bv - 2 48:52 47:11
25 Peter Klaver Boornbergum 48:54 48:04
26 Jan Koster Drachten 49:10 47:24
27 Sjoerd Hofstra OSG Singelland - 2 49:45 48:18
28 Henk-Jan Gort Drachten 49:49 48:25
29 Herman Hofstee Impala 50:05 47:17
30 Hendry Westerhof Impala 50:13 48:02
31 Jan Boonstra Impala 50:51 48:08
32 Sake Lageveen Dwingeloo 51:06 48:11
33 Joost van der Leij Kooi - 1 51:32 48:50
34 Wiebe Schotanus Drachten 51:36 50:14
35 Tjerk Duinstra Driezum 52:20 49:27
36 Jan van Leuveren Drachten 53:28 51:17
37 Ate Sietzema Impala 54:29 51:43
38 Dirk Draaisma Drachten 55:33 53:03
39 Douwe Schaafsma Drachten 57:14 54:30
40 Fokke Wijngaarden Drachten 57:53 55:09
41 Jan Bakker Drachten 1:00:50 58:14
42 Femme de Bruin Friesland 1:06:49 1:05:06
43 Piet Fellinger Drachten 1:08:29 1:05:33

VSEN, 8 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Silke van der Meijden Lionitas 28:23 28:22
2 Susanne Edema Lijzenga LSV Invictus 30:31 30:31
3 Tsjerkje Poppinga Impala 31:03 31:01
4 Rianne Harmsen de Boer Lionitas 32:04 32:01
5 Renate Dijkstra Groningen 32:15 32:09
6 Sylvia van der Meulen BD Kiestra B.V. - 1 32:32 30:56
7 Mandy Schaefer Drachten 32:40 32:36
8 Akkie van der Kooi Surhuisterveen 32:46 32:20
9 Laila Malan Gemeente Smallingerland - 1 33:16 33:03
10 Hinke Woudstra Drachten 33:38 33:31
11 Femke Paulusma Sportbedrijf Drachten - 1 34:32 34:32
12 Vera Keidel Bentacera Drachten - 1 34:45 34:36
13 Tsjetty Visser Impala 35:28 35:19
14 Sanne van der Schaar Fysio 0512 BV - 2 35:49 35:41
15 Martine Plantinga Garyp 36:00 35:44
16 Lianna Schwering Drachten 36:14 35:48
17 Ella Felix Drachten 36:17 36:07
18 Déan Hofhuis Drachten 36:22 34:38
19 Charlotte Hummel Ureterp 36:46 35:57
20 Alice van der Wiel-Kingma Drachten 36:54 36:39
21 Brecht Plantinga Impala 37:08 36:53
22 Lois Veenstra Drachten 37:26 37:18
23 Natascha Kruid Drachten 37:42 37:25
24 Femke Janssen Lifestyle club 360 - 2 37:46 37:38
25 Jacoba Aarts Donkerbroek 38:04 37:36
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26 Ingrid Buma Ziekenhuis Nij Smellinghe - 38:06 37:45
27 Lieke Bijlsma Drachten 38:28 38:15
28 Hester Koorman Rottevalle 38:56 38:17
29 Nieske de wrede Drachten 39:26 38:47
30 Nynke Rinsma Lifestyle club 360 - 3 39:32 39:23
31 Nathalie Brandemann Boornbergum 40:01 38:53
32 Daphne Oomkens Vries 40:05 39:12
33 Sterre van Enk Zwolle 40:08 39:36
34 Lieke de Groot SMST Designers & Constru 40:21 39:14
35 llse Noteboom Drachten 40:22 39:44
36 Marije Luhoff Drachten 40:24 39:41
37 Anne Homan Burgum 40:27 40:04
38 Maryna Neizhko Jimmy's Sportsclub - 5 40:30 38:51
39 Mathilde de boer Drachten 40:41 39:55
40 Vera Noor Rottevalle 40:44 40:21
41 Sharina Bruinenberg Drachten 40:49 40:19
42 Annemiek Veenstra Drachten 41:06 40:05
43 Laura Sprokholt Leeuwarden 41:07 40:22
44 Arianne Jonkman Drachten 41:17 40:32
45 Joyce Strijbos - Hogeling Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 41:26 39:46
46 Christina Wolfrat Groningen 41:29 41:19
47 Alies de Graaf Dokkum 41:32 41:03
48 Meike Hiemstra Oldeholtwolde 41:36 39:22
49 Wendy Nauta Drachten 41:44 40:51
50 Chantal Visscher Groningen 41:46 41:06
51 Janny v/d Schaaf - Oevering Drachten 41:47 40:47
52 Ymkje Boekema Drachten 41:51 41:22
53 Deliana Hakze Drachten 41:52 40:44
54 Anita Switters-De Jong Hurdegaryp 42:18 41:54
55 Elena Achoendova Drachten 42:18 42:01
56 Yolanda de Vegt Van den Brug - 1 42:20 42:01
57 Lotte Ruiter Drachten 42:25 40:41
58 Sanne Lettinga Ferwert 42:30 41:16
59 Renske Hoekstra Drachten 42:38 41:38
60 Linda Booi Burgum 42:42 41:48
61 Alinda Brinkman Drachten 42:47 41:46
62 Maaike van der Velde NNRD BV - 1 42:50 41:52
63 Marieke Hulder Wijnjewoude 42:53 41:59
64 Imre van der veen Rottevalle 43:03 41:46
65 Yoni van Egmond Impala 43:04 42:12
66 Tjally Sipma Bentacera Drachten - 2 43:05 42:17
67 Colinda Annema Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 43:10 42:13
68 Eline Kleefstra Boornbergum 43:16 42:49
69 Aline de Boer Surhuisterveen 43:17 42:06
70 Tjitske Roest Impala 43:21 41:49
71 Anneke Kooi Kooi - 2 43:32 41:59
72 Maud van der Greft Marum 43:35 43:02
73 Merle Sjoerdsma Carins - 1 43:39 42:27
74 Adriana Uilkje Andriesma Drachten 43:41 42:24
75 Daniélle Zuidema Groningen 43:41 42:17
76 Kristien Russchen Boornbergum 43:44 42:58
77 Bente Posthumus Wijnjewoude 43:45 42:17
78 Jeltje Uuldriks Drachten 43:49 42:19
79 Viviénne van der Greft Marum 43:53 41:51
80 Alisa Holwerda Drachten 43:54 43:03
81 Annet Visser Adenium - 2 43:55 42:59
82 llona Veldman Hoogezand 43:59 42:29
83 Lianne Scheerhoorn Munnekezijl 43:59 42:29
84 Marije Sweering FysioBakker - 1 44:15 42:55
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85 Carolien De Wilde Drachten 44:16 42:48

86 Iris Westgeest Opende 44:17 43:06

87 Saagry Postma Gemeente Smallingerland -5  44:19 43:51

88 Annet van der Veer Drogeham 44:21 42:48

89 Hesther Bosma Adenium - 3 44:22 43:14

90 Jille Smilda Nij Beets 44:23 43:13

91 Lyanne Nutma Drachten 44:23 43:44

92 Japke Nieuwenhuis Dokkum 44:27 43:30

93 Joke Keegstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 44:29 43:29

94 Marije van der Molen Drachten 44:29 43:16

95 Petra Kloosterman Drachten 44:29 43:16

96 Marit Koops Drachten 44:33 43:09

97 Sanne Specht Groningen 44:38 43:23

98 Iris Wassenaar Ziekenhuis Nij Smellinghe - 44:59 43:59

99 Silvia Akkerman Mijn Makelaar Mink - 1 45:02 44:18
100 Fleur Vegter Jimmy's Sportsclub - 5 45:06 43:16
101 Cindy Veninga Impala 45:12 44:53
102 Lucinda de Boer Drachtstercompagnie 45:28 44:28
103 Daphne Ponsteen Van der Valk Drachten - 2 45:28 44:34
104 Hanna Korvemaker VDM Woningen - 1 45:36 44:20
105 Maaike Koops Sportbedrijf Drachten - 3 45:36 44:41
106 Leanne Talsma Van der Valk Drachten - 2 45:38 44:45
107 Nina Oosterhof Van der Valk Drachten - 1 45:39 44:45
108 Jitske van Buuren Buitenpost 45:39 42:39
109 Amarins Wijma Lijfkracht fysiotherapie - 1 45:52 43:59
110 Hilda Heegstra Burgum 45:57 44:52
111 Inge van der Wekken Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 46:00 45:01
112 Laura Kooistra Olterterp 46:04 44:52
113 Marscha Talman Langezwaag 46:12 44:14
114 Kim Modderman Ziekenhuis Nij Smellinghe - 46:17 44:35
115 Wiesje Bosma Drachten 46:18 44:34
116 Hendrika Elzinga Gemeente Smallingerland - 46:24 44:25
117 Luca Ebbinge Sportbedrijf Drachten - 2 46:26 45:17
118 Jellie Holwerda Leeuwarden 46:26 44:22
119 Tess Dedden Partou Kinderopvang - 1 46:37 45:39
120 Mechteld Vaandrager Amersfoort 46:40 45:36
121 Marjolein Zijlstra Damwald 46:45 45:49
122 Mirjam Homma Drachten 46:46 46:03
123 Kyra van Leeningen Drachten 46:46 45:13
124 Tineke Akkerman Mijn Makelaar Mink - 1 46:51 46:07
125 Shirel Straatsma Groningen 47:07 45:35
126 Emma van der Vaart Lutjegast 47:09 46:36
127 Carolien Ettema Leeuwarden 47:22 46:09
128 Maaike Baron Drachten 47:25 46:19
129 Nynke Driessen Drachten 47:28 46:22
130 Iris Jacobi Ziekenhuis Nij Smellinghe - 47:40 46:16
131 Angela Kootstra Gorredijk 47:42 45:23
132 Kirsten Zwanenburg Drachten 47:42 45:23
133 Lisan Hutten Drachten 47:47 45:46
134 Lotte Knapen Beilen 47:48 46:30
135 Marit Bos Hurdegaryp 47:49 45:34
136 Tiia Rantakallio Hurdegaryp 47:49 45:34
137 Jildou Veenstra Drachten 47:50 45:49
138 Rianne Veeman Houtigehage 48:01 46:42
139 Annerixt Fluitman Drachten 48:07 45:54
140 Jenita Van Den Arend Zwolle 48:08 46:28
141 Mathilde Nutma Groningen 48:08 46:28
142 Thirza spronk Drachten 48:10 46:25
143 Bente Gies OSG Singelland - 3 48:10 47:19
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144 Nadine Vrijburg
145 Lydia Koops
146 Demy Perdok
147 Jelkje de Boer
148 Robin Wubs
149 Floor Meinders
150 Cynthia Verkaik
151 Angela Verkaik-Abma
152 lilse Osinga
153 Mariska Spitse
154 Kim van der Burgh
155 Akkelien Veenje
156 Julia Pera
157 Ynke Veenstra
158 Rosanne Rittersma
159 Miranda Graaf
160 Sterre de boer
161 Joanne Flinkert
162 Elske Renkema

163 Femke ter Schuur- van der Woud

164 Rommy Postma
165 Trienke Jagersma
166 Jeltje Wijnsma
167 Tanja Buwalda
168 Renske Sipma
169 Justine van der Veen
170 Tity Kooijker

171 Freke Kuipers
172 Juliét Hoving

173 Anna Affourtit
174 Sanne Boersma
175 Yalou Kikstra

176 Janneke Mulder
177 Nynke Merkus

178 llse Marleen van Klaarbergen

179 Robin van der Velde
180 Daphne Welling

181 Celia Jongsma

182 Marijke van der Niet
183 Vera Jongsma

184 Grytsje van der Veen
185 Dominique Zwaagstra
186 Daphne Dirksen

187 Corina Brouwer-Buis
188 Angela Hiemstra

189 Judith van der Pol
190 Carmen van Klaarbergen
191 Lieve van der Jagt
192 Klaske Meijer

193 Silke Brink

194 Cissy Keizer

195 Ineke Hylkema

196 Annet Post

197 Corline ten Hoor

198 Laura Busch

199 Aiselyn Kalsbeek
200 Danique Habekothé
201 Manon Hultink

202 Jeike Hooghiemstra

Woonplaats/Vereniging Bruto

Schouwburg De Lawei - 1
Drachten

Gemeente Smallingerland -
Boornbergum

Drachten

Sensor - 1

Damwald

Drachten

Marum

OSG Singelland - 3
Drachten

Garyp

Gemeente Smallingerland -
OSG Singelland - 2
Groningen

Drachten

Drachten

W2N engineers - 1
Beetsterzwaag
Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5
Akkrum

Ureterp

Ziekenhuis Nij Smellinghe -
W2N engineers - 1
Eastermar

Leeuwarden

Warten

Stroobos

Drachten

Drachten

Ureterp

Sneek

Harkema

Frieschepalen

Drachten

Drachten

Rottevalle

IJsselstein

Jimmy's Sportsclub - 2
Frieschepalen

Gemeente Smallingerland -
Drachten

De Wilgen

Adenium - 4

Opeinde

Heerenveen

Drachten

Marum

Alva Charging Services - 1
Siegerswoude

Drachten

Boelenslaan

Van der Valk Drachten - 1
VDM Woningen - 3

Wits Noord - 1
Nieuwehorne

Bentacera Drachten - 2
Opeinde

Eastermar

48:12
48:15
48:23
48:23
48:25
48:30
48:31
48:31
48:34
48:35
48:36
48:36
48:39
48:40
48:41
48:42
48:49
48:57
48:57
48:58
49:01
49:01
49:07
49:09
49:12
49:12
49:17
49:17
49:18
49:22
49:26
49:28
49:31
49:37
49:38
49:46
49:48
49:50
49:53
49:58
49:58
49:58
50:02
50:02
50:03
50:03
50:04
50:07
50:11
50:14
50:16
50:19
50:26
50:32
50:36
50:38
50:38
50:40
50:41

Netto

46:22
46:52
46:24
46:37
47:07
46:05
47:25
47:25
46:33
46:48
46:52
47:01
46:41
47:13
46:51
46:46
47:59
46:55
46:50
47:16
47:18
46:33
47:36
47:07
47:24
47:25
47:23
47:25
48:30
47:50
47:15
49:03
47:23
47:24
47:19
48:45
47:39
49:11
48:13
48:50
48:02
48:07
48:24
48:15
48:06
47:34
47:45
48:40
48:42
49:08
48:40
48:40
49:31
48:30
49:13
48:35
47:59
48:55
48:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

203 Tasina Slofstra Drachten 50:42 49:31
204 Mischa van Daalen Carins - 2 50:42 48:25
205 Deborah van der meulen Jimmy's Sportsclub - 3 50:44 49:07
206 Esmée Dekker Houtigehage 50:48 48:40
207 Rianne Blansjaar Drachten 50:50 48:56
208 Laura Brands Drachten 50:52 49:37
209 Iris van Lingen Drachten 50:54 49:52
210 Esther Holwerda Drachten 50:55 50:02
211 Silke Schotanus Drachten 50:57 49:00
212 Camilla Spriensma Drachten 51:00 48:51
213 Ankje van der Bij Partou Kinderopvang - 1 51:08 49:03
214 Emily Nicolai Opeinde 51:14 49:08
215 Lianne Kooistra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 51:22 50:23
216 Bente Britt de Haan NNRD BV - 1 51:28 48:31
217 Mirthe Nijp Burgum 51:34 49:10
218 Laura Meinsma - Burk Drachten 51:36 49:42
219 Neeltje van der Wal Gemeente Smallingerland - 3 51:38 50:42
220 Monique van der Wal Ziekenhuis Nij Smellinghe - 51:40 49:31
221 Thalita Wiersma Drachten 51:42 50:20
222 Lotte Koopmans Gorredijk 51:43 49:43
223 Rieneke Dantuma Eastermar 51:44 49:22
224 |brich Westerhof Eastermar 51:44 49:21
225 Nynke Bargerbos Rottevalle 51:44 49:22
226 Evie Venmans Leeuwarden 51:56 50:01
227 Isa Kreulen Meppel 51:56 50:01
228 Irene Van der Wijk Kollumersweach 51:56 50:00
229 Hennie van der Meer Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 51:56 49:31
230 Thea Fokma Grou 51:59 49:43
231 Anna Bemer Sportbedrijf Drachten - 2 52:00 51:05
232 Esmee Mulder Sportbedrijf Drachten - 1 52:00 51:05
233 Suzanna Stelwagen Drachten 52:00 50:22
234 Sara Korthuis Sportbedrijf Drachten - 1 52:00 51:05
235 Loes Wilming Zuidhorn 52:01 49:46
236 Anoek Nieuwenhuis Dokkum 52:07 50:03
237 Linda van Boerum Dokkum 52:07 50:03
238 Paula Haarsma Suameer 52:09 50:02
239 Satu Vihela Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 52:11 50:28
240 Maaike Issard Swifterbant 52:13 49:49
241 Renske de Vries Drachten 52:14 50:13
242 Danielle B Drachten 52:17 50:28
243 |Isabel van der Veer Gemeente Smallingerland - 3 52:23 50:23
244 Jissie Akkerman Oudega 52:25 51:11
245 Lisa Spoelstra Garyp 52:25 50:50
246 Rebekka de Vries Ziekenhuis Nij Smellinghe - 52:26 50:18
247 Anneke Tabak Ureterp 52:29 50:06
248 Gepke Burggraaff Carins - 2 52:30 49:58
249 Eléa de Gans Drachten 52:34 51:15
250 Kathinka van der Meer Drachten 52:45 50:11
251 Simone Brouwer Carins - 2 52:51 50:18
252 Renee de Wit Grou 52:56 50:07
253 Marieke van der Veen Impala 52:59 52:08
254 Doutsen van der Veen Eastermar 53:00 51:13
255 Lisanne van der Molen Carins - 2 53:00 50:27
256 Elke Oord Bentacera Drachten - 2 53:01 50:21
257 Margriet de Haan Drachten 53:06 51:37
258 Jonna Visser Drachten 53:10 50:51
259 Marije de Vries Drachten 53:10 51:00
260 Femke Vrij Groningen 53:10 51:00
261 Mariska Pool W2N engineers - 1 53:20 51:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
262 Laura Meinsma Wijelsryp 53:20 51:16
263 Gepke Veenstra Hoornsterzwaag 53:24 50:46
264 Mirthe Miedema Drachten 53:26 51:53
265 Denise van der Mossel Sensor - 1 53:32 51:08
266 Antsje Sijtsma le 53:36 51:23
267 Nynke Doornbos Drachten 53:37 51:54
268 Sanne Visser Damwald 53:38 51:55
269 Lisa Berghuis Adenium - 3 53:39 51:13
270 Emma van der Leij Partou Kinderopvang - 1 53:42 51:08
271 Thamar Beckx Drachten 53:48 50:49
272 Jacquelien Lamain Jimmy's Sportsclub - 3 53:55 53:32
273 Wendy Bergsma Rottevalle 53:58 51:51
274 Marit Ramkema Jimmy's Sportsclub - 3 54:06 53:08
275 Celeste Doev Jimmy's Sportsclub - 3 54:06 53:09
276 Naomi Helder Drachten 54:07 51:30
277 Marjon Woltjer Lifestyle club 360 - 2 54:08 52:15
278 Marit Knol Gorredijk 54:08 52:24
279 Hannah van Elselo Ureterp 54:08 52:24
280 Mathilde Wilming - Hanken Drachten 54:15 SilESil
281 Marrit Hijlkema Beetsterzwaag 54:24 52:18
282 Floor Dekker Leeuwarden 54:26 52:05
283 Sjoukje Bos Drachten 54:27 52:22
284 Elisa Stoker Waskemeer 54:28 52:56
285 Renske van der Vinne Drachten 54:30 52:28
286 Wytske de Vries Rottevalle 54:34 52:21
287 Mirthe Bouma Dokkum 54:34 52:30
288 Brenda Douwsma De Veenhoop 54:53 52:20
289 Merel Boomsma Kooi - 3 54:56 52:24
290 Amber Dekker Houtigehage 55:31 54:03
291 Elin van Zanten Drachten 55:35 53:03
292 Sinne reitsma Drachten 55:35 53:04
293 Sorcha Grant Drachten 55:37 53:07
294 Dilhani Nicolai BD Kiestra B.V. - 2 55:37 53:13
295 Lola Overwijk Heerenveen 55:40 54:23
296 Melina Koning Leeuwarden 55:40 54:23
297 Minke Darwinkel Nieuwehorne 55:51 53:28
298 Elise Bultsma Drachten 56:00 53:40
299 lIse Visser-Massink Adenium - 3 56:00 54:11
300 Cyanne Anna van Teijlingen Drachten 56:02 53:22
301 Minke Wielstra Jimmy's Sportsclub - 5 56:06 54:30
302 Aaltje van der Kooi Surhuisterveen 56:07 53:39
303 Femke Visser NNRD BV -1 56:08 53:11
304 Janna van Dekken Ziekenhuis Nij Smellinghe - 56:12 53:41
305 Susanne van Dijken Drachten 56:16 54:00
306 Irma Til Drachten 56:20 54:03
307 Krista Hoekstra Drachten 56:27 54:00
308 Thelma Helbig-Gjaltema Sweagerbosk 56:31 54:31
309 Lianne de Jong Gain Automation Technology - 1 56:32 53:33
310 Gina broers Harkema 56:36 53:40
311 Milly Slot Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 56:41 54:10
312 Ruth van Bekkum Beetsterzwaag 56:42 54:16
313 Mirjam Visser Gemeente Smallingerland - 4 56:53 54:53
314 Annemieke van der Bos Bakkeveen 57:00 55:02
315 Johanna van der Weg Drachten 57:05 54:00
316 Rikst de Groot Bakkeveen 57:10 54:51
317 Cindy de Boer-Seegers Drachten 57:25 56:32
318 Celina Vries Drachten 57:34 55:14
319 Jildou Postma Jimmy's Sportsclub - 2 57:54 56:15
320 Mariélle Bijlstra-Cramer Drachten 57:58 55:27
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321 Mayke Lageveen Drachten 57:59 56:17
322 Esmée Kremer Ziekenhuis Nij Smellinghe - 57:59 55:29
323 Agnes Levinga Jimmy's Sportsclub - 1 58:00 56:24
324 Sjoukje Visser Drachten 58:05 57:05
325 Fardo Jimmy's Sportsclub - 1 58:07 56:28
326 Esther Faber Boelenslaan 58:10 57:03
327 Maria Rodriguez Schouwburg De Lawei - 1 58:15 55:40
328 Tessa Maaike Bakker Luxwoude 58:29 55:50
329 Lieneke Bouma OSG Singelland - 3 58:46 55:54
330 Zahraa Al-Daraaj De Wilgen 59:09 56:43
331 Chantal Doddema Drachten 59:18 56:54
332 Marleen Oedzes Jimmy's Sportsclub - 2 59:21 57:11
333 Tamara Mink Leeuwarden 59:27 57:16
334 Aurelia Schiphof Drachten 59:32 56:42
335 Hanna Akker Drachten 59:34 57:16
336 Marscha de Vries Sensor - 1 59:41 57:17
337 Rommy Oosterhaven Gemeente Smallingerland -3 59:53 57:53
338 Jitske Bos Boornbergum 1:00:01 57:30
339 Christa de Vries Leeuwarden 1:00:17 57:41
340 Hendrika Kooistra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1:00:31 58:02
341 Esther Tolsma Drachten 1:00:41 58:00
342 Noa Ferwerda Groningen 1:00:45 58:03
343 Iris van der Ploeg Leek 1:00:58 58:28
344 Hinke van Duinen Pharmium Apotheek - 1 1:00:59 58:36
345 Wieke Bouwes Groningen 1:01:02 59:56
346 Saskia Buntsma Gemeente Smallingerland - 1:01:36 59:35
347 Vera Wolters Buitenpost 1:01:44 59:12
348 Jildau Schiphof Drachten 1:01:51 59:02
349 Erika Veenstra Impala 1:01:59 59:28
350 Michelle Huizinga Bitgum 1:02:37 59:47
351 Marijke Brandsma Surhuizum 1:02:37 1:00:11
352 Petra Horinga Burgum 1:02:49 1:01:42
353 Laura Bosma Gemeente Smallingerland - 3 1:02:50 1:00:21
354 Laura Ganzevoort Bentacera Drachten - 2 1:03:17 1:00:35
355 Sélina Schotanus Drachten 1:04:36 1:02:18
356 Jeanet Verkaik Damwald 1:04:56 1:02:29
357 Janneke van der Mark VDM Woningen - 3 1:06:12 1:03:22
358 Martine Soepboer Gemeente Smallingerland - 1:06:51 1:04:22
359 Amber IJsselstein Augustinusga 1:07:29 1:04:38
360 Femke de Jong VDM Woningen - 2 1:07:52 1:05:02
361 Sarah Schootstra Leeuwarden 1:09:57 1:07:30
362 Meta Roskam Drachten 1:10:00 1:07:17

V40+, 8 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Brenda de Jong Impala 34:27 34:25
2 Sipkje Spijksma Delfgauw 36:21 36:04
3 Marrit van der Sluis Drachten 37:49 37:33
4 Martha van der Meulen Drachten 38:36 38:09
5 Aukje Jongsma Drachten 38:50 38:17
6 Judith Ogink Beetsterzwaag 39:02 38:36
7 Elske Smedinga Drachten 39:16 38:33
8 Emma van der Laan Fysio 0512 BV - 1 40:08 39:50
9 Joke Mulder Opende 40:29 40:15
10 Moniek Veenstra Lijfkracht fysiotherapie - 1 40:42 39:54
11 Roana Plugge VDM Woningen - 1 41:20 40:41
12 Marianne Dorhout Partou Kinderopvang - 1 41:43 40:41
13 Miranda Cats Adenium - 2 41:46 40:42
14 Julia van Valen Drachten 42:17 41:12
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15 Helma Reitsma Drachten 42:43 41:40
16 Ingrid Veenstra Jubbega 42:47 42:02
17 Akkie de Jong Noardburgum 43:30 42:40
18 Suzan Achter Jimmy's Sportsclub - 3 43:33 42:22
19 Grete Boelstra Rottevalle 43:37 42:32
20 Hinke Postma Impala 43:38 43:26
21 Marijke Manden Impala 43:42 42:44
22 Ingeborg Wortman Impala 43:49 43:13
23 Widia den Hoedt Pharmium Apotheek - 1 43:50 42:56
24 Tineke Pieterson Lijfkracht fysiotherapie - 1 44:02 43:06
25 Anke Diks Gemeente Smallingerland -2 44:03 43:25
26 Anje Geerligs Adenium - 2 44:22 43:18
27 Jolanda de Boer - Hart Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 44:29 43:18
28 Marja de Vries SMST Designers & Constru 44:32 43:14
29 Marrit Weidema Drachten 44:55 43:34
30 Mireille Bardis Sportbedrijf Drachten - 2 45:04 43:55
31 Chantal Zijlstra Leeuwarden 45:19 43:44
32 Sandra van 't Hof Beetsterzwaag 45:19 43:41
33 Jolanda Schoppert Schouwburg De Lawei - 1 45:36 44:44
34 Inge Harder Fysio 0512 BV - 2 45:56 44:51
35 Ingrid van de Koppel Harkema 46:01 44:42
36 Martine de Jager Lijfkracht fysiotherapie - 1 46:57 46:57
37 Ruth Holwerda Drachten 47:13 46:20
38 Femke Lodewijk Adenium - 2 47:14 46:10
39 Miranda Postmus Lifestyle club 360 - 2 47:21 45:28
40 Marloes Toering- Hardy Ziekenhuis Nij Smellinghe - 47:31 46:17
41 Tessa Weeseman Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 47:34 45:50
42 Hetty vossen Boornbergum 47:34 46:23
43 Helga Veul DGMR - 1 47:39 46:34
44 Richtsje Sietsma Eastermar 47:42 45:38
45 Brenda Bekkema Drachten 48:10 46:26
46 Nynke Veenstra Mustad Netherlands B.V. - - 48:13 47:24
47 Linda Schipper Meppel 48:38 48:00
48 Sylvia van der Sluis Wijnjewoude 48:44 46:32
49 Anna Kruit Gemeente Smallingerland -3 48:47 46:47
50 Yvonne Spinder Opende 48:50 48:01
51 Grietje Visser Suwald 48:50 48:01
52 Maartje-Rosalie Stapper Drachten 48:53 47:01
53 Dewi van der Linde Lifestyle club 360 - 1 48:59 47:08
54 Deanne Elzinga Partou Kinderopvang - 1 49:03 46:36
55 Frederika Wagenaar Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 49:09 47:39
56 Sytske Faber Partou Kinderopvang - 1 49:15 47:54
57 Anneke Kuipers Gerkesklooster 49:18 47:24
58 Danielle Dantuma Lifestyle club 360 - 3 49:19 47:26
59 Paulien van Staalduinen Lifestyle club 360 - 1 49:19 47:27
60 Hilda Veenstra Drachten 49:36 47:34
61 Saskia Anjema Hijum 50:06 48:15
62 Henny Wagenaar Adenium - 4 50:09 48:20
63 Jeltsje Fortuin Adenium - 1 50:10 49:03
64 Femke de Jong Lifestyle club 360 - 2 50:23 48:30
65 Tanja Geerligs Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 50:40 48:55
66 Dorcas Pool Carins - 1 50:42 48:25
67 Sanne Jellema Drachten 51:41 50:55
68 Gerda Talsma Drachten 51:46 49:35
69 Cesanne Giezen Drachten 51:57 50:05
70 Aukje Gatsma Adenium - 2 52:17 51:09
71 Jolanda Petersen-Fokkema Drachten 52:30 50:59
72 Fitaal samen in beweging B Fitaal Drachten - 1 52:47 50:44
73 Alina Visser Drachten 52:59 52:08
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74 Chantal Krakou Drachten 53:02 50:27
75 Joke Wijnen GGZ Friesland - 1 53:02 50:27
76 Anke Laskewitz Ziekenhuis Nij Smellinghe - 53:04 50:35
77 Linda Van der Meulen Beetsterzwaag 53:30 50:56
78 Hennie van Kammen Lifestyle club 360 - 2 53:31 51:38
79 Irene Jelsma Drachten 53:46 51:31
80 Carla Wijngaarden Drachten 53:50 51:10
81 Jelly Yska Drachten 53:52 52:20
82 Miranda Tehubijuluw Drachten 53:53 51:59
83 Dine De Boer Drachten 54:07 51:49
84 Pleuni Wouda Schouwburg De Lawei - 1 54:13 51:39
85 Tjitske van der Vinne Kollum 54:15 52:13
86 Samantha Groen Drachten 54:35 53:24
87 Sepkje Koopmans Grou 54:42 51:54
88 Dieuwke van den Bosch Grou 54:42 51:54
89 Tjally Otter Carins - 2 54:45 52:13
90 Hanna Swart Rottevalle 55:05 54:12
91 Maaike Veenstra Lifestyle club 360 - 1 55:33 53:42
92 Jessica Laven Drachten 56:00 53:39
93 Lieneke van Rheenen Grou 56:08 53:18
94 Klaziena Glazema Adenium - 4 56:11 54:22
95 Margreet Postmus Augustinusga 56:40 53:43
96 Inge Postmus Harkema 56:43 53:43
97 Elisabeth Brons Lifestyle club 360 - 1 56:51 54:57
98 Barbara Ruiter Oudega 57:13 55:20
99 Martine de Groot Burum 58:06 55:04
100 Ingrid van der Hei Grou 58:08 55:18
101 Linda de Boer Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 58:30 56:01
102 Sharon Minkes Tjalleberd 58:44 56:15
103 Sue Hee Jager Impala 58:57 56:19
104 Andrea Laanstra Drachten 59:23 56:59
105 Andrea Jongstra NNRD BV - 1 59:46 56:43
106 Saskia Hakze Appelscha 59:57 56:54
107 Sylwia Partikwa FleQs bv - 2 1:00:04 57:26
108 Grete Boelstra Impala 1:00:17 57:36
109 Martha Wormhoudt Gorredijk 1:01:08 58:09
110 Linda Westendorp Gemeente Smallingerland - 1:01:37 59:35
111 Linda van der Veen W2N engineers - 1 1:04:35 1:02:13
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yolande van Houwelingen Koudum 34:29 34:18

2 Chandrika van der Meulen Drachten 35:46 33:23

3 Simone Dees Lifestyle club 360 - 1 38:53 38:32

4 Geeske Leijenaar Impala 40:52 40:48

5 Jolanda van de Graaf Impala 41:11 41:00

6 Carmen Wielinga Sportbedrijf Drachten - 2 42:36 40:21

7 Wypkje Hambrug Mijn Makelaar Mink - 1 43:37 42:32

8 Wytske van der Kooi Burgum 44:37 44:09

9 Erica Pas Groningen 44:44 43:26
10 Christina Meestringa Lifestyle club 360 - 1 46:13 44:21
11 Susan Smedes Lemmer 47:00 45:14
12 Lies ter Beek Drachten 47:33 45:38
13 Alina Hoekstra Beetsterzwaag 49:15 47:10
14 Duurtje Hoekstra Heerenveen 49:23 47:56
15 Ageeth Veenstra Drachten 49:36 47:35
16 Ageeth Veenhuizen Surhuizum 50:06 48:15
17 Francis Terpstra Drachten 50:34 49:30
18 Sietske Corporaal Drachten 51:08 49:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Sija Dijkstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 51:19 49:11
20 Petra Travaille-Hoekstra Pharmium Apotheek - 1 51:19 49:02
21 Fokje de Vries Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 52:39 50:32
22 Wietske Friso Ziekenhuis Nij Smellinghe - 52:48 50:39
23 Helga Muiser Earnewald 52:48 50:26
24 Jannie Hempenius Adenium - 4 53:03 50:38
25 Henny Lei Opeinde 53:21 50:59
26 Margriet Kok Pharmium Apotheek - 1 53:41 51:22
27 Berry Duizendstra Eastermar 56:04 53:23
28 Berber van Hall Grou 56:08 53:20
29 Anneke Westra Drachten 56:37 54:17
30 Jantine Lubbers Carins - 2 57:58 55:24
31 Sjoukje Wijma Drogeham 58:05 55:04
32 Geke Westerhuis Rottevalle 59:12 57:19
33 Jannie Dijkstra NNRD BV - 1 59:34 56:32
34 Celina Aandagt Drachten 1:02:58 1:00:27
35 Sietske Grenzenberg Opende 1:03:39 1:00:33
36 Carla Droogers Surhuisterveen 1:03:39 1:00:33
37 Hanneke Westgeest Houtigehage 1:03:40 1:00:42
38 Froukje de Jong Drachten 1:07:26 1:04:44

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Roos Boerma Loopclub Burgum 44:21 44:08
2 Jantsje Lageveen Ureterp 44:30 43:44
3 Lieneke Bakker Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 48:11 46:04
4 Alida Bremer Impala 49:22 47:29
5 Lammie Wagenaar Drachten 51:09 48:31
6 Geke Driesprong Ziekenhuis Nij Smellinghe - 51:36 49:28
7 Froukje Hoekstra Jimmy's Sportsclub - 4 52:08 50:20
8 Anja Zuidema Dokkum 52:13 49:21
9 Froukje Jongsma Drachten 52:16 49:49
10 Anneke Bakker Jimmy's Sportsclub - 1 56:52 54:57
11 Martha wijngaarden-vd Weij Drachten 57:53 55:09
12 Baukje van der Meer Impala 58:12 55:34
13 Anneke Ligtenstein Impala 59:31 56:47
14 Corrie de Meer Impala 1:04:41 1:01:43

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Roan de Vries Drachten 3:15 3:15
2 Thymen Poppinga Drachten 3:23 3:18
3 Stijn Werkhoven Drachten 3:26 3:24
4 Mart Sloot Drachten 3:27 3:23
5 Swen Bremer Drachten 3:27 3:27
6 Luuk Smedinga Drachten 3:27 3:23
7 Felix Dietze Drachten 3:30 3:28
8 Sten Ferbeek Drachten 3:30 3:28
9 Jason sloot Drachten 3:30 3:27
10 Niek Dirksen Drachten S:Sil 3:27
11 Justin Lagendijk Drachten 3:42 3:38
12 Douwe Visser Drachten 3:48 3:44
13 Thijmen Zuidema Drachten 3:51 3:46
14 Jesse van der Ploeg Drachten 3:53 3:48
15 Senn te Rietstap Drachten 3:55 3:47
16 Sven te Rietstap Boornbergum 3:55 3:48
17 Vincent Kingma Drachten 3:56 3:52
18 Siem Smedinga Drachten 3:56 3:56
19 Noud Praamstra Drachten 4:02 4:00
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Plaats Naam

20 Seeger Weeseman
21 Tieme Bol Raap
22 Nils Weeseman

23 Benjamin van Riessen
24 Noas de Kraker

25 Lennart Winckels
26 Rafaél Harmsen
27 Dytmer Poppinga
28 Niels Pater

29 Jesper Hoedjes

30 Jens Schippers

31 Elias van der Ploeg
32 Boyden haverkamp
33 Joris Denzler

34 Brenn Radstok

35 Max Wattimena

36 Ryan Hokkelman

37 Bonne van der Meulen

38 Branco Koopmans
39 Timon Postmus
40 Ferre Jelsma

41 Stef Heidema
42 Jesper Smienk
43 Remy Passial
44 Manuel Hoekstra
45 Levi Sem Hoekstra
46 Jelte de Graaf
47 Stijn Dirksen

48 Reza Brinkman
49 Daan Soepboer
50 Aiden Bokma

51 Ivan Gatsonides
52 Luuk Herder

53 Memphis Wekema
54 Alexis Wekema
55 Noud Popkema
56 Florian Sangers
57 Sepp Boersma
58 Sven van der Weide
59 Lorenzo D'Agate
60 Max Dijkstra

61 Yorick Alkema
62 Job van Acquoij
63 Lars Pater

64 Jesper Elzinga
65 Xenn Popkema
66 Milan Vriesinga
67 Sem Meijer

68 Lukas Zuidema
69 Roan Ytsma

70 Evan Snoek

71 Kyan hoogeveen
72 Levi Stoit

73 Brent Lagendijk
74 Luca D'Agate

75 Kyan Hamstra
76 Mees Bisschop
77 Jildert Visser

78 Mats Seldenrijk

Woonplaats/Vereniging Bruto

Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Impala
Opeinde
Drachten
Drachten
Opende
Drachten
Lionitas
Drachten
Boornbergum
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Hurdegaryp
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Buitenpost
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Opende
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Surhuizum
Surhuisterveen
Drachten
Oosterwolde
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Drachten
Beilen

4:03
4:05
4:06
4:07
4:07
4:08
4:11
4:11
4:13
4:15
4:16
4:17
4:17
4:18
4:19
4:20
4:24
4:24
4:27
4:27
4:28
4:29
4:31
4:33
4:35
4:36
4:37
4:38
4:38
4:40
4:41
4:43
4:48
4:49
4:55
4:57
4:58
5:00
5:01
5:01
5:02
5:02
5:03
5:03
5:04
5:04
5:07
5:10
5:11
5:12
5:13
5:13
5:15
5:15
5:19
5:20
5:23
5:23
5:24

3:58
3:57
4:02
4:03
4:07
4:02
4:05
4:07
4:04
4:13
4:12
4:12
4:15
4:12
4:10
4:09
4:11
4:18
4:23
4:25
4:18
4:03
4:20
4:29
4:14
4:25
4:33
4:29
4:33
4:36
4:37
4:32
4:48
4:37
4:38
4:37
4:35
4:50
4:40
4:50
4:56
4:47
4:37
4:47
4:32
4:44
4:56
4:58
4:51
4:45
4:59
4:47
5:09
5:05
5:07
5:11
4:54
5:16
5:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
79 Jesse Sharafeddine Drachten 5:25 5:01
80 Stijn Seffinga Drachten 5:25 5:08
81 Hidde Helbig Sweagerbosk 5:28 5:05
82 Dani Stigter IJsselstein 5:32 5:18
83 Jent Brouwer Drachten 5:35 5:11
84 Ivar Tibbesma Drachten 5:36 5:17
85 Fabian Visser Drachten 5:37 5:27
86 Ruben Salverda Drachten 5:39 5:20
87 Pasi Guilarte Cuza Drachten 5:43 5:35
88 Thijs Jaasma Drachten 5:45 5:37
89 Jens Dijkstra Drachten 5:49 5:43
90 Sil Reitsma Drachten 5:50 5:38
91 Benjamin Bil Drachten 5:50 5:35
92 Kjeld van der Weide Drachten 5:50 5:29
93 Jens Wilming Drachten 5:53 5:37
94 Collin Koopmans Drachten 5:54 5:51
95 Jenz de Boer Drachten 5:56 5:48
96 Jari Wijnstra Drachten 5:57 5:44
97 Siem de Boer Grou 6:00 5:50
98 Xavi russchen Drachten 6:01 5:45
99 Thijn Dammers Westerbroek 6:03 5:51
100 Tim Sharafeddine Drachten 6:05 5:41
101 Owen Mollet Boornbergum 6:06 5:58
102 Jesper Huntelerslag Drachten 6:07 5:42
103 Jelte Kies Drachten 6:07 5:42
104 Hidde Kies Drachten 6:07 5:41
105 Benjamin Ouderkerken Drachten 6:12 5:49
106 Stijn Denzler Drachten 6:14 6:09
107 Luuk Numan Drachten 6:15 5:43
108 Ties Numan Drachten 6:17 5:45
109 Brent van Dijk Drachten 6:18 6:04
110 Fedde Seffinga Drachten 6:31 6:12
111 Yaro Schippers Drachten 6:32 6:17
112 Saar Overwijk Drachten 6:34 6:08
113 Jaycen Abbring Drachten 6:40 6:20
114 Leon Pieksma Drachten 6:42 6:09
115 Jesse Pieksma Drachten 6:42 6:10
116 Levi Chitorelidze Drachten 6:52 6:23
117 Tieme van Esch Drachten 6:54 6:22
118 Sem Buitkamp Drachten 6:55 6:32
119 Ties Giezen Algra Drachten 6:55 6:25
120 Niels Denzler Drachten 7:00 6:32
121 Hidde Elzinga Drachten 7:19 6:46
122 Niels van der Vegte Drachtstercompagnie 7:21 6:57
123 Lars Bruinsma Drachten 7:22 6:59
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roan Meijer Drachten 2:54 2:52

2 Bodi Schippers Lionitas 3:00 3:00

3 Jens Bremer Drachten 3:04 3:02

4 Jano Passial Drachten 3:11 3:11

5 Syb Visser Drachten 3:26 3:22

6 Jamie Houwink Drachten 3:35 3:30

7 Jordin Vriesinga Drachten 3:49 3:39

8 Daan Leeuw Drachten 3:51 3:49

9 Evan Hoedjes Drachten 3:54 3:52
10 Sil Otten Drachten 859 3:49
11 Sven Rinsma Rottevalle 4:03 3:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Stefan Kooistra Gerkesklooster 4:04 3:58
13 Levi de Boer Boornbergum 4:17 4:13
14 Jack koet Drachten 4:25 4:19
15 Dorian Postmus Drachten 4:52 4:49
16 Daniél Sangers Drachten 6:05 5:43
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elsa Schippers Lionitas 3:21 3:19

2 Nine Wedman Impala 3:23 3:20

3 Leia Douma Drachten 3:52 3:46

4 Juliét Leenstra Drachten 3:52 3:49

5 Yinthe de Vries Drachten 3:53 3:51

6 Robine Bergsma Drachten 3:54 1

7 Femke Wels Drachten 4:00 3:57

8 Elise Siderius Drachtstercompagnie 4:02 3:58

9 Nynke Anna Kooistra Gerkesklooster 4:03 3:57
10 Mirthe van der let Drachten 4:06 4:03
11 Nieke Wilming Drachten 4:07 4:01
12 Sonja Zolotarova Drachten 4:07 4:04
13 Zoé Keizer Drachten 4:08 4:08
14 |sa-Beau Hamstra Drachten 4:09 4:04
15 Daphne Bergsma Drachten 4:13 4:11
16 Naomi Boersma Drachten 4:15 4:13
17 Fien Slot Drachten 4:16 4:09
18 Silke Winckels Opeinde 4:17 4:09
19 Saar Slot Drachten 4:17 4:09
20 Zelma Douma Drachten 4:18 4:12
21 Lotte Dijkstra Drachten 4:19 4:11
22 Mirre de Vries Drachten 4:19 4:18
23 Anna Claire Schaafsma Drachten 4:23 4:09
24 Nynke Bouma Drachten 4:24 4:10
25 lze Frieso Drachten 4:28 4:20
26 Fiene den Hartogh Groningen 4:30 4:22
27 Imara de Boer Drachten 4:36 4:33
28 Nora van der Ploeg Drachten 4:42 4:32
29 Silke Tiekstra Drachten 4:44 4:43
30 Milou Jelsma Drachten 4:47 4:38
31 Zoé Klijnstra Drachten 4:50 4:40
32 Amy Keizer Drachten 4:50 4:48
33 Danique van der Zee Drachten 4:52 4:49
34 Jasmijn Kuipers Drachten 4:52 4:42
35 Yfke Visser Harkema 4:53 4:45
36 Sera Tahapary Drachten 4:55 4:38
37 Marissa bij de Leij Drachten 4:56 4:53
38 Yentl Prins Drachten 4:56 4:53
39 Lana de Boer Drachten 4:58 4:53
40 Nina de Boer Grou 4:59 4:49
41 Maeve Burleson Tahapary Drachten 4:59 4:41
42 Yara de Boer Grou 5:01 4:51
43 Nina Donker Drachten 5:02 4:56
44 Filou Prins Drachten 5:02 4:59
45 Julia Pater Opende 5:03 4:54
46 Elin de Boer Drachten 5:06 5:02
47 Ayla Passial Drachten 5:06 4:57
48 Lauren Werkhoven Drachten 5:07 4:53
49 Lotte Leeuw Drachten 5:08 5:06
50 Maud van Zanten Drachten 5:12 4:54
51 Jinte Schaaf Drachten 5:13 5:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
52 Esila haverkamp Boornbergum 5:14 5:10
53 Iris Baanstra Drachten 5:15 5:07
54 Fleur Bruining Drachten 5:17 5:11
55 Nora te Rietstap Boornbergum 5:18 5:06
56 Xanne van Dijk Drachten 5:23 5:15
57 Lynn Keizer Drachten 5:23 5:21
58 Julia kies Drachten 5:26 5:01
59 Rixt Schaafsma Drachten 5:27 5:25
60 Doutzen van der Meulen Drachten 5:29 5:22
61 Sara Meinsma Drachten 5:34 5:20
62 llse Jaasma Drachten 5:35 5:27
63 Leanne Visser Drachten 5:37 5:28
64 Lianne Hoekstra Dokkum 5:40 5:28
65 Sarah Rijpma Drachten 5:43 5:24
66 Esmee Wels Drachten 5:48 5:44
67 Jessie Hiemstra Opende 5:51 5:44
68 Rikst Depenbrock Drachten 5:51 5:44
69 Anne-Sofie Bijlstra Drachten 5:51 5:38
70 Tess van Acquoij Drachten 5:52 5:26
71 Hanne de Bruin Drachten 5:52 5:23
72 Esa Tahapary Drachten 5:55 5:37
73 Zoé de Meer Drachten 5:55 5:30
74 Fayenn Russchen Drachten 6:01 5:51
75 Maci Sloot Drachten 6:02 5:48
76 Anna Sofiah Wekema Drachten 6:03 5:46
77 Phileine van der Veen Drachten 6:05 5:40
78 Silke de Bruin Drachten 6:06 5:38
79 Madee Snoek Surhuisterveen 6:06 5:49
80 Minke Wedman Drachten 6:08 5:40
81 Silke Emmens Drachten 6:11 5:57
82 Lotte Frieso Drachten 6:20 5:59
83 Sinne Bruinsma Drachten 6:20 5:59
84 llse Bos Hurdegaryp 6:22 5:56
85 Lotte Rijpma Drachten 6:37 6:10
86 Mila van der Hoeven Drachten 6:41 6:14
87 Liz Buitkamp Drachten 6:52 6:29
88 Isa van Riessen Drachten 6:52 6:34
89 Mila Slump Drachten 6:52 6:26
90 Femke Alserda Drachten 6:52 6:29
91 Catharina Bosch Drachten 6:55 6:34
92 Marlie Grolleman Drachten 7:05 6:33
93 Hanna Dijkstra Drachten 711 6:44
94 Indy Couwenberg Drachten 7:18 6:45
95 Mae-lynn Meijer Houtigehage 718 6:44
96 llse van der schaaf Drachten 7:27 7:04
97 Marianne Dijkstra Drachten 7:31 7:02
98 Lola doornbos Drachten 7:39 7:09
99 Jette Tiekstra Drachten 8:22 8:06
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bente Jellema Drachten 3:18 3:16

2 Julia de Boer Boornbergum 3:20 3:18

3 Femke Hazeveld LSV Invictus 3:23 3:23

4 Evi van der Meulen Impala 3:33 3:28

5 Wende Veenstra Impala 3:37 3:32

6 Isa den Hartogh Groningen 3:39 3:34

7 Maaike van der Meulen Impala 3:46 3:42

8 Evi Zuidema Drachten 3:54 3:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Aranka de Boer Drachten 4:00 3:57
10 Norah Atema Impala 4:07 4:04
11 Jinthe Leenstra Drachten 4:09 4:05
12 Brechtje Visser Drachten 4:15 4:09
13 Haeley Compeer Drachten 4:23 4:20
14 Lynn te Rietstap Drachten 4:25 4:13
15 Nisha Smienk Drachten 4:30 4:19
16 Josephine Kingma Drachten 4:33 4:27
17 Bo van geffen Drachten 4:34 4:27
18 Benne Donker Drachten 4:36 4:31
19 Iris Petersen Drachten 4:38 4:23
20 Maaike Dijkstra Drachten 4:39 4:31
21 Sanny Kootstra Drachtstercompagnie 4:50 4:47
22 Benthe Werkhoven Drachten 5:07 4:52
23 Levina haverkamp Boornbergum 5:13 5:10
24 Nora Baanstra Drachten 5:14 5:07
25 Lynna van Dijk Drachten 5:17 5:08
26 Iris Bruining Drachten 5:18 5:07
27 Fenne Snoek Surhuisterveen 5:37 5:22
28 Lotte alserda Drachten 6:51 6:28
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