
Uitslagenlijst MHB Overbetuweloop
Elst - Zondag 11 oktober 2026

10MAN, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thomas Cremers Nederlandse Triathlon Bond 30:29 30:28
2 Christian Theunissen Lent 33:59 33:52
3 Luuk Molenaar Elst 34:09 34:07
4 Mick W Westendorp 34:34 34:30
5 Hidde van Dijk Kronos 35:04 35:00
6 Keyme Bosman Groessen 36:22 36:19
7 Bob van Dillen Utrecht 37:04 36:59
8 Frits Kamphuis Arnhem 37:44 37:40
9 Ruben van der Heiden Fortuna 38:22 38:19

10 Daan de Grauw Arnhem 38:41 38:32
11 Jelte Van Asseldonk Elst 38:43 38:38
12 Yannick van der Hoeven Oosterhout 38:43 38:38
13 Sangqiao Li Delft 39:02 38:54
14 Youri Tuerlings Heteren 39:42 39:32
15 Mathijs van Anholt Elst 40:17 39:52
16 Hesse Slierendregt Nijmegen 40:19 40:13
17 Youri van den Broek Arnhem 40:27 40:19
18 Mark Willemsen Herveld 40:47 40:30
19 Koen Hemels Elst 40:57 40:30
20 Koen van Maren Amsterdam 41:03 40:44
21 Jesse Goed Wageningen 41:12 41:04
22 Joris Meurs Bemmel 41:16 41:04
23 Rick van der Lee Arnhem 41:19 41:11
24 Mika de Bruijn Ciko '66 42:23 42:06
25 Dylan Verhoef Duiven 42:56 42:38
26 Diary Sadik Duiven 43:25 43:08
27 Clemens van der Luit Arnhem 43:56 42:52
28 Rens Koopman Randwijk 44:45 44:34
29 Nick Mobach Oosterhout 44:52 44:35
30 Jochem Sakko Nijmegen 44:58 44:36
31 Koen Willems Malden 45:00 44:41
32 Brent Ogink Elst 45:03 44:39
33 Bas Kampen Elst 45:10 44:55
34 Jesper Roemaat Zevenaar 46:09 45:55
35 Sjoerd Muller Huissen 46:12 45:51
36 Floris van Gemert Arnhem 46:21 45:37
37 Kiemo Vrolijks Arnhem 46:28 46:01
38 Joeri van Thiel Arnhem 46:29 45:21
39 Rik Ledoux Gouda 46:52 46:08
40 Daan Peters Utrecht 46:56 45:49
41 Ayte Cluitmans Elst 47:05 46:20
42 Luuk Sanders Afferden 47:20 46:44
43 Jordy Meeusen Huissen 47:20 46:45
44 Bart Roskamp Elst 47:38 47:17
45 Ise Jan Reimering Nijmegen 47:47 46:57
46 Gijs Berends Lent 48:04 46:35
47 Willem van Binsbergen Huissen 48:16 47:49
48 Maro Schellekens Bemmel 48:45 48:21
49 Thijn Verheul Elst 48:46 48:23
50 Thomas Kogels Arnhem 48:54 48:33
51 Luuk Zwaan Zetten 48:57 48:35
52 Daan Weedage Herveld 49:25 48:48
53 Lex Kersten Elst 49:28 48:17
54 Mark Bouwhuis Gendt 49:30 49:15
55 Mamadou Diallo Arnhem 49:55 49:28
56 Xavier Diaby Arnhem 50:18 49:33
57 Kai Hendriks Elst 50:19 49:38
58 Jay Stienstra Arnhem 50:21 49:46
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59 Joachim Dircke Arnhem 50:31 50:04
60 Dirk Brager Elst 50:39 50:18
61 Rick From Arnhem 50:41 49:53
62 Menno Loor Elst 50:59 49:41
63 Jory Waanders Arnhem 51:05 50:31
64 Sem Bode Dodewaard 52:01 51:42
65 Mathijs Evers Nijmegen 52:43 52:10
66 Job Hoenselaar Arnhem 53:05 52:12
67 Jordy Lusing Huissen 53:18 52:14
68 Glenn van Wigcheren Elst 53:23 52:49
69 Koen Vooijs Elst 53:31 53:17
70 Roy Heimel Veenendaal 53:53 53:12
71 Daan van der Ley Elst 54:08 53:17
72 Bart Gosen Arnhem 55:12 54:45
73 Karsten Besselink Elst 57:13 56:33
74 Koshin Verberne Utrecht 57:59 56:43
75 Nardo van Haren Rhenen 58:01 56:31
76 Yorwin van den Hof Elst 58:27 57:36
77 Teun Witpeerd Elst 58:38 58:26
78 Ruben Kruijs Valburg 58:52 57:59
79 Hylke Haagsma Arnhem 58:52 58:00
80 Giorgio Winter Rotterdam 59:39 58:38
81 Leandro Sedney Rotterdam 59:40 58:40
82 Bart-Jan Crum Wageningen 59:48 58:56
83 Bas Hardonk Duiven 1:00:18 59:37
84 Daan van der Veldt Haarlem 1:07:58 1:06:51

10M35, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thomas Saes Cifla 33:42 33:40
2 Michiel Flipse Elst 35:49 35:46
3 Arjen Zegwaard Randwijk 35:57 35:54
4 Alex van Tongeren Elst 37:33 37:31
5 Tjibbe Bosman Nederlandse Triathlon Bond 37:37 37:33
6 Roy Gregoire Duiven 38:19 38:15
7 Tom Theloosen Elst 39:26 39:20
8 Derya Akinci Arnhem 39:33 39:23
9 Pim Hoenselaar Elst 39:47 39:41

10 Jitze Tichelaar Elst 39:51 39:44
11 Thijs Kampen Elst 39:59 39:53
12 Remco Bouma Westervoort 41:41 41:34
13 Lennart Rog Heveadorp 42:36 42:01
14 Renze Droog Nijmegen 42:54 42:46
15 Harm Westdorp Elst 43:28 43:21
16 Roy Polman Arnhem 44:08 43:51
17 Jelle Gerretsen Lent 44:22 44:06
18 Frans van Bekkum Elst 44:42 44:01
19 Dirk Roes Didam 44:55 44:42
20 Niels Popelier Bemmel 45:05 44:48
21 Thomas van Cleef Zetten 45:16 44:56
22 Teun Witjes Elst 45:30 45:19
23 Hidde Bosch Groesbeek 46:17 45:52
24 Bram Reijnders Elst 46:25 45:00
25 Donny van der Zeeuw Arnhem 47:28 46:42
26 Dennis Van den Dam Groessen 48:10 47:51
27 Sjoerd Arends Oosterbeek 48:29 47:54
28 Arjan Wissing Elst 48:35 48:12
29 Tom Roeven Elst 48:36 48:17
30 Sander de Leeuw Duiven 48:39 47:28
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31 Mark Tilleman Groessen 48:45 48:15
32 Jop Meertens Elst 48:51 48:07
33 Jeroen Vorenkamp Westervoort 48:54 48:34
34 Tom Reubzaet Elst 49:22 48:49
35 Sander Schot Elst 49:28 48:03
36 John Roijackers Nijmegen 49:39 48:35
37 Tiaan Reinhardt Arnhem 50:13 50:03
38 Maarten Besjes Elst 50:14 49:47
39 Wouter Roelofs Elst 50:24 49:53
40 Marvin Tepy Nijmegen 51:47 51:22
41 Jos-Willem van de Laar De Liemers 52:52 51:40
42 Simon Weijs Westervoort 53:43 52:58
43 Roy Milder DE LOPER 53:59 53:26
44 Michiel Huinink Kleve 54:12 53:14
45 Thomas van de Kamp Rotterdam 54:42 54:15
46 Danny Rottgers Elst 56:20 55:20
47 Alex van Hardeveld Houten 56:50 56:15
48 Martijn Ipskamp Duiven 58:33 57:45
49 Koen van Woudenberg Heteren 58:37 57:12
50 Frits Clappers Driel 59:49 59:01
51 Tjeerd Dijkstra Gendt 1:02:56 1:01:38

10M45, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bram Som Atletico '73 34:20 34:17
2 Ivo Meex Ciko '66 34:33 34:30
3 Marcel Kuenen Elst 38:27 38:23
4 Jorrit Pit Oosterbeek 39:39 39:32
5 Sander Hendriks Elst 39:51 39:38
6 Erik van Dam Bemmel 41:21 41:18
7 Gerwin Riefel Arnhem 42:17 42:11
8 Wijnte Hol Elst 43:42 43:33
9 Kasper Krijger Arnhem 44:36 44:16

10 Gerben Winkelhorst Elst 44:51 44:08
11 Pascal Elshout Loopvereniging Nijmegen-Noord 46:16 45:53
12 Lars van Leeuwen Elst 47:29 46:56
13 Ralf Verdonschot Wageningen 47:36 47:13
14 Falco Dam Arnhem 49:27 49:06
15 Jens Jansen Emmerich am Rhein 49:52 49:22
16 Homme Kooistra Nijmegen 49:58 49:33
17 Joey Bouwman Elst 50:14 50:02
18 Edwin Spijker Bemmel 51:16 51:00
19 Jasper van Dijke Elst 51:56 50:41
20 Martijn Hertogs Elst 52:12 51:31
21 Karol Radaszewski Arnhem 52:30 51:17
22 Remco Sas Zevenaar 52:46 52:25
23 Henny Knorth Bemmel 52:51 52:00
24 Danny Bastings Elst 52:55 52:19
25 Jerry Van Dam Randwijk 53:34 53:16
26 Werner Willems Groessen 53:42 52:39
27 Edwin Jansen Heteren 54:00 53:31
28 Job Hendriks Elst 54:27 53:49
29 Robert Weedage Herveld 55:21 54:43
30 Wouter de Bruijn Arnhem 55:53 54:41
31 Seth Nikijuluw Arnhem 58:18 57:39
32 Chiel Lammers Elst 59:15 58:44
33 Hans Kroes Elst 1:00:25 59:26
34 Jeroen Boeve Gendt 1:01:07 59:46
35 Patrick van Zwienen Gendt 1:01:10 59:48
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36 Arjan Schuurman Renkum 1:02:27 1:01:22
37 Manolito Landsheer Arnhem 1:02:44 1:01:48

10M55, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vincent Smal Nederlandse Triathlon Bond 40:53 40:46
2 Eric Evers DE LOPER 43:08 42:50
3 Albert Ulfman Heteren 44:38 44:27
4 Gino Tax Bemmel 45:46 45:32
5 Henk vd Westeringh Homoet 46:03 45:36
6 Marcel Schreuder Goedheijt Elst 46:45 45:43
7 Gerrit van Zuilekom Lochem 48:20 47:57
8 Anton Kersten Duiven 50:04 48:53
9 Eric Houkes Millingen aan de Rijn 50:16 49:46

10 Eric Jansen Elst 50:33 50:01
11 Erwin Koenen DE LOPER 50:33 49:54
12 Karel Gommer Elst 50:49 50:22
13 Michel van Beek Elst 51:11 50:56
14 Marcel Wever Apeldoorn 51:52 51:21
15 Ronald van Noordenburg Escharen 54:32 53:57
16 Victor Beijer Elst 54:41 53:54
17 George de Jongh Elst 54:48 53:34
18 Ronald Doelen Zevenaar 55:40 54:54
19 Jan Willem Hage Athlos 55:51 55:43
20 Jeroen Beijer Driel 56:08 55:17
21 Coert Peters Zwolle 57:45 56:38
22 Juan Carlos Gonzalez Ewijk 1:01:22 1:00:30
23 Rik Vooijs Elst 1:02:15 1:02:01
24 Wilbert Vesterink Herveld 1:02:32 1:01:08
25 Carlo Amar Arnhem 1:02:39 1:01:15
26 Frans Loor Elst 1:03:09 1:01:51
27 Bert Moes Elst 1:08:10 1:07:33
28 Arjan Veenboer Driel 1:08:11 1:06:47
29 Dennis Janssen Boxtel 1:08:11 1:06:47
30 Jacob van den Berg Scherpenzeel 1:10:23 1:09:24

10VRO, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noor Besselink Kronos 37:11 37:07
2 Vera Toet Hanzesport 37:59 37:54
3 Charline Jacques Auderghem 43:22 43:14
4 Astrid Vonder Oosterhout 45:00 44:44
5 Magdalena Wojciechowska Berkenwoude 46:16 45:57
6 Sarah Gardien Zevenaar 48:36 48:05
7 Enne Swinkels Valburg 48:53 48:31
8 Marieke Willemsen Huissen 48:55 48:05
9 Lot Swinkels Valburg 48:57 48:36

10 Aïsha Bank Amsterdam 50:05 49:40
11 Jill Koetsier Elst 50:31 49:43
12 Lizanne Vloedgraven Lent 50:58 50:01
13 Niké Reijntjes Herveld 52:37 52:24
14 Amber van Beusekom Elst 52:50 52:21
15 Vika van Gessel Elst 53:00 52:28
16 Iris Verpaalen Nijmegen 54:00 53:27
17 Sabine Ledoux Amsterdam 54:14 53:31
18 Nikki Milder Elst 58:28 57:51
19 Dyonne Rongen Uden 58:30 58:00
20 Ashley Weenk Westervoort 58:32 58:01
21 Sterre Witpeerd Lent 58:38 58:26
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22 Kirsten Vinken-Ursinus Tiel 58:59 58:35
23 Sofie van Kooij Amersfoort 59:05 58:15
24 Emilie Oosterwijk Arnhem 59:18 58:42
25 Shaneegua Flechsig Amsterdam 59:38 58:39
26 Isa Woltering Arnhem 1:02:49 1:01:36
27 Sanne Loor Elst 1:03:08 1:01:50
28 Annalinde van Toor Zetten 1:04:25 1:04:06
29 Zoë Kools Haarlem 1:07:58 1:06:52
30 Nouchka Jacobs Ramalho Nijmegen 1:12:41 1:11:24

10V35, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Iris Koopmans Climax 43:01 42:41
2 Tessa Retel Arnhem 44:43 44:22
3 Ilvy Jacobs Duiven 47:26 47:06
4 Vanity Danen Elst 49:10 48:55
5 Susanne van der Staak Elst 50:14 49:48
6 Hanne Siemonsma Elst 52:13 51:32
7 Margo Webster Elst 53:14 52:42
8 Marianne Kanters Elst 56:40 55:58
9 Lisette Rutjes Gendt 59:10 58:25

10 Monika Marczak Elst 59:14 58:11
11 Rianne de Heus Nijmegen 59:18 58:14
12 Susanne Hooijmans-Ulrich Zetten 1:00:00 59:06
13 Marthe Gijben Elst 1:03:51 1:02:59
14 Claudia Aertssen-Gielis Zevenaar 1:05:51 1:04:48
15 Joyce Kemperman Bemmel 1:07:01 1:06:31
16 Lianne 't Hart Arnhem 1:07:49 1:07:13
17 Vanessa Jansen Emmerich am Rhein 1:08:26 1:07:22

10V45, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esmé Möricke Cifla 39:29 39:25
2 Jacqueline Graaman Elst 46:15 46:08
3 Barbara Beijen Elst 47:03 46:53
4 Stefanie Etzel Arnhem 50:32 50:18
5 Sandra Scholten Zevenaar 54:13 53:27
6 Lana van den Heuvel Tiel 55:31 54:45
7 Suzan Baris Loopvereniging Nijmegen-Noord 55:37 55:07
8 Katinka Nikijuluw-Flipse Arnhem 58:17 57:38
9 Ursula Witteveen Nijmegen 1:01:45 1:00:56

10 Renske Pouwels Nijmegen 1:01:46 1:00:56
11 Joanne Schoneveld Elst 1:06:41 1:05:25

10V55, RABOBANK 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nanda Schrijvers Apeldoorn 42:03 41:44
2 Tineke Lammers Nijmegen 49:57 49:35
3 Birgitte Beelen Son en Breugel 1:00:28 59:40

5MAN, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brent Soetens Buggenhout 15:42 15:41
2 Robin Soetens Buggenhout 15:42 15:40
3 Shaquille Pikientio Ciko '66 16:02 16:00
4 Izak Hanse Nederlandse Triathlon Bond 16:05 16:02
5 Siebrand Vingerhoeds Cifla 16:31 16:28
6 Nart Pistorius Daventria 16:42 16:39
7 Wouter van Uum Argo 16:44 16:42
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8 Hans Rinner Argo 17:12 17:11
9 Sjoerd Wiecherink Argo 17:18 17:16

10 Cas Hartskeerl Argo 17:44 17:42
11 Franco Hoefnagels 's-Hertogenbosch 18:11 18:05
12 Lukas Hooghof Nijmegen 18:13 18:08
13 Sverre van Ommeren Nijmegen Atletiek 19:01 18:58
14 Jonne Fredriks Elst 19:13 18:57
15 Bram Buijs Velp 19:30 19:28
16 Nick Kruger Arnhem 19:44 19:37
17 Koen Balk Elst 19:50 19:43
18 Cerèn Vreeman Zutphen 20:04 19:50
19 Timo Willems Elst 20:16 20:11
20 Aaron Thunnissen Arnhem 20:17 20:11
21 Yvo Takken Bemmel 20:23 20:20
22 Stijn van Asseldonk Elst 20:29 20:17
23 Jules Clairbois Malden 20:53 20:44
24 Matthijs van Roekel Ede 20:56 19:50
25 Jeffrey van der Lugt Herveld 20:58 20:40
26 Coen Steenbeek Arnhem 21:22 20:52
27 Pepijn Winkelhorst Elst 21:34 20:50
28 Ko Roelofs Elst 21:39 21:25
29 Ties Mulder Nijmegen 21:41 21:17
30 Stan van der Linden Driel 21:42 21:32
31 Jorg van den Bogaard Elst 21:56 21:49
32 Jim Saffrie AV Wijchen 21:59 21:52
33 Matthijs Koelemaij Elst 22:12 21:56
34 Jelle Hegeraat Grave 22:20 22:08
35 Quinn Hollemans Elst 22:26 22:10
36 Sem Flipse Elst 22:26 22:10
37 Ruud van Leuteren Elst 22:33 22:11
38 Maurice Weimar Elst 22:37 22:24
39 Thom van den Ham Triathlon 22:53 22:42
40 Alec Willemsen Gendt 23:01 22:29
41 Pim van Dillen Elst 23:59 22:36
42 Mick Schmeink Elst 24:11 23:29
43 Thijmen van de Bruinhorst Elst 24:28 24:06
44 Fernández Lommers Arnhem 24:37 24:13
45 Victor Bouwman Westervoort 24:53 23:48
46 Jens Besselink Elst 25:07 24:29
47 Daan Baumann Driel 25:29 24:38
48 Lars Bovenlander Arnhem 25:31 24:17
49 Bram Jurriens Rheden 25:32 25:03
50 Mark Jansen Velp 25:47 24:29
51 Boris Jansen Valburg 26:05 25:44
52 Morris Mes Arnhem 26:05 25:27
53 David van Essen Loo Gld 26:07 25:08
54 Delano Polman Zevenaar 26:11 25:30
55 Bas De Kloet Oosterhout 26:21 25:53
56 Tim van den Heuvel Driel 26:23 24:56
57 Laurens Besselink Elst 26:35 25:45
58 Mats Ramakers ACW '66 26:37 26:02
59 Floris van de Bruinhorst Elst 26:45 26:24
60 Emiel Weedage Herveld 26:47 26:10
61 Joey Wijler Babberich 26:58 26:36
62 Joël Smit Nijmegen 26:59 25:32
63 Rens Bruinsma Arnhem 27:10 26:19
64 Hidde Hartman Lent 27:17 25:57
65 Mick Robben Oosterbeek 27:19 26:54
66 Jessy Dooijeweerd Arnhem 27:24 26:48
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67 Pepijn van Grunsven Nijmegen 27:39 26:44
68 Jasper Greve Elst 27:55 27:08
69 Marco Willemsen Elst 27:58 27:11
70 Mike Kusters Barneveld 27:58 26:42
71 Daan Malkenhorst Arnhem 28:22 27:04
72 Bas Hendriks Doorwerth 28:39 27:36
73 Alexander Meens Maastricht 28:44 27:32
74 Juliën Hijlkema Arnhem 29:03 27:49
75 Enes Çelebi Arnhem 29:08 28:46
76 Niels van den Brakel Elst 29:11 28:18
77 Ravi Janson Nederland 29:16 28:10
78 Niels van der Hoeven Lent 29:31 28:33
79 Nick Jacobs Elst 29:34 29:01
80 Benjamin Peters Arnhem 29:50 28:36
81 Wouter Roseboom Doorwerth 30:06 29:04
82 Auke Hendriks Nijmegen 30:36 29:38
83 Mathieu Bangma Nijmegen 30:50 29:55
84 Rowen van Koppenhagen Elst 31:44 30:59
85 Coen Saat Nederland 31:46 30:41
86 Marcus Ketel Nederland 31:51 30:45
87 Niklas Diekelmann Driel 32:06 31:15
88 Phúc Ngô Zevenaar 32:23 31:17
89 Willem van den Eijnden Eindhoven 33:33 32:36
90 Julian Jansen Elst 33:40 32:35
91 Ruben Vesterink Herveld 35:03 33:58
92 Wessel Schipper Roosendaal 36:01 34:40

5M35, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ralph Uenk Climax 17:01 16:58
2 Ralph Vos Oosterbeek 17:02 17:00
3 Ronald Nooteboom Apeldoorn 17:54 17:52
4 Aart Konijnenberg Elst 18:21 18:10
5 Tim Janssen Cifla 18:28 18:27
6 Erik Melis De Liemers 19:47 19:43
7 Jan Roelfzema Arnhem 19:52 19:48
8 Joost Veldboom DE LOPER 19:53 19:45
9 Yannick Verhoeven Elst 20:05 19:51

10 Nick van den Berg Nijmegen 20:52 20:37
11 Dion Schutte Arnhem 20:53 20:48
12 Tim Reijnders Lent 22:06 21:51
13 Patrick Schrijvers Elst 22:26 22:13
14 Robin Kruithof Breda 22:27 22:09
15 Aubrey de Waard Elst 22:28 22:10
16 Kasper van Harten Ciko '66 22:36 22:03
17 Erik ten Broeke Elst 22:38 22:24
18 Peter Schimmel Valburg 22:39 22:24
19 Robin van Doorn Elst 22:42 21:28
20 Erik Saffrie Wijchen 22:53 22:44
21 Paul de Wit Zetten 23:04 22:41
22 Sander Blokzijl Elst 23:04 22:45
23 Daan van den Berg Elst 23:36 23:00
24 Vahid Abdi Amersfoort 23:47 23:19
25 Rob Peters Arnhem 24:16 23:00
26 Erik Eelman Arnhem 24:26 23:53
27 Bas Welschot Elst 25:21 24:33
28 Bert Husson Tiel 25:28 24:56
29 Stefan Cornelissen Elst 26:31 25:23
30 Stefan Emons Driel 26:55 25:27
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31 Menno Pijl Elst 27:05 26:11
32 Jan Kusters Barneveld 27:58 26:42
33 Robert-Jan Drenth Vught 28:09 27:50
34 Sander Kriekaard Elst 28:46 27:19
35 Jeff Soumokil Elst 29:04 27:37
36 Tim Hoogstad Herveld 29:09 28:49
37 Edward van den Broek Voorthuizen 30:00 28:48
38 Frank Selman Bemmel 33:37 32:34
39 Stijn Jansen Elst 33:41 32:35
40 Jochem Schoemaker Elst 38:26 37:03
41 Garai Hoeve Arnhem 41:24 39:57

5M45, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap van Velp Ciko '66 18:18 18:16
2 Thomas van Raaij Nijmegen 20:14 20:08
3 Bob Takken Bemmel 20:48 20:44
4 Michael de Wit Loopvereniging Nijmegen-Noord 21:05 20:57
5 Rutger Voorhaar Elst 21:52 21:30
6 Jasper Westmaas Heelsum 22:35 22:16
7 Fabian Bovenlander Arnhem 22:55 21:39
8 Arie Baris Nijmegen 23:14 22:57
9 Dirk Fredriks Zetten 23:33 23:17

10 Harrie van Toor Zetten 23:50 23:32
11 Leroy Megens Bemmel 24:07 23:26
12 Micha Schmeink Elst 24:11 23:29
13 Frank Dassen Arnhem 25:58 25:37
14 Robert Doornbos Ede 26:00 25:35
15 Levi Mes Arnhem 26:05 25:28
16 Gert-Jan Willemsen Elst 26:44 25:35
17 Dennis Robben Oosterbeek 27:23 26:58
18 Jeroen Kleyburg Arnhem 27:26 26:49
19 Rudy Uwland Elst 27:32 26:37
20 Erik Hiensch Nijmegen 28:01 27:05
21 William Berghege De Dijkrunners 28:05 27:38
22 Dennis De De Jong Arnhem 28:21 27:25
23 Clemens Besselink Elst 28:51 27:39
24 Bonne Hijlkema Arnhem 29:51 28:34
25 Rutger Dercks Elst 29:57 29:14
26 Yoeri Sopacua Elst 29:57 29:14
27 Danny van Voorst Elst 30:04 29:27
28 Emiel Wasmus Herveld 30:15 29:16
29 Kees Rosendaal Elst 30:24 29:02
30 Vincent Groot Hulze Elst 31:15 30:01
31 Rene van Koppenhagen Elst 32:05 31:20
32 Joris Vermeulen Elst 32:40 31:17
33 Christian Teitink Arnhem 32:48 32:05
34 Maurice Wanders Zevenaar 34:01 32:30
35 Richard Woddema Nijmegen 34:24 33:36
36 John Jansen Wehl 37:57 36:27

5M55, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wim Ritsema Gelre 19:24 19:20
2 Peter Koster Cifla 21:00 20:51
3 Arnaud Kruizinga Triathlon 21:03 20:57
4 Gerard de Grutter Hanzesport 21:04 20:58
5 Ton Melssen Nijmegen 21:35 21:28
6 Theo Selman Pallas '67 22:17 22:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Toon Verkerk Nijmegen 24:30 24:04
8 Dinand Woolschot Zelhem 25:07 24:57
9 Guido Willemsen Gendt 25:31 25:07

10 Johan Heimel Veenendaal 25:57 25:17
11 Bert Woolschot Zelhem 26:02 25:51
12 Edwin Vermeulen Acquoy 26:15 25:32
13 Ruud van Bokkem Hummelo 26:56 26:28
14 Machel Haag Elst 28:14 26:45
15 Wim Scheerder DE LOPER 28:23 27:04
16 Mike Polman Elst 28:29 28:21
17 Fred Janssen DE LOPER 28:37 27:43
18 Marcel Maassen Zevenaar 29:12 28:13
19 Luit Meeringa Elst 29:47 28:24
20 Frank Weimar Best 30:00 28:41
21 Frank Beuken Nijmegen 30:50 30:36
22 Vincent Besselink Elst 31:12 29:59
23 Erwin Verweij Nijmegen 31:55 30:57
24 Emiel Mathijssen Nijmegen 32:34 31:23
25 Johnny Joosten Elst 33:13 31:59
26 Henk Kolenbrander Elst 33:18 32:09
27 Paul Helmes Elst 33:37 32:41
28 Jasper van Baarle Driel 38:00 36:40
29 Jaap Wisserhof Randwijk 44:36 43:11

5VSEN, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Isis Besselink Kronos 18:19 18:16
2 Esmée van Est Groesbeek 19:52 19:45
3 Milou de Kleijn Didam 20:53 20:40
4 Annemiek Jansen Arnhem 21:20 21:09
5 Jill Pijnappels Horssen 22:20 22:09
6 Marloe Stoteler Nijmegen 23:31 23:22
7 Dominique Lommers Arnhem 23:35 23:12
8 Maaike Sprenger Lent 24:02 23:35
9 Angel Been Arnhem 24:05 22:57

10 Vesna Hendriksen Lent 24:15 23:53
11 Simone de Haan Amersfoort 24:20 23:52
12 Eva Juffermans Nederlandse Triathlon Bond 24:25 23:59
13 Lynn Robben Oosterbeek 24:58 24:34
14 Lotte Meeuse Elst 25:33 25:10
15 Sàra van Min Wageningen 25:56 25:31
16 Yara Mes Ciko '66 26:05 25:27
17 Jodie Klinkhamer Elst 26:05 25:41
18 Floor Klaver Nijmegen 26:42 26:03
19 Marit Fokken Elst 27:05 26:32
20 Tara van Meel Elst 27:06 25:51
21 Femme Wannet Gendt 27:12 26:38
22 Sanne Tesselhof Elst 27:13 26:42
23 Veerle Tesselhof Elst 27:13 26:41
24 Renate Pruijn Nijmegen 27:31 26:38
25 Imme de Jong Nijmegen 27:32 26:27
26 Annerie van den Heever Driel 27:46 26:25
27 Roos Aalmers Elst 27:52 27:12
28 Mascha van Koppenhagen Elst 28:02 27:32
29 Anne van der Aa Nijmegen 28:07 27:28
30 Romee Ko Elst 28:16 27:36
31 Lieke Scheerder Arnhem 28:22 27:04
32 Saskia van IJzendoorn Elst 28:27 27:48
33 Linda Besemer 28:50 27:32
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Uitslagenlijst MHB Overbetuweloop
Elst - Zondag 11 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Rosan van Koppenhagen Elst 29:01 28:32
35 Iris Xiang Andelst 29:26 28:37
36 Jonna Reijmers Angeren 29:41 28:51
37 Helen van Spijk Nijmegen 29:42 28:46
38 Julia Jurriens Rheden 29:51 28:34
39 Emma Laroche Wageningen 29:54 29:28
40 Daphne Sluiter Gendt 29:54 29:18
41 Elin Buiten Elst 30:01 29:22
42 Jinke Heyne Tilburg 30:01 29:00
43 Lotte Teunissen Beneden-Leeuwen 30:01 29:01
44 Charlotte Aarnoudse Deventer 30:11 29:44
45 Leanne Grimm Andelst 30:17 29:19
46 Fleur van Huizen Nijmegen 30:19 29:45
47 Evelien Van der Vegt Elst 30:20 29:38
48 Els Klaassen Valburg 30:57 29:42
49 Riana O'Callaghan Vorden 31:03 29:42
50 Sanne van Dijkhuizen Wolfheze 31:04 30:31
51 Minke Hiensch Nijmegen 31:22 30:24
52 Siri Hübner Arnhem 31:28 30:39
53 Saskia Verweij Westervoort 31:31 30:29
54 Lynn Willemsen Wijchen 31:35 30:21
55 Rosanne Huting-Vermeulen Valburg 31:43 30:35
56 Manon Lomans Arnhem 31:44 30:36
57 Megan De Jonge Elst 32:40 31:46
58 Jasmijn Teitink Arnhem 32:48 32:05
59 Bente van den Broek Arnhem 32:49 31:39
60 Ymke Vermeulen Nijmegen 33:05 32:18
61 Sabine Joosten Elst 33:13 31:59
62 Maud Plaatsman Elst 33:21 32:29
63 Simone van der Wal Apeldoorn 33:33 32:38
64 Sifra van de Beek Eindhoven 33:33 32:35
65 Aaf Selman Nederland 33:37 32:34
66 Pactum Jongere Zetten 33:56 32:27
67 Gabi van Breenen Wijchen 34:02 32:50
68 Liza van de Kamp Elst 34:07 32:55
69 Bo Clement Elst 34:08 32:55
70 Ellen Nota Driel 34:13 33:41
71 Emily Blankers Wekerom 34:21 33:09
72 Marissa ten Hagen Loenen 34:25 33:23
73 Bente Vooijs Nijmegen 34:48 34:36
74 Janique Buteijn Nijmegen 35:13 34:44
75 Gaby Roosenbrand Druten 35:13 34:45
76 Sam van Binsbergen Elst 35:23 33:56
77 Britt Tiktak Tiel 35:56 35:27
78 Isabel Ahoud Roosendaal 36:00 34:39
79 Luca Thomassen Huissen 36:05 35:14
80 Sherdelies Seintje Velp 36:20 35:00
81 Marlyn ten Hagen Deest 36:29 35:26
82 Carolien Troost Wageningen 36:42 35:42
83 Silke Ruisch Zetten 37:46 36:18
84 Pactum Jongere Zetten 37:46 36:18
85 Fay van Baarle Driel 38:00 36:41
86 Sophie Van Der A Elst 38:02 36:52
87 Brid ter Berg Valburg 38:02 36:52
88 Emma Vermeulen Nijmegen 39:32 38:45
89 Hanna Hiensch Nijmegen 39:45 38:51
90 Goudi abo Al Nada Ede 39:45 39:01
91 Yesmée Fischer Nijmegen 39:57 39:27
92 Saartje van der Wielen Elst 39:58 39:28
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Uitslagenlijst MHB Overbetuweloop
Elst - Zondag 11 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
93 Janae Jansen Driel 41:14 39:57
94 Emelie Hoeve Arnhem 41:23 39:57
95 Jamie Moes Arnhem 43:06 42:30
96 Romy Linsen Driel 46:19 44:53

5V35, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ieneke Voets Running Holland vereniging 18:37 18:34
2 Hedwig Hoes Huissen 20:32 20:27
3 Caroline Willems Ciko '66 20:35 20:26
4 Iris Kersten Beuningen Gld 21:55 21:45
5 Carolina Reindsen Vorden 22:27 22:17
6 Yvonne van de Sande Bemmel 22:35 22:26
7 Marije aan den Toorn Elst 24:43 24:10
8 Joanne Dolfing Puiflijk 25:24 24:32
9 Hedi Vranken Berghem 26:06 25:22

10 Femke Hoogstad Herveld 27:01 26:42
11 Chantal Ramakers ACW '66 27:02 26:27
12 Emmy de Bruijn-Spilman Duiven 27:10 26:27
13 Lindsey van Greven Lent 27:43 26:23
14 Femke Joosten Elst 27:46 26:48
15 Laura van Gennep Elst 27:50 26:51
16 Lisanne Gorseling Duiven 27:58 27:15
17 Marijn van Gelder Nijmegen 29:04 28:24
18 Marijtje Hilhorst Velp 29:06 27:56
19 Anouk de Vries Elst 29:13 27:46
20 Manon Eelman Arnhem 29:37 28:54
21 Joke Centen Elst 29:49 29:07
22 Heleen Smulders Elst 30:01 29:22
23 Marieke van Vliet Barneveld 30:02 29:13
24 Ingrid van de Ven Driel 30:23 29:00
25 Mandy de Winter Elst 30:24 29:01
26 Ilse Jans Berghem 32:03 31:06
27 Jessica Rikmanspoel Elst 32:06 31:20
28 Emma Langelaan Wageningen 32:42 31:40
29 Stephanie Vos Loo Gld 33:27 32:25
30 Joyce van Aller Apeldoorn 33:29 32:35
31 Alexis Jelmaf Valburg 33:30 32:23
32 Raissa Van Bergendael Groesbeek 33:48 32:28
33 Nina Balder Eindhoven 33:50 32:39
34 Corina Sengers Zetten 33:56 32:27
35 Ils van der Veer Tiel 34:02 33:02
36 Karen Bovenlander Arnhem 34:49 33:27
37 Senna Peters Arnhem 34:49 33:27
38 Rosanne van den Broek Voorthuizen 34:55 33:42
39 Wenda Nijland Valburg 36:57 35:49
40 Amber Meter Valburg 36:58 35:50
41 Charlotte Bruekers Weert 40:28 39:13
42 Mandy Evers Elst 40:33 39:37

5V45, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jolanda Fritzsche-Haan Ciko '66 24:19 23:55
2 Imke Mulder Elst 25:00 23:43
3 Kim Willems Nijmegen Atletiek 25:11 24:52
4 Natalie Post Elst 27:50 27:24
5 Ingrid van Lieshout Best 28:09 26:50
6 Petra van Schutterhoef Wijchen 29:41 29:24
7 Jolein Boekhoven Huissen 30:02 28:56
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Elst - Zondag 11 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Marlies Bartholomeus Heteren 30:06 28:44
9 Marjolijn Wasmus Herveld 30:15 29:15

10 Aleyt Hamerslag Nijmegen 30:42 29:47
11 Ester Weltevrede-Luijmes Elst 32:54 32:09
12 Esther Maassen Elst 33:34 32:27
13 Bianca Van Rooijen Driel 33:35 32:14
14 Tanja Speek DE LOPER 34:08 33:11
15 Barbara Dormans Elst 34:25 33:35
16 Jolanda Kouijzer Winterswijk Huppel 37:48 36:18
17 Christel van der Wielen Elst 39:58 39:29
18 Brigitte Jan Elst 43:45 42:31

5V55, MHB 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christine Lodder Utrecht 27:20 26:47
2 Lysbert Oosterhof Elst 28:09 27:16
3 Ottoline Wijers Elst 28:14 27:14
4 Sylvia Kupers Elst 29:44 28:20
5 Helmy Snoeren Oosterhout 31:24 30:20
6 Lucy van den Broek Zetten 32:57 31:47
7 Paps Kaus Nijmegen 33:28 32:35
8 Jeanette Kroesen Nijmegen 33:31 32:13
9 Nicole van Roekel Ede 33:54 32:49

10 Edith Lensen Elst 34:34 33:12
11 Miranda Peters Elst 34:48 34:35
12 Sjan van Beusekom Zevenaar 35:53 34:53
13 Trudy Jurriens Rheden 36:53 35:36
14 Ineke Martens Elst 38:19 37:22
15 Annette van Leeuwen Bemmel 38:20 37:23
16 Wilma Peters-Bakker DE LOPER 40:52 40:04
17 Janine Jansen-Steur Driel 42:06 40:48

J8, AH DRIESSEN 800 M JONGENS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sam Welschot Elst 3:33 3:31
2 Nout Mecklenfeld Elst 3:38 3:36
3 Floris van der Struijk Heteren 3:41 3:39
4 Daan ten Broeke Elst 3:42 3:40
5 Jurian Verhoef Heteren 3:54 3:52
6 Abel Vaessen Arnhem 3:57 3:55
7 Kay Suyderhoud Elst 4:08 4:05
8 Kaylo van Brussel Arnhem 4:12 4:12

J9-10, AH DRIESSEN 800 M JONGENS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mats Courbois Heteren 3:01 2:59
2 Sep van der Meer Duiven 3:02 3:02
3 Timo Jurriens Elst 3:10 3:09
4 Oscar Veenkamp Elst 3:15 3:15
5 Mace Trilsbeek Elst 3:19 3:17
6 Joep Mecklenfeld Elst 3:20 3:19
7 Pim Buiten Elst 3:23 3:22
8 Mees Hundscheid Elst 3:25 3:23
9 Floris Goutier Elst 3:27 3:26

10 Arne Siemonsma Elst 3:32 3:30
11 Luuk Rijkse Elst 3:33 3:31
12 Sam Saes Molenhoek 3:38 3:35
13 Fedde Hendriks Elst 3:39 3:37
14 Pim Wasscher Elst 3:41 3:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Quinn van Bekkum Elst 3:44 3:42
16 Kjeld Schults Elst 3:49 3:48
17 Henri Bok Elst 3:49 3:49
18 Floris Jansen Bemmel 3:49 3:47
19 Noud Berns Elst 3:56 3:55
20 Christiaan Dammers Nijmegen 4:28 4:26
21 Kai Kukupessy Elst 4:30 4:29
22 Seb de Goede Nijmegen 4:31 4:31
23 Faas van Burken Driel 4:35 4:33
24 Menno Aaldering Nederland 4:38 4:35

J1112, AH DRIESSEN 800 M JONGENS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wouter van Velp Arnhem 2:57 2:55
2 Jake Penterman AV Wijchen 2:59 2:58
3 Sam Kok Nijmegen 3:10 3:10
4 Jort de Waal Elst 3:11 3:11
5 Kaj van der Meer Duiven 3:27 3:27
6 Noud van Bekkum Elst 4:37 4:35

M8, AH DRIESSEN 800 M MEISJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yfke Scheltinga Oosterbeek 3:23 3:21
2 Niene van Welie Pallas '67 3:37 3:35
3 Juliët Besjes Elst 3:56 3:55
4 Jolie Mennens van der Veen Elst 4:24 4:24
5 Fayenn van Voorst Elst 4:25 4:24
6 Maud Zijl Driel 4:28 4:27
7 Romee Wijma Elst 4:29 4:27
8 Iris van Dongen Elst 4:29 4:26
9 Noa Wijnschenk Elst 4:34 4:33

10 Jula Gijben Elst 4:38 4:36
11 Avie Huinink Kleve 4:42 4:40
12 Meike Steenbergen Arnhem 4:44 4:42
13 Suus Hendriks Elst 5:01 4:59

M9-10, AH DRIESSEN 800 M MEISJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anniek Wessels Elst 3:16 3:15
2 Romee de Haan Arnhem 3:28 3:27
3 Romee Mennens van der Veen Elst 3:32 3:32
4 Rimke Ebbeng Elst 3:34 3:31
5 Dieke Jansen Valburg 3:38 3:37
6 Joan Choi Nijmegen 3:40 3:40
7 Noa Janssen Elst 3:52 3:51
8 Evie Oosterom Elst 3:53 3:52
9 Laurie Corton Pallas '67 3:59 3:58

10 Feline Hendriks Elst 4:00 3:59
11 Chiara Derksen Elst 4:10 4:08
12 Benthe Hendriks Elst 4:21 4:20
13 Evy Bulten Goor '75 4:22 4:22
14 Gaia Frassi Nederland 4:24 4:22
15 Nora Husson Tiel 4:33 4:32
16 Jaira Bastings Elst 4:34 4:33
17 Kim van den Hoek Nederland 4:35 4:33
18 Anne Groot Hulze Elst 4:38 4:37
19 Kato Willemsen Elst 4:44 4:42
20 Kiki van Helvoirt Elst 4:46 4:43
21 Sofie van Setten Elst 5:11 5:09
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Elst - Zondag 11 oktober 2026

M1112, AH DRIESSEN 800 M MEISJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liv Bulten AV Rijssen 2:51 2:50
2 Fleur de Haan Arnhem 3:05 3:03
3 Marenne Ebbeng Elst 3:06 3:06
4 Liz Weltevrede Elst 3:27 3:26
5 Jolien van Dongen Elst 4:30 4:27

J4-5, AH DRIESSEN 400 M JONGENS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stijn Uenk Climax 1:51 1:50
2 Max van den Berg Elst 2:14 2:12
3 Zef Verhoeven Elst 2:16 2:15
4 Kas van Vliet Nijmegen 2:20 2:16
5 Stan Hoenselaar Elst 2:23 2:20
6 Sem Van Wijk Tiel 2:28 2:22
7 William Paus Ede 2:30 2:28
8 Memphis Marcus Westervoort 2:32 2:28
9 Guus Nederhoff Zutphen 2:40 2:32

10 Revi Buurman Gendt 2:40 2:39
11 Flores Maxime de Weger Nijmegen 2:41 2:41
12 Levi van Doorn Elst 2:42 2:38
13 Raeven Ahoud Elst 2:43 2:36
14 Tycho van Helvoirt Elst 2:43 2:40
15 Luuk Janssen Elst 2:52 2:49
16 Kian Toren Druten 2:57 2:51
17 Eiden van den Heever Driel 3:07 3:00
18 Seb van Bekkum Elst 3:08 2:59
19 Filip van Wigcheren Elst 3:12 3:07
20 Seppe Verkerk Elst 3:12 3:11
21 Mika van Wigcheren Elst 3:13 3:07
22 Luwandre O'Callaghan Vorden 3:21 3:21
23 Joël Vreman Elst 3:34 3:26

J6, AH DRIESSEN 400 M JONGENS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sebas Hendriks Elst 1:38 1:36
2 Milan Hendriks Elst 1:39 1:38
3 Olek Malinowski Gendt 1:41 1:41
4 Abel Scheltinga Oosterbeek 1:49 1:48
5 Teun Heesters Elst 1:52 1:51
6 Noah Penalver Zetten 1:52 1:52
7 Mees Thijssen Nijmegen 1:53 1:52
8 Collin Abdoelkariem Angeren 1:58 1:57
9 Quintino Brandhorst Elst 2:01 1:56

10 Quinn Lenselink Lent 2:03 2:03
11 Sam van den Berg Elst 2:03 2:02
12 Tijn Westdorp Elst 2:06 2:02
13 Noud Willemsen Elst 2:11 2:06
14 Tesse Drenth Ede 2:17 2:16
15 Abe van der Struijk Heteren 2:17 2:15
16 Rinze van Riet Paap Bemmel 2:18 2:15
17 Jamie Matualatupauw Elst 2:20 2:17
18 Yoes Dercks Elst 2:22 2:20
19 Lev van Burken Driel 2:25 2:19
20 Teije Willemsen Elst 2:28 2:24
21 Kaj Bakkenes Elst 2:29 2:23
22 Luke Roelofs Elst 2:32 2:26
23 Sep Kampen Elst 2:35 2:28

J7, AH DRIESSEN 400 M JONGENS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noud Uenk Climax 1:28 1:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Kjeld Calsbeek Arnhem 1:34 1:34
3 Ferre Schults Elst 1:35 1:35
4 Noud Courbois Heteren 1:37 1:36
5 Loek de Wit Nijmegen Atletiek 1:42 1:42
6 Brent Abdoelkariem Angeren 1:43 1:43
7 Righard van den Heever Driel 1:46 1:42
8 Ezra Bosman Nijmegen Atletiek 1:49 1:48
9 Aron van Welie Valburg 1:50 1:48

10 Thomas Suyderhoud Nijmegen 1:56 1:48
11 Jorrit Verkerk Elst 2:01 2:01
12 Joris Westmaas Heelsum 2:05 1:58

M4-5, AH DRIESSEN 400 M MEISJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johanna Lück Neukirchen-Vluny 1:45 1:45
2 Helena Csány Piepenbrock Lent 1:58 1:58
3 Eva Vreman Elst 2:20 2:15
4 Noor Blokzijl Elst 2:25 2:16
5 Donna Solé Put Elst 2:29 2:28
6 Raila Meurs Bemmel 2:30 2:25
7 Doris Vaessen Arnhem 2:31 2:28
8 Suze Besjes Elst 2:33 2:28
9 Ivy de Groot Arnhem 2:33 2:31

10 Nine Pijl Elst 2:34 2:29
11 Lizze Milder DE LOPER 2:35 2:34
12 Meike Lof Elst 2:39 2:35
13 Guusje Hundscheid Elst 2:40 2:36
14 Lola Hemels Elst 2:41 2:37
15 Liz Verver Elst 2:42 2:35
16 Maud Irene Kamps Elst 2:42 2:42
17 Luka Noppen Elst 2:46 2:42
18 Kate Matualatupauw Elst 2:46 2:41
19 Vieve van Riet Paap Bemmel 2:51 2:45
20 Sara van Balkum Roelofs Arnhem 2:57 2:49
21 Lou Gijben Elst 3:02 2:59
22 Fenna Lenselink Lent 3:06 3:04
23 Eda Akinci Arnhem 3:09 3:05
24 Isa Choi Nijmegen 3:10 3:02
25 Afke Nota Driel 3:18 3:18

M6, AH DRIESSEN 400 M MEISJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Charlotte van Zuijlen Velp 1:50 1:50
2 Eliz Akinci Arnhem 1:55 1:54
3 Manouk Penterman AV Wijchen 1:58 1:58
4 Neoni van Brussel Arnhem 2:00 2:00
5 Ruby-Ann Fritzsche Arnhem 2:05 2:05
6 Noor de Wit Lent 2:13 2:13
7 Nola Arends Elst 2:15 2:15
8 Luna Mae Put Elst 2:15 2:14
9 Zoë Beijer Elst 2:16 2:16

10 Floor Steenbergen Arnhem 2:17 2:14
11 Tinieke O'Callaghan Vorden 2:27 2:20
12 Nina Moesman Nijmegen 2:30 2:26
13 Fiene Hendriks Elst 2:31 2:29
14 Julia Berns Elst 2:36 2:29
15 Julia van Soest Elst 2:38 2:30
16 Lucy Choi Nijmegen 2:40 2:33
17 Nova Ahoud Elst 2:43 2:37
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M7, AH DRIESSEN 400 M MEISJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nine de Waal Elst 1:36 1:36
2 Foss Verhoeven Elst 1:45 1:45
3 Rosalie van Wenum Arnhem 1:46 1:46
4 Harper Gortz Elst 1:49 1:49
5 Ilske Hendriks Elst 1:51 1:51
6 Fenna Janssen Elst 1:53 1:53
7 Olivia Goutier Elst 1:55 1:53
8 Nora van Doorn Elst 1:56 1:54
9 Cato Welschot Elst 1:58 1:56

10 Hanne Vaessen Arnhem 2:06 2:06
11 Fenna Pijl Elst 2:09 2:07
12 Mare Corton Driel 2:10 2:10
13 Fem Blokzijl Elst 2:11 2:03
14 Poppy Schaart Elst 2:16 2:13
15 Olivia van Gaalen Arnhem 2:28 2:23
16 Lauren Dammers Nijmegen 2:33 2:29
17 Rosalin Hoenselaar Elst 2:42 2:34
18 Brechtje Wasscher Elst 3:03 2:57

J1300, TIENERRUN 1300 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Casper Veenkamp Elst 4:47 4:46
2 Siem Janssen Elst 5:20 5:18
3 Justin Verharen Elst 5:23 5:22
4 Teun Hundscheid Elst 5:26 5:24
5 Koen van Winden Driel 5:27 5:23
6 Olan Huinink Kleve 5:29 5:27
7 Dominic van Zuijlen Velp 5:32 5:32
8 Willem Berns Elst 5:33 5:30
9 Jasper Beekhuizen Elst 5:34 5:33

10 Kasper Minkhorst Elst 5:38 5:36
11 Max van Mullem Elst 5:40 5:39
12 Sepp van Burken Driel 5:45 5:42
13 Jochem van Os Elst 5:48 5:46
14 Job Scholte-Albers Elst 5:50 5:48
15 Jelte van Rooijen Driel 5:51 5:49
16 Nout van de Kaa Elst 5:52 5:50
17 Tijn van de Kaa Elst 5:56 5:54
18 Bas de Krijger Nederland 5:58 5:55
19 Job Janssen Nederland 6:02 6:00
20 Jens van Veen Elst 6:11 6:09
21 Nathan Jeurissen Elst 6:11 6:10
22 Tijn Dokter Elst 6:14 6:13
23 Tim van Veen Elst 6:36 6:34
24 Bram Beekhuizen Elst 6:37 6:35
25 Jens van den Beld Elst 6:41 6:40
26 Raf van Overbruggen Elst 6:56 6:54
27 Lars ten Broeke Elst 6:59 6:56
28 Lennon van Seggelen Nederland 7:42 7:39
29 Gilano van Tent Nederland 7:42 7:39
30 Duuk Maliepaard Nederland 7:55 7:52
31 Joshua Jeurissen Elst 7:58 7:57
32 Fer van Overbruggen Elst 7:58 7:56

M1300, TIENERRUN 1300 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Caitlynn Thompson Scherpenzeel 4:27 4:26
2 Fleur de Haan Arnhem 4:57 4:56

Uitslagen.nl Pagina 16 12-10-2026 17:00



Uitslagenlijst MHB Overbetuweloop
Elst - Zondag 11 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Liselore ter Denge AV Rijssen 5:14 5:14
4 Lisa Courbois Elst 5:39 5:38
5 Anne van de Kamp Arnhem 5:45 5:41
6 Fenna Rutten Elst 5:47 5:44
7 Anna de Vaan Driel 5:50 5:49
8 Anna Sophie Peters Nederland 5:54 5:54
9 Aniela Majewska Elst 5:58 5:57

10 Elize Scholte-Albers Elst 6:09 6:07
11 Julia Dorré Ciko '66 6:47 6:44
12 Sune Huinink Kleve 7:06 7:06
13 Senna Augustin Elst 7:21 7:19
14 Romée van Deelen Nederland 7:22 7:21
15 Juliette Degen Nederland 7:22 7:22
16 Romy Saat Nederland 7:54 7:51

FR10V, RABOBANK 10KM FRAMERUNNER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mireille Vaal Cifla 50:07 50:05
2 Yolanda Verberk Cifla 50:33 50:30
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