
Uitslagenlijst 10 van AVR
Rucphen - Zondag 18 oktober 2026

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kaj van geffen Hellevoetsluis 35:21
2 Remco Davidse Breda 36:44
3 Sandi Belo Labin 37:00
4 Bart Heshof Diomedon 38:49
5 Has van de Rakt Eindhoven Atletiek 39:40
6 Thijmen Nelemans Breda 42:23

M35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Okbazgi Kidane Spado 31:34
2 Erik-Simon Strijk Nederlandse Triathlon Bond 35:36
3 Ruben Kik Klundert 36:46
4 Adam Yassin Hassan Roosendaal 39:32
5 Michael Hernandez Pardo Breda 39:36
6 Ties Mulders Roosendaal 40:23
7 Sjoerd Rampaart Rucphen 44:28
8 Mark Schijven St. Willebrord 44:47
9 Wessel Hartman Oud Gastel 45:27

10 Robert Kruithof St. Willebrord 46:36
11 Stefan Leander Van der Stoep THOR 47:17
12 Johnny van Dijk Rucphen 48:36
13 Diemer van Wijk Bergen op Zoom 53:18
14 Niels van Gils Breda 56:16

M45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Richard van Waardenburg Pallas '93 35:30
2 Sander Peters Voorne Atletiek 43:42
3 Francesco Cepas Etten/Leur 44:44
4 Geriejan Rockx AVO 1983 46:18
5 George Mathijssen Roosendaal 48:02
6 Mathias Derksen Halsteren 48:18
7 Richard de Bont AVR '90 49:43
8 Arjen Toet Roosendaal 55:31

M55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ad van Beek Road Runners Etten-Leur 36:55
2 Toon Heeren Achilles 37:40
3 Hans Berendsen Pallas '93 37:45
4 Edwin Hammerstein Pallas '93 38:25
5 Ad Verheijen Nederlandse Triathlon Bond 40:34
6 Michael de Wolf THOR 44:31
7 Marco Lodiers THOR 44:52
8 Jacques de Groot Loopgroep PK 46:57
9 John Vermeeren Rijsbergen 49:09

10 Andre Meijers AV '56 49:33
11 Diederik van Hees THOR 51:33
12 Pierre van de Wijngaart Achilles 52:22
13 Ed Blok Sprundel 53:18
14 Jacques Nefs Breda 57:20

M65, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jaap Stijlaart Altis 39:24
2 Ad Suijkerbuijk Diomedon 41:47
3 Jan Baarends Spado 42:38
4 Peter Gulden Achilles 43:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Jos Ooms Spado 47:24
6 Chrisje Schrauwen AVR '90 47:55
7 Peter Suijkerbuijk Diomedon 52:12
8 Piet Danen Oud Gastel 56:31
9 Marcel van der Horst Rucphen 57:00

10 Jack Bergs Roosendaal 58:07
11 Adrie van Dijk Road Runners Etten-Leur 1:00:29
12 Jac Suijkerbuijk Bosschenhoofd 1:01:50

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Neeltje Lodiers THOR 37:59
2 Anouk Bruijnzeels Road Runners Etten-Leur 38:48
3 Myrthe Keustermans Baarle-Nassau 45:48
4 Felicia Linders Spado 46:26
5 Lindsey Flux Roosendaal 48:59
6 Sarah De Bont Sprundel 49:42

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Carly Dempster THOR 39:12
2 Maria Bogaards THOR 41:33
3 Debbie Doomen Zegge 43:37
4 Yvonne Boot Achilles 44:02

V45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mascha Krijtenburg Roosendaal 41:27
2 Rosette Verkaart Hoogerheide 50:34
3 Marian Verbruggen THOR 52:00
4 Inge Aerden Rucphen 54:23
5 Jacqueline Meijers AV '56 59:58

V55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Birgit Voorn Etten/Leur 44:07
2 Petra Bruijs Spado 44:58
3 Carien de Jong THOR 46:37
4 Ina van Otzel THOR 47:46
5 Hanny Breel Rijen 51:23
6 Rianne Winters Spado 51:39

MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van Venrooij Groene Ster 16:43
2 Pim Dictus Road Runners Etten-Leur 16:48
3 Zerezgi Kidane THOR 16:50
4 Jan-Julius Van Dijke Halsteren 17:10
5 Tanguy Feenstra Chemin De La Couronnelle 17:41
6 Mark van den brand Rucphen 17:53
7 Jens Bastiaansen Etten-Leur 18:37
8 Michiel Koeijvoets Etten-Leur 18:56
9 Hans van den Dungen Achilles 19:09

10 Vince Robbemond AVR '90 19:24
11 Tijs Nieuwkamer Oud Gastel 19:30
12 Peter Lazeroms Achilles 19:53
13 Mario van Zimmeren Zegge 20:05
14 Anthony Hendrikx Achilles 20:07
15 Bastiaan Vervoort Etten/Leur 20:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
16 Jan Arnouts Achilles 20:31
17 Jurre Sjaardema AVR '90 21:25
18 Frans Martens Teteringen 21:54
19 Marlon deijkers AV Standdaarbuiten 22:06
20 Bas van Leeuwen Roosendaal 23:11
21 Rini Voeten Rucphen 23:30
22 Tinus de Bijl Astylos 23:32
23 John Derecho Road Runners Etten-Leur 25:09
24 Marcel Ridder Astylos 25:15
25 Ronald van Dijk Rucphen 25:53
26 Fabrizio de Groot Bergen op Zoom 26:43
27 Tijn Hoefnagels Roosendaal 27:03
28 Marco Olivier Hoogerheide 27:31
29 Koert Ridder Astylos 28:16
30 Rene Lazeroms AVR '90 28:23
31 Adrie van bavel Oud Gastel 28:50
32 Hendrik Dubbelman Breda 29:20
33 Johan Kanters Flakkee 30:17
34 Ewoud Feenstra Breda 30:17
35 Christ Machielsen Etten-Leur 30:19

VROUW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annieta Alblas 's Gravendeel 18:56
2 José van der Linden Achilles 21:59
3 Stephanie de Man Rucphen 22:05
4 Janske Lambregts Sprint 22:14
5 Yvette Luijks AVR '90 23:42
6 Amanda Dekkers AVR '90 27:03
7 Karlijn de Rooij Rucphen 27:30
8 Marieke Okker Flakkee 28:20
9 Helen Feenstra Breda 30:17

10 Margriet Kanters Flakkee 34:19

600 M, JEUGDLOOP 1,5 RONDJE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kick van der Sanden AVR '90
2 Jari Koeken Rucphen
3 Vince Versluijs AVR '90
4 Evi van Meir AVR '90
5 Jasmijn Schijvenaars AVR '90
6 Sterre Mertens AVR '90
7 Jan Koevoets Sprundel
8 Morris Elsten Rucphen
9 Kees Koevoets Sprundel

10 Josje Bogers Rucphen
11 Beau Ossenblok Rucphen
12 Finn van den brand Rucphen

1000M, JEUGDLOOP 2,5 RONDJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Els van den Broek AVR '90
2 Willem koevoets Sprundel
3 Luuk Martens AVR '90
4 Josje Koevoets AVR '90
5 Matz de Leeuw AVR '90
6 Tedele Elsten Rucphen
7 Finn Koenen AVR '90
8 Eva Kamphuis Etten-Leur
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Morris Verhoeven Rucphen

10 Raff van den brand AVR '90
11 Eline Hernandez Diffort Breda

1400M, JEUGDLOOP 3,5 RONDJES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Milan Koeken Rucphen
2 Thije Rosenboom Rucphen
3 Eowyn Baeke AVR '90
4 Jens Bogers Rucphen
5 Davi Mertens Rucphen
6 Sam Pijpers Spiridon
7 Yfke Roosenboom AVR '90
8 Kiki Koenen AVR '90
9 Roan van Dijk AVR '90

10 Ize Mertens Rucphen
11 Saar Hopstaken Rucphen
12 Roos Hopstaken Rucphen
13 Isa van Dijk Rucphen
14 Renske Hop Rucphen
15 Lotte Hop Rucphen
16 Kim Ossenblok Rucphen
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