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J-12, 1000 METER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Melle Schut Athlos 3:25
2 Casper Bakker Amersfoort 3:27
3 Mees Westerhof Ermelo 3:50
4 Luuk Bertijn Harderwijk 4:00
5 Thom Couperus Athlos 4:09
6 Ezrah Grijsen Athlos 4:11
7 Sacha van Twillert Harderwijk 4:23
8 Thyco Boon Athlos 4:27
9 Noel Schutte Harderwijk 4:28

10 Nathan Versluis 't Harde 5:10
11 Kyan van de Wal Harderwijk 5:21
12 Emiel Knop Hierden 7:19

M-12, 1000 METER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lucy Luchies Athlos 3:28
2 Stella Denekamp Athlos 4:05
3 Romy van de Wal Harderwijk 4:21
4 Elaine Biemans Flevo Delta 4:24
5 Dheemahi Ivatary Lelystad 4:28
6 Mare Denekamp Hulshorst 4:31
7 Elin Vlijm 't Harde 4:39
8 Liva Schutte Harderwijk 4:47
9 Noor Booijink Athlos 4:50

10 Luna Groothuis Athlos 5:17
11 Selin Boddeüs Harderwijk 5:24
12 Jodi Schutte Harderwijk 6:14
13 Sarah Lieman Harderwijk 6:44

MAN, 5 KILOMETER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stefan van Twillert Harderwijk 19:20
2 Niels van Gerrevink Veluwe 19:34
3 Bart van Barneveld Amersfoort 19:52
4 Johan Versluis 't Harde 20:58
5 Richard van Hardeveld Harderwijk 21:21
6 Rick Leusink Elburg 22:24
7 Raymond Hébuterne Baarn 22:54
8 André Knop Hierden 23:00
9 Maarten Boddeüs Harderwijk 23:17

10 Brent Celie Harderwijk 23:41
11 Kelly Bouman Nunspeet 23:49
12 Ido Verbree IJhorst 23:55
13 Tijmen Venema Harderwijk 24:32
14 Karl Pul Elburg 24:45
15 Stan Hund Lelystad 25:08
16 Coen Bertijn Harderwijk 25:16
17 Bram Couperus Athlos 25:20
18 Timo Goedhart Ermelo 25:25
19 Rogier de Groot Elburg 25:37
20 Hayden van der Heide Athlos 25:45
21 Nolan Pieper Harderwijk 25:50
22 Hans Van De Wassenberg Athlos 25:54
23 Arnold Zoet Nunspeet 25:55
24 Erik Bezema Spirit Lelystad 25:58
25 Lasse Boddeüs Harderwijk 26:10
26 Rick Celie Harderwijk 26:17
27 Jeroen Hilhorst GAC Hilversum 26:18
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28 Stijn Booijink Athlos 26:19
29 Alexander Zalm Harderwijk 26:39
30 Bram Pap 6º Running 26:43
31 Tom van Beek harderwijk 26:49
32 Rens van der Weiden Harderwijk 26:56
33 Twan van der Weiden Harderwijk 26:56
34 Michiel Bakker Amersfoort 26:59
35 Harry Veldkamp DWLoopschool Hattem 27:04
36 Oscar Hoogsteden London 27:07
37 Anne Kramer-Van Eeken Harderwijk 27:54
38 Nico Westerink Zeewolde 27:59
39 Roelof Pepping Dronten 29:28
40 Gert Timmer Harderwijk 29:54
41 Gerrit Jansen Ermelo 32:00
42 Edwin van den Hoek Zeewolde 32:20
43 Michiel Faber Bolsward 32:24
44 Dirk Kop Amersfoort 32:27
45 Benjamin Luiting Ermelo 32:30
46 Riny Kostermans SV Putten 32:49
47 Erik Verstraelen Biddinghuizen 32:59
48 Mark Pap Harderwijk 33:00
49 Gerard Schanzleh Zeewolde 33:27
50 Mathis Boddeüs Harderwijk 33:48
51 Arnold Klijn Harderwijk 33:52
52 Alfons Van Voorn Harderwijk 34:09
53 Jan Koster Hilversum 35:08
54 Gaston Hebuterne BAV 45:35

VROUW, 5 KILOMETER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Simone Rodewijk Rijnsoever 24:11
2 Margriet Hilhorst Altis 25:26
3 MampieXL Romeijn Dronten 25:55
4 Lieske Drost Apeldoorn 26:12
5 José Venema Harderwijk 26:27
6 Iris Zalm Harderwijk 26:38
7 Rimke Musch Apeldoorn 26:44
8 Laura Bakker Amersfoort 26:51
9 Eva Middelkamp Harderwijk 26:55

10 Ineke Ketting Lelystad 27:00
11 Annet van Zeijst Harderwijk 27:25
12 Kim Garrelfs Lelystad 27:42
13 Janna Derksen de Jong Ermelo 28:03
14 Godelieve Bouwes Dronten 28:04
15 Eva van Vugt Harderwijk 28:35
16 Rhonda Eikelboom Leusden 29:00
17 Martine Faber Harderijk 29:11
18 Natalie Verlinden Biddinghuizen 29:21
19 Julie Shuurkamp Harderwijk 29:39
20 Chayenne Versluis 't Harde 30:00
21 Miriam Celie Athlos 30:15
22 Margreet Nederhoed Zeewolde 30:23
23 Marja Meijering Harderwijk 30:26
24 Mirjam van Gerrevink Apeldoorn 31:55
25 Roos Celie Harderwijk 32:18
26 Cinthia Calis Zeewolde 32:20
27 Diana Luiting Ermelo 32:29
28 Amber Romeijn Dronten 32:47
29 Ingrid Kop Amersfoort 33:03
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30 Sasi Ivatury Lelystad 34:48
31 Fiene Zalm Harderwijk 35:13
32 Wendy Buhler Hulshorst 35:36
33 Iris Jansen Ermelo 36:26
34 Ester van den Berg Nunspeet 38:52
35 Marijke de Boer Harderwijk 40:42

MAN, 10 KILOMETER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen van Asselt Ahrderwijk 42:33
2 Jeroen Celie Harderwijk 44:26
3 Bas van Vugt Harderwijk 44:30
4 Gerald Schutte Harderwijk 45:38
5 Lennart van Plateringen Harderwijk 46:03
6 Martin Goedhart Ermelo 46:19
7 Tom Rickli Amersfoort 47:21
8 Ruud van Leeuwen Triathlon 47:51
9 Paul van de Berg Ermelo 48:34

10 Wouter vd MEER Ermelo 49:08
11 Nathan Aanstoot Amersfoort 50:17
12 Wilco Nijenkamp Biddinghuizen 51:46
13 Alwin Richter Lelystad 51:46
14 Rob Muntingh Harderwijk 52:07
15 Thijs Melkert Harderwijk 53:06
16 Dennis Westerkamp Dronten 53:40
17 Rene Arbon Ermelo 54:01
18 Michel Huisman Dronten 55:18
19 Hein FRens Nunspeet 57:15
20 Ewout van den Dool Ermelo 57:41
21 Henk Oosterhof Triathlon 57:48
22 Hans Oostindién Baarn 1:06:22
23 Jaco Pronk Rotterdam 1:06:47
24 Sai Kantheti Lelystad 1:08:09

VROUW, 10 KILOMETER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Corine van Beek Harderwijk 42:47
2 Wendy Holdijk Athlos 44:25
3 Marion Hofenk Cialfo 45:55
4 Lenthe Baremans Putten 47:49
5 Stefanie Bijleveld Zeewolde 49:12
6 Nardy Grevers Amersfoort 51:30
7 Anita de Jong van Heerde Harderwijk 53:21
8 Brenda Zijlstra Triathlon 54:10
9 Maja Róhner Duitsland 1:01:29

10 Janet Ruitenberg SV Putten 1:02:05
11 Madelief de Boer Harderwijk 1:04:16
12 Amoa Pronk Harderwijk 1:06:46
13 Carla Termaat Putten 1:07:08
14 Debora Kuma Lelystad 1:18:22

MAN, 15 KILOMETER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard Petersen Hierden 1:02:18
2 Henkjan Ruitenbeek Ermelo 1:04:52
3 Siebren de Jong Harderwijk 1:08:22
4 Davy van Duinen Harderwijk 1:09:11
5 Frank van de Wal Harderwijk 1:10:15
6 Charlie van Galen Nijkerk 1:10:30
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7 Alex Westra Harderwijk 1:12:15
8 Jeroen Hilwig Amersfoort 1:12:16
9 Paul Rotering Harderwijk 1:25:59

10 Jack van der Veen Athlos 1:26:17
11 Laurens Abbink Athlos 1:26:38
12 Edwin Floor Harderwijk 1:27:23

VROUW, 15 KILOMETER C.A.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Roest Nikerk 1:25:01
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