
Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

M6-8, 700MM6-8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elive Roke Heerde 2:46 2:45
2 Fenna van Norel Trackstars Nesselande 2:59 2:57
3 Anai van Oene De Gemzen 3:00 3:00
4 Nika Wolf Heerde 3:07 3:07
5 Saar van Apeldoorn De Gemzen 3:11 3:10
6 Emma Segaar Heerde 3:13 3:10
7 Alane Grootkarzijn De Gemzen 3:17 3:16
8 Linde Castelein Hattem 3:22 3:20
9 Sanne Kluiver De Gemzen 3:25 3:24

10 Sarah van Westerop Heerde 3:25 3:24
11 Merle Landman De Gemzen 3:29 3:28
12 Maren Licht Beekbergen 3:31 3:31
13 Merel Berghuis Vaassen 3:32 3:31
14 Marrit Kraaijenbrink Heerde 3:38 3:36
15 Lieke van de Streek Heerde 3:38 3:36
16 Leah Licht Beekbergen 3:46 3:44
17 Olivia Croston Utrecht 3:46 3:44
18 Isabelle Croston Utrecht 3:46 3:44
19 Liz Eikelboom Hattem 4:08 4:07
20 Sanne Barneveld Heerde 4:09 4:08
21 Zara-Mae IJzerman Heerde 4:10 4:08
22 Annebel van Weeghel Heerde 4:25 4:23
23 Jenthe Buis Deventer 4:31 4:30
24 Vallon Buis Deventer 4:31 4:29

J6-8, 700MJ6-8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Simon Lamberink Spurt '88 2:32 2:31
2 Lenn Mulder PEC 1910 2:38 2:37
3 Bram van den Berg De Gemzen 2:42 2:41
4 Elon Jolwa De Gemzen 2:46 2:45
5 Sem van de Wetering De Gemzen 2:55 2:54
6 Luca van der Haar Heerde 2:59 2:58
7 Milan de Vos Wezep 3:03 3:02
8 Finn Dufoort De Gemzen 3:05 3:04
9 Bram Bakker De Gemzen 3:09 3:07

10 Jesse van der Stoep De Gemzen 3:12 3:12
11 Niels van der Stoep De Gemzen 3:13 3:12
12 Seth van der Graaf Hasselt 3:14 3:13
13 Joep Pander De Gemzen 3:15 3:13
14 Tobias Overweg Heerde 3:20 3:19
15 Daan van Leeuwen De Gemzen 3:25 3:24
16 Mart Vorstelman De Gemzen 3:29 3:27
17 Seth Meijer Heerde 3:31 3:30
18 Xenn Wentink Apeldoorn 3:33 3:31
19 Axel Dil Heerde 3:39 3:37
20 Tobias de Baat Ede 3:42 3:40
21 Lorenzo van der Zwan Heerde 3:54 3:53
22 Stenn van der Steege Heerde 3:55 3:53
23 Pepijn Kolthof Stap Amersfoort 4:12 4:11
24 Bastiaan Kolthof Stap Amersfoort 4:17 4:16

J4-5, 700MJ4-5
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk Bosman Heerde 3:44 3:43
2 Bram van Essen Elburg 3:50 3:48
3 Noah van de Wetering Wezep 3:52 3:52
4 James IJzerman Heerde 4:03 4:02
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Laurens Berghuis Vaassen 4:07 4:05
6 Jack Mostert Heerde 4:09 4:07
7 Louis de Jong Terwolde 4:19 4:17
8 Loek van Leeuwen Heerde 4:24 4:22
9 Naïm Stoof Wormerveer 4:31 4:30

10 Rowin van der Molen Wapenveld 4:47 4:45
11 Fedde Segaar Heerde 4:47 4:47
12 Luka Noordman Heerde 4:52 4:50
13 Lowan Tuin Heerde 5:01 4:59
14 Luca van Dun Heerde 5:01 5:00
15 Mathieu Hooijsma Zwolle 6:01 5:59

M4-5, 700MM4-5
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cato Mulder Zwolle 3:29 3:27
2 Madee van der Haar Heerde 3:47 3:45
3 Christie Kraaijenbrink Heerde 3:56 3:55
4 Floor van Beek Heerde 4:02 4:01
5 Fleur Castelein Hattem 4:11 4:09
6 Noï-Lou Buter Heerde 4:17 4:15
7 Nore Wolff Wezep 4:43 4:40
8 Jolie Krol Heerde 4:55 4:52
9 Jolijn de Weerd Heerde 5:02 4:59

10 Inez van der Steege Heerde 5:04 5:03
11 Philo Buis Deventer 5:04 5:02
12 Lou IJzerman Heerde 5:04 5:02
13 Jinthe Witteveen Heerde 5:14 5:11
14 Hanna van Essen Elburg 5:27 5:26

FRJ, FRJ1400
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jip Veldink PEC 1910 6:31 6:29
2 Dylano Alberts PEC 1910 6:59 6:57

M9-10, 1400MM9-10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Neema Jolwa De Gemzen 5:50 5:50
2 Charlotte Hogeweg Hattem 6:05 6:05
3 Romée van Dun De Gemzen 6:22 6:22
4 Lauren van Wijk De Gemzen 6:27 6:26
5 Jahlynn Wentink AV '34 6:50 6:49
6 Liz Voskuil De Gemzen 6:58 6:57
7 Anne van der Molen Isala '96 7:01 7:00
8 Nour Stoof Wormerveer 7:02 7:02
9 Mirthe Kluiver De Gemzen 7:30 7:29

10 Mette Dalhuisen De Gemzen 7:33 7:33
11 Hannah Remmerts De Gemzen 7:33 7:33
12 Marit Overweg Heerde 7:41 7:41

M1112, 1400MM11-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Naema de Koning AV Nijkerk 5:17 5:16
2 Sanne Looge Isala '96 5:37 5:36
3 Zaza Stoof Lycurgus 6:27 6:26
4 Lisa Bouwmeester De Gemzen 6:32 6:32
5 Anna Dolstra Meppel 6:54 6:54
6 Fenna van Apeldoorn De Gemzen 6:57 6:56
7 Jasmijn Overweg De Gemzen 6:59 6:59
8 Hadewych van Arken De Gemzen 7:13 7:12
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

J9-10, 1400MJ9-10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jurre van den Berg De Gemzen 5:31 5:31
2 Han Meijer De Gemzen 5:44 5:43
3 Noud van Erven De Gemzen 5:47 5:47
4 Jesse Kragt Wezep 6:03 6:02
5 Lenn Lokhorst 6º Running 6:11 6:10
6 Bas Penterman De Gemzen 6:17 6:15
7 Luuk Penterman De Gemzen 6:20 6:18
8 Tim van Leeuwen De Gemzen 6:41 6:40
9 Lars Vorstelman Heerde 7:03 7:01

J1112, 1400MJ11-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Timo Eenkhoorn Isala '96 5:24 5:24
2 Noud Eikelboom Hattem 5:38 5:37
3 Liam Delacroix Doornspijk 5:41 5:39
4 Hils Koetsier Cialfo 6:04 6:03
5 Aron Kragt De Gemzen 6:10 6:09
6 Nilo uit de Bulten De Gemzen 7:07 7:06
7 Stijn van der Weijden Hattem 7:56 7:54

MSEN, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Leon Ruijter BB lopers 15:15 15:15
2 Tim den Besten BB lopers 15:22 15:21
3 Thijs Doornwaard De Gemzen 15:46 15:46
4 Stefan Gelderman De Gemzen 16:13 16:13
5 Derko Laan Zwolle 16:16 16:16
6 Daniël Bleijenburg De Gemzen 16:50 16:49
7 Gerben Tempelman BB lopers 16:53 16:51
8 Maikel Bos De Gemzen 16:59 16:59
9 Zebulon Spruijt Heerde 17:16 17:15

10 Jaap-Jan Slob De Gemzen 17:17 17:17
11 Ronald van Dijk Isala '96 17:22 17:21
12 Joris van der Kamp BB lopers 17:37 17:36
13 Sem Eenkhoorn Isala '96 17:41 17:37
14 Ivo Groot Koerkamp AV '34 17:44 17:43
15 Rick Veldkamp Nunspeet 17:47 17:46
16 Mathijs Nicolai Apeldoorn 17:49 17:47
17 Senn van Zuuk 6º Running 18:01 18:00
18 Wilco Jonker De Gemzen 18:02 18:01
19 Corné Kevelam Wezep 18:15 18:10
20 Mathias Eikelboom Heerde 18:17 18:09
21 Marco Hoeve PEC 1910 18:19 18:17
22 Patrick van den Bosch De Gemzen 18:20 18:16
23 Alexander Rusconi De Gemzen 18:25 18:20
24 Lorenz van 't Hul De Gemzen 18:33 18:29
25 William Post Elburg 18:42 18:40
26 Bart Phaff AV '34 18:48 18:45
27 Wiljan van Hell Heerde 19:04 19:02
28 Jurian Onderdijk De Gemzen 19:05 19:01
29 Mathijs Nijkamp Rijssen 19:24 19:22
30 Jannes Veerman Heerde 19:28 19:16
31 Freek Mouw Nunspeet 19:31 19:29
32 Wouter van Arendonk AV '34 19:54 19:52
33 Diederik Lagerweij Heerde 19:57 19:50
34 Boaz van Holk Vorchten 20:29 20:24
35 Ramon Onderdijk Heerde 20:41 20:37
36 Simon Hofenk Epe 20:53 20:50
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Giovanni van Velde Heerde 20:55 20:51
38 Peter van de Streek Heerde 21:00 20:58
39 Robin van Gelder Wezep 21:18 21:14
40 Jens Veldkamp Wezep 21:32 21:25
41 Luuk Bolks ACO Van Elderen 21:35 21:30
42 David André Zwolle 21:57 21:52
43 Ruben Wild Apeldoorn 22:01 21:48
44 Elwin Remmerts Hattem 22:02 21:59
45 Gerjan van den Heuvel Landsmeer 22:17 22:07
46 Vincent  Buitenhuis BB lopers 22:27 22:12
47 Koen Zuidema PEC 1910 22:42 22:33
48 Jonas Faber Zwolle 22:44 22:24
49 Arnoud van Guilik van Guilik Slagerij 22:53 22:39
50 Ruben Bril Zwolle 22:54 22:43
51 Thijs Bilderbeek Heerde 23:32 23:11
52 Maarten Tuin Heerde 23:44 23:35
53 Tygo van Renselaar Heerde 24:00 23:39
54 Arvid Keemink Apeldoorn 24:27 24:12
55 Thomas Zitman Epe 24:42 24:34
56 Matthias Kaat Kampen 25:06 24:49
57 Folkert Renkema Zwolle 25:11 25:07
58 Sep Haverkamp Heerde 25:47 25:29
59 Lucas Pot Wijhe 25:48 25:42
60 Dennis Broekhuis Zwolle 25:54 25:35
61 Hessel van Lohuizen Zwolle 25:55 25:35
62 Tobias Bloos Zwolle 25:57 25:46
63 Maurice Siemerink Rijssen 26:02 25:37
64 Koen Super Zwolle 26:30 26:19
65 Tim Zuidema Zwolle 26:32 26:22
66 Patrick Scheffer Zwolle 26:40 26:22
67 Armin van Rooi Dalli-group 26:41 26:10
68 Frank Loijenga Wapenveld 27:00 26:31
69 Ole van Kuiken Zwolle 27:02 26:50
70 Arne Bijsterbosch Heerde 27:05 26:54
71 Ton Siebum Zwolle 27:21 27:02
72 Lau Haverkamp Heerde 27:53 27:31
73 Mark van de Streek Heerde 28:02 27:48
74 Wisse Bijsterbosch Heerde 28:24 28:08
75 Ricardo Wemmenhove Dalli-group 32:32 32:04
76 Duurt H Delger Rotterdam 32:38 32:06
77 Jelle Jongeneelen Heerde 32:38 32:10
78 Hugo Gerardus Henricus Visser Dalfsen 32:47 32:17
79 Niek Binnekamp Wezep 33:23 33:06
80 Wessel Splinter Heerde 33:41 33:19

VSEN, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Celeste Onderdijk De Gemzen 18:56 18:52
2 Erica Veneman AV '34 18:58 18:57
3 Elin Zwep Isala '96 19:51 19:50
4 Meike Keizer BB lopers 19:53 19:50
5 Esmé Stegeman De Gemzen 19:55 19:48
6 Ytjanda Sloot BB lopers 20:11 20:08
7 Tamara Pleiter Heerde 21:11 21:01
8 Kenna Kluivers Voshaar Outdoor SEC 21:39 21:39
9 Merlin Eilander Nijbroek 21:53 21:47

10 Maryse van Balen Epe 22:17 22:13
11 Marleen Buitenhuis Rouveen 22:28 22:13
12 Loïs van der Linde Wezep 22:37 22:33

Uitslagen.nl Pagina 4 02-11-2026 12:33



Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Lianne Nijkamp AV Rijssen 22:49 22:47
14 Emma Wijnhoud Zwolle 22:52 22:46
15 Annelies Vijge Zwolle 23:24 23:15
16 Natasja Tuin Heerde 23:45 23:36
17 Liz Meijer ACO Van Elderen 23:55 23:49
18 Noa Dolstra Meppel 24:23 24:23
19 Julia Wijnhoud Zwolle 24:26 24:20
20 Lise van den Belt IJsselmuiden 24:29 24:25
21 Yare Dolstra Meppel 24:37 24:37
22 Alinde Scholten Heerde 25:28 25:08
23 Danielle Blom-Liefers Wapenveld 25:30 25:14
24 Rosalie Siemerink Nederland 25:45 25:17
25 Emma de Ruiter Epe 25:54 25:43
26 Kirsten de Weerd Heerde 26:01 25:51
27 Marieke Stijf Heerde 26:02 25:46
28 Anne Garretsen Apeldoorn 26:04 25:49
29 Jill Visser Zwolle 26:16 25:57
30 Isa Floor van den Brink Zwolle 26:21 26:01
31 Harminka van de Streek Heerde 26:28 26:15
32 Ruth van Ringelesteijn Heerde 26:48 26:34
33 Yanouk van Buul Heerde 26:49 26:42
34 Anna Brands Zwolle 26:55 26:50
35 Nadi de Vos Hattem 27:37 27:24
36 Trisha Vishnuduth Dalli-group 27:41 27:10
37 Monique Kragt Wezep 27:46 27:36
38 Thirza Hoogland Wezep 27:54 27:28
39 Pauline Hoving Hattem 27:55 27:30
40 Isabelle Junte Wapenveld 28:01 27:56
41 Diane Wensink De Gemzen 28:22 28:11
42 Natasja van Gelder Emst 28:22 27:58
43 Lieke de Boer Zwolle 28:23 28:14
44 Merel de Graaf Heerde 28:53 28:26
45 Aniek van Eijnsbergen Hasselt 29:06 28:56
46 Annemieke van der Stoep Wezep 29:06 28:56
47 Marieke van Norel Nieuwerkerk aan den IJssel 29:11 28:50
48 Linda Eikelboom Hattem 29:23 28:57
49 Gerjanne Overweg Hattem 29:24 28:59
50 Natalja Duiveman Isala '96 29:37 29:21
51 Donja Kroezen Dalli-group 29:47 29:26
52 Bernadette Stoffer 6º Running 30:11 29:51
53 Leonie Bijsterbosch Kampen 30:35 30:18
54 Liset Dezijn Heerde 30:38 30:19
55 Emily van Wijk Hattem 30:48 30:30
56 Eleonora Kogelman De Gemzen 31:03 30:46
57 Heleen van Wijhe Oosterwolde Gld 31:10 30:51
58 Marleen Mensink Heerde 31:26 30:57
59 Luisa Kuipers Emmen 31:35 31:08
60 Marleen de Geest Heerde 31:36 31:24
61 Tessa Eikelboom Heerde 31:44 31:29
62 AM Mooiweer Zwartsluis 31:53 31:37
63 Lotte Spin Heerde 31:56 31:41
64 Rowan IJzerman Heerde 32:18 32:04
65 Kimberly Dekker Hardenberg 32:28 31:57
66 Gabriëlle van Gelder Zalk 32:30 32:06
67 Ismay Andriessen Heerde 32:32 32:05
68 Julia Klaassen Harderwijk 32:35 32:23
69 Marith Hesselink Heerde 32:38 32:12
70 Willeke Hesselink Heerde 32:38 32:12
71 Quinty Nijland-Blok Wapenveld 32:41 32:25
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
72 Susanne van Manen-Heuving Wapenveld 32:49 32:27
73 Claudia Turksma Heerde 33:05 32:34
74 Channah Dijk Wapenveld 33:14 32:47
75 Naomi Smit Wapenveld 33:14 32:47
76 Lisa Koster Zwolle 33:14 32:56
77 Esmée Binnekamp Wezep 33:22 33:05
78 Tamara Dekker Heerde 33:33 33:03
79 Rosalie van der Stoop Heerde 33:34 33:16
80 Marieke Zwiers Wezep 33:52 33:40
81 Iris Roskam Epe 34:07 33:43
82 Jolle Hooijsma Deventer 34:12 33:45
83 Samantha de Lange Heerde 34:30 34:04
84 Jolanda Gerritsen Twello 35:36 35:08
85 Shannon van den Berg Dalli-group 36:20 35:57
86 Lotte Wijshake Winterswijk 36:56 36:39
87 Marlies Rijkeboer Deventer 37:01 36:38
88 Esther Dil De Gemzen 37:49 37:36
89 Anne-Lieke Brem-Mackaaij Heerde 38:33 38:03
90 Inez Montfrooy Heerde 39:59 39:37
91 Kim de Lange Epe 48:09 47:43

M40, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Veldman HAC '63 15:51 15:51
2 Erik Driesen NOP 15:58 15:58
3 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 17:19 17:19
4 Ronald Nooteboom Apeldoorn 17:45 17:44
5 Gijs van Gemert AV '34 17:53 17:52
6 Arjen Driesen NOP 18:30 18:30
7 Rob Hendriks Zwolle 18:34 18:26
8 André Kragt De Gemzen 18:45 18:41
9 Martijn Schakelaar BB lopers 18:53 18:51

10 Bas Grotenhuis De Gemzen 18:53 18:50
11 Hendrik-Jan Nooteboom AV '34 19:19 19:17
12 Wynand Fokkert BB lopers 19:22 19:20
13 Joey de Koning Zundert 19:29 19:26
14 Roy Klouth Zwolle 19:31 19:29
15 Marcel Wichers Hattem 19:32 19:29
16 Ezechiël Kruijer Heerde 19:46 19:39
17 Robert Reitsema Isala '96 19:49 19:49
18 Willem Berghuis Vaassen 19:53 19:46
19 Berthold Berger BB lopers 19:58 19:56
20 Frank Nico Hogeweg De Gemzen 20:02 19:48
21 Chris Jansen De Gemzen 20:04 19:49
22 Gerthan Tichelaar Oldebroek 20:14 20:12
23 Michael Van den Berg De Gemzen 20:19 20:09
24 Erik Slomp BB lopers 20:57 20:54
25 Henk Hokse Staphorst 20:58 20:44
26 Jan Beldman Nieuwleusen 21:10 21:05
27 Bennie Akkerman Rouveen 21:14 21:09
28 Jonathan Brands Zwolle 21:16 21:11
29 Arno Dokman Wapenveld 21:17 20:58
30 Dennis Oranje Kaatsheuvel 21:57 21:51
31 Theo Latuely Apeldoorn 21:58 21:52
32 Janko van Arken 't Harde 23:15 23:08
33 Feike Koops De Gemzen 23:22 23:11
34 Wim Brinkman Zwolle 23:33 23:21
35 Martin Roke Heerde 23:39 23:30
36 Anne Marsman ACO Van Elderen 23:56 23:49

Uitslagen.nl Pagina 6 02-11-2026 12:33



Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Jan van Velde Heerde 24:05 23:56
38 Ben Diks Apeldoorn 24:13 24:07
39 Erik Rijnders Vroomshoop 24:15 24:09
40 Reinier Bout De Gemzen 24:19 24:00
41 Erik van Bragt Dongen 24:36 24:30
42 Gerrold Huisman Wezep 24:41 24:33
43 Henk-Jan Koops Vierhouten 24:47 24:18
44 Cor van den Berg DWLoopschool Hattem 24:57 24:48
45 Stefan Reimert Heerde 25:00 24:46
46 Arjan Beens De Gemzen 25:55 25:42
47 Stefan Dijkkamp Epe 25:57 25:51
48 Rien Boensma Heerde 26:11 25:59
49 Jan van den Brink De Gemzen 26:17 26:01
50 Erik Kosters Hattem 26:18 26:09
51 Alwin van Voorst Twello 26:43 26:15
52 Steven Visser Apeldoorn 27:17 27:08
53 Ax Dil De Gemzen 27:20 27:11
54 Theo Jacobs Cialfo 27:20 26:57
55 Johan Hofmeijer Dalli-group 27:31 27:01
56 Andries Hanekamp Heerde 27:31 27:10
57 Sebastiaan Koops Hattem 27:33 27:23
58 Arend van Wijk De Gemzen 27:53 27:31
59 Egbert van de Streek Heerde 28:02 27:55
60 Erwin Bredewolt Heerde 28:21 28:09
61 Arnold Van Dijken Zwolle 28:23 27:59
62 Peter Halfwerk Wapenveld 28:25 28:18
63 Marcel Vos Epe 29:00 28:32
64 Dick Strijbos De Gemzen 29:21 29:16
65 Wim Duiveman Kampen 29:37 29:22
66 Felix Römer Emmen 29:51 29:22
67 Jurrian Bijsterbosch Heerde 29:56 29:29
68 Anton Buis Deventer 29:57 29:31
69 Marcel van Buul Heerde 30:05 29:57
70 Charles Plant Deventer 30:36 30:27
71 Arjan Blom Wapenveld 30:49 30:28
72 Cees Keultjes Heerde 31:01 30:48
73 Peter Ruijgers Heerde 31:08 30:55
74 Jos Stap De Gemzen 31:16 31:02
75 Erik van den Houten Voorthuizen 32:27 32:00
76 Theo de Ruiter Hattem 32:32 32:13
77 Eildert H Delger Hattem 32:38 32:07
78 Eimar Potkamp Dronten 32:49 32:20
79 Dennis Wijnands Houten 33:07 32:43
80 Ronald Even Apeldoorn 33:20 32:53
81 Angus Croston Utrecht 34:09 33:55
82 Edgar van der Kamp PEC 1910 34:15 33:53
83 Jan Bogaard De Gemzen 34:35 34:17
84 Patrick van der Wal Dalli-group 36:20 35:58
85 Han Brem Hattem 38:34 38:05
86 Bertus van Kommer Leusden 38:38 38:16

V40, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lieve Tollet BB lopers 18:45 18:43
2 Gerronne Bouwmeester-Bos BB lopers 20:56 20:53
3 Corien van der Bijl AV '34 20:56 20:55
4 Ilona Bolks ACO Van Elderen 21:35 21:30
5 Agnes Pluim Vierhouten 21:51 21:22
6 Andrea van der Meer Ugchelen 22:18 22:16
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Eva Van Dun Zwolle 23:17 23:10
8 Karien van den Berg Heerde 23:29 23:18
9 Gerda Akkerman Rouveen 23:45 23:39

10 Amyke Veurink Zwolle 24:05 23:57
11 Rita ten Hoeve Zwolle 24:41 24:37
12 Eva Driessen Apeldoorn 24:57 24:51
13 Renate Kroes De Gemzen 25:17 25:12
14 Rianne Horst Vaassen 25:50 25:39
15 Patricia Seinen Zwolle 25:59 25:54
16 Susan Smedes DWLoopschool Hattem 26:28 26:19
17 Marcela Kroes Zwolle 26:59 26:50
18 Josee Kruisweg Hattem 27:01 26:57
19 Lianne van Esch Zwolle 27:25 27:11
20 Natascha Doornebosch Dalli-group 27:41 27:10
21 Ingrid Duim Zwolle 27:43 27:33
22 Paula Beens De Gemzen 27:51 27:39
23 Diane van Rotterdam Wapenveld 28:03 27:49
24 Ilona van de Beek De Gemzen 28:42 28:24
25 Manja Lipman Wezep 28:50 28:26
26 Eliza van Hout Zwolle 29:03 28:44
27 Joriska Schrijer Kampen 29:37 29:21
28 Annemieke Zandbergen De Gemzen 29:57 29:40
29 Indira Noordhof Heerde 30:07 29:52
30 Martina Vos 6º Running 30:10 29:50
31 Comajta-Wilbrink Debora Zwolle 30:36 30:21
32 Anne Rolsma Epe 30:37 30:21
33 Martine Pater Hattem 30:48 30:30
34 Henriëtte van Engelenburg Heerde 30:49 30:37
35 Anita Van Pijkeren Wezep 30:49 30:37
36 Geralde van der Beek De Gemzen 31:09 30:52
37 Carmen Langevoord Hattem 31:09 30:52
38 Mirjam Dokter De Gemzen 31:10 30:52
39 Liliane van Haren De Gemzen 31:13 31:00
40 Fenja de Ruiter Epe 31:18 31:08
41 Arja van Hartskamp Vaassen 31:23 31:03
42 Laura Dijkslag Staphorst 31:31 31:03
43 Janette Brem Hattem 31:55 31:25
44 Jenita van de Streek Zalk 32:10 31:46
45 Renate Kleijer Zalk 32:13 31:50
46 Paula Snellenberg Wapenveld 32:17 31:57
47 Iris Sielias Veluwe 32:18 32:04
48 Claudia Vosselman Eemnes 32:21 32:14
49 Margreet van Oene Wapenveld 32:49 32:27
50 Marjan Hulshof Wezep 33:00 32:42
51 Mirella van Buuren Rotterdam 33:01 32:37
52 Corry de Graaf De Gemzen 33:05 32:34
53 Lianne Hekkert Vorchten 33:06 32:43
54 Marloes van Gasteren Heerde 33:07 32:43
55 Reina Kwant Hattem 33:13 33:05
56 Linda Otte Wezep 33:17 32:57
57 Jessica Ascherl Dronten 33:18 32:56
58 Simone Middelveld Veluwe 33:20 33:05
59 Eveline Morsch-de Hooge Dronten 33:47 33:14
60 Gerrie van Gelder Zalk 34:10 33:47
61 Marloes Viveen Heerde 34:15 33:53
62 Sabriene Vosselman Epe 35:14 35:07
63 Jacqueline Boschman De Gemzen 36:12 35:42
64 Jannita Rijkeboer-Brem Heerde 37:01 36:38
65 Martine Arkema Dronten 37:24 37:04
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
66 Hanneke Stijf-Marskamp Heerde 47:02 46:37

FRMAN, FRM5000
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jurre Boer De Sprinter 23:41 23:40

FRVR, FRV5000
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noor van den Enk ACO Van Elderen 23:42 23:40

MSEN, 10000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frans van Dam Isala '96 33:58 33:58
2 Jeroen Schep Triathlon 34:38 34:38
3 Leon van Dijk BB lopers 35:35 35:35
4 André Uitslag Zwolle 35:58 35:57
5 Stijn van Lohuizen Heerde 36:42 36:40
6 Jord Baak Ermelo 36:52 36:50
7 Hendrik Veerman Heerde 36:56 36:54
8 Arnold van de Streek Oldebroek 36:57 36:55
9 Twan Boeve Heerde 37:11 37:10

10 Frits Kamphuis Arnhem 37:18 37:18
11 Jaron Ruitenbeek Nijkerk 37:31 37:28
12 Erwin Kortekaas Hierden 37:32 37:32
13 Paul van Dalfsen Isala '96 38:13 38:13
14 Davide Zattarin PEC 1910 38:23 38:21
15 Sandro Swart Apeldoorn 38:46 38:42
16 Pim Mulder Zwolle 39:07 39:05
17 Yannick Rave Elburg 39:28 39:20
18 Nathan Bleijenburg De Gemzen 39:34 39:30
19 Jaap ten Have Elburg 39:44 39:41
20 Laurens Kuiper Hasselt 39:59 39:54
21 Herbert Dijk Heerde 40:34 40:26
22 Werner Hietland Flevo Delta 40:45 40:39
23 Kevin Hoeksema Emmeloord 41:29 41:27
24 Rens Haan Kampen 42:01 41:44
25 Rick Koops Oldebroek 42:10 42:03
26 Jaap IJmker AV '34 42:34 42:25
27 Arjan Aalbers Hasselt 42:58 42:53
28 Remco Klompstra Epe 43:01 42:55
29 Mark Riezebos Hasselt 43:04 42:49
30 Martijn Nieuwenhuis De Gemzen 43:04 43:00
31 Sven Palmers Zwolle 43:13 43:08
32 Abel ten Hove Heerde 43:17 43:08
33 Koen Hendrikx Apeldoorn 43:20 43:17
34 Guido Dubois Apeldoorn 43:44 43:28
35 Michiel Scholten De Gemzen 43:58 43:55
36 Maik Jansen Nederland 44:05 43:53
37 Giuseppe Rigano Wijhe 44:23 44:18
38 Marc Drost Kampen 44:24 44:07
39 Maikel Bos De Gemzen 44:29 44:25
40 Niek Roze Groningen 44:31 44:29
41 Twan van Essen Epe 44:37 44:33
42 Maxim Ridderbos AV '34 44:39 44:31
43 Matthias Michelsen Hattemerbroek 44:44 44:20
44 Chris van Beuzekom Hattem 45:34 45:11
45 Sander Rouwenhorst Hattem 45:50 45:26
46 Tim Oosterbroek Epe 46:10 46:07
47 Marcel Corjanus Zwolle 46:33 46:23
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
48 Kees Kaptijn Emmeloord 46:35 46:17
49 Bas Romkema Heerde 46:42 46:09
50 Robert Brussee Nunspeet 46:57 46:48
51 Hr Rico Wezep 46:57 46:14
52 Raymond Bruinsma Amsterdam 47:26 47:21
53 Pieter Dijk Zwolle 47:32 47:23
54 Wilbert van Werghel Oosterwolde Gld 48:12 48:00
55 Tom Scholten Heerde 48:14 47:51
56 Jarno Korterink Zwolle 48:16 48:02
57 Florian van Velthoven Zwolle 48:20 48:11
58 Erik Poetsma Hasselt 48:21 48:05
59 Derek van de Streek Zwolle 48:29 48:20
60 Tijmen Huizinga Heerde 48:44 48:26
61 Jimmy Platte Heerde 48:44 48:37
62 Jorian Overweg Hattem 48:53 48:25
63 Thom Jager Kampen 49:01 48:43
64 Maarten Boersma Kampen 49:18 49:07
65 Jeremy Blom Heerde 49:18 48:59
66 Stan Tellegen Heerde 49:19 49:00
67 Niek Slaats Heerde 49:31 49:13
68 Bas Dalsem Kampen 49:40 49:21
69 Leendert Van Der Hoeve Heerde 49:41 49:21
70 Joep Groen Kampen 50:12 49:54
71 Berwout Russcher Rouveen 50:13 49:58
72 Ricardo Verheijen Oene 50:18 50:05
73 Edwin Luchtenberg Wapenveld 50:27 50:07
74 Marco Broekhuizen Wezep 50:33 50:18
75 Gerrald van Oene Kampen 50:44 50:25
76 James Niemeijer Zwolle 50:45 50:32
77 Jowi van Norel Heerde 50:47 50:29
78 Ivar Snoek Hasselt 51:12 50:55
79 Haico de Reuver Wezep 51:23 50:58
80 Rik Dingerink Heerde 51:45 51:14
81 Corné ten Hove Kampen 52:01 51:44
82 Ralf Bus Heerde 52:02 51:51
83 Rick Roskam Heerde 52:03 51:39
84 Ruben Bouwhuis Hattem 53:01 52:36
85 Jeroen van der Laan Heerde 53:11 52:46
86 Christian van Weeghel Heerde 53:56 53:20
87 Bernard Drost Wapenveld 54:25 53:53
88 Arjen Pelgrom Vaassen 54:48 54:18
89 Tom Zwijnenberg 54:59 54:36
90 Max van Beek Zwolle 55:01 54:39
91 Antal de Bruijn Epe 55:07 54:58
92 Bas van Keulen Heerde 56:02 55:42
93 Wilco Dikkeschei Wapenveld 56:09 55:45
94 Ronald Berenschot Eerbeek 56:38 56:08
95 Roël de Wilde Kampen 59:41 59:18
96 Colin Heikens Heerde 59:49 59:18
97 Ad IJzerman Heerde 59:53 59:22
98 Daan de Bruijn Apeldoorn 1:09:08 1:08:52
99 Jasper Huizinga Winterswijk 1:09:41 1:09:23

VSEN, 10000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vera Toet Hanzesport 39:12 39:12
2 Romée Palmers Zwolle 43:13 43:08
3 Jethel Bos De Gemzen 44:29 44:25
4 Esmée van Essen Epe 44:36 44:32
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Lisa Vos Heerde 45:40 45:35
6 Jeanetta van de Mheen Athlos 46:07 46:00
7 Karlijn Steenkamp Heerde 46:18 46:12
8 Aliene Post 6º Running 46:34 46:31
9 Marleen Regterschot Heerde 47:17 47:06

10 Birgit Scheffer Lelystad 47:36 47:28
11 Jiska Nijhof Heerde 49:31 49:12
12 Zoya Boering Heerde 50:10 49:46
13 Lisa Russcher Rouveen 50:20 50:04
14 Rianka Aalberts IJsselmuiden 50:27 50:17
15 Maaike Fredriks De Gemzen 50:28 50:08
16 Jalissa ten Have-Bultman Elburg 50:47 50:40
17 Tamara van Hulsteijn Elburg 50:48 50:24
18 Mirthe Kers Oene 52:53 52:32
19 Lisanne Tiemens De Gemzen 54:18 54:11
20 Sharon Brouwer Epe 54:31 54:22
21 Marit Roze Groningen 54:34 54:31
22 Joyce Boxum Hattem 54:36 54:07
23 Lisa Boschman Heerde 55:01 54:49
24 Maxime van der Windt Nijkerk 55:09 54:49
25 Evenna Riphagen Oene 55:30 55:01
26 Robin Hoefsloot Rotterdam 55:41 55:26
27 Liesbeth Castelein Hattem 56:20 56:02
28 Minoes Hoebe Babberich 56:43 56:18
29 Quinn Zwerus Heerde 57:08 57:08
30 Joanne Wilbrink Zwolle 57:10 56:55
31 Marieke Netjes Eemdijk 57:30 57:03
32 Astrid van der Maten Apeldoorn 57:33 56:59
33 Jacqueline Woning Hattem 58:10 57:37
34 Gera Docter Wapenveld 59:39 59:23
35 Aniek Hollander Epe 59:46 59:33
36 Tessa Vermaat Flevo Delta 59:50 59:28
37 Marlon Tiemens Heerde 59:54 59:29
38 Willeke van der Wal Heerde 1:00:13 59:42
39 Sharon ten Voorde-Bosman Heerde 1:01:09 1:01:03
40 Ilse Jehee Zwolle 1:01:10 1:00:55
41 Vera Grolleman Heerde 1:02:31 1:02:04
42 Lieke Blokhuis Ede 1:02:35 1:02:15
43 Esme Sjabbens Kampen 1:02:46 1:02:33
44 Janneke Morsch Dronten 1:03:44 1:03:13
45 Danique Rouwenhorst Zwolle 1:03:56 1:03:22
46 Meike Steert Emst 1:09:06 1:08:30

M40, 10000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 John Brinkman Nieuwleusen 36:44 36:44
2 Patrick van Holk Vorchten 37:44 37:44
3 Rob van de Graaf HAC '63 38:49 38:49
4 Albert Mussche Running Holland vereniging 39:06 39:06
5 Richard Hofmeijer Heerde 39:30 39:28
6 Hans Peters Vaassen 39:31 39:25
7 Sjoerd van Westerop Heerde 40:23 40:21
8 Jan Roze Meppel 40:30 40:28
9 Matthijs Meijer Zwolle 40:32 40:30

10 Rene Kip PEC 1910 40:41 40:36
11 Giel Thijssen Apeldoorn 40:59 40:55
12 Bernard Dummer Zwolle 41:17 41:15
13 Johan van Dijk IJsselmuiden 41:48 41:46
14 Harmen van Norel Nieuwerkerk aan den IJssel 41:48 41:41
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Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Jan Blaauw De Gemzen 41:52 41:46
16 Pieter van Eijsden Wezep 41:54 41:48
17 Richard van Rijssen Heerde 42:31 42:27
18 Gerrit van der Veen BB lopers 42:59 42:58
19 Ronald Buitenhuis Vollenhove 43:27 43:15
20 Gerrit Peters Dalli-group 43:27 43:21
21 Marcel Klaassen DWLoopschool Hattem 43:30 43:25
22 Ernst Zwijnenberg Heino 43:52 43:43
23 Robert Nijenhuis Epe 44:16 44:05
24 Vincent Kloekke Zwolle 44:32 44:25
25 Gerard Kroes De Gemzen 44:52 44:51
26 Roy Klouth Zwolle 45:10 44:53
27 Leonard de Graaf Zwolle 45:19 45:08
28 Harjan Kragt Hattem 45:19 45:05
29 Corstiaan Schuld Elburg 45:22 45:14
30 Muriel Brink Zwolle 45:41 45:09
31 Arjan Wolff Epe 45:41 45:09
32 Frank van Velzel Meppel 45:59 45:50
33 Bennie Boldewijn Staphorst 46:12 46:06
34 Gerwin Vis De Gemzen 46:37 46:31
35 Harm van de Wetering Oldebroek 46:39 46:26
36 Roeland Gernaat Epe 46:50 46:22
37 Wim Waardhuizen Heerde 47:08 46:51
38 Hans Potkamp IJsselmuiden 47:09 47:01
39 Jeffrey van Haasteren De Gemzen 47:17 47:12
40 Theo Dijkshoorn De Gemzen 47:29 47:24
41 Sjoerd Hooijsma Zwolle 47:39 47:30
42 Peter Van de Wetering Noordeinde Gld 47:51 47:47
43 Frank Dokter Zwolle 48:05 47:56
44 Jan Willem Hanekamp Heerde 48:23 48:04
45 Martin Borreman Heerde 48:23 48:10
46 Sjermo Eenkhoorn Genemuiden 48:50 48:40
47 Rene van Dijk Heerde 49:04 48:44
48 Joost Veltman Heeten 49:14 49:11
49 Werner Lenthe Hattem 49:36 49:08
50 Maarten Metselaar Heerde 49:45 49:18
51 Stj Roorda AV '34 50:08 49:47
52 Marcel Konst Epe 50:12 49:42
53 Ronald Stijf Heerde 50:21 49:52
54 Diederik Hol Apeldoorn 50:30 50:20
55 Bert Geerlings Zutphen 50:34 50:28
56 Mark Koele Oldebroek 50:46 50:32
57 Ronald Kwint Deventer 50:49 50:28
58 Emiel Bijkerk PEC 1910 51:04 50:51
59 Mark van Oene Wezep 51:37 51:25
60 Harry Bijsterbosch Heerde 51:37 51:22
61 Marco van Putten Wapenveld 51:42 51:34
62 Remco van Guilik Hattem 51:43 51:17
63 Bas van Nes Zwolle 51:57 51:35
64 Giorgo Thymgio Hattem 52:05 51:38
65 Bert Neuteboom Hattem 52:07 51:37
66 Willem Verdouw Dronten 52:18 52:11
67 Jan Bos Swifterbant 52:37 52:15
68 Gert Brussee Nunspeet 52:42 52:34
69 Joop Aalbers PEC 1910 52:54 52:42
70 Bastiaan Montfrooy De Gemzen 53:00 52:27
71 Rudi Maassen Elburg 53:15 53:02
72 Jan Kers Zwolle 53:16 53:04
73 Dirk Stijf Heerde 53:28 52:57
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Heerde - Zaterdag 31 oktober 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
74 Gerbert Bomhof Heerde 53:28 52:54
75 Johan van het Ende Wezep 53:49 53:39
76 Han van de Pol De Gemzen 53:53 53:19
77 Bart Vermaat Flevo Delta 53:54 53:33
78 Jeroen de Boer Flevo Delta 53:55 53:31
79 Alex Kooij Meppel 54:03 53:38
80 Michiel van Loenen Zwolle 54:06 53:48
81 Ferdinand Boom Zalk 54:21 53:53
82 Eric Zoet Elburg 54:24 54:13
83 Laurens van Beuzekom Apeldoorn 54:27 54:04
84 Herko Mijnheer Wilsum 54:34 54:19
85 Jasper Hoebe Pijnenburg 54:36 54:10
86 Steven Selles Hattem 54:36 54:07
87 Gert Ruiter Heerde 54:38 54:19
88 Sjoerd Leiker Hattem 54:57 54:32
89 Hidde Leijenaar Flevo Delta 55:35 55:24
90 Eddy Wolf Elburg 55:38 55:30
91 Rob Versluis Apeldoorn 55:40 55:05
92 Ard Gijsendorffer Veessen 55:46 55:36
93 Arjan Zwerus Heerde 55:57 55:35
94 Wilco Bijsterbosch Heerde 56:08 55:52
95 Steven Hartemink Epe 56:10 55:42
96 Ronald Huethorst De Gemzen 56:11 56:08
97 Wim Bergmans Dronten 56:15 55:58
98 Dick Fecken Flevo Delta 56:18 55:56
99 Alwin Voorhorst Wezep 56:35 56:05

100 Bert Bijsterbosch Heerde 56:38 56:07
101 Marien Van Staalduine Flevo Delta 56:45 56:22
102 Edward Gillot Kampen 56:54 56:17
103 Joost Boehlé Oldebroek 56:58 56:45
104 René Hup Isala '96 57:30 57:03
105 Giovani Diran Apeldoorn 57:33 56:58
106 Wim Sollie Wilsum 57:36 57:21
107 Erwin Wolff Wezep 57:41 57:03
108 Van Delden Wapenveld 57:42 57:06
109 Ronni Schuurman Nieuwleusen 57:44 57:26
110 Paul Kaandorp Kampen 57:47 57:25
111 Simon Klinkenberg Flevo Delta 57:55 57:33
112 Frens Hein Marknesse 58:05 57:49
113 Klusservice Jan Zwolle 58:10 57:56
114 Wim Tesselaar Heerde 58:27 58:11
115 Hans-Peter Gossink Hattem 58:41 58:16
116 Johan Honing PEC 1910 58:45 58:11
117 Jan Eelco Jansma Dronten 59:15 58:59
118 Erwin Kers De Gemzen 59:34 59:01
119 Robert Wijs Isala '96 59:36 59:09
120 Rudy van Keulen Flevo Delta 59:42 59:18
121 Gert van der Steen Epe 59:45 59:31
122 Martin Hollander Son en Breugel 59:46 59:32
123 Bart van Vliet Borger 59:53 59:24
124 Martin Linde Heerde 1:00:15 59:45
125 Helmer van de Weg Oldebroek 1:00:16 59:57
126 Sarris Barneveld Wezep 1:01:05 1:00:38
127 Andre de Zwaan Running Nunspeet 1:02:28 1:02:08
128 Gert-Wim Fuite De Gemzen 1:04:14 1:03:41
129 Jan Willem Kroeze De Gemzen 1:04:15 1:03:49
130 Frans de Bruijn Flevo Delta 1:04:45 1:04:20
131 Piet Kool Heerde 1:06:17 1:06:10
132 Matthijs van Keulen Heerde 1:07:31 1:07:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
133 Dik van den Dool Lelystad 1:08:52 1:08:20
134 Nico Gille Amersfoort 1:10:10 1:09:38

V40, 10000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvonne Meijer ACO Van Elderen 38:30 38:29
2 Marion Hofenk Cialfo 42:26 42:26
3 Kika van Ginkel 6º Running 43:06 43:03
4 Hester van Oene van Guilik Slagerij 45:50 45:49
5 Marjon Bijsterbosch DWLoopschool Hattem 48:42 48:33
6 Wendy Kroeze De Gemzen 48:51 48:36
7 Corrie Meulenberg De Gemzen 49:35 49:28
8 Alexandra Boll Hattem 49:39 49:05
9 Annet Bultman De Gemzen 50:47 50:41

10 Hester Borst Zwolle 51:21 51:11
11 Suzan Mathijssen Deventer 51:48 51:38
12 Ingerlise Hoefsloot Tienhoven 51:58 51:49
13 Froukje HOEKSTRA Ommen 52:24 51:55
14 Nancy Verstegen Westervoort 52:55 52:22
15 Jessica van Putten Wapenveld 54:15 54:07
16 Lynette van Rooijen Zalk 54:21 53:53
17 Femke Sijtsma Oosterhout 54:26 54:12
18 Marloes Selles Hattem 54:37 54:08
19 Conny van Bennekom Heerde 54:40 54:07
20 Anneke Keizer Flevo Delta 54:50 54:25
21 Wilma Jongerman De Gemzen 55:02 54:46
22 Jannette Meima De Gemzen 55:02 54:46
23 Arjanne Rorije-Lever De Gemzen 57:22 57:11
24 Arletta Van Beek Emmeloord 58:04 57:49
25 Kitty Wagenaar Apeldoorn 58:06 57:49
26 Iris Feenstra Zwolle 58:10 57:56
27 Annemarie Ter Weijden Hattemerbroek 58:28 57:55
28 Debora van Keulen Heerde 58:31 58:10
29 Anita Schoonhoven Wapenveld 58:53 58:24
30 Rianne Buter Wapenveld 58:53 58:23
31 Marinka Ketelaar Heerde 58:53 58:32
32 Ingrid van de Poll Isala '96 58:53 58:26
33 Mariske Van der Wall Heino 59:06 58:42
34 Marina Nijland PEC 1910 59:07 58:33
35 Vera Schoorlemmer Isala '96 59:20 58:54
36 Marlies Gallenkamp Amsterdam 59:22 58:48
37 Eline Spronk PEC 1910 59:29 58:56
38 Jacolien Linde Heerde 59:43 59:13
39 Janita Krebs PEC 1910 1:00:22 59:49
40 Henrieke Boehlé Oldebroek 1:00:40 1:00:26
41 Dienke de Gruyter Veessen 1:01:26 1:00:51
42 Marjolein Hoefsloot AV '34 1:01:54 1:01:39
43 Linda van der Vegt Wezep 1:02:14 1:02:14
44 Miranda Grolleman Heerde 1:02:31 1:02:04
45 Yolanda Mors-Canton Zwolle 1:02:34 1:02:25
46 Henrike Ottens Zwolle 1:03:02 1:02:52
47 Henriëtte Barneveld Wezep 1:03:04 1:02:36
48 Gwen Oudakker Zalk 1:03:10 1:02:42
49 Antoinette Schook Baars Flevo Delta 1:03:24 1:03:00
50 Martine van Velzel Meppel 1:06:24 1:05:58
51 Greetje Hein Marknesse 1:07:52 1:07:36
52 Linda van Herpt Dronten 1:08:56 1:08:23
53 Ria Jansen De Gemzen 1:09:05 1:08:30
54 Aline Jansen Apeldoorn 1:09:06 1:08:30
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15M, 15000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Danny Koppelman ACO Van Elderen 44:56 44:56
2 Arne Mulder PEC 1910 52:38 52:37
3 Gijs Remmers Wapenveld 58:47 58:46
4 Ruurd Kingma Epe 1:03:33 1:03:31
5 Jack Albers Kampen 1:05:56 1:05:48
6 Tomas Buter Wapenveld 1:06:44 1:06:42
7 Jari Hendriks Beemte Broekland 1:06:58 1:06:52
8 Wolter Bos Wapenveld 1:07:18 1:07:12
9 Jeroen de Weerd Zwolle 1:07:24 1:07:19

10 Remco Heideveld Hattem 1:08:10 1:08:07
11 Laurens Tabak Apeldoorn 1:09:34 1:09:31
12 Joost de Bruijn Kampen 1:10:04 1:10:03
13 Rik van den Berg De Gemzen 1:10:15 1:10:12
14 Wouter Schra Hasselt 1:10:33 1:10:30
15 Tijs Berkenbosch Enschede 1:14:03 1:14:00
16 Bradley Keijzer Deventer 1:14:12 1:14:10
17 Jesper Esselink Hattem 1:14:46 1:14:39
18 Dirjen Vorderman Wapenveld 1:15:53 1:15:46
19 Tommy Zwijnenberg Heerde 1:18:19 1:18:11
20 Norick Rotman Kampen 1:19:03 1:18:58
21 Michaël Steenbergen Epe 1:21:00 1:20:56
22 Vincent Steenbergen Epe 1:21:01 1:20:56
23 Matthijs Rouw Wezep 1:21:33 1:21:26
24 Ivo Kamphuis Heerde 1:24:16 1:24:13
25 Jarne Hammer Hasselt 1:24:19 1:24:15
26 Alwin Scholten Heerde 1:26:45 1:26:37
27 Henrik Augustinus Wapenveld 1:30:48 1:30:40

V15, 15000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luna Jansma Dronten 57:29 57:28
2 Jolissa Vlieger De Gemzen 1:00:01 1:00:01
3 Willianne van Boven Wezep 1:03:41 1:03:40
4 Chantal Eenkhoorn Apeldoorn 1:08:28 1:08:26
5 Donna Hijkoop Tilburg 1:14:04 1:14:01
6 Nathalie Visscher Genemuiden 1:15:12 1:15:09
7 Sarah Vos Kampen 1:19:03 1:18:58
8 Lisette van de Streek Zwolle 1:21:42 1:21:37
9 Mariët Blok Zwolle 1:21:48 1:21:44

10 Suze Roest Heerde 1:22:04 1:21:58
11 Gerlien Plender 't Harde 1:27:06 1:27:00
12 Marlieke Roest Enschede 1:28:53 1:28:46
13 Ilona Stoevenbeld Epe 1:35:52 1:35:47
14 Maura Harteveld Apeldoorn 1:37:17 1:37:12

15M40, 15000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ischa Brentjens Apeldoorn 53:51 53:50
2 Steven Hofenk Cialfo 59:27 59:27
3 Michiel Ridderbos Olst 59:56 59:55
4 Jaap Slump Nederlandse Triathlon Bond 1:01:50 1:01:46
5 John Eikelboom Hattem 1:01:51 1:01:47
6 Bennie Thunker Isala '96 1:02:25 1:02:25
7 Dennis Mensink De Gemzen 1:04:22 1:04:21
8 Eric van Aggelen Kampen 1:05:56 1:05:48
9 Ivo de Wilde Epe 1:06:20 1:06:18

10 Mathijs Urbanczyk Zwolle 1:08:24 1:08:21
11 Ronald Kleijer Flevo Delta 1:09:16 1:09:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Martin Geertsma Hattem 1:09:22 1:09:16
13 Joost Ridderbos Olst 1:09:26 1:09:24
14 Reinhard Klein Spaarndam 1:10:01 1:09:56
15 Arne van de Streek Hattem 1:11:07 1:11:02
16 Reinout Meijer Zwolle 1:11:52 1:11:46
17 Peter Slump Hattem 1:12:01 1:11:55
18 Henk Jager Hattem 1:12:16 1:12:12
19 Marten Bolt De Sprinter 1:12:38 1:12:37
20 Ido Verbree IJhorst 1:12:49 1:12:45
21 Nico van Houten Zwolle 1:16:22 1:16:18
22 Bert Kleiboer PEC 1910 1:16:31 1:16:24
23 Jan Willem Loozeman Vaassen 1:16:51 1:16:45
24 Bart Oranje Kampen 1:16:52 1:16:45
25 Edwin van Guilik Wapenveld 1:17:00 1:16:54
26 Arjen Velthuis De Gemzen 1:17:37 1:17:33
27 Sonny van Huet Zwolle 1:18:14 1:18:06
28 Jan Ten Napel Flevo Delta 1:20:49 1:20:47
29 Philip Howard Heerde 1:22:04 1:21:57
30 Teun Buter De Gemzen 1:22:21 1:22:17
31 Martin Hendrikx Cialfo 1:24:17 1:24:14
32 De Hoogh Eemnes 1:31:03 1:30:59
33 Martin Rotman De Gemzen 1:36:00 1:35:52

15V40, 15000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maureen Houtman De Gemzen 1:07:39 1:07:37
2 Gerda Troost Meppel 1:08:13 1:08:12
3 Hetty Wierenga-Groen De Gemzen 1:08:30 1:08:27
4 Marieke van Guilik Wapenveld 1:11:12 1:11:06
5 Renate Bredenoort Apeldoorn 1:13:41 1:13:39
6 Sanderijn Rijken Rapp Ugchelen 1:15:28 1:15:27
7 Didi Van der Velde De Gemzen 1:19:44 1:19:42
8 Nadia Ismaïli Wormerveer 1:20:40 1:20:35
9 Jeannet de Haan Kampen 1:21:18 1:21:11

10 Everien Karssing De Gemzen 1:22:38 1:22:34
11 Janet Bloemberg-de Lange Flevo Delta 1:22:52 1:22:50
12 Ciska Mol Epe 1:27:34 1:27:31
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